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L°ICF-CY & dedicato ai bambini di tutto il mondo e a tutti coloro che sono stati bambini.
Cprune di noi, nel corso dell’esistenza, assume varie funziond, stabilisce diversi legami, modifica
il propric ambiente e le proprie condizioni di vita attuande dei comportamenti, ma un aspetio della
propria vita non poted cambiaro, quello di essere figlio. Potrerno non essere madri, padr, mogli,
fratelli. Ma sizmo figli. Tutti abbiame sperimentato ¢ condivise, quindi, fin dall’inizio della nostra
vita, fa condizione della totale dipendenza da altri. 11 bambino, per definizione, dipende per la pro-
pria sopravvivenza da un’altra persona che diventa cosi il suo «ambientes, un «facilitatore» o una
«barriera». E si pud persino scegliere di non accoglierlo. Come nel case di «Baby Girls, uno dzi due
gemelli di un mese che ho incontrato in Zambia, durante il field iriaf della Classificazione ICF-CY.
Ho conosciute la madre dei due neonati nel reparto di pediatria del Miendere Mission Hospital, dove
erand ricoverati perché malnutriti. La mamma decide di chiamarli Baby Boy e Baby Girl in attesache
il marito, lontano per lavore, tornd ¢ dia loro un vero nome. Dei due neonate, & Baby Girl che versa
nelle condizioni peggiorn, con gravissimi segoi di malnutrizione. Faccio la mia intervista 2lla mamma
wsando il questionario dell’ TCE-CY, pensato per i bambini da 0 2 3 anni. In un quadro generale di
fame, povertd ¢ ignoranza, la madre, durante la compilazione del guestionario riguardante Baby Girl,
dice che la bambina morird: ¢’2 poco latte, ¢ ha dovote scegliere quale dei due bambini tenere. La
scelta & caduta sul maschio, che ¢ pib forte, maggiormente constderato rispetto a una femmina, con
maggiors possibilith: & hui che poted vivere.

Chuesto JCF-CY & dedicato guindi & tatti i bambind, ma in panticolare alle bambine con disabilith
che, spesso, come abbiame visto in molti dei L3 Paesi in cui abbtame svolto il lavoro di validazione
sull'[CF-CY, soffrong per una doppia discriminazione: essere donne ed essere disabili. I fattori am-
bientali, Ila cultura, la tradizione, le leggi, alcune credenze religiose ¢ popolari possono giocare un
ruolo di barrierz sostanziale per molte bambine con disabilita, che si vedono negato il cibo, IMistre-
xigne, la cura.

Nel lavorare a questa classificazione, insieme con i colleghi dell' OMS/ICF-CY Working Group,
ho incontrato centinzia di persone, colleghi, insegnanti, politici, amministratori, famiglie, bambini:
abbiamo cercate di cogliere & nportare wtto cid che & importants per i bambini, cor & it pome dei
bambini. In ogni momento ho condiviso questo lavoro e Ja responsabiliti che ne derivava con le persone
inconirate, con le famiglie, con i colleghi del gruppo di ricerca e con gli alin colleghi dell"OMS.

In aleuni momenti ho creduto che lo scatticismo sulle potenzialith e il ron ficonoscimente del-
Vimportanza dei bambini potesserc ricadere anche su queste libro, che ne deve descrivere Ia salure,
le capacith, il funzionamento,

Un codice in pifl ¢ in meno che cosa cambia? Ognd codice di questa classificazione perd non &
soltanto una lettera seguita da un numery. Ogai codice dell’lCFCY ha per me, ha in 5£, una storia,
la storia di un bambino,

Il codice «cantares, per esempio, & nuovo nell’'lICF-CY. ed & stato aggiumo perché in Sud
Africa, nelle Zulu MNatal, in un villaggio di case di fango, abbiamo inconlrato una bambina di 14
anni con Sindrome di Down. 1 suoi genitori le avevano insegnato ad andare a piedi per conto suo da
casa — dove "abbiamo intervistata e dove vive con i suei quatirg fratelli —, fino al villaggio vicino,
per unirsi a un coro che cantava fwite le domeniche. La bambina, cantando, partecipava alla vita di
comunitd, era accettata e aveva un roole; pur nella miseria, & fattori ambientali, famiglia, comunita,
aperatori, erano per lei dek facilitatori.

La salute dei bambind & la promessa di sviluppo dei Paesi in cui guesti vivono e sono necessari
strumenti che sappianc cogliere gli aspetti fondamentali della salote 2 del funzionamento dei bambini:
soltanto cosi potremo raccogliers e confrontare dati e informazioni. La Convenzione ONU sui Diritti
delle Persone con Disabilith sancisce il dirtto def bambini con disabilith a essere «contati= negli studi
di popolazione; se non sei confare non centit aon esisti nemmene. L’ICF-CY & lo stremento che ¢i
consente di catturare, con un linpuaggio e un metodo condivisi, il funzioramente dei bambind e Jdegli
adolescenti, € di dportarlo in maniera comparabile ¢ standardizzata negli stodi di popolazione, anche
in base ai risultati e all’esperienza acquisiti negli ultimi anni con la Classificazione ICF.

L' ICF-CY ci insegna quindi a raccoptiere daii sulta salute € sul funzionamento anche quando la
diagnosi rimane invariata. Mi resterd sempre impresse nelta mente [o sguardo triste di Twabe, un bam-
bino delio Zambia di 10 anni malato di AIDS, che, oltre a stare fisicaments male, soffriva moltissimo
perché non potesa pii andare a scuela: lo avevo intervistato nei fefd frias. Quando perd ko rivisto
dopo un anno di terapia anti-retrovirale le cose erano cambiate: pur aveado la stessa diagnosi, grazie




allz cure ¢ al trattamento delle suore del Meendere Hospital, aveva un fingionamente tale da poter
tornare a scuola e a giocare con i suoi fratelli e cugind, orfani come Tui, di genitori morti di AIDS.

Ogni codice ha, quindi. una storia. un volto, un sorriso, & 'ICF-CY nasce dalla convinzione
che, sin dal 1996, ha guidato Rune Simensson, chair del gruppo, me e iutti i colleghi di Javoro che si
$0n0 ¥ia via aggivnti per strada: ne vale la pena per i bambini € le Ioro mamme ¢ i lore padri. Sullo
sfondo della testimonianza del lavoro fatio, resta la disperazione degli orfani con disabilith incontrati,
o di cui mi hanno parlato sia al Rainbow Rehabilitation Centre in Tailandia sia in Macedenia. Con il
collega e amico dottor Andrea Martinuzzi (I"altro italiano del gruppo di coordinamento mondiale),
responsabile per il coordinamento dei fiedd trias ICF-CY italiani, abbiamo portate, eltre al nostro
impegno e lavoro individuale, anche 1'impegno e esperienza preziosa dei nostei [stieuti, FIRCCS
«La Mostra Famigliaw & 1" «Istituto Neurologico Besta», che ci hanno sempre sostenute nella nostra
fatica, partecipando attivamente alla validazione di questa classificazione. Abbiamo affrontato insie-
mae il compito complesso di parlare di disabilita, salute, educazione, dabilitzzione dei bambint, e di
progettare forme di sostegno con 'ICF-CY nell’ambito della nostra societd itakiana.

Una societh giuste, non deve ignorare i bisogni di cura: deve elargire le cure necessarie a chi ba
bisogno e considerare adeguatamente "onere che grava sulle persone che provvedono a dispensarla.
Cgni teotia della givstizia che intende farsi carico del problema della disuguaglianza ha bisogno di
considerare in modo adeguato mite le condizioni di bisogne, di dipendenza e di cura che caratterizzano
la wita di ihi, & in particolare, in molti Paesi, quella delle donne e delle bambine. Se & vero che spesso
i bambini con disabilith sono sottoposti a discriminazione, in una societh giusta sarh necessario pro-
gettare un maggior numero di facilitatori. Vivere inun ambiente «facilitatores, infatti, & Ja condizione
essenziale affincheé una persona possa vivere con dignith la propria condizione di persona, malgrade la
disabilita. L'ICF-CY, al pari dell’ICF, sposta il focus dalla visione riduttiva deta disabilita descritta
come menomazione fisica o psichica ai bisogei £ all*ambiente della persona. Accettare la prospetiiva
biopsicosociale insita nell'ICF-CY ci permette di riaffermare quella che io definisco «la rivoluzione
dell’ICF», & ciog che ogni persora, il guelungue momerto della vita, pud avere ana condizione di
salute che in un conresto sfavorevole diventa disabilitd,

Pazlare di disabilita oggi vuol dire adottare una visione deli’vomo che lo consideri sin dall’inizio
dellasua esistenza una persona detata tanto di capaciti razionale, emotiva e affertiva, quanto poctairice
di concreti bisogni fisici € materiali, una visione quindi che adotti completamente & praficamente il
modello biopsicosociale alla base dell"ICF. Sono convinta, infatti, che soltanto una concezione che
comprenda sia Te fasi esistenziali della crescita sia quelle del declino ci metterd nella condizione di
rifletters in modo adeguato su cid che la societd dovrebbe prevedere per garantine la ginstizia. La so-
cietd, quindi, tuth e ognuno di noi, deve essere facilitatore & non barriera. Guardare al finzionamenio
e saper leggere al di li della pura «diagnosi= & quello che ci permette di fare dell’TCF-CY lo strumento
per la progettazione dei percorsi individuali di riabilitazione, di educazione, di vita, dei bambini con
disabilitd. L'ICF-CY, alora, va considerato come un nuovo strumento per la clinica, la ricerca, la
statistica, la scuola. Ma anche per i progetti di vita fatti dai € con i bambini con disabilita.

L usodell’ICF-CY ci impone, allora, un obbligo etico, i"obbligo di saper rispondere alla doman-
da che mi fatto Jobn, un ragazzino di 15 anni che ho intervistato in Zambia, malato di AIDS, su una
sedia a rotelle, con una ipovisione progressiva. Dopo che avevo finito Fintervista & mi ero congedata
ringraziandale, lui mi cichiama € mi domanda: «Scusa, ma adesso che sai tutto di me, che cesafunziona
e che cosa non funziona, le mie barriere ¢ i miei facilitatori. w che cosa fai per me?».

L’ICF-CY & allora un ordinatore concettuale, un metodo di condivisione della conoscenza, un
linguaggio comune che ¢iimpone una nuova idea «fortes che pud sostenere azioni concrete, ¢ ciog che
feetti abbiamo diriteo al sostegno fondato sulla dignitd del nostro bisognoe umano stessa, A prescinders
dal fatto di esserz uomini o dorne, adulti o bambini, disabili o no. Quande userete questaClassificazione
per ¢ cor un bambino, domandatevi se per quel bambino voi siete una barriera o un facilitatore.

Buon lavoro con 'ICF-CY, e non dimenticate che ognung di noi & stato bambino!

Dr Mavilde Leonardi, newrologo, pediaira

Curatore dell’edizione italiana della Who ]nEernational
Classification of Functioning, Disability and Health —

Children & Youth Version (JCF-CY) e della WHO International
Classification of Functioning, Disability and Health (ICF}
Co-chait del WHO ICF Children and Youth Working Geoup

Milano, otiobre 2007
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I primi due decenni di vita sono caranerizzati da una rapida crescita e da cambiamenti significa-
tivi nello sviluppo fisico, sociale e psicologico dei bambini e degli adolescenti. Conternporaneamente,
avvengono altri cambiamenti che definiscono € caranerizzano la natura e la complessitk dell’ambiente
infantile stesso durante la prima infanzia, l'infanzia, la preadolescenza e 'adolescenza. Ognuno di quesi
cambiamenti si accompagna 4 un aumento della competenza, della partecipazione sociale e dell’indi-
pendenza di bambini e adolescend.

La Classificarione Internazionale del Funzicnamento, della Disabilita e della Salute per Bambini
e Adolescenti (ICF-CY) deriva dalla Classificazione Internazionale del Funzionamento, della Disabilita
e della Salute (ICF) (OMS, 2001) ed & realizzata per documentare le caratteristiche dello sviluppo del
bambino e linfluenza dell’ambiente circostante.

EICF-CY pubd essere usato da chi eroga servizi, dagli utenti e da tutti coloro che hanno ache fare conla
salute, Uiseruzione e il benessere di bambini e adolescenti. La Classificazione fornisce un linguaggio comune
e universale che pud avere applicazioni relative alla clinica, alla salute pubblica e alla ricerca, cosi da facilitare
la documentazione e la misurazione della salute e della disabilitd nei bambini ¢ negli adolescenti.

La classificazione & basata sulla strurtura concettuale dell'ICF e urilizza un linguaggio e una rermi-
nologta comuni per documentare i problemi relativi alle funzioni e alle strutture corporee, alle limitazioni
dell'artivita ¢ alle restrizioni della parrecipazione che si manifestano nella prima infanzia, nelFinfanzia e
nell’adolescenza, € 1 fattori ambientali rilevanti.

LICF-CY appartiene alla «famiglia» delle classificazioni internazionali sviluppate dallOMS in
vista di una loro applicazione ai vari aspetti della salute. La Famiglia di Classificazioni Internazionali
dell'Organizzazione Mondiale della Sanica/OMS-FIC fornisce un modello di riferimento che permerte
di codificare un’ampia gamma di informazioni relative alla salute (ad esempio, diagnosi, funzionamento e
disabilit, e ragioni de! contarto con i servizi sanirari} € usa un linguaggio standardizzato che permerte la
comunicazione relativa a salute, cura e assistenza sanitaria in tutto il mondo, e ra varie scienze e discipline.
Nelle classificazioni internazionzli dell'OMS, le condizioni di salure come le malartie, 1 disturbi e le lesioni
vengono classificate principalmente nell ICD-10, che fornisce un modello di riferimento eziologico. 11
funzionamento e fa disabiliti associarti alle condizioni di salute vengono invece classificati nell' TCE Queste
due classificazioni sono complementari e dovrebbero essere utilizzate congiuntamente. CICF-CY pubd
aiurare i clinici, gli insegnanti, 1 ricercavori, gli amministratori, i responsabili delle politiche e 1 genitori a
documentare le caratteristiche importanti per la promozione della crescita, della salute € dello sviluppo
dei bambini e degli adolescenti. LICF-CY & stato sviluppato per rispondere alf'esigenza di una versione
dell'ICF che portesse essere universalmente utilizzata per bambini e adolescenti nei setrori della salute,
dell'istruzione e dei servizi sociali. Nei bambini e negli adolescenti, le manifestazioni di disabilita ¢ le
condizioni di salute sono diverse, nella loro natura, nella loro intensita e nel lore impatto, da quelle degli
adulti. E necessario tener conto di queste differenze in modo che il contenuto della classificazione rifletta
i cambiamenti associati allo sviluppo e colga le carateeristiche dei differenti ambient € gruppi di ecd.

Tra il 2002 ¢ il 2005 il Gruppo di lavoro' dell’OMS per 'ICF-CY ha tenuto una serie di meeting’ e
ha condoteo prove e studi sul campo per rivedere e aggiornare i preesistenti codici ICF e per identificare
nuovi codici in grado di descrivere le caratteristiche di bambini e adolescenni.

"I membri del gruppe di lavoro erano: Eva Bjorck-Akesson {Svezia}, Judich Hollenweger (Svizrera), Plon Loltar {LISA), Andrea
Marinuzzi (Jealia) e Huib Ten Mapel [Paesi Bassi} con Matilde Leonardi ([ralia) e Rune . Simeonsson (USA} in qualith risper-
tivamente di cochair e chair. All'OMS, Nenad Kostanjsck ha gestito ¢ coordinato Vimpegno dei membri del gruppo di lavoro
sulP TCF-CY sotto la supervisione di T. Bedirhan Ustiln, Le anivita del gruppo di lavore sono state finanziace principalmente dal
Matipral Center on Birth Defects and Developmental Disabilities of the Cenvers for Disease Control and Prevention (CDC) (USA). Un
ulteriore sostegno & stato fomito da aleund Mindsteri di Iralia e Svezia, dall'Organizzazione delle MNazioni Unire per Fltnuzione,
la Scienza e la Cuboara {ITNESCO), dall'OMS e dalle universih ¢ istiuti di appartenenza dei membri del gruppo di lavare.

1] primo di questi meeting & staro tenuto a Trieste (Tralia) nella primavera del 2002, congiunramente alla presenrazione uib-
ciale dell'TCF da parte dell'"OMS ai Miniserd delta Saluee di tuoo it mondo, Meeting successivi, cenutisi era il 2002 ¢ il 2003,
hanno previsto sessioni di lavore in diversi Paesi con la partecipazione di rappresentac locali degli weenti, dei servizi, della
politica e della ricerca.
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~ Questo documents 2 il rsultato di rale processe’ e comprende dimensioni, categorie e codici arri
a documenstare funzioni e strutture corporee, attivith e partecipazione di bambini e adolescenti, nonché
i loro ambienti artraverso le varie fasi dello sviluppo. Attenendosi alle indicazioni fornite nell’Allegato 8
dell'ICE la versione per bambini e adolescenti & coerente con I'organizzazione e Ia structura del volume
principale. '

Le aztivith di sviluppo hanno assunto la forma di:

(2} modifica o ampliamento delle descrizioni;
{b) atrribuzione di un nuovo contenuto a codici inutilizzati;
{c) modifica dei criteri di inclusione e di esclusione;
(d) ampliamento dei qualificatori per consentire l'inclusione di aspetti evohurivi.

Questa versione derivata dell ICF per bambini e adolescenti amplia dunque la copertura del volu-
me principale, fornenda concetti specifici e dettagli ulteriori che permettono di descrivere e di coprire
in modo pilt completo le funzioni e le strutture corporee, Fativith e la partecipazione e gli ambienti
di particolare rilevanza per i neonati, i bambini piccoli, i fanciulli e ghi adolescenti.* Con la sua enfasi
funzionale, I'TCE-CY urilizza un linguaggio comune che pud essere applicato tra vatie scienze e discipli-
ne € adottato oltre i confini nazionali per favorire il progresso dei servizi, delle politiche e della ricerca
nell'interesse dei bambini e degli adalescenti.

* Una prima bozza dell TCF-CY & stata prodotra nel 2003 e testata sul campo nel 2004, Successivamente, nel 203, & stara
sviluppata e testaca sul campo la bozza Beta. Una versione apre-finaler dell TCF-CY & stata presentaea allOMS alia fine del
2005 per L2 revisione degli esperti. Le indicazioni e le raccomandazioni che ne sono derivate sotto state accolte nella versione
finale, presentara al meering annuale del Neroord of WHO Collaborating Centres for the Family of International Classifications
{WHO-FIC), tenutosi a Tunisi neliautunno del 2006, CICF-CY & stato ufficialmente accertats per la pubblicazione come
[a prima classificazione derivara dell'TCF nel novembre 2006. LICF-CY & staro presentato ufficialmente dall'OMS a Venezia
nell'ottobre 2007, in una conferenza mondiale che ha visto Ja partecipazione di rappresentanti di wuere Je regiont dell'OMS,
molti degl operatori che hanno condotro i feld trials, rappresencanii di NGO, ticercatori, amministratori e politici del setrore
scuola, szluee & sociale,

* Sebbene nell [CF-CY Faggiunta di nuovi codici e La modifica i codici pressistenti siano avvenute con particelare riferimento
ai bambini e agli adolescenti, tali variazioni possono essere rilevanti anche per U'ICE Per questo motive, i nuovi codici e i
codici modificati dellTCF-CY sona stati integraci nel processo di aggiornamento dell'1CE

‘\t
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1. Background

In questo volume viene presentata la Classificazione Internazionale del Funzionamento, defla Disabiflita
¢ della Salute per Bambini e Adolescenti, nota come [CF-CY. Essa deriva dalla Classificazione Internazionale
del Funzionamento, della Disabilica e della Salute (ICF) {OMS, 2001}, con la quate & del rutto com-
patibile. In quanto tale, include alcune informarioni maggiormente dettagliate rispetto alPapplicazione
dell'lCF per documentare meglio le caratteristiche dei bambini e degli adclescenti fino all’eta di 18 anni.
I'introduzione originale e gli allegai originali dell'ICF sono stati inclusi anche in guesto velume.

Essendo una classificazione derivata, FICF-CY & stato preparato «adottando la struttura classificatoria
e le categorie di riferimento, fornendo ulterion dettagli oltre a quelli gia present nella classificazione di
riferimentos {OMS-FIC, 2004). Attenendosi alle indicazioni fornite nelf Allegato 8 dell'ICF, 'iCF-CY
& stato progeteato in modo da essere compatibile con l'organizzazione e la struttura del volume princi-

pale.

Le operazioni di sviluppo dell ICF-CY hanno previsto:

{a) modifica o ampliamento delle descrizioni;

{b) assegnazione di un nuove contenueo a codici inurilizzari;

{c) modifica dei:criteri di inclusione e di esclusione;

{d) ampliamento dei qualificatori per consentire l'inclusione di aspetti legati allo sviluppo del bambi-

no.!

LICF-CY amplia, dunque, la copertura del volume principale tramite 'aggiunta di contenuti e di
maggiori detragli, finalizzad a cogliere le funzioni e le strutture corporee, le attivitd, la partecipazione e
gli ambienti specifici di neonari, bambini, preadolescenii e adolescenti.

La fascia di etd coperta dall'TCF-CY va dalla nascita al diciottesimo anno, corrispondendo in
queste modo alla gamma di etd di alire Convenzioni delle Nazioni Unite (ad esempio, la Convenzione
delle Nazioni Unite sui Diricti dell’Infanzia del 1989). Come membro della Famiglia di Classificazioni
Internazionali dell'OMS (OMS-FIC}, I'ICF-CY & complementare all'TCD-10 e ad altre classificazioni
derivate e connesse, in quanto fornisce un modello di riferimento e un linguaggio standardizzato per la
descrizione della salute e degli stati correlati alla salute nei bambini e negli adolescenti.

! Sebbens nel TCF-CY Paggiunta di nuovi codici e la medifica di codici preesistent siano avvenute con particolare riferimento
ai bambini € agli adolescend, tali vartazioni possono essere rilevane anche per I'NCE Per questo motivo, i nuovi codici e i
codici modificati dell TCF-CY sono inregrati nel processo di aggiornamento dell'TCE
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2. Scopi delPICF-CY

- LICF-CY ¢ utile ai clinici, agli insegnandi, ai responsabili defle politiche, ai familiari, agli utenri ¢ ai
ricercatori per documentare le cararteristiche della salute e del fanzionamento nej bambini e negli adole-
scenti. La Classificazione offre un modello concetruale di riferimento e un linguaggio e una terminologia
comuni per registrare i problemi che emergono nelfa prima infanzia, nellinfanzia e nell’adolescenza che
riguardano le funzioni e le strutture corporee, le limitazioni dell atrivita e le restrizioni alla parrecipazi::me
rfonché i fattori ambientali rilevant per i bambini e gli adolescenti. Con la sua enfasi sul funzionamenm,
PICE-CY pub essere urilizzato nelle varie scienze e discipline e adotrato in differenti settori governativ;

E.[J()lltlﬂ- e_oltrc i confini nazionali, per definire e documentare la salute, il funzionamento ¢ lo sviluppo
di bambini e adolescenti.

t‘\'l
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3. Sviluppe delPICF-CY

Lo sviluppo dell TCE-CY pub essere riassunto considerando:

{a) le ragioni pratiche e filosofiche della sua elaborazione;
{b) le questioni chiave sulla base delle quali si & otientato il processo di sviluppo;

Nella prefazione & staro riportato brevemente il resoconto delle operazioni di sviluppo dell'ICE-

CY.

3.1 fl perché dell ICF-CY

Le ragioni dello sviluppo delPICE-CY sono basate su considerazioni di carartere prartico, filosofico,
rassonomico € di salute pubblica.

Ragioni pratiche

Dal punto di vista pratico, la necessitd di una classificazione esaustiva della disabilica infantile
che tosse urilizzabile artraverso 1 diversi sistemi e servizi veniva riconosciuta da tempo ma non aveva
LFOYALO aNCOT3 Una risposta concreta. Inoltre, implementazione e il rispetto dei diriedd dell'infanzia
nella forma di accesso ai servizi di assistenza sanitaria, di istruzione ¢ sociali e di abilitazione richie-
deva un sistema classificatorio sensibile alle caracteristiche fisiche, sociali e psicelogiche uniche dei
bambini e degli adolescenti. Pertanto, 'ICFE-CY & stato sviluppato allo scopo di cogliere e descrivere
Puniverso del funzienamento dei bambini e degli adolescenti. Inoltre, le manifestazioni del funzic-
namento, della disabilici e delle condizioni di salute nell’'infanzia e nell’adolescenza hanno natura,
impatto, intensith e conseguenze diversi da quelle degli adulti. Queste differenze sono state prese in
considerazione, e FICF-CY 2 stato quindi sviluppato tenendo conto dei cambiamenti associadi alla
crescita e allo sviluppo.

Ragioni hlosofiche

Da un punto di vista filosofico, era essenziale che una classificazione, finalizzata a descrivere
la salure ¢ il funzionamento dei bambini e degli adolescenti, includesse gli ambiti dei diricti umani
fondamentali definiti dalla Convenzione delle Nazioni Unite sui Diritti delle Persone con Disabiliva
{ONU, 2006). In quanto tassonomia derivata dall'TCE, I'ICF-CY descrive gli staii di funzionamento
e salute attraverso codici che hanno una maggiore granularith e che servono da precursori di un fun-
zionamento pitt maturo. Il fondamento razionale di un modello di salute pubblica si basa sul presup-
poste che un approccio di popolazione includa la prevenzione della disabilick nell'infanzia. Tuteo il
contenuto dell TCF-CY & conforme alle convenzioni e alle dichiarazioni internazionali nell’interesse
¢ a turela dei diricti dell’infanzia. Per questo motivo, la documentazione delle categorie e dei codici
nell ICF-CY pud servire come prova, supporto e fondamento empirico per assicurare i dirirti dei
bambini e degli adolescenti.

Le tematiche principali di queste convenzioni e dichiarazioni sono elencate di seguito, con particolare
attenzione ai bambini ¢ adolescenti piti vulnerabili, cio? quelli con disabilica.

CoNVENZIONE DELLE Naziosn UnIre sul DIRITTI DELL TNEARNZIA (1989}, CON PARTICOLARE RIFERIMENTO
ALLARTICOLO 23
«] bambini, ragazzi e adolescenti mentalmente o fisicamente disabili devono condurre una vita piena

¢ decente, in condizioni che garantiscano la loro dignitd, favoriscano la loro autonemia e agevoline una
loro attiva partecipazione alla vita della comunitis (Articolo 23, 1).°

* La tradezione italiana qui proposta & quella pubblicara sulla Gazzetra Ufficiale dell'11 giugno 1991
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Questo articolo della Convenzione specifica che i bambini con disability hanno diritto a cure
speciali, con un'assistenza per i bambini ¢ i caregiver adeguata alle condizioni dei minori. Lassistenza
deve essere fornita gratuitamente e deve essere concepita per garantire un accesso efficace ai servizi di
istruzione, formazicne, riabilitazione, assistenza e cure sanitarie, allo scopo di promuovere Iintegrazione
sociale e lo sviluppo personale del bambino.

STANDARD RULES FOR THE EQUALIZATION OF OPPORTUNITIES {1994)

‘ La regol_a\ 6 riconosce il principio delle pari opportunita di istruzione primaria, secondaria e terziaria
per i bambini, gli adolescenti e gli adulti con disabilita nelt’ambito di ambienti integrati. Essa sorrolinea
anche Fimportanza dell'intervenco precoce e di un'attenzione speciale per i bambini con disabilira pic-
colissimi o in etd prescolare.

ISTRUZIONE PER TUTTE: FORUM MONDIALE SULLISTRUZIONE DI DMAKAR {20007

Il Forum raccomanda di estendere le cure e Uistruzione alla prima infanziz e di offrire ¢ sostenere
uristruzione gratuita, obbligatoria e universale. Tra gli obiettivi ulteriori rientrano la promozione del-
Papprendimento e la trasmissione di abilic: scolastiche, formative e professionali a giovani e aduld, con
lo scopo di incrementare ['alfabetizzazione degli adulti, di raggiungere la paric e eguaglianza rra i sessi
e di potenziare la qualicd delFistruzione.

DACHIARAZIONE DI SALaMANCS sUL DIRITTO D1 ISTRUZIONE {2001)

La Dichiarazione di Salamanca afferma che ogni bambino ha il diritto fondamenteale all'istruzione
¢ che i bisogni di educazione speciale derivano dalle disabilia o dalta difficole & apprendimento. La
Dichiarazione asserisce anche che tuti i bambini dovrebbero essere aiutati con una pedagogia centrata
sul bambino. Inoltre, la Dichiarazione pone I'accento sull’accesso alla scolarizzazione ordinaria con un
ericntamento inclusivo per i bambini con disabilita e sull'imporranza dellistruzione precoce al fine di
promuovere lo sviluppo ¢ la preparazione alla scuola,

CONVENZIONE DELLE Naziosn UNiTE sul DIRITTI DELLE PERSORE CON Disapioita (2006}

«[-..] 1 bambini con disabilita dovrebbero poter godere pienamente di turti i diritti umani e
delle liberea fondamentali in condizioni di eguaglianza tispetto agli aleri bambini, richiamandesi agli
obblighi assunti in tal senso dagli Stati Membri nella Convenzione dei Diritti dell' Infanzia [...]s
{Preambolo)

«1. Gli Stati Membri prenderanno ogni misura necessaria ad assicurare il pienc godimento di
wuwri § dirieri umani e delfe Jiberts fondameneali da parte dei bambini con diszbilici in condizioni
di eguaplianza con gli altri bambini. 2. In tutte le azioni concernenti i bambini con disabiliea, il
superiore interesse del bambino sari tenuto prioritariamente in considerarione. 3. Gli Stati Membri
dovranno garantire che i bambini con disabilir2 abbiano il diritto di esprimere le proprie opinioni
liberamente su tutee le questioni che ii riguardano, che le loro epinioni siano prese in opportuna
considerazione in rapporto allz loro eth ¢ maruritd, in condizioni di eguaglianza con gli altri bambini,
e che sia fornita adeguata assistenza in relazione alla disabilicd ¢ all’et3, allo scopo di realizzare tale
diritto.» {Articolo 73

LArticolo 30 della Convenzione si focalizza sulla partecipazione in condizioni di eguaglianza con gli
aleri e sottolinea 'importanza per i bambini con disabilit di giocare, svolgere attivith sportive e partecipare
alla vita culturale. «Partecipazione alla vita culturale, alle ateivick ricreative, al tempo libero e allo sport:
1. gli Stati Membri riconoscono il diritto delle persone con disabilita: a prendere parte in condizioni di
eguaglianza con gli altri alla vita culeurale [ ]; ad avere l'oppoitunita di sviluppare e realizzare il loro po-
tenziale creativo, attistico ¢ intellettuale, non soloa proprio vantaggio, maanche per l'arricchimento delia
societd; [...] ad assicurare che le norme che rutelano i diricti delfa proprieta intellettuale non costituiscano
una barriera irragionevole o discriminaroria all’accesso delle persone con disabilita alle risorse culturali;
[...] al ticonoscimento c al sostegno della loro specifica identig culturale e linguistica, ivi compresi il

g
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linguaggio dei segni e la cultura dei non udend; [...] a partecipare in condizioni di eguaglianza con gli
altri alle attivied ricreative, del tempo libero e sportive [...]; ad avere eguale accesso rispetto agli aluri
bambini alla partecipazione ad attivith ludiche, ricreative, di tempo libero e sportive, incluse le attivity
comprese nel sistema scolasticor {Articolo 30).2

3.2 Punti cruciali rignardanti i bambini e gli adolescentt nell ICF-CY

La crescita € lo sviluppo dei bambini sono i temi centrali che hanno guidato I'identificazione e
Padactamento del contenuro dellICF-CY. Le questioni che hanno guidato Uapgiunta o l'ampliamento
del contenuto sono molre, e fra esse figurano la natura della cognizione e del linguaggio, il gioco, I'atti-
tudine ¢ il comportamento del bambino che si sta sviluppando. Particolare attenzione & stata dedicara a
quattre questioni chiave descritte qui di seguito.

* Il bambino nel contesto della famiglia

Lo sviluppo & un processo dinamice mediante il quale il bambino passa progressivamente dalla
dipendenza dagli aleri per rucee le attivity, nell'tnfanzia, alla maturicd fisica, sociale e psicologica e all’in-
dipendenza, nel'adolescenza. In quesio processo dinamico, il funzionamento del bambino dipende da
interazioni continue con la famiglia o con aleri caregiver nell'ambiente sociale immediato.

Per questo motivo, il funzionamento del bambino non pud essere capito vedendo il bambino iso-
latamente benst vedendolo nel contesto del sisrema familiare. Questa & una considerazione importante
nel momento in cui si formulano dei giudizi sul funzionamento del bambino nelle varie situazioni di
vita. In quesia fase evolutiva, I'influenza delle interazioni familizri sul funzionamento del bambino &
maggiore che in qualunque altro momento successivo deflarce di vita individuale. Per giunta, poiché
queste interazioni fanno da cornice all’acquisizione di varie abilith nel corso dei primi due decenni di
vita, il ruolo deli’ambiente fsico e sociale & cruciale, '

* 11 ritardo evolutive

Nei bambini e negli adolescenti, il momento della comparsa di certe Funzioni o strutture corporee e
dell’acquisizione di alcune abilit pub variare in funzione delle differenze individuali nella crescita e nello
sviluppo. A volie gli sfasamenti nella comparsa di hiinzioni, structure o capacitd non sono permanenti ma
riflettono un ritardo nello sviluppo; possone manifestarsi in qualunque ambito (ad esempio, funzioni
cognitive, funzioni dell’eloquio, mobilit: e comunicazione), sono specifici dell’ett e subiscono gli effetd
dei fattori fisici e psicologici dell'ambiente.

Queste variazioni nella comparsa di funzioni e strutture corporee o nella manifestazione di
abilita evolutive attese debiniscono il concetto di ritardo evolutivo ¢ spesso servono come base per
identificare i bambini che sono maggiormente a rischio di disabilith. Una considerazione importante
nello sviluppo dell'lCF-CY ha riguardato la natura del qualificatore urilizzaio per documentare ta
gravira o I'estenstone di un problema nelle Funzioni Corporee, Strutture Corporee e Attivits e Par-
tecipazione. Nel volume principale dell'ICF, il qualificatore di gravitd universale per tutei i domini
comprende cingue livelli che vanno da (0} «nessuna menomazione, difficolth o barrieras a (4} «me-
nomazione, difficolti o barriera completas. Con 1 bambini, & importante considerare il concetto di
sfasamento o ritardo nella comparsa di funzioni, strutture, ativied e partecipazione nell’assegnazione
di un qualificatore di gravitd. LICF-CY comprende quindi il termine ¢ il concetto di ritardo per
dehnire il qualihcatore universale per le Funzioni Corporee, le Strutiure Corporee, le Attivita e la
Parrecipazione, Cid permetie di documentare I'estensione o la grandezza degli sfasamenti o dei rirardi

¥ Traduziene non ufficiale [V T}
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nella comparsa di funzioni, strutture e capacitd, netPesecuzione di attiviet e nella partecipazione in
un bambino, riconoscendo che la graviti del qualificatore pud cambiare con il tempo.

* La partecipazione

La partecipazione viene definita come il «coinvolgimento in una situazione di vitas di una persona e
rappresenta la prospertiva sociale del fanzionamento. Poiché la natura e gli scenari delle situazioni di vita
dei bambini e degli adolescenti sono significativamente diversi da quelli degli adult, la partecipazione
ha ricevuto un'attenzione particolare nell TCF-CY. Con lo sviluppo, le situazioni di vita cambiano in
modo notevole, per numero e complessitd, passando dalla relazione con il caregiver primario e dal gioco
solitario del bambino piccolissimo al gioco sociale, alle relazioni con i coetanei ¢ alla frequenza della
scuola dei bambini di era maggiore. Piiv un bambino & piccalo, piit & probabile che le sue opportunita
di partecipazione siano definite dai genitori, dai caregiver o dagli erogatori di servizi. Il ruclo dell’am-
biente familiare e delle altre persone che fanno parte delfambiente immediato ¢ centrale per capire la
partecipazione, in particolare per la prima infanzia.

La capacirh di essere coinvolio ¢ di interagire socialmente si sviluppa nelie relazioni del bambino
piccolo con persone come i genirtori, i fratelli e i coetanei presenti nel suo ambiente immediato. 'am-
biente sociale continua a essere un fatrore importante in o il periodo dello sviluppo ma la natura ¢ la
complessita dell'ambiente cambiane nell’arco temporale che va dalla prima infanzia ail’'adolescenza.

* Gli ambieno

[ fattori ambientali vengono definiti come «gli atteggiamenti, Uambiente fisico € sociale in cui le
persone vivono e conducono la loro esistenzar. Uinterazione persona-ambiente, implicita nel cambia-
mento di paradigma avvenuto con il passaggio dal modello medico al pit ampio modello biopsicosociale
delfa disabilita, richiede di prestare una particolare attenzione ai fatrori ambientali nel caso dei bambini
e degli adolescenri. Una questione cruciale & che la natura e la complessita degli ambienti dei bambini
cambiano notevolmente con le transizioni attraverso i divers; stadidella primainfanzia, dell'infanzia, della
preadolescenza e dell’adolescenza. Tali cambiamenti ambientali sono accompagnati da un incremento
nella competenza e nell'indipendenza dej bambini ¢ degli adolesceni.

Gli ambienti det bambini e degli adolescenti possono essere considerati come la serfe di sistemi
successivi che li circondano, dat pitr immediaro al piit distante, aventi ognuno ur’influenza diversa, che
varia in funzione dell’era o dello stadio evolurivo raggiunto. La ristrettezza degli ambienti del neonato e
del bambino piccolo & un riflesso della loro mobilith limirata e della necessity di garantirne Vincolumich
¢ la sicurezza, il bambino piccolo & dipendente in maniera significativa dalle persone nell’ambiente im-
mediato. | prodotri per 'uso personale devono essere adatrati al livello evolusive del bambio. Gli oggerti
di gioco e le relazioni con i coetanei, ad esempio, sono componenti essenziali delle principali siruazioni
di vita dei bambini piccoli. Per i bambini piis grandi gli ambienti della vita quotidiana sono stretramen-
te connessi alla famiglia, alla casa e alla scuola ¢, per ghi adolescenti, si diversificano gradualmente nel
contesto piis ampio della comunicl e della sociea.

In considerazione defla posizione di dipendenza in cui si trovano i bambini durante lo sviluppo, gh
elementi fisici e sociali dell'ambiente hanne un impatto significativo sul loro funzionamento. I fattori
ambientali negativi hanno spesso un impatto piit forte sui bambini che sugli adulti. Ad esempio, per i
bambini, fa mancanza di cibo, in termini qualitativi & quantitativi e l'impossibilita di accedere ad acqua
pulia e di vivere in un luogo sicuro ¢ igienico non solo contribuiscono alfa malatria e alla compromis-
sione della salute ma alterano altresi il funzionamento ¢ la capacita di apprendere. Per questo motivo, gli
interventi e le azioni preventive, tese a promuovere la salute ¢ il benessere dej bambini, si concentranc
sulla modificazione e sul miglioramento dell’ambiente fisico, sociale o psicologico.

La modificazione dell’'ambiente fisico immediato del banbino prevede la presenza e i garanzia di
cibo, riparo e sicurezza. La presenza di ausili o tecnologia assistiva costituisce una forma di modificazione
ambientale che pus facilitare il funzicnamento in un bambino con menomazioni fisiche significative.

W
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La modificazione degli elementi sociali e psicologici dell’ambiente immec}iam d.el bambino pub
comportare anche 'offerta di sostegno sociale per la famiglia e di istruzione per i caregiver.

La narura e Pentitd del sostegnoe ambientale varieranno in funzione dell’eta del bambino, in quanto
le esigenze di un bambine sono diverse da quelle di un neonato o di un adﬁ!ﬁSCEI-}tt‘.. La n'fod1ﬁn_:azm.ne
degli ambienti meno immediaii pud prendere la forma di P?Ixnc!le. nazr?-nah 0 di normative miranti a
garantire 'accesso dei minori all’assistenza sanitaria, ai servizi sociali e alt istruzione.
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4. Informazioni per gli utilizzatori delPTCF-CY

4§ Ui dellTCF-CY

LICF-CY definisce le componenti della salute e alcune componenti del benessere correlate alla
salute. Nel caso dei bambini ¢ degli adolescenti, queste componenti comprendono le funzioni mentali
dell’attenzione, della memoria e della percezione, nonché attivita come il gioco, I'apprendimento, la vita
familiare e l'istruzione in diversi domini. I domiai dell'TCF-CY sono definiti mediante due stermiai
ombrello». Funzionamento & un termine che cattura e comprende e le funzioni corpores, le attivit: e
la partecipazione. Disabilits & un termine che comprende le menomazioni, le limitazioni dell’activic e le
restrizioni della partecipazione. [ fatrori ambientali definiscono le barriere o i facilivatori per il funziona-
mento. LICF-CY adotea un sistema di codifica alfanumerico. Le lettere — «b» per le Funzioni corporee, «s»
per le Strutture corporee, «ds per Artivith ¢ Parteci pazione, ed «e» per i Fattori ambientali— sono seguite
da un codice numerico che inizia con if numere del capitolo (una cifra), seguito dal codice di secondo
livello {due cilre) e dai codici di terzo e quarto livello (una cifra ciascuno). I qualiftcatore universale,
con valori da 0 = nessun problema a 4 = problema completo, viene immesso dopo il punto decimale per
specificare la misura in cui una funzione o ur'arivics si discosta da uno stato atteso o tipico. Gli aspetti
negauvi degli ambienti vengono definiti in termini di barriere mentre i valori positivi del qualificarore
universale vengono utilizzati per indicare il ruolo di facilirazione degli ambienti. *

Le informazioni fornite dallICF-CY possono essere urilizzate in vari modi che comprendono ap-
plicazioni cliniche, amministrative, politiche, di monitoraggio ¢ raccolta dati o di ricerca. In ogni caso,
le categorie dellICF-CY possono essere utilizzate per registrare un singolo problema o un profilo che
definisce le difficolth relative alla salute e al funzionamento di un bambino.

Nelle applicazioni cliniche, le categorie dell TCF-CY possono fornire un riassunto dei risuleati del-
Passessment, chiarire le informazioni diagnostiche e servire come base per gli interventi pianificati.

Dal punto di vista amministrativo, le informazioni riguardanti I'idoneita e U'ammissibilic alla
fruizione dei servizi, 'erogazione di un servizio, il rimborso e i follow-up possono essere registrate con
i codici del'ICF-CY. Nelle applicazioni che riguardano il monitoraggio e la raccolta dat, si pub sele-
zionare un insieme ridotto di caregoric dellTCF-CY per standardizzare le procedure di raccolta dei dai
con strumenti diversi e nel corso del tempo, allo scopo di documentare la prevalenza di condizioni, di
progettare ¢ prevedere le future esigenze a cui 1 servizi doveanno rispondere e di definire i modelli di
utilizzo dei servizi.

In riferimento alle sue applicazioni politiche, il modello concettuale delPICF-CY pub essere utiliz-
zato per definire ¢ strurturare un particolare tema di interesse politico, ad esempio, il diritto dei bambini
all'istruzione.

Nella ricerca, si possono utilizare caregorie selezionate dell TCF-CY per standardizzare le caratteristiche
dei partecipanty, la selezione delle misure di assessment ¢ la definizione degli esitl. In et gli impieghi
dell'ICE-CY, i genitori, i bambini ¢ gli adolescenti debbono essere coinvolt, qualora possibile,

4.2 Passt da sequire per Puso dell TCF-CY

La classificazione e la codifica delle dimensioni della disabilici in bamnbini € adolescenti sono unattivity
complessa che richiede di considerare le limitazioni significative delle funzioni e delle struccure corporee,
delle arrivita e della pareecipazione nello sviluppo fisico, sociale e psicologico. Le indicazioni generali
per la codifica sono esposte nell’Allegato 2 di questo volume e forniscono informazioni sul processo di
assegnazione dei codici agli stati di salute e agli stati correladi alla salute. Si raccomanda vivamente agli
utilizzatori di esaminarle attentamente e di garantirsi di avere una formazione adeguata all’uso dell'ICF-

* Per maggiort informazioni sul sistema di codifica si veda PAllegato 2: sIndicazioni pet uso dei codici delFTCE..

.cl
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CY prima di iniziare le activith di classificazione. Una codifica accurata della disabilita nei bambini e negli
adolescenti presuppone sia un’adeguata conoscenza dei cambiamenti nel funzionamento che si associano
alla crescita e allo sviluppo, sia la capacith di distinguere fra 1 cambiamenti evolutivi che rientrano nella
gamina della normaliet e quelli aupici. Il cambiamento nel funzionamento & parte del «funzionamento
tipico» di un bambino; pertanto & importante riconoscere che la «normalich & dipendenie dall’eta e
implica la comprensione di <id che & «funzionamento normaler a un dato momento e def suo ruolo di
mediazione sullambiente di bambini e adolescenti. '

Lunitd di classificazione nell’'ICF-CY non ¢ una diagnosi per un bambine ma un profilo
del suo funzionamento, Scopo dell'TCF-CY & descrivere ka nawra e la gravith delle limitazioni del
funzionamento del bambino e 1 fattori ambientali che influiscono su tale funzionamento. Sebbene la
codifica possa essere effetruata per fini diversi (coerentemente con le «Indicazioni etiche per l'utilizzo
dell’ ICF» dell’Alfegato 6}, per produrre dati attendibili e validi bisognerebbe seguire un merodo coerente:
nell'impiego delFICF-CY, Fassegnazione dei codici deve essere basata su informazioni primarie come
misurazioni dirette, osservazioni, colloqui efo giudizi professionali appropriati € mirati. E chiaro che lo
scopo e I'uso ottimale dell' ICF-CY & quello di definire il livello di deteaglio nella codifica, dai contesii
clinici alle applicazioni di indagine statistica. I passi che seguono sono finalizzati a guidare gli utilizzatori
nell’assegnazione delle caregorie e dei codici dell TCF-CY relativi ai problemi presentati da bambini ¢
adolescenti. Pen{utilizzo dei codici e dei qualificatori si veda anche l'introduzione all'ICF (2081}, pre-
sente anche in questo volume.

1. Identificare le informazioni disponibili per la codifica e stabilire se riguardano il dominio delle Fun-
zioni Corporee, delle Strutture Corporee, dell’ Attivitd/Partecipazione o dei Fatrori Ambientali.

2. Individuare il capitolo (codice a quattro caratteri} nel dominio appropriato che corrisponde piu
stretcamente alle informazioni da codificare.

3. Legpere la descrizione del codice alfanutnerico a quattro caratteri a ciascun livello e prestare attenzione
alle note annesse alla descrizione.

4. Esaminare attentamente le inclusioni o le esclusioni relative at codice e procedere in conformiti.

5. Stabilire se le informazioni da codificare sono coerenti con il livello a quattro caratteri o se sia meglio
esaminare una descrizione pilr detragliata z livello di codice a cinque o sei caratreri.

6. Passare al livello di codice che corrisponde pili sirettamente alle informazioni da codificare. Esaminare
attentamente la descrizione e ogni nota di inclusione o esclusione relativa al codice.

7. Scegliere il codice ed esaminare le informazioni disponibili per assegnare un valore al qualificatore
universale che definisca entith della menomazione delle funzioni e strutture corporee, della limi-
tazione dell’attivitd, della resuizione alla partecipazione (da 0 = nessuna menomazionefdifficolta
a 4 = menomazionefdifficoltd completa), o della barriera ambientale {da 0 = nessuna barriera a
4 = barriera completa) o del facilitatore ambientale (da 0 = nessun facilitatore a +4 = facilitatore
completo).

8. Assegnare il codice con il qualificatore di primo, secondo, terzo ¢ quarto livello a seconda delle
componenti. Ad esempio, d115.2 {difficolth moderata nell'ascoltare).

9. Ripetere i passi 1-8 per ciascuna manifestazione di funzionamento o disabilita rilevante per la codifica
la dove si possiedono informazioni.

10. Genitori e uienti possone partecipare all’'operazione compilando degli inventari appropriati all'ery
che permettano di evidenziare specifiche aree di interesse relative al funzionamento, ma dovrebbero
farlo prima che il professionista, o il team di professionisii, abbia fornito le valutazioni complete e i
codici.

4.3 Convenzioni ¢ norme &7 utifizzo

Le principali convenzioni e norme di utilizzo usate in questa classificazione sono descricte nell’In-
troduzione ¢ negli Allegati dell'ICF (edizione 2001), presentari anche in questo volume; essi doviebbero
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essere letti arrentamente prima di utilizzare 'ICF-CY. Tali convenzioni riguardano le note, i termini di
esclusione, 1 termini di inclusione e le definizioni per i codici «Altro Specificatos e «Non Specificates.
Nell TCF-CY compaiono diverse altre convenzioni:

1) in riferimento alle definizioni degli aspetti negativi delle Funzioni Corporee, delle Strutture Corporee e
dell’Attivitd/Partecipazione, & stato aggiunto il termine «eritardos per indicare il fatto che un problema
in uno di questi domini pud anche essere il riflesso di uno sfasamento nello sviluppo;

2)in una convenzione correlata, il concetto di ricardo indica i livelli del qualificatore dz 0 = «nessun
ritardo» a 4 = «ritardo completos.

4.4 Fondamenti per Iz codifica

LICF-CY & una classificazione delle Funzioni Corporee, delle Strutture Corporee, dell’Artivith e
Partecipazione e dei Fattori Ambientali formulata in termini neutri. La documentazione dej problemi di
un bambino mediante 'assegnazione di codici si basa sull’uso del qualificatore universale. Lassegnazione
di codici non deve fondarsi sull’inferenza ma su informazion; esplicite riguardo ai problemi di fanzio-
namento del bambino nei rispettivi domini.

Come gi osservato, i fondamenti empirici della codifica devono essere misurazioni direte,
osservazioni, colloqui efo giudizi professionali. Anche se il tipo dell’evidenza dipendera dalle carar-
teristiche del funzionamento considerate e dailo scopo della codifica, bisognerebbe adoperarsi per
ottenere le informazioni pit obiettive possibili. Le misurazioni diretre di laboratorio e i daci biomedici
0 antropometrici costicuiscono le informazioni appropriate per le Funzioni Corporee ¢ le Strutture
Corporee. Per le Attivied e la Partecipazione, la misurazione diretta pud essere eseguita con ur’am-
pia gamma di serurnenti standardizzati e di altre misure che forniscono dati specifici rispetto a un
dominio di interesse. In entrambi i contesti, una misurazione basatz su dati normativi pud facilitare
la traduzione in livelli corrispondenti del qualificatore nella forma di valori percentili o uniey di de-
viazione standard. Atcualmente, esistono scrumenti e misure che possono essere utilizzati come basi
empiriche e riferimenti per I'assegnazione di codici. Ad ogni modo, la corrispondenza con domini
specifici dell'ICF-CY ¢ limitara. Nella ricerca degli strumenti appropriati, ['urilizzatore & invitato a
scegliere quelli che hanno la corrispondenza pit stretta con 1 domini considerati dell ICE-CY ¢ che
st sono dimostrati affidabili.

Le descrizioni qualitative del bambino basare sull’osservazione diretta possono essere utili a sup-
portare Pevidenza nelle aree di funzionamento in cui gli strumenti di assessment non sono disponibili
o appropriati. Uno dei principali obiettivi dell'ICF e dell'TICE-CY & di coinvolgere gh intervistati nella
definizione della narura e dell’entita del funzionamento nel loro contesto ambientale. Cio & particolarmente
importante nella codifica della partecipazione. Ogni volwa che & possibile, con i bambini e gli adolescenti
bisognerebbe utilizzare il colloquio o Iintervista. Nel caso di bambini piccoli o dotari di abiliei verbali
ridotre, risponderi per loto conrto il caregiver primario. Infine, le basi empiriche per la codifica si possono
basare sul giudizio professionale e su varie fonti di informazioni, come documentazioni, osservazioni e
altre forme di contatto con la persona.

Le informazioni per I'assegnazione dei codici possono essere attinte da varie fonti. Compilare un
elenco degli strumenti e delle misure che potrebbero essere utilizzati durante I"assessment non & fra gli
scopi di questo volume, tuttavia, gli utilizzatori sono invitati a farlo, Potrebbe cssere utile passare in ras-
segna le misure esistenti nei testi di riferimento che identificano una gamma di misure applicabili per la
valutazione delle Funzioni Corporee, delle Strutture Corporee, dell’Attivitd/Partecipazione e dei Fatrori
Ambientali. Gli utilizzatori sono invitati a servirsi dei testi di riferimento che descrivono gli strumenti
accettati nel Paese in cui lavorano.

Il crescente interesse per Papplicazione delPICF e dell’ICE-CY sta favorendo Fidentificazione
degli strumenti applicabili e lo sviluppo di nuove misure coerenti con il modello dj riferimento del-

I'ICF-CY.
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Un'utile risorsa pud essere, ad esempio, il Practice Guideline {ﬁ:r P{}rcfffafr.ic Et:'afﬂaﬁm sz‘il.diltfff
(1995), sviluppato dall’American Psychological Association e desrlnam‘all 1{.11]1'320 in contesti clinici.
Tale manuale di utilizzo & concepito per un uso mulcdidisciplinare ¢ fornisce 1nd1-::a.z|t:-n| esaustive sulla
natura delle informazioni necessarie per 'assegnazione dei codici i’n ogauno df!l: domini. I,nﬁne, la
disponibilith di manuali e corsi di formazione sta aumenrtando con I'adozione dell'ICF e dell'ICF-CY

in vari contesti.
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5. Casi esemplificativi (Case vignettes)

Le informazioni sintetiche fornite nei casi seguenti servono a illustrare le fond di informazione
che possone essere usate nell’assegnazione dei codici ICF-CY relativi a problemi manifestati dai
bambini. Nella pratica, le informazioni disponibili a proposito di un bambino sarebbero chiaramente
pilt esaurienti per natura e complessita rispetro a queste wvignettes. Tuttavia, allo scopo di iNustrare
Fimpiego dell'TCF-CY, I'utilizzatore & invitato a considerare con attenzione j casi e a identificare i
codici adatti a indicare i problemi che cararterizzano ognuno dei bambini presentati. Come prima
cosa, pud essere utile esaminare le domande generali sotto elencate e identificare turti j problemi
individuati nella descrizione dei casi. Poi si pud procedere con la sequenza di passi descritia nella
sezione precedente per 'assegnazione dei codici ICF-CY sulla base delle informazioni disponibili
riguardanti ciascun bambino. Lactenzione dovrebbe concentrarsi innanzitucto sull'identificazione
dei codici rilevanti, in quanto i casi proposti non forniscono informazioni sufficienti per stabilire il
livello del qualificatore.

1. I bambino o I'adolescente manifesta problemi nelle funzioni corporee?

2. Il bambine o 'adolescente presenta problemi a carico di organi, arti o altre straceure corporee?

3. Il bambino o 'adolescente ha problemi nell’esecuzione di compiti o azioni?

4. Il bambino o I'adelescente ha problemi 2 partecipare nelle situazioni di vita appropriate all'ecs?

5. Ci sono fattori ambientali che limirano o facilitano il funzionamento del bambino o dell’adole-
scente!

Caso — Bambing & oe anni

C. & una bambina di tre anni nata dopo una gravidanza dal decosso regolare. Ha una storia clinica
caratterizzata da problemi cardiaci congeniti che sono stati corretti in due intervent chirurgici eseguiti
nei primi mesi di vita. Continua a presentare frequenti infezioni delle vie respirarorie superiori € del-
I'orecchio che sembrano avere danneggiato il suo udito.

C. e sua madre vivono in un appartamento nel centro di una grande citth e ricevono assistenza
medica da un ambulatorio presso un ospedale della citta. 11 padre di C. ha lasciato la casa poco dopo la
sua nascita e non di coneribud economici alla famiglia. C. viene accudita da un vicino durante il giorno
mentre sua madre lavora presso un negozio locale. Quando la madre lavora nei weekend, C. sta dalla
nonna insieme ai suoi familiari. C. & una bambina seria che non sorride e non ride facilmente. Dedica
la gran parte del tempo a fare per conto proprio semplici giochi con gli oggeuti ¢ non interagisce molto
con aleri bambini. Le piacciono le cose che fanno rumore quando YEDZoNo spinte o tirate e ci gioca per
lunghi periodi di tempo. A parte cid, si distrae facilmente. Quando la sua attenzione noa ¢ rivolea verso
qualcosa, tende a impegnarsi in dondolamenti del corpo. Ha cominciate 2 camminare da soli tre mesi,
¢ non & capace di salire le scale a meno che qualcuno non le tenga lz mano. Ha un vocabolario di circa
20 parole comprensibili — come «mion, «piits, «blaccos, «succor — e un maggior numero di parole
incomprensibili. Una delle sue attivita preferite & stare in braccio alla madre che le legge una storia. Riesce
a indicare delle immagini familiari ma fatica a imparare i nomi degli oggetti rappresentati nelle figure.
Spesso, quando la si chiama, non risponde e sovente sembra non essere consapevole delle persone che
parlano attorno a lei. La base di questi comportamenti non & chiara, ma essi potrebbero essere dovuti a
una perdita dell’udito causata dalle frequenti infezioni dell'orecchio. Un assessment condorro quando la
bambina aveva 24 mesi ha rivelato che il suo livello di sviluppo era equivalente a 17 mesi. Un particola-
re ritardo & stato evidenziato nel linguaggio (funzioni hinguistiche) ricetiivo ed espressivo. Lassessment
delf'udite ha rivelaro un lieve calo di udito bilaterale.

P:éze:ma'a riferimento alle cingque domande sopra elencate, i problemi manifestasi da guesta bambina
suggeriscone § codici nei capitoli 1, 2, 4 ¢ 7 nefle Funzioni Corporee. Per guanto riguarda Attivitd ¢ Partecs-
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pazione, i codici applicabili potrebbero trovarsi nei capitoli 1, 3, 4, 7 ¢ 8. I codici che definiscono la natura
delle barriere e dei facilitatori nella situazione di questa bambina si potvebbero trovare fra guelli elencati nei
capitoli I e 3 nella componente Fatrori Ambientaly.

Case — Bambing 4 10 anni

T. & un bambine di 10 anni che 2 stato inviaro in ambulatorio pei‘ una valutazione, avendo spe-
rimentate difficoled scolastiche pervasive negli ultimi due anni. Sulla base delle osservazioni, & chiaro
che il bambino ha problemi significativi di concentrazione sui compiti scolastici e che & estremamente
distraibile. I genitori riferiscono che T. «non si ferma mai» ¢ sembra non ascolware. Secondo 1 genitori e
gli insegnanti, T. ha difficolta a restare fermo anche per solo poco rempo a casa e a scuola. Al momento,
cid significa che il bambino fatica a portare a termine il lavoro assegnatogli in classe. Incontra particolari
difficolta nel ricordare il mareriale che ha studiato. Artualmente sta andando male in tutte le materie e le
sue prestazioni in lertura e scrittura sono a livello di secondo anno di scuola primaria. Presenta dithcolea
anche nell’adartarsi alle situazioni sociali che coinvolgone aleri bambini.

Uinsegnante e i genitori di T. sono preoceupati per il suo elevato livello di amivith e per il farto che
non sernbra capace di pensare prima di agire. Cié si manifesta in modo evidente nel suo comportamento
sociale quando; durante i giochi e le attivith sportive, non aspetta il suo turno e, a casa, quando va in
bicicletta in una strada crafficata senza guardare. Sono stau tentati parecchi interventi di vario tipo per
aiutare T. in classe ma nessuno di essi & riuscito a migliorarne le prestazioni. Sebbene la famiglia sia stata
rilurtante a considerare una terapia farmacologica, recentemente T. & stato visitato dal suo pediatra che
gli ha prescritto dei farmaci per il suo clevato livello di artivith. Insieme al rentativo farmacologico, la
scuola sta progettando un piano generale per sostenere T. in classe.

I problemi presentasi da guesto bambino di 10 anni comprendono diversi codici nel capitolo I delle
Funzigni Corporee. Per guanto riguarda Laspetso dell Antivita/Partecipazione, i capitoli- 1, 2, 3, 7 ¢ 8 con-
tengono dei codici applicabili per documentare il suo elevato livello di atsiviss e le sue difficolta a rispondere
adeguatamente alle richieste situazionali e scolastiche della classe. Nei capitoli 1 ¢ 5 ¢i sono aleuni codici che
potrebbero essere usilizzati per descrivere il ruolo dei Fartori Ambientals.

Caso — Adolescente df 14 anni

J. 2 una quattordicenne che vive con i genitori in una piccola citti. Ha una forma grave di asma, che
le & stata diagnosticata quando era molto piccola. A parte la risposta intensificata a specifici allergeni, gli
artacchi asmatici di J. sono scatenati anche dall'esercizio fisico, dall’aria fredda e dall’ansia. Essi durano
1-2 ore e si verificano varie volte alla setiimana. Artualmente le & staro prescritto un broncodilatatore e
sta usande un nebulizzarore in via profilattica. Nell'ultimo anno, tuttavia, ]. & stata spesso incostante nel
seguire il suo regime terapeutico, con il risultate che gli episodi acuti si stanno verificando sempre pilt
spesso. Sin da quando & stata iscritta all’asilo, la sua frequenza scolastica & stata caratterizzata da molre
assenze. Di conseguenza i suoi risulati scolastici sono stati costantemente scarsi e, benché non sia mai
stata bocclata, & rimasta sempre pilt indietro rispetto ai suoi compagni.

Al momenro attuale, frequenta il terzo anno della scuola secondaria di primo grado presso
un istituto locale. Poiché Uesercizio fisico scatena gli episodi acuti, non partecipa al programma di
educazione fisica a scuola e non fa aleuna atrivita fisica regolare. Spesso & assente da scuola ¢ resta a
casa dove guarda la televisione e mangia snack; nell'ultimo anno ha avuto un incremento significa-
tivo di peso. A causa delle assenze frequenti, J. non si & creata un gruppo stabile di amici 2 scuola. J.
riferisce di sentirsi diversa dagli aluei e isolata dai suoi compagni. I suoi genitori cominciano a essere
molto preoccupati per la sua salute fisica ed emotiva, e si stanno rivelgendo a un medice per una

consulenza.
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La condizione cronica di salute di guesta adolescente si manifesta con problemi che potrebbero essere espressi
principalmente mediante i codici dei capitoli 1, 4 ¢ 5 delle Funzioni Corporee. Per quanto riguarda Uaspetto
dell Astivitd/Parsecipazsione, la maggior parte dei codici applicabili potrebbe trovarsi nei capiteli 2,5, 7, 8 e
9. Infine, i capitoli 1, 2 ¢ 3 della componente Fattovi Ambientali potrebbero fornire i codici appropriati per
documentare le barriere incontrate da questa ragazaa, anche in riferimento al ruole significativo deffambiente
naturale e def farmact per Lasma, nonché delle conseguenze asiociate all isolamento sociale.

.‘v
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1. Background

In questo volume viene presentata la Classificazione Internazionale del Funzionamento, della Di-
sabilitd e della Safute, nota come ICE! Lo scopo generale della classificazione ICF & quello di fornire
un linguaggio standard e unificato che serva da modello di riferimento per la descrizione della saluie
e degli stati ad essa correlati. Essa definisce le componenti della salute e alcune componenti ad essa
correlate {come 'istruzione ¢ il lavoro). I domini® contenuri nell' ICF pos'sono, percid, essere visti come
domini della salute e domini ad essa correlati. Questi domini sono descritti dal punio di vista corporeo,
individuale e sociale in due elenchi principali: (1) Funzioni e Strutture Corporee e (2) Attivich e Par-
tecipazione.* In quanto classificazione, U'FCF raggruppa in maniera sistematica diversi domini di una
persona in una dara condizione di salute (2d es., quello che una persona con una malattia o un disturbo
fa 0 pub fare).

Funzionamente’ & un termine ombrello che comprende tutte le funzioni corporee, le attivies e la
partecipazione; allo stesso modo disebifiss serve come termine ombrello per menomazioni, limitazioni
dell’activita o restrizioni della partecipazione. LICF elenca anche i fattori ambientali che mteragiscono
con turi questi costrutti. In questo modo esso permette all’ utilizzatore di registrare degli wtili profili del
funzionamento, della disabilith e della salute del¥individue in vari domini.

L'ICF appartiene alla «famiglia» delle classificazioni internazionali sviluppate dall’Organizzazione
Mondiale della Sanith (OMS} in vista di una loro applicazione a vari asperti delfa salute. La famiglia delle
classificazioni internazionali delPOMS fornisce un modelle di riferimento che permette di codificare
un'ampia gamma di informazioni relative alla salute {ad es., diagnosi, funzionamento e disabilie,
ragioni del conrarto con i servizi sanitari) e usa un linguaggio comune standardizzato che permerte
la comunicazione in materia di salure e di assistenza sanitaria in e il mondo, e tra varie scienze
discipline.

Nelle classificazioni internazionali dell'OMS le condizioni di salute in quanto wli {malattie, disturhi,
lesioni, ecc.} vengono classificate principalmente nellICD-10 {acronimo di International Seatistical Clas-
sification of Diseases and Related Health Problems) che fornisce un modello di riferimento eziologico.
Nell'ICE invece, vengono classificari il funzionamento e la disabilith associati alle condizioni di salute.
LICD-10e'ICF sono pertanto complementari,® e dovrebbero essere utilizzati insieme. TCD-10 fornisce
una «diagnosi» delle malattie, dei disturbi o di aleri stati di salute e questa informazione si arricchisce

! 1l testo rappresenta una revisione della Classificazione Internazionale delle Menomaziond, della Disabilita e degli Handicap
(ICIDH} che fu pubblicata per la prima volta nel 1988 dall Organizzazione Mondiale della Sanith per scopt di sperimenia-
zione. Sviluppara nel corso degli uhimi cingue anni in seguito a sissematiche prove sul campo e consultazioni internazionali,
seata approvara per [use a livello inrternazionale dalla 54 World Fealth Arembly il 22 maggio 2001 {risoluzione WHAS4. 21}

? Un dominio & un insieme peatico e significativo di funzioni fisieclogiche, strutture apatomiche, azioni, compiti, o aree di vira
correlate.

* Questi terminl, che sostimiscono quelli usati precedentemente — smenemaziones, «disabifitis ¢ shandicapr — ampliano
la prospertiva della classificazione permettendo la descrizione di elemend posivivi. 1 nuovi wnmind verranne uleriormente
definiti in questa introduzione e poi spiegati in maniera dettagliata all ineerno della dassificazione. Va tenuto presente che
tali termini sono impiegati con significati specifici che possone differire dal significato corrente.

% Per la traduzicne iraliana del ceemine ofunctionings si & oprawe per la parola «funzionamentae, anche se semanticamente il
termine inglese avrebbe il valore neutro di sfunzionefie. 53 lascia aperto it campo per eventuall commenti efe suggerimenti
da parte degli uiilizzatori di questo strumento.

* Iernavional Staéisrival Clasifieavion of Diseases and Relfated Health Problems, 10° ren, voll. 1-3, Ginevra, Organizzazione
Mondiale della Sanica, 1992-1934,

¢ E importante riconoscere le sovrapposiziond tra ICD-10 e ICE Entrambe le classificazioni cominctano con i sistemi cor-
porei. Le menomazioni si riferiscono alle strutture e alle funziont corporee, che generalmente sono elementi del «processo
patalogicos e quindi figurane anche nel TCD-10; cionansstante, mentre I'ICT-10 cansidera le menomazioni {come i segni
e sintomi) in quanee element di una costellazione che costituisce una omalattias, o talvolta come motivi per contattare i
servizi sanitari, il sistema ICF considera le menomazioni come problemi delle funzioni e delle serutture corporee associare
alle condizioni di salure.
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delle informazioni aggiuntive offerte dall'ICF relarive al funzionamento.” Quindi, I'associazione di in-
formazioni sulla diagnosi € sul funzionamento fornisce un quadro piit ampio e significativo della salute
delle persone o delle popolazioni, utilizzabile quando si tratta di prendere delle decisioni.

La famiglia delle classificazioni internazionali dell’OMS rappresenta un valido strumento per de-
scrivere e mettere a confronto la salute delle popolazioni in un centesto internazionale. Le informazioni
sulla morialica {fornite dall'TCD-10} e sulle condizion: di salute (fornite dall'ICF) possono essere com-
binate in una misurazione riassuntiva per controllare la salute delle popolazioni, e inoltre per valutare i
contributi delle diverse cause di mortalitk e morbilick.

LICF non & pit una dlassificazione delle «conseguenze delle malattier (versione del 1980} ma 2
diventata invece una classificazione delle «componenti della salutes. Le «componenti della salute» iden-
tificano gli elementi costitutivi della salute, mentre le «conseguenze» si focalizzano sulfimpatio delle
malattie o di altre condizioni di salute che ne possono derivare. LICF assume quindi una posizione
neutrale rispetto all’'eziologia, permettendo ai ricercatori di fare inferenze causali utilizzando i merodi
scientifici appropriati. Questo approccio & diverso anche da un approccio sulle «cause determinanti della
salutes o sui «factori di rischios. Per facilicare lo studio di questi farvori I'ICF include un elenco di fattori
ambientali che descrivono il contesto in cui ghi individui vivone.

7 Due persone con la stessa malattia possono avere diversi livelli di funzionamento e due persone con o stesso livello di fun-
ziopamento non hanno necessariamente la siessa condizione di salute. Quindi I'utilizzo congiunce di ICD-14 & ICF accresce
la qualiti dei datt. In ambiro medico, non bisognercbbe utilizzare 'ICF senza effettuare le normali procedure diagnostiche.
Per altri impieghi FICF pud essere utilizzaro da solo.

o
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2. Scopi dell’'ICF

L'ICF & una classificazione che ha diversi scopi e pud essere utilizzata in discipline e settori diversi.
1 suoi scopi principali possono essere cosi sintetizzati:

» fornire una base scientifica per la comprensione e lo studio della salute, delle condizioni, conseguenze
e cause determinanti ad essa correlate; ,

« stabilire un linguaggio comune per la descrizione della salute e delle condizioni ad essa correlate allo
scopo di migliorare la comunicazione fra i diversi ucilizzatori, tra cui gli operatori sanitari, i ricercatori,
gli esponenti politici ¢ la popolazione, incluse le persone con disabilicy;

* rendere possibile il confronto fra dati raccola in Paesi, discipline sanitarie, servizi e in periodi diversi;

+ fornire uno schema di codifica sistematico per i sistemi informativi sanitari.

Questi scopi sono interrelati fra loro, dal memento che le esigenze che sono alla base dell'ICF e le
sue applicazioni richledono la creazione o la disponibilita di un sistema significativo e pratico che possa
essere usato da vari consumatori per una politica sanitaria, una garanzia di qualiti € una valutazione dei
risuliati in culture diverse.

2.1 Applicazioni dell1CF

Da quando é statc pubblicate nel 1980 solo come versione per la sperimentazione sul campo,
FICIDH & stato adoperato per vari propositi. Ad esempio:

* come strimento statistico: nella raccolea e nella registrazione di dari (ad es., in demografia, negli studi
e nelle inchieste su popolazioni o nei sistemi informativi);

* come strumento di ricerca: per misurare i risulrad, lz qualich della vita o i factori ambientali;

* come strumento clinico: nell’assessment dei bisogni, nell’abbinamento fra rrattamentdi e condizioni
specifiche, nell’assessment per 'orientamento, nellz riabilitazione e nella valutazione dei risulrati;

* come strumento di politica sociale: progetrazione di previdenza sociale, sistemi di indennita, pianifi-
cazione e realizzazione di progetii politici;

* come strumento educativo: programmazione di curricula e miglioramento della consapevolezza e delle
azioni sociali.

Dal momento che 'TCF rappresenta una classificazione della salute ¢ degli stati ad essa correlari, esso
viene urilizzato anche in settori come quello assicurarivo, della previdenza sociale, del lavoro, dell’istru-
zione, dell’economia, della legislazione e delle modificazioni ambientali. Cosi & stato accertato come una
delle classificazioni delle Nazioni Unite, e adotta le Standard Rules on the Equalization of Opportunities
Jor Persons with Disabifities* In quanto wle, I'ICF costituisce lo strumento adeguato per la realizzazione
di mandati internazionali a difesa dei diricti dell’'vomo nonché di legislazioni nazionali.

L’ICF pubd essere utile per un’ampia gamma di applicazioni diverse, come ad esempio, I'ambiro
della previdenza sociale, della valurazione nell’assistenza sanitaria e delle ricerche statistiche su popolazioni
a livello locale, nazionale e internazionale. Esso offre una strottura concetivale per lorganizzazione delle
informazioni che & applicabile all'assistenza sanitaria personale — comprese la prevenzione e la promo-
zione della salute — e al miglioramento della partecipazione attraverso Ia rimozione o la diminuzione
degli ostacoli sociali e Ja promozione di supporto sociale e di facilitatori. E applicabile altrest allo scudio
dei sistemi di assistenza sanitaria per la valutazione ¢ la formulazione di politiche.

¥ The Standard Rules on the Equalization of Opportunities for Persons with Disabilities, adouare dall' Assemblea Generale delle
MNazioni Unite, in cocasione della sua 487 sessione, il 20 dicembre 1993 (Riscluzione 48/96} e pubblicate nel 1994 dal Liired
MNations Department of Public Information, New York.
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3. Proprieti dell'ICF

Una classificazione dovrebbe essere chiara riguardo a cid che classifica: il sue universo, il sue scopo,
la sua estensione, le sue unira di classificazione, nonché Porganizzazione e la scruttura interna. I paragrah
seguenti servono a spiegare queste fondamentali proprietd dellICE

3.1 Universo dellTCF

LICF racchiude turti gli aspetti della salute umana e alcune componenti del benessere rilevanti per la
salutee li descrive come domini della salute e domini ad essa corvelati® La classificazione si riferisce allampio
contesto della salute e non copre circostanze che non sonoe ad essa correlate, come quelle causare da faceori
socioeconomici. Ad esempio, le persone possono essere limitate nell’ esecuzione di un compiro nel loro
ambiente attuale a causa della razza, del sesso, della religione o di altre carateristiche socioeconomiche;
non essendo queste limitazioni correlate alla salute, esse non vengono dassificate nell'ICE,

Molto spesso si ritiene erroneamente che I'ICF riguardi soltanto le persone con disabilith; in realea
esso riguarda tu##i. Gli stati di salute e quelli ad essa correlati, associati a tuite le condizioni di salute
possono trovare la loro descrizione nell' ICE In altre parole, 'TCF ha unapplicazione universale.'*

3.2 Struttuera £ellTCF

Le informazioni fornite dall'ICF sono una descrizione delle situazioni che riguardance il fanziona-
mento umano ¢ le sue restrizioni, e la classificazione serve da modello di riferimento per 'organizzazione
di queste informazioni, strutturandole in modo significativo, interrelato e facilmente accessibile.

LICF organizza le informazioni in due parti. La Parte 1 si occupa di Funzionamento e Disabilita,
menire la Parte 2 riguarda i Fattori Contestuali. Ogni parte ¢ composta da due componenti:

1. Componenii del Funzionamento e della Disabilica

La componente del Corps comprende due classificazioni, una per le funzioni deisistemi corporei e una
per le strutiure corporee. I capitoli delle due classificazioni sono organizzadi in base ai sistemi corporei.

La componente di Attivita ¢ Partecipacione comprende la garnma completa dei domini che indicano
gli aspeti del funzionamento da una prospettiva sia individuale che sociale.

2. Componenti dei Factori Contestuali

La prima componente dei Fattori Contestuali & un elenco di Fattors Ambientali.

I fatcori ambientali hanno un impatto su tutte le componenti del funzionamento ¢ della disabilith e
sono organizzati secondo un ordine che va dall'ambiente pili vicino alla persona a quello pil1 generale.

Anche 1 Fattor Personali sono una componente dei Factori Contestuali, ma non sono classificati
nell'FCF a causa della grande variabilith sociale e culturale ad essi associaca.

Le componenti del Funzionamento e della Disabilici nella Parce 1 dell'ICF possono essere espresse
in due modi. Da un lato possono essere usate per indicare problemi (ad es., menomazioni, limitazione
dell’activitd o restrizione della partecipazione, raggruppati sotto il termine embrello disabifita); dall’aleco
possono indicare aspetti non problematici {neutsi} della salute e degli stati ad essa correlati, raggruppati
sotto il termine ombrello funzionamento. '

* Esemnpi di domini della salute sono la vista, Pudiro, il camminare, apprendere ¢ il deordare, menere esempi di domind
correlad alla salute includono il traspare, Pistruzione e te interazioni sociali.

19 1.E. Bickenbach, 5. Chatterji, E.M. Badley e T.B. Clseiun (19990, Models of disablement, universalism and the JCIDHA, +Social
Science and Medicines, n. 48, pp. 11731187,

'
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Queste componenti del funzienamento e dellz disabilith vengono interpretaze attraverso quatiro
costrutti separati ma correlati. Questi costruiti vengono resi operativi utilizzando i gualificatori. Le fun-
zioni e le strutture corporee possono essere classificate attraverso cambiamenti nei sistemi fisiologici o in
strutture anatomiche. Per la componente Artivitd e Partecipazione sone disponibili due costrutti: caparita
¢ performance (paragrafo 4.2 dell'Introduzione).

Il funzienamento ¢ la disabilicd di una persona sono concepiti come ur'interazione dinamica’ tra
le condizioni di salute {malacrie, disturbi, lesioni, traumi, ecc.) e 1 fattori contestuali. Come indicawo in
precedenza, i Farrori Contestali includono sia i fattori personali che quelli ambientali. UICF comprende
un elenco esaurience dei farrori ambientali in quanto componenti essenziali della classificazione. 1 fattori
ambientali interagiscono con tutee le componenti del funzionamento e della disabilith. 1l costrutro di
base dei Fattori Ambientali & la funzione facilitante o ostacolante che il mondo fisico, sociale e degli
arteggiamenti pud avere sulle persone.

3.3 Unith di classificazione

LICF classifica la salute e gli seati ad essa correlati. Le unita di classificazione sono, quindi, le categorie
interne ai domini della salute e degli stari ad essa correlati. E importante notare che le persone non sono
le unia di c}assiﬁcaz.ione delFICE, ovvero che essa non classifica le persone, ma descrive la situazione di
clascuna persona allinterno di una serie di domini delta salute o degli stati ad essa correlati. La descrizione
viene inolte sempre effettuara allinterno del conteste dei fawori ambientali e personali.

3.4 Presentacione dell ICF

LICF & presentato int due versieni in modo da rispondere alle necessita dei diversi utilizzatori e ai
diversi livelli di approfondimento necessari.

La versione completa dell'ICE, contenuta in questo volume, fornisce una classificazione a quartro livelli
di approfondimento. Questi quattro livelli possono essere raggruppati in un sistema di classificazione
di livello superiore che include tutti i domini in un secondo livello. Tt sistema a due livelli & disponibile
nella versione ridotrz dell'ICE

 Questa interazione pub essere vista oome un processo o come an risultasto a seconda delludlizzacore.
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4.

Visione d'insieme delle componenti dell'ICF

DEFINIZIONI"
el contesco della salure:

Le funzioni corporee sono le funzioni fisiologiche dei sistemni corporei (incluse le funzioni psico-
logiche}.

Le strutture corporee sono le parti anatomiche del corpo, come gli organi, gli arti e le loro com-
ponenti.

Le menomazioni sono problemi nella funzione o nella structura del corpo, intesi come una de-
viazione o una perdita significative.

Lattivitz & 'esecuzione di un compito o di un'azione da parte di un individuo.

La partecipazione ¢ il coinvolgimento in una situazione di vira.

Le limitazioni dell’attivith sono le difficoltd che un individuo pub incontrare nell'eseguire delle
artivita.

Le restrizioni della partecipazione sono i problemi che un individuo pud sperimentare nel coin-
volgimento nelle situazioni di vira.

I fattori ambientali costituiscono gl atteggiamenti, 'ambiente fisico e sociale in cui le persone
vivono e conducono la loro esistenza.

Un prospetto riassuntivo di quests concetti viene fornito nella tabellz 4.1 ed essi saranno ulterior-

mente spiegati in termini operazionali nef paragrafo 5.1. Come indica la tabella:

4.

'ICF pub essere suddiviso in due parti, ognuna composta da due componenti:

Parte 1. Funzionamento & Disabilit}
{a} Funzioni e Strutture Corporee
{b} Attivith e Partecipazione

Parte 2, Factori Contestuali

fc} Fattori Ambientali

{d) Fartori Personali
clascuna componente pud essere espressa in termini sia posstivf che negativi;
ciascuna componeiite consiste di vari domini e, alf'interno di ciascun dominie, di categorie, che sono
le uniek di classificazione. Gli stati di salute e ghi stati ad essa correlati di un individuo possono essere
registrati selezionando il codice o i codici di categoria appropriati e aggiungendovi i gualificatori, che
sono dei codici numerici che specificano l'estensione o la gravita de! funzionamento o della disabilita
in quella categoria, o il grado in cui un fattore ambientale rappresenta un facilitatore 0 una barriera.

! Funzioni e strutture del corpo

MenOMAZION

D

efinizioni: Le funzioni corporee sono le funzioni fisiologiche dei sistemi corporei (incluse le funzioni
psicologiche).
Le strustrure corporee sono le parti anatomiche del corpo, come gli organi, gli arti ¢ le loro
componenti.

1 Vedi anche allegato 1, Problemi tassonomid e rerminologict,

"ﬁ
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Le menomazioni sono problemi nella funzione o nella struttura del corpo, intesi come una
deviazione ¢ una perdica significative.

L. Le tunzioni corporee ¢ le strutture corporee vengono classificate in due sezioni distinte. Queste due
classificazioni sono concepite per essere usate in parallelo: ad esempio, le funzioni corporee compren-
deno sensi umani fondamentali come le «funzioni della vistas e i loro correlati structurali esistono
sotto forma di wocchio e strutture correlates,

2. I termine «corpos si riferisce allorganismo umano nella sua interezza, e quindi include il cervello e
le sue funzioni, ovvero la mente. Le funzioni mentali (o psicologiche) sono percids classificate nelle
funzioni corporee.

3. Le funzioni ¢ le strutture del corpo sono classificate secondo i sistemi corporei; di conseguenza, le
Stiutture corporee nen vengono considerate come organi.”

4. Le menomazioni sirutcurali possono comprendere uranomalia, un difetro, una perdita o un'alira
anormality significativa nelle strutture corporee. La classificazione delle menomazioni & stara fatea
coerentemente con le conoscenze biologiche a livello dei tessuti o delle cellule, o a livello subcellulare
o molecolare; tuteavia, per ragioni pratiche, la classificazione non contempla questi livelli.*

TABELLA 4.1
Visione d’insieme dell'lCF
Parte 1: Fundonamento e disabliita Parte 2: Fattorl contestuall
' |
Componentl Funzienl e Strutture Attlvita Fattori Ambientali Fattor Personali
Comporee e Partecipazione
Domimni Funzioni corpores Arge df vita Influenze esterne su Influenze interns su
{compiti, azioni funzionamento Sfunzisnamento e
Strutture corpares e disabilita disahilita
Costnuttl Camb_iamentn nelle Capacita Imipatto facilitante Impatte delle
funzu:-_ni Corpores Eseguire compiti 0 ostacolante delle caratteristiche della
(fisiclogica) in un ambiente caratteristiche del parsona
standard mondq fisico, .socialq
Cambiamento nelle Performance & degli atteggiament’
strutture corpores Eseguire compiti
(anatomico) neil’'ambiente attuale
Aspetto Integrita funzionale Attivita Facilitatosi non applicabile
positivo € strutturale Partecipazigne
Funzionamento
Aspetto Menomazione Limitazl'nng Barriere fostacoli nan applicakile
negativo dell"attivita
Restnzione della
partecipazipne
Disahilita

1 Sebbene la caregoria deghi organi fosse menzionara nella verssione dell [CIDH del 1989, la definizione di sOrganos non &

chiara. Uocchio e Forecchio sono tradizionalmente considerati come organi, ma rimane difficile identificare e definire
confini delle estremith ¢ depli organi inserni. Al termine sorganos che implica Iesistenza di ur'entith o di unitk all'interno
del corpo, I'ICF preferisce # termine «seruowura corporeas,

Y Le menomazioni codificate wtilizzando la versione completa delFICF dovrebbero essere individuzbili o visibili da aleri o

dalla persona interessara tramire osservarione direrea o tramire deduzione derivante dall’ osservazione.
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I fondamenti biologici delle menomazioni sono serviti da guida per la classificazione e questa pud
essete estesa fino a comprendere i livelli cellulari 0 molecolari. Per gli utilizzateri in campo medico, va
rilevato che le menomazieni non coincidone con la patologia sottostante, ma sono le manifestazioni
di eale patologia. '

5. Le menomazioni rappresentano una deviazione rispetto agli standard generalmente accertati nello

status biomedico del corpo e delle sue funzioni, ¢ la definizione dei loro elementi costitutivi viene
intrapresa in primo luogo daile persone qualificate a giudicare il Fanzionamento fisico € mentale
rispetto a questi standard.

6. Le menomazioni possono essere temporanee o permanenti; progressive, regressive o stabili; inter-

mittenti o continue. La deviazione dalla norma pub essete lieve o grave e pub Hutruare nel tenpo.
Queste caratteristiche vengono rilevaie nelle descrizioni ulteriori, principalmente nei codici, attraverso
i qualificatori dopo il punto.

/. Le menomazioni non sono contingenti all’eziologia o al modo in cui si sono sviluppate; ad esempio,

a perdica della vista o di un arto pud derivare da un'anomalia genetica o da una lesione. La presenza
di una menomazione implica necessariamente una causa, che pud turravia non essere sufficiente a
spiegare tale menomazione. Inoltre, laddove c’¢ una menomazione, vi & anche una disfunzione nelle
funzioni o nelle struerre corporee, che perd pud essere correlara a qualsiasi altro disturbo, malattia
o stato psicologico.
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4.2 Ativita e Partecipazione

LIMITAZIONT DELL'ATTIVITA E RESTRIZION! DELLA PARTECIPAZIONE

Definizioni: L atrivizi & I'esecuzione di un compito o di un’azione da parte di un individuo.
La partecipazione & il coinvolgimento in una situazione di vita.

Le fimitaziont delf asrivizd sono le difhcoldi che un individuo pud incontrare nell'eseguire
delle attivira.

Le restrizioni della partecipazione sono 1 problemi che un individuo pud sperimentare nel
coinvolgimento nelle situazioni di vita.

1. I domini per la componente Auivita ¢ Partecipazione sono presentati in un unice elenco che copre
I'intera gamma delle aree di vita (dall’«apprendimento basifare» o «guardares a aree composte came le
«interazioni interpersonali» o «il lavoros). La componente pud essere usata per indicare attiviet (2) o
partecipazione {p} o entrambi. I domini di questa componente sono qualificati dai due qualificatori
performance e capacitd. Quindi le informazioni raccolte dall’elenco forniscono una matrice di dadi
senza soveapposizioni o ripetizioni (tabella 4.2).

2. Il qualificatore performance descrive cid che un individuo fa nel suo ambicnte atruale. Dato che
'ambiente attuale implica un contesto sociale, la performance pud anche venire considerata come

«coinvolgimento in una situazione di vita» o «esperienza vissutas delle persone nel contesto reale in
cui vivone.”* Questo contesto include i fattori ambientali — vt gli asperti del mondo fisico, sociale
e degli atteggiamenti che possono essere codificati viilizzando la componente Fartori Ambientali.

! 8. Le menomazioni possono essere una parte o un'espressione di una condizione di salute, ma non
indicano necessariamente la presenza di una malattia o che Findividuo dovrebbe essere considerato

| malato. ‘ 3. Il qualificatore capacitit descrive I'abilita di un individuo di eseguire un compito o un'azione. Que-

9. Il concerto di menomazione & pit ampio ¢ comprensivo rispetto a quello di disturbo o malarria; ad sto costrutto ha lo scopo di indicare il piti alto livello probabile di funzionamento che una persona

esempio, }:’E perdita di una gamba & una menomazione della scruttura corporea, non un disturbo o ' pud raggiungere in un dato dominio, in uno specifico momento. Per valutare I'abilitd complessiva

| una malattia. dell’individuo, sarebbe necessario utilizzare un ambiente «standardizzatox, in modo da neutralizzare

10. Dalle menomazioni possono risultare altre menomazioni; ad esempio P'assenza di forza muscolare
pud danneggiare le funzioni del movimento, le funzioni del cuore possono essere corselare a un de-
ficit nelle funzioni respiratorie, ¢ una percezione deficitaria pud essere correlata con le funzioni del

TABELLA 4.2
Attivita e Partecipazione: matrice d’informazione

I
‘ pensiero.
- 11. Alcune categorie dellz componente Funzioni ¢ Strutture Corporee ¢ le categorie deli’ICD- 10 sembra- ' ' : o R ' © Qualificator]
no sovrappotsi, specialmente per quanto riguarda i sincomi e j segni. Tuttavia, le due classificazioni o  Bomini - ' e Performance Capacita
hanno scopi diversi. , o : , erio. pac
: ; .. .. e g . e . dl Apprendimento e applicazione delle conoscenze
1} LICD-10 classifica i sintomi in capitoli speciali per documentare lo stato parologico o I'impiego di T Compiti @ richieste generall
li i servizi, laddove 'TCF li mostra come parte delle funzioni corporee, che possono essere utilizzate per a3 Comunicazions
iR prevenire o identificare i bisogni dei pazienti. E importante ricordare che nellICF la dassificazione aa Mool
Tl delle Funzioni e delle Strutrure Corporee deve essere utilizzata insicme alle categoric di Artivita e -
P - ds Cura della propria persona
artecipazione. _ : _
: . ) ) ) d6 Vita domestica
. 12. Le menomazioni vengone classificate nelle categorie appropriate utilizzando criteri di identificazione d7 Interazioni e relazioni interpersanali
definiti (ad esempio, come presenti o assent rispetro ai livelli di soglia}. Questi criteri sono gli stessi a8 Aree di vita fondamentali
per le funzioni e le strutture corporee. Essi sono: (a} perdita o assenza, (b) riduzione, {c} aumento 49 Vita sociale. civile & di comunita

| - o eccesso, (d) deviazione. Quando una menomazione & presente, & possibile specificarne la gravira
it usando il qualificatore generico.

¥ La definizione di spartecipaziones introduce il concetto di coinvolgimente. Alcune tra le definizioni propaoste di scoinvol-

girmentor comprendono il prendere parte, Pessere inclust o impegnarsi in un'area di vira, essere acceitati o avere accesso alle

e equilibrio, ¢ temperatura dell'ambiente ¢ regolazione della temperatira Corpotea risnfse necessarie. All'interno della matzice di infc:rm.azione nella Iabell_a 4.:’»! l'unico indice possibile d-i panecipazin_ne tla

. codifica ateraverso la performance. Questo non significa che fa partecipazione debba essere antomaricamente equiparara

alla performance. 1l concerco di coinvolgimente dovrebbe essere distinte dallesperienza soggettiva di cojnvolgimento (il

senser di eapparcenenzas), Gli utilizzatori che desiderano codificare il coinvolgimento separatamente dovrebbero riferirsi alle
indicazioni di codifica dell"allegao 2.

L]
13. I fattori ambientali interagiscono con le funzioni corporee, come nelle interazioni tra qualica dellaria
e respirazione, luce e vista, suoni e udiro, stimoli distraenti ¢ artenzione, conformazione del terreno
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Pimpatto della variabilich dei diversi ambienti sull’abilicd dellindividuo. Questo ambiente standar-
dizzato pud essere: (a) un ambiente reale usato in genere per la valinazione di capacici nell’ambiro di
test di verifica; (b) nei casi in cui questo non sia possibile, un ambiente predefinito che possa avere un
impatto uniforme sull'individue. Questo tipo di ambiente pud essere chiamaro ambiente «uniformes
o sstandards. Il costrutro di capacita rifette quindi Pabilita dell'individuo adartaa all'ambiente, Que-
sto adarramento deve essere lo stesso per tutte le persone in tutei i Paesi, per permettere confronti a
livello internazionale, ¢ le caratteristiche delPambiente uniforme o standard possono essere codificate
usando la classificazione dei Fatrori Ambientali. Il divario tra capacitd e performance rifletee la diffe-
renza d'impatto tra lambiente attuale e quello uniforme e quindi fornisce una guida udile riguardo
alle modifiche da attuare nell'ambiente dellindividuo per migliorare la sua performance.

4. Entrambi i qualificatori capacith e di performance possono essere utilizzati ulteriormente con e senza
ausili o assistenza personale. Anche se né gli ausili né I'assistenza personale possono eliminare le me-
nomazioni, essi possono eliminare le limirazioni nel funzionamento all'meerno di domini specifici.
QQuesto tipo di codifica risulta particolarmente utile per identificare fino a che punto il funzienamento
dell'individuo sarebbe limitato senza gli ausili o Iassistenza (allegato 2, Indicazioni per la codifica).

5. Possono insorgere difficolth o problemi in questi domini quando si verifica un cambiamento quanti-
tativo o qualitative nel modo in cui I'individuo compie queste funzioni di dominio. Le fimitazioni o
le restrizioni vengono valutate rispetto a una norma comunemente accettatz. Lo standard o la norma
ai quali la capacita e la performance di un individue vengono paragonate sone quelli di un individuo
senza una simile condizione di salute {malattia, disturbo o lesione, ecc.). La limitazione o restrizione
rappresenta la discordanza tra la performance osservara e quella attesa. La performance artesa & Janorma
di popolazione, che rappresenta I'esperienza di persone senzz la condizione di salute specifica. La stessa
norma viene utilizzata per il qualificatore capacity, in modo che sia possibile inferire le modifiche da
apportare all'ambiente dell'individuo per migliorare la performance.

6. Un problema con la performance pud derivare direttamente dall'ambiente sociale, anche quando
I'individuo non presenta menomazioni. Ad esempio, un individuo che & sieropositivo per HIV senza
alcun sinromo o disturbo, o qualcunc con una predisposizione genetica verso una particolare malattia,
possonc non presentare alcuna menomazione o possono avere capacitd sufficienti per lavorare ma
nonostante questo non poierlo fare a causa del mancato accesso ai servizi, della discriminazione o
della stigmatizzazione.
E difficile distinguere tra «Astivitin e «Partecipazione» basandosi sui domini nella componente Attivita
€ Partecipazione. Ugualmente non & possibile distinguere tra le prospettive «individuali» e «sociali»
sulla base dei domini a causa della variabilith internazionale e delle differenze negli approcci di conte-
sti professionali o teorici. Percid FICF fornisce un unico elenco che pud essere usato, se l'utilizzatore
lo desidera, per differenziare le attivith e Ja partecipazione nei loro contesti operativi. Questo verra
spiegato pid approfonditamente nelallegato 3. Ci sono quattro possibili modi per fare ciéx

e

{a} definite alcuni domini come attivitd e altri come partecipazione, senza alcuna sovrapposizione;

(b} come sopra {a}, ma con una parziale sovrapposizione;

(c) definire tutri i domini deteagliati come artivity ¢ i titoli delle categorie generali come partecipazione;
{d) usare rutti i domini sia come artivich che partecipazione.

4.3 Fartort Contestuali

I Fatrori Contestuali rappresentano l'intero background della vita e della condizione dell’esistenza di
un individuo. Essi includono due componenti: i Fattori Ambientali ¢ i Fattori Personali — che possono
avere un impartio sull'individuo con una condizione di salute e sugli stati di salute e ad essa correladi di
quell’individuo.

[ fattori ambientali comprendono 'ambiente fisico, sociale e degli atteggiamenti in cui le persone
vivono e conducono la loro esistenza. Questi fattori sono esterni agli individui e possano avere un'in-
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fluenza positiva o negativa sulla parvecipazione dell'individuo come membro della societd, sulla capaciti
dell'individuo di eseguire azioni o compiti, o sul suo funzionamento o sulla strurtura del corpo.

1. I fattori ambienwli sono organizzati nella classificazione in maniera da evidenziare due different
livelli:

a) Individuale: Vambiente personale dell'individuo, inclusi — ma non solo — la casa, il lucgo di
lavoro € la scuola. Questo livello include le caratteristiche fisiche e’ materiali dell’'ambiente in cui
lindividuo si trova € in cui ha un conratco diretto con alire persone, quali i familiari, i conoscenti,
i compagni e gli estranei.

b) Sociafe: le strutture sociali formali e informali, i servizi ¢ le principali interazioni nella comuniti o
nella societt che hanno un imparto sugli individui. Questo livello include organizzazioni e servizi
correlati all'ambiente di lavoro, atrivita della comunic}, servizi starali, servizi di comunicazione e
traspotto, reti sociali informali e leggi, regolamenti, regole formali e informali, atteggiamenti e
ideologie.

2. I fattori ambientali interagiscono con le componentl Funzioni e Strutture Corporee e Attivitd e Par-
tecipazione. Per ogni componente la natura e il grado dell'interazione potranno essere elaborati in un
futuro lavero scientifico. La disabilita viene definita come la conseguenza o il risultato di una com-
plessa relazione tra la condizione di salute di un individuo e i fatteri personali, e i fattori ambientali
che rappresentano le circostanze in cui vive l'individuo. A causa di questa relazione, ambiend diversi
possono avere un impatto molto diverso sullo stesso individuo con una certa condizione di salure.
Un ambiente con bartiere, o senza facilitatori, limiterd fa performance dell'individuo; altri ambient
pitt facilitanti potranno invece favorirla. La societh pub ostacolare la performance di un individuo
sia creando delle barriere (ad es., edifici inaccessibili), sia non fornendo facilitarori {ad es., mancata
disponibilick di ausili).

1 fattori personalf sono il background personale della vita e dell’esistenza di un individuo, e rappre-
sentano quelle caratteristiche dell'individuo che non fanno parte della condiziene di salute o degli seazi di
salute. Questi fartori comprendoeno il sesso, la razza, I'etd, altre condizioni di salute, la forma fisica, lo stile
di vita, le abitudini, Peducazione ricevuta, la capacita di adavtamento, il background sociale, 'istruzione,
la professione e lesperienza passata e attuale {eventi della vita passata e eventi contemporanel), modelli di
comportamento generali e stili caratteriali, che possono giocare un certo ruolo nella disabilick a qualsiast
livello. I fatiori personali non sono classificati nell TCE Sono stati comunque inclusi nella figura 3.1 per
mostrare il lero contributo, che pubd influire sull’esivo di vari interventi.
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5. Modello del Funzionamento € della Disabiliti

5.1 Processo del funzionamento e della disabilits

In quanto classificazione, 'ICF non presenta il processo del funzionamento e della disabilia, ma
pud essere usato per descriverlo fornendo gli strumenti per delinearne i diversi costrutti e domini. Esso
offre un approccic multiprospettico alla classificazione del funzionamento e dellz disabilicy secondo
un processo Interattivo ed evelutivo. Fornisce gli elementi di base agli utilizzatori che aspirano a creare
modelli e a studiare i diversi aspetii di questo processo. In quesio senso UICF pud essere visto come un
linguaggio: i testi che si possono creare con esso dipendono dagli urilizzatori, dalia loro creativiti e dal
loro orientamento scientifico. 1l diagramma presentaro nella figura 5.1 pud essere utile per visualizzate
il modello arruale dell'interazione delle varie componenti.’®

In questo diagramma il funzionamento di un individuo in un dominio specifico & un’interazione
o una relazione complessa fra la condizione di salute ¢ 1 fattori contestuali (ciot i fattori ambientali e
personali). Tra queste enita ' un'interazione dinamica: gli interventi a livello di un’entita potrebbero
modificare una o pi: delle altre entitd. Queste interazioni sono specifiche e non sono sempre in una rela-
zione biunivoca prevedibile. Linterazione opera in due dirczioni; la presenza di una disabilita pud anche
modificare la stessa condizione di salute. Derivare una limitazione di capacith da una o pitt menomazioni,
0 una restrizione nella performance da una o piti limitazioni, pud in molri casi sembrare logico. E im-
portante perd raccogliere i dari relativi a questi costrutt in maniera indipendente e in seguito analizzare
le assoctazioni e le relazioni causali tra di essi. Tutte le componenti possono essere utili per descrivere la
condizione di salute globale. E possibile, ad esempio:

— avere menomaziont senza limitazioni di capacira (ad es., una deturpazione dovura alla lebbra pud
non avere effetti sulla capacicd di una persona);

— avere problemi di performance ¢ limitazioni della capacith senza menomazioni evidenti {ad es.,
performance ridotea in attiviti quotidiane associate con molte malartie);

~ avere problemi di performance senza menomazioni o limitazioni della capacitt {ad es., nel caso di
una persona sicropositiva o di un ex paziente psichiatrico che deve affrontare stigmatizzazione o
discriminazione nelle relazioni interpersonali o sul lavoro);

— avere limitazioni della capacita senza assistenza ¢ nessun problema di performance nell’ambiente
attuale (ad es., la sociera pud fornire a chi presenta limitazioni motorie tecnologie di assistenza per
spostarsi nell’'ambiente);

— assistere a un certo grado di influenza causale in direzione inversa (ad es., il mancato uso degli arti
pué causare atrofia; Pistituzionalizzazione pub provocare una perdita di abilith sociali),

I casi esemplificativi riporeati nell'allegato 4 illustrano in maniera approfondita altre possibili in-
Terazioni era 1 Costrutti.

Lo schema della figura 5.1 mostra il ruole che i fattori contestuali (ovvero i fattori ambientali e
personali) hanno nel processo. Questi fattori interagiscono con individuo in una condizione di salute e
determinano il livello e il grado del suo funzionamento. I fattori ambientali sono estrinseci al'individuo
(ad es., gli atteggiamenti della societd, gli aspetti architettonici, i sistema normative e delle leggi) e ven-
gono elencati nella classificazione dei Fatzori Ambientali. I Fattori Personali, d’altro canto, non vengono

% LICF differisce significativamente dallMCIDH del 1980 nellz descrizione delle zelazioni tra funzionamento e disabilich. £
facile, ad ogni modo, che | diagrammi si rivelino incompleti e un po’ ambigui a causa della complessitd delle interazioni in
un modello multidimensionale. Il medello & rappresentato per ilustrare le molteplici interazioni. Sono certamence possibili
alire raffigurazioni indicanti alurl imporranti punti focali del processo. Anche l'interpretazione delle inrerazion; tra diverse
componenti e costrarti pabvarare (ad esempio, Iimpatto dei fartori ambientali sulle funzioni corporee differisce sicuramence
dal toro imparw sulla parrecipazione].
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classificati nella presente versione dell'ICE Essi comprendono il sesso, la razza, 'erd, la forma fisica, lo
stile di vita, le abirudini, Ja capacica di adattamento e altri fareori di questo genere. La loro valurazione,
se necessaria, & lasciata agli utilizzatori.

=3
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Fig. 5.1 Interazioni tra le componenti dell'1CE

5.2 Modello medice ¢ modelly soriale

Sono stati proposti diversi modelli concettuali’” per capire e spiegare le disabiliti ¢ il unzionamento,
che possono essere espressi nei termini di una dialewtica tra «modello medico e «modello sociales. Il wzo-
dellp medico vede la disabilith come un problema della persona, causato direttamente da malattie, traumi
o altre condizioni di salute che necessitano di assistenza medica sotto forma di trartamento individuale
da parte di professionisii. La gestione della disabilita mira alla loro cura oppure all'adattamento ad esse
da parte delfindividuo € a un cambiamento comportamentale. Passistenza medica & vista come la que-
stione prioritaria, e a livello politice la risposta principale & quella di modificare o riformare le politiche
di assistenza sanitaria. Il medeflo sociafe della disabilitd, d’altro canto, vede la questione principalmente
come un problema creato dalla societa e in primo luogo nei termini di una piena integrazione degli
individui nellz societi. La disabilith non & lz caratteristica di un individuo, ma piuttesto una complessa
interazione di condizioni, molte delle quali sono create dall'ambiente sociale. Ne deriva che la gestione
del problema richiede azioni sociali ed & responsabilici collertiva della sociecd nel suo complesso imple-
menrare le modifiche ambientali necessarie per la piena partecipazione delle persone con disabilitd in tute
le aree della vita soctale. La questione riguarda gli atieggiamenti e le ideologie e richiede cambiamenii
sociali, cosa che a livello politico diventa un problema di diritti umani. Per questo modello le disabikita
diventano, in breve, una questione politica.

EICF & basato sull'integrazione di questi due modelli opposti. Per cogliere I'integrazione delle varie
prospettive di funzionamento, l'approccio utilizzato & di tipo «<biopsicosociales. LICF tenta percid di
arrivare ad una sintesi, in modo da fornire una prospettiva coerente delle diverse dimensioni della salute
a livello biologico, individuale e sociale.'®

7 1l terming »modellos qui significa costrutte o paradigma, e differisce dall'uso del termine nel precedente paragrafo.
1% 87 veda anche ['allegato 5, EICF ¢ le petsone con disability.
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6.

Uso dell’'ICF

LICF & una classificazione del funzionamento umanc e della disabilita. Esso raggruppa siste-

maticamente la salute e i domini ad essa correlati. All'interno di ciascuna componente i domini sono
raggruppati secondo le loro caracterisiiche comuni {come lorigine, il tipo o le similaritd) e ordinati in
modo significative. La classificazione & stata organizzata secondo una serie di principi (allegato 1). Que-
sti principi si riferiscono alla correlazione dei livelli e alla gerarchia della classificazione (serie di livelli).
Tuttavia alcune categorie dellICF sono disposte in modo non gerarchico, senza un ordinamento, bensi
come membri uguali di una branca.

Qui di seguito vengono elencate le caratteristiche structurali della classificazione che hanno un

rapporto con il suo impiego:

1.

LICF oftre delle definizioni operative dei domini della salute e di quelli ad essa correlari contrapposte
alle definizioni «correnti» di salute. Queste definizioni descrivono gli attributi essenziali di ciascun
dominio {ad es., qualith, proprieth e rapporti) e contengono informazioni su cid che viene incluso o
escluso da ciascun dominio. Le definizioni contengono dei punti di collegamento comunemente usati
nelle valutazioni cosi che possano essere tradoui in questionari. Viceversa, i risuhadi di strumenti di
valutazione esistenti possono essere codificati con I'TCE Ad esempio le «funzioni visives vengono de-
finite nei termini di funzioni della percezione della forma ¢ del contornoe, a distanza variabile, usando
uno o entrambi gli occhi, in modo che la gravich delle difficoltd visive possano essere codificate come
lievi, medie, gravi o complete in relazione 2 questi parametri.

. E1CF adopera un sistema alfanumerico nel quale le lettere b {body]}, s (structure), d {(domain) ed e

{environment) denotano: b le Funzioni Corpores, s le Strutture Corpotee, d le Attivith e Iz Parreci-
pazione ¢ ¢ i Fattori Ambientali. Queste lettere sono seguite da un codice numerico che inizia con il
numero del capitolo (una cifra), seguito dal secondo livello {due cifre) e dal terzo € quario livello {una
cifra ciascuno).

Le caregorie dell ICF sono inserite I'una nell'altra in modo che le categorie pit1 ampie includano sotro-
categorie pit dectagliate {ad esempio, il Capitolo 4 sulla Mobilita, nella componente Attiviti e Parteci-
pazione include categorie separaie per lo stare in posizione erctta (d4104), sedersi (d4103}, camminare
{d450), sollevare ¢ trasportare oggetti (d43{), e cosi via}. La versione ridotra {concisa) comprende due
livelli, mentre iz versione completa (detragliata) si estende su quactro livelli. T codici delfe due versioni
sono corrispondenti, e la versione ridotia pud essere integrata nella versione complera.

. Ogni individuo pud avere una serie di codici a ciascun livello. Questi possono essere indipendenti o

correlati.

. 1 cedici dell'ICF sono completi esclusivamente in presenza di un guafificatore, che indica 'estensione

di un livello di salute (ad es., gravira del problema}. I qualificatori sono cedificati come uno, due o
pit nurneri dopo il punto (o separatore). Luso di un codice dovrebbe essere accompagnato da almeno
un qualificatore. Senza qualificatori 1 codici non hanno alcun significaro intrinseco.

. Mprimo qualificatore per le Funzicni ¢ le Strutture Corporee, i qualificatori performance e capacita per

Artivitd e Parteciparione, e il primo qualificatore per i Farrori Ambientali descrivono witi I'estensione
dei problemi nella specifica componente.

. Turtee trele componenti dlassificate nell'ICF {Funzioni e Strurture Corporee, Astivith e Partecipazione,
P P P

¢ Fattori Ambientah) sono quantificate usando fa stessa scala. Avere un problema pud significare una
menomazione, una limitazione, una restrizione o una barriera a seconda del costrurto, [ termini qua-
lificatori appropriati, come indicati tra parentesi qui sotto, dovrebbero essere scelti secondo il relativo
dominio di classificazione (xxx sta per il numero del secondo livello). Perché questa quantificazione
possa essere usata in maniera universale, le procedure di valutazione devono essere sviluppate attraverso
la ricerca. Vengono forniti ampi margini percentuali per quei casi per cui siano disponibili strumenti
di valutazione calibrati o alui standard per quantificare la menomazione, la limitazione di capacits,
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1.

11.

il problema di performance o la barriera. Ad esempio, quando viene specificato «nessun problema» o
sproblema completo= la codifica ha un margine di errore del 5%. «Problema medic» viene definito
come metd del tempo o metd della scala di difficolta rotale. Le percentuali devono essere calibrate nei
diversi domini rispetto alla norma espressa in valore percentile.

xxx, 0 NESSUN problema {assente, trascurabile...) 0-4%
xxx.]  problema LIEVE {leggero, piccolo...) ' 3-24%
xxx.2  problema MEDMO {moderato, discreto...} 25-49%
xxx.3  problema GRAVE {notevole, estremo...) 50-95%

xxx.4 problema COMPLETO frotale...) 96-100%

xxx.8 nou specificato
xx.9  non applicabile

Nel caso dei fattori ambientali, il primo qualificatore pud essere uiilizzato anche per indicare sia
Finfluenza positiva nell’ambiente, ovvero di facilitatori, sia I'influenza negativa, ovvero barriere. Sia
i facilitatori che le barriere utilizzano la stessa scala 0-4, ma nei facilitatori il punto decimale viene
sostituito dal segno +: ad esempio €110+2 {Prodouti o sostanze per il consume personale +2). I Fac-
tori Ambiéntali possono essere codificati (a) individualmente in telazione ad ogni costrutto o {b) in
generale, senza riferimento ad alcun costrutto particolare. La prima opzione & preferibile, dato che
identifica pit chizramente I'impaceo.

Per alcuni utilizzatori potrebbe rivelarsi appropriato e utile aggiungere alin 6ipi di informazioni alla
codifica di clascuna voce. Vi sono vari qualificatori aggiuntivi che si potrebbero utilizzare. La rabella
6.1 descrive le caratteristiche dei qualificatori per ciascuna componente e i possibili qualificatori
aggiuntivi da sviluppare.

La descrizione dei domini della salure ¢ di quelli ad essa correlati si riferisce al loro uso in un dato
momento {come in un'istantanea). E possibile itavia descrivere una traietroria nel rempo e nel
corso del processi regisirando 1 punteggl in momenti diversi.

Nell'ICF la salute di una persona e gli stati di salute ad essa correlati hanno una serie di codici che
comprendono entrambe le parti della classificazione, quindi il numero massimo di codici per per-
sona pub essere 34 al primo livello {8 codici per le funzioni corporee, 8 per le strutture corporee, 9
per la performance e 9 per la capaciti). Per gli item del seconde livello il numero touale di codici &
362. Per il terzo e il quarto livello sono disponibili 1424 codici. Applicando I'ICF alla vita reale, un
numero da 3 2 18 codici pubd essere adegnato per descrivere un caso al secondo livello di detraglio
(tre cifte}. In genere la versione piti dettagliata del quarco livello viene usata per servizi specialistict
{ad esempio risultati della riabilitazione, ambito geriatrice), mentre la classificazione a due livelli
pud essere usata per studi di popolazione e per la valutazione di outcome clinici.

Ulteriori indicazioni per la codifica sono esposie nell’allegato 2. Gli urilizzarori senc vivamente

invitati a rivolgersi all'OMS per maggiori informarzioni e per effettuare training per I'utilizzo della clas-

sificazione {Centro collaboratore dell’OMS per I'lralia: Disabilicy Italian Neowork).
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Ambientali {e)

g positivo per indicare rispetthamente lentitd
delle barnere o dei facilitater|

Esempip: e130.2 per indicare che | prodotéi
per Fistruzione sono una bardera media, Vi-
ceversa, el 30+ 2 indicheretbe che | prodatif
per Fistruzione sono un facilitatore medic.

TABELLA 6.1
Qualificatori
it Componenti: . {: . : Primoqualificatore .- . [ . . _Secondo quallficatore
Funzioni Qualificatore generico con significato negativo i Nessuno
Corporee {b) usato per indicare il grado o l'entita di una
menomazione
Esempio: b167.3 per indicare una grave
menopmazione refativa a spacifiche funzioni
el inguaggio
Strutture Qualificatore generico con significato negative | Usato per indicare la natura del cambiarento
Corporee {s) usato per indicare il grado o I"entitd di una | nells relativa struttura corporea:
menemazione 0 nessun cambiamento nella struttura
Esempio: s730.3 per indicare una grave | 1 @ssenzatolale
menomazione dell'arto superiore 2 assenza parziale
3 parte in eccesso
4 dimensioni anormali
© 5 discontinuita
€ posizione deviante
T cambiamenti quaiitativi nella struttura,
) incluso I'accumulo di fluidi
& non specificato
8 non applicabile
Esempio: 5730.32 per indicare fa parziale
assenza dell"arto superiore
Attivita Performance Capacita
e Partecipazione {d) )
Qualificatore generico Qualificatore generico
Problema nell’ambiente attuale della per- Limitazione senza assistenza
sona
Esempio: ab101.2_ per Jndicare fieve Gif- | Esempio: d5104._2 per indicare media
ficoltd net farsi {f bagno con 'use o susili | difficoltd nel farsi it bagno; implica che c'é
che sono disponibili per la persona nel sus * una difficolla media senza fuso df ausili o
' ambignte aftuale assisienza personale
Fattori Qualificatore generico con significato negativo | Nessuno
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54th World Health Assembly endorsement of ICF for international use
The resolution WHAS4.21 reads as follows:

The Fifty-fourth World Health Assembly,

1. ENDORSES ihe second edition of the International Classification of Impairments, Disabilities and
Handicaps (ICIDH), with the tide International Classification of Functioning, Disability and Health,
henceforth referred o in short as [ICF;

2. URGES Member States to use ICF in their research, surveillance and reporting as appropriate, taking
into account specific situations in Member States and, in particular, in view of possible future revi-
slons;

3. REQUESTS the Director-General to provide support to Member States, at their request, in making
use of ICE

Approvazione dell'ICF per uso internazionale da parte della 54th World Health Assembly
La riscluzione WHAS4.21 & la seguente:

La 54* Assemblea Mondiale della Sanith,

1. APPROVA la seconda edizione della Classificazione Internazionale delle Menomazioni, Disabilich e
Handicap (ICIDH]}, con il titolo Classificazione Internazionale del Funzionamento, della Disabilita
e della Salute, d’ora innanzi chiamara in breve ICF;*

2. RACCOMANDA agli Scati Membri di usare in maniera appropriata 'ICF nella ricerca, negli studi
di popolazione e nei rapporti, tenendo conto delle situazioni specifiche degli Stati Membri e, in par-
ticolare, in vista di possibili furure revisioni;

3. RICHIEDE al Direttore Generale di fornire sostegno agli Stati Membiri, su loro richiesta, per utilizzare
I'ICE

* Per scelia dell’Edicore, nella versione irahana & state mantenute I'acronimo originale inglese ICE
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Capirolo 1
Capirclo 2
Capitolo 3
Capitolo 4

Capitolo 5
Capiwlo 6
Capirolo 7
Capirolo 8

Capitolo 1
Capirolo 2
Capitolo 3
Capitolo 4
Capitolo 5
Capitolo 6
Capitolo 7
Capirole 8

Capirolo 1
Capitolo 2
Capitolo 3
Capitolo 4
Capitolo 5
Capiwlo 6
Capitolo 7
Capiiolo 8
Capitolo 9

FUNZIONI CORPOREE

Funzioni mentali
Funzioni sensoriali e dolore
Funzioni della voce e dell’eloguio

Funzioni dei sisterni cardiovascolare, ematologico, immunologico e dell'apparato
respiratorio

Funzioni dell’apparato digerente e dei sistemi metabolico ed endocrine
Funzioni genitourinarie e riproduttive
Funzioni neurc-muscoloscheletriche e correlate al movimento

Funzioni della cute ¢ delle structure correlate

STRUTTURE CORPOREE

Strutture del sistema nervoso

Crechio, orecchio e strutture correlate

Strurture coinvolte nella voce e nell’eloquio

Strurture dei sistemi cardiovascolare, immunologico e dell’apparato respiratorio
Strutture correlate all’apparato digerente e ai sistemi metabolico ed endocrino
Strutture correlate ai sistemi genitourinario e riproduttivo

Strutture correlate al movimento

Cute e strutture correlate

ATTIVITA E PARTECIPAZIONE

Apprendimento ¢ applicazione delle conescenze
Compiti e richieste generali

Comunicazione

Mobilita

Cura della propria persona

Vita domestica

Interazioni e relazioni interpersonals

Aree di viwa principali

Viia sociale, civile e di comunish
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Capitolo 1
Capitolo 2
Capitolo 3
Capitolo 4
Capitolo 5

FATTORI AMBIENTALI

Prodotti e tecnologia

Ambiente naturale e cambiamenti ambientali effettuati dall’'uomo
Relazioni e sostegno sociale

Atteggiamenti

Servizi, sistemi e politiche

"’n

ICE-CY

Classificazione
a due livelli

Elenco dei titoli dei capitoli
e il primo livello di diramazione
all’interno della classificazione
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FUNZIONI CORPOREE

- Capitolo 1 Funzioni mentali

Funzioni mentali glpbali (5110-6139)

b110 Funzioni della coscienza

bll4 Funzioni dell’orientamento

b117 Funzioni intellettive

b122 Funzioni psicosociali globali

b125 Funzioni e actitudini intrapersonali

©126 Funzioni del temperamento e della personaliti

b130 Funzioni dell'energia e delle pulsioni

b134 Funzioni del sonno

b139 Funzioni menrali globali, altro specificato e non specificato

Funzioni mentali specifiche (6140-6189)

b140 Funzioni dell’attenzione

bl44 Funzioni della memoria

b147 Funzioni psicomotorie

b152 Funzioni emozionali

b156 Funzioni percettive

b160 Funzioni del pensiero

b163 Funzioni cognitive di base

bl64 Funzioni cognitive di livello superiore

b167 Funzioni mentali del linguaggio

b172  Funzioni di calcolo

b176 Funzione mentale di sequenza dei movimenti complessi
b180 Funziconi dell’esperienza del sé e del tempo

b189 Funzioni mentali specifiche, altro specificato e non specificato
b198 Funzioni mentali, altro specificato

b199 Funzioni mentali, non specificato

Capitolo 2 Funzioni sensortali e dolore

Funzioni visive ¢ correlate (6210-6229)

b210 Funzioni della vista

b215 Funzicni delle strutiure adiacenti all’occhio

©220 Sensazioni associate all'occhio e alle strutture adiacenti

b229 Funzioni della vista e correlate, altro specificato e non specificato

Funziont uditive e vestibolari (8230-6249)

b230 Funzioni udirive

b235 Funzioni vestibolari

b240 Sensazioni associate alla funzione uditiva e vestibolare

b24% Funzioni uditive e vestibolari, altro specificate e non specificato
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Ulterioré funzioni sensoriali (6250-6279)

b250 Funzione del gusto

b255 Funzione dell’olfatio

b260 Funzione propriocettiva

b265 Funzione del ratto

b270 Funzioni sensoriali correlate alla temperatura e ad altri stimoli
b279  Ulteriori funzioni sensoriali, altro specificato e non specificato

Dolore (6280-6289}

b280 Sensazione di dolore [

b289 Sensazione di dolore, altro specificato e non specificato
b298 Funzioni sensoriali e dolore, altro specificato :
b299 Funzioni sensoriali e dolore, non specificato :

Capitolo 3 Funzioni della voce e dell’eloquio

b310 Funzioni della voce

b320 Funzioni dell’articolazione della voce

b330 Funzioni della fluidici e del ritmo dell’eloquio
b340 Funzicni di vocalizzazione alternativa

b398 Funzioni della voce e delleloquio, altro specificato
b399 Funzioni della voce e dell’eloquio, non specificato

Capitolo 4 Funzioni dei sistemi cardiovascolare, ematologico, immunologico e dell’appa-
rato respiratorio

Funzioni del sistema cardiovascolare (b410-6429)

b410 Funzioni del cuore

b415 Funzioni dei vasi sanguigni

b420 Funzioni della pressione sanguigna

b429 Funzioni del sistema cardiovascolare, altro specificato e non specificato

Funzioni dei sistemi ematologico e immunologico (6430-6439)

b430 Funzioni del sistema ematologico
b435 Funzioni del sistema immunologico
b439 Funzioni dei sistemi ematologico e immunologico, altro specificaro e non specificaro

Funzioni dell apparato respiratorio (5440-6449)

b440 Funzioni respiratorie
b445 Funzioni del muscolo respiratorio
b449 Funzieni dell'apparato respiratorio, altro specificato € non specificato

Ulteriori funzioni ¢ sensazioni del sistema cardiovascolare e dell apparato vespiratorio (6450-6469)

b450 Ulteriori funzioni respiratorie
b455 Funzioni di tolleranza dell’esercizio fisico

’h‘h
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b460  Sensazioni associate alle funzioni cardiovascolare e respiratoria

b469 Ulreriori funzioni e sensazioni del sistema cardiovascelare e del’apparato respiratorio,
altro specificato e non specificato

b498 Funzioni dei sistemi cardiovascolare, ematologico, immunologico e dell’apparato respi-
ratorio, altro specificato

b499 Funzioni dei sistemi cardiovascolare, ematologico, immunologico e dell’apparate respi-
ratorio, non specificato

Capitolo 5 Funzioni dell’apparato digerente ¢ dei sistemi metabolico ed endocrino
Funzioni correlate all apparato digerente (6510-6539)

b510  Funzioni di ingestione

b515 Funzieni di digestione

5520 Funzioni di assimilazione

5525 Funzioni di defecazione

b530 Funzioni di mantenimento del peso

b335 Sensazioni associate all'apparato digerente

b539 Funzioni correlate all'apparato digerente, altro specificato e non specificato

Funzioni correlate af metabolismo e al sistema endocrino (6540-6559)

b540 Funzioni metaboliche generali

b545 Funzioni de! bilancio idrico, minerale ed elettrolitico

b350 Funzioni di termoregolazione

b555 Funzioni delle ghiandole endocrine

b360 Funzioni di mantenimenro della crescita

b569 Funzioni correlate al metabolismo ¢ al sistema endocrino, altro specificato € non specificato
b598 Funzioni dell’'apparato digerente e dei sistemi metabolico ed endocrino, aliro specificato
b599 Funzioni dell'apparato digerente e dei sistemi metabolico ed endocrino, non specificato

Capitolo 6 Funzioni genitourinarie e riproduttive

Funzioni urinarie (6610-6639)

b10 Funzioni urinarie escretorie

b620 Funzioni urinarie

b630 Sensazioni associate alle funzioni urinarie

b639 Funzioni urinarie, altro specificato e non specificato

Funzioni genitali e riproduttive (6640-6679)

b640 Funzioni sessuali

b650 Funzioni mestruali

b660  Funzioni della procreazione

b670 Sensazioni associate alle funzion genitali e riproduttive

b679 Funzioni genitali e riproduttive, altro specificato e non specificato
b698 Funzioni genitourinarie e riproduttive, altro specificato

b699 Funzioni genitourinarie e riproduttive, non specificato
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Capitolo 7 Funzioni neuro-muscoloscheletriche e correlate al movimento STRUTTURE CORPOREE

Funzioni delle articolazioni e delle ossa (6710-6729)
b710 Funzioni della mobiliti dell’articolazione

Capitolo 1 Strutture del sistema nervoso

| b715 Funzioni della stabilita dellarticolazione s110  Struttura del cervello
I b720 Funzioni della mobilita delFosso ; 5120 Midollo spinale e strutture correlate
5729 Funzioni delle articolazioni e delle ossa, altro specificato ¢ non specificato : 5130 Strurtura delle meningi

. . 5140  Strurtura del sistema nervoso simpatico
Funzions mufm;’f@n (6730-6745) ; 5150  Strurtura del sistema nervoso parasimpatice
b730  Funzioni della forza muscolare 5198  Strutcura del sistema nervoso, altro specificato

I 5735 Funzioni del tono muscolare 5199  Struttura del sistema nervoso, non specificato
' b740 Funzioni della resistenza muscolare

' 'l ; b749 Funzioni muscolari, altro specificato € non specificato
|

Fungioni del movimento (b750-5789) , Capitolo 2 Occhio, orecchio e strutture correlate

b750 Funzioni del riflesso motoric

b755 Funzioni della reazione di movimento invelontario

i b760 Funzioni di controllo del movimento volontario

b765 Funzioni del movimento involontario

b770 Funzioni del pattern del’andatura

b780 Sensazioni correlate alle funzioni muscolari e del movimento

b78%2 Funzioni del movimento, altro specificato e non specificato

b798 Funzioni neuro-muscoloscheletriche e correlare al movimento, altro specificato
b799  Funzioni neuro-muscoloscheletriche e correlate al movimento, non specificato

s210  Struttura della cavitd orbitaria

s220  Struttura de! bulbo oculare

s230  Strutture adiacenti all’occhio

5240  Struttura dell’'orecchio esterno

s250 Structura dell’'orecchio medio

s260 Structura dell’orecchio interno

5298 QOcchio, orecchio e strutture correlate, altro specificato
5299  Occhio, orecchio e strutture correlate, non specificato

Capitolo 8 Funzioni della cute ¢ delle strutture correlate Capitolo 3 Strutture coinvolte nella voce e nell’eloquio

Funzioni dellz cute (6810-6849) 310 Strutiura del naso
b810 Funzioni protettive della cute s320  Strurtura della bﬂa:",ca
b820 Funzioni di riparazione della cute $330  Struttura della faringe

b830 Altre funzioni della cute 5340  Struttura della laringe
b840 Sensazione correlata alla cute 5398  Strutiure coinvolte nella voce e nell’eloguio, altro specificato

b849 Funzioni della cute, altro specificaro e non specificato 5399  Strutiure coinvolte nella voce e nell’eloquio, non specificato

Ci Funzioni dei peli, dei capelli e delle unghie (6850-b869)

0850 Funzioni dei peli e dei capelli Capitolo 4 Strutture dei sistemi cardiovascolare, immunologico e dell’apparato respira-
. b860 Funzioni delle unghie torio

. b869 Funzioni dei peli, dei capelli e delle unghie, altro specificato ¢ non specificato

II | b898 Funzioni della cute e delle strurture correlate, aliro specificato 410 Struttura del sistema cardiovascolare

| b89% Funzioni della cute e delle strutture correlate, non specificato . s420  Struttura del sistema immunitario

s430  Struttura dell’apparato respiratorio
s498  Strutture dei sistemi cardiovascolare, immunclogico e dell'apparato respiratorie, altro

specificato
5499  Strurture dei sistemi cardiovascolare, immunologico e dell’apparato respiratorio, non

specificato

Y
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Capitolo 5 Strutture correlate all’apparato digerente e ai sistemi metabolico ed endocrino

5510
5520
$530
$540
s530
5560
s570
5580
$598

5599

Struttura delle ghiandole salivari

Struttura dell’esofago

Structara dello stomaco

Struttura dell’intestino

Struttura del pancreas

Struttura del fegaco

Struttura della cistifellea e dei dotri biliari

Struttura delle ghiandole endocrine

Strutture correlate all'apparate digerente e ai sistemi metabolico ed endocrino, altro
specificato

Strutture correlate all’apparato digerente e ai sistemi metabolice ed endocrino, non spe-
cificato

Capitolo 6 Strutture correlate ai sistemi genitourinario e riproduttivo

s610
5620
5630
5698
5699

Struttura del sistema urinario

Struttura del pavimento pelvico

Strurtura del sistema riproduttivo

Strutture correlate ai sistemi genitourinario e riproduttive, altro specificato
Strutture correlate ai sistemi genitourinario e riproduttivo, non specificato

Capitolo 7 Strutture correlate al movimento

5710
5720
s730
s740
s750
5760
5770
s798
5799

Struttura della regione del capo e del collo

Strucrura della regione della spalla

Struttura dell'arto supetiore

Struttura della regione pelvica

Struttura dell’arto inferiore

Struttura del wronco

Ulteriori strutture muscoloscheletriche correlate al movimento
Strutture correlate 4l movimento, altro specificato

Strutture correlate al movimento, non specificato

Capitolo 8 Cate e strutture correlate

s310
$820
5830
5841
5898
5399

Strutrura delle aree della cute

Struttura delle ghiandole della cute
Struttura delle unghie

Struttura dei peli e dei capelli

Cute e strutture correlate, altro specificato
Cute ¢ strutture correlate, non specificato

W
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ATTIVITA E PARTECIPAZIONE

Capitolo 1 Apprendimento e applicazione delle conoscenze

Esperienze sensoriali intenzionali (d110-d129)

d110 Guardare

d115 Ascoltare

d120  Altre percezioni sensoriali intenzionali

d129 Esperienze sensoriali intenzionali, alero specificato e non specificato

Apprendimento di base (d130-d159)

d130 Copiare

d131 Imparare attraverso le azioni con gli oggeuti
d132 Acquisire informazioni

d133  Acquisire il linguaggio

d134 Acquisire un linguaggio aggiuntivo

d135 Ripeterc:

d137 Acquisire concetti

d140 Imparare a leggere

d145 Imparare a scrivere

d150 Imparare a calcolare

d155 Acquisizione di abilita

d159 Apprendimenro di base, altro specificato e non specificato

Applicazione delle conoscenze (d160-d179)

d160 Focalizzare I'attenzione

d161 Dirigere {"attenzione

4163 Pensare

d166 Leggere

d170 Scrivere

4172 Calcolare

d175 Risoluzione di problemi

d177 Prendere decisioni

4179 Applicazione delle conoscenze, altro specificato € non specificato
d198 Apprendimentio e applicazione delle conoscenze, altro specificato
d199 Apprendimento ¢ applicazione delle conoscenze, non specificato

Capitolo 2 Compiti e richieste generali

d210 Intraprendere un compito singolo

d220 Intraprendere compiti articolari

d230 Eseguire la routine quotidiana

d240 Gestire la tensione e altre richieste di tipo psicologico
d250 Conirollare il proprio comportamento

d298 Compiti e richieste generali, altro specificato

d299 Compiti e richieste generali, non specificato



'le;itolo 3 Comunicazione

Comunicare - ricevere (d310-d329)

d310
d315
d320
d325
d329

Comunicare con - ricevere - messaggi verbali

Comunicare con - ricevere - messaggi non verbali
Comunicare con - ricevere - messaggi nel linguaggio dei segni
Comunicare con - ricevere - messaggi scritti

Comunicare - ricevere, alcro specificato e non specificato

Comunicare - produrre (d330-d349)

d330
d331
d332
d335
d340
d345
d349

Parlare

Vocalizzazione prelinguistica

Cantare

Produrre messaggi non verbali

Produrre messaggi nel linguaggio dei segni

Scrivere messaggi

Comunicare - produrre, altro specificato e non specificato

Conversazione e uso di strumenti e tecniche di comunicazione (d350-4369)

d350
d355
d360
d369

d398
d399

Conversazione

Discussione

Uhilizzo di strumenti e tecniche di comunicazione

Conversazione ¢ uso di strumenti e tecniche di comunicazione, altro specificato e non
specificato

Comunicazione, altro specificato

Comunicazione, non specificato

Capitolo 4 Mobilita -

Cambiare e mantenere una posizione corporea (d410-4429)

d410
d415
d420
d429

Cambiare [a posizione corporea di base

Mantenere una posizione corporea

Trasferirst

Cambiare e mantenere una posizione corporea, altro specificato e non specificato

Trasportare, spostare ¢ maneggiave oggeiti (d430-d449)

d430
d435
d440
d445
d446
d449

Sollevare e trasportare oggetri

Spostare oggetti con gli arti inferiori

Uso fine della mano

Uso delia mano e del braccio

Uso fine del piede

Trasportare, spostare e maneggiare oggetti, altro specificato e non specificato

Camminare e spostarsi (d450-d469)

d450
d455

Camminare
Spostarsi

(N
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d460 Spostarsi in diverse collocazioni

d465

- d469

Spostarsi usando apparecchiaturefausili
Camminare e spostarsi, altro specificato e non specificaro

Muoversi usando un mezzo di asporto (d470-d489)

d470
d475
d480
d489
4498
d499

Usare un mezzo di trasporto

Guidare

Cavalcare animali per farsi trasportare

Muoversi usando un mezze di trasporto, altro specificato € non specificaro
Mabilita, altro specificato

Mobilitd, non specificato

Capitolo 5 Cura della propria persona

d510
d529
d530
d540
d550
d560
d570
d571
d598
d599

Lavarsi

Prendersi cura di singole parti del corpo
Bisogni corporali

Vestirsi

Mangiare

Bere

Prendersi cura della propria salure

Badare alla propria sicurezza

Cura della propria persona, altro specificato
Cura della propria persona, non specificato

Capitolo 6 Vita domestica

Procurarsi { beni necessari (d610-d629)

d610
d620
d629

Procurarsi un posto in cui vivere
Procurarsi beni e servizi
Procurarsi i beni necessari, altro specificato e non specificato

Compiti casalinghi (d630-d649)

d630
d640
d649

Preparare i pasti
Fare 1 lavori di casa
Compiti casalinghi, altro specificato e non specificato

Prendersi cura degli oggetti della casa e assistere gif altri (d650-d669)

d650
d660
d669

4698
d699

Prendersi cura degli oggetti della casa
Assistere gli altri

Prendersi cura degli oggetti della casa e assistere gli altri, altro specificato e non specifi-

caro
Vita domestica, altro specificato
Vita domestica, non specificato
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Capitolo 7 Interazioni e relazioni interpersonali

Interazioni interpersonali generali (d710-d729}

d710 Interazioni interpersonali semplici

d720 Interazioni interpersonali complesse

d729  Interazioni interpersonali generali, altro specificato e non specificato

Relazioni interpersonali particolari (d730-d779)

d730 Entrare in relazione con estranei

d740 Relazioni formali

d750 Relazioni sociali informali

d760 Relazioni familiari

d770 Relazioni intime

d779 Relazioni interpersonali particolari, altro specificato e non specificato
d798 Interazioni e relazioni interpersonali, altro specificato

d799 Interazioni e relazioni interpersonali, non specificato

Capitolo 8 Aree di vita principali

Istruzione (d810-d839)

d810 Istruzione informale

d815 Istruzione prescolastica

d816 Vita prescolastica e attivit connesse

d820 Istruzione scolastica

d825 Formazione professionale

d830 Istruzione superiore

d835 Vita scolastica e artivith connesse

d839 Istruzione, altro specificato e non specificato

Lavoro e impiego (d840-4859)

d840 Apprendistato (preparazione al lavoro)

d845 Acquisire, conservare e lasciare un lavore

d850 Lavoro recribuito

d855 Lavoro non retribuito

d859 Lavore e impiego, altro specificato e non specificato

Vita economica (d860-4879)

d860 Transazioni economiche semplici

d865 Transazioni economiche complesse .
d870 Autosufficienza economica

d87% Vita economica, 2ltro specificato e non specificato

d880 Coinvolgimenio nel gioco

d898 Aree di vita fondamentali, altro specificato

d899  Arce di vita fondamentali, nen specificato

el ek T TP
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Capitolo 9 Vita sociale, civile e di comunita

d910
4920
4930
4940
4950
d998
d99%

Vita nella comuniti

Ricreazione e tempo libero

Religione e spiritualith

Dirittd umani

Vita politica e cittadinanza

Virta sociale, civile e di comunitd, alero specificaro
Vira sociale, civile e di comunitl, non specificato
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FATTORI AMBIENTALI

Capitolo 1 Prodotd e tecnologia

ell0
ell5
el20
el25
el30
el35
el140
el45
eis0
el55
elGD
elG5
el98
el99

Prodotti o sostanze per il consume personale

Prodotti ¢ tecnologia per I'uso personale nella vita quotidiana

Prodotti e tecnologia per la mobilita e il trasporto personali in ambienti interni e esterni
Prodotti e tecnologia per la comunicazione

Prodotii e tecnologia per U'istruzione

Prodotti e tecnologia per il lavoro

Prodotti e tecnologia per la cultura, la ricreazione € lo sport

Prodotti e tecnelogia per la pratica della religione o della spiritualita

Prodorii e tecnologia per la progettazione e la costruzione di edifici per il pubblice utitizzo
Prodotti ¢ tecnologia per la progetazione e la costruzione di edifici per utilizzo privato
Prodorti e tecnologia per lo sviluppo del tetritorio

Risorse e beni

Prodorti e tecnologia, altro specificato

Prodotri e tecnologia, non specificato

Capitolo 2 Ambiente naturale e cambiamenti ambientali effettuati dall’'vomo

e210
e2l5
e220
225
€230
e235
e240
e245
250
e255
€260
298
€299

Geograha fisica

Popolazione

Florz e fauna

Clima

Eventi naturali

Eventi causati dall'uomo

Luce

Cambiamenti correlati al tempo

Suono

Vibrazione

Qualita dell’aria

Ambiente naturale e cambiamenti effetcuati dall’'uomo, altro specificato
Ambiente naturale e cambiamenti effettuati dall'uomo, non specificato

Capitolo 3 Relazioni e sostegno sociale

e310
e315
320
e325
€330
€335
e340
e345

Famiglia ristrerta

Famiglia allargata

Amici

Conoscenti, colleghi, vicini di casa e membri della comunitd
Persone in posizioni di auroriti

Persene in posizioni subordinate

Persone che forniscono aiuto o assistenza

Estranei

.L’h
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&350
€355

€360

€398
€399

Animali domestici

Operatori sanirtari

Alrri operatori

Relazioni e sostegno sociale, altro specificato
Relazioni e sostegno sociale, non specificato

Capitolo 4 Atteggiamenti

e410
e415
e420
e425
e430
e435
e440
e445
e450
e455
e460
e465
e498
€499

Atteggiamenti individuali dei componenti della famiglia ristretea
Atteggiamenti individuali dei componenti della famiglia allargata
Arteggiamendi individuali degli amici

Arteggiamenti individuali di conoscenti, colleghi, vicini di casa e membri della comunita
Arteggiamenii individuali di persone in posizioni di auroriti
Artteggiamenti individuali di persone in posizioni subordinare
Arteggiamenti individuali di persone che forniscono aiuto o assistenza
Atteggiamenti individuali di estranei

Atteggiamenti individuali di operatori sanitari

Arteggiamenti individuali di altri operatori

Axteggiamenii della societa

Norme sociali, costumi e ideologie

Atteggiamend, alire specificato

Atteggiamenti, non specificato

Capitolo 5 Servizi, sistemi ¢ politiche

e510
e515
e520
325
€530
€535
€540
e545
€550
€355
€560
€565
€570
e575
e58{)
e585
590
595
€598
€599

Servizi, sistemi e politiche per la produzione di beni di consumo
Servizi, sistemi e politiche per I'architettura ¢ la costruzione
Servizi, sistemti € politiche per la pianificazione dello spazio aperto
Servizi, sistemi e politiche abitative

Servizi, sistemi e politiche di pubblica utilica

Servizi, sistemi e politiche di comunicazione

Servizi, sistemi ¢ politiche di trasporto

Servizi, sistemi e politiche di protezione civile

Servizi, sistemi e politiche legal

Servizi, sistemi e politiche delle associazieni e delle organizzazioni
Servizi, sistemi e politiche dei mass media

Servizi, sistemi e politiche dell’economia

Servizi, sistemi e politiche previdenzialifassistenziali

Servizi, sistemi e politiche di sostegno sociale generale

Servizi, sistemi e politiche sanitarie

Servizi, sistemi e politiche dell’istruzione e della formazione
Servizi, sistemi e politiche del lavoro

Servizi ¢ sistemi politici, € politiche

Servizi, sistemi e politiche, altro specificato

Servizi, sistemi e politiche, non specificato




)

ICE-CY

Classificazione
dettagliata con definizioni

Tutte le categorie all'interno della classificazione
con le loro definizioni, inclusioni ed esclusioni
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FUNZIONI CORPOREE

Definizioni: Le funzioni corporee sono le funzioni fisiologiche dei sistemi corporei (comprese
le fanzioni psicologiche). - PP =
1e menomazioni sono problemi nella funzione ¢ nella stuttura del corpo, intesi
- come una deviazione o una perdita significative.

=

Nell'infanzia e nell’adolescenza, le menomazioni posseno assumere anche la forma di ritardi o
sfasamenti nella comparsa di funzioni corporee duranee lo sviluppo.

Qualificatore

Qualificatore generico con scala negativa, usato per indicare l'estensione o la gravit di una meno-
mazione:

wxx.0 NESSUNA menomazione {assente, trascurabile...) 0-4%
wor,l menomazione LIEVE (leggera, piccola...) 5-2404
xxx.2 menomazione MEDIA {moderara, discreta...} 25-49095
xxx.3 menomazione GRAVE {notevole, estrema...) 50-95%
x4 menomazione COMPLETA {totale...) 96-100%

xxx.8 non specificato
xxx.9 non applicabile

Vengono fornite ampie fasce percentuali per quei casi per cui siano dispenibili strumenti di valo-
tazione calibrati o altri criteri o norme per quantificare la menomazione nella funzione corporea. Ad
esempio, quando viene codificato «nessuna menomazioner o «menomazione completar nella funzione
corporea, i pud essere un margine di errore del 5%. Una «menomazione media» si posiziona a merd
della scala di menomazione totale. Le percentuali devono essere calibrate nei diversi domini rispetvo atla
norma espressa in valore percentile. Perché questa quantificazione possa essere usata in maniera uniforme,
devono essere sviluppate procedure di valuiazione ateraverso la ricerca.

Per ulteriori chiarimenti sulle norme di codifica dell'ICEF, si veda I'allegaro 2.
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CAPITOLO 1 FUNZIONI MENTALI

Questo capitolo riguarda le funzioni del cervello e comprende sia funzioni mentali globali come
la coscienza, I'energia e le pulsioni, che funzioni mentali specifiche, come la memoria, il linguaggio e il

calcolo.

bi10

b1100

b1101

b1102

h1103

b1108

b1109

b1140

b1141

b1142

Funzioni mentali globali (p110-b133)

Funzioni mentali generali dello stato di consapevolezza e di vigilanza, incluse la chiarezza e la con-

tinuird deflo staro di veglia.

Inclusioni:  funzioni di stato, continuits ¢ qualith della coscienza; pevdita di corcienza, coma, stati
vegetativi, fughe, stasi di trance, staré di possessione, alterazioni della coscienza indorte
Sfarmacologicamente da sostanze, delirio, stupove

Fclusions:  funzioni dellorientamento (b1 14); funzions dell energia e delle pulsioni (6130); funzioni
def sonne (6134}

Stato di coscienza
Funzioni mentali che se alterate producono stati quali Pobnubilamento della coscienza, lo
stepore o il coma.

Continnitd delfa coscienza
Funzioni mentali che produceno prolungara veglia, vigilanza e consapevolerza e che, se alterate,
possonc produrre fughe, stari di trance o altri stati simili.

Qualiti della coscienza
Funzioni mentali che se alterate provocano cambiamenti nel carattere di vigilanza e consape-
volezza, come stati aleerati indoted da sostanze o delirio.

Regolazione degli stati di veglia

Funzicni menrali che regolano 'organizzazione degli stati stabili di veglia e consapevolezza.
Funzioni della coscienza, altro specificato

Funzioni della coscienza, non specificato

Funzioni mentali generali refative all'accertarsi e conoscere la propria relazione con Poggetto, con se

stessi, con gli aleri, con il tempo, con il proprio ambiente e con lo spazio.

Inclusioni:  funzioni di ovientamento risperto al tempo, allo spazio, al fuogo e alla persona; orientamento
rispetts a sf e agli altri; disorientamento risperto al tempe, al luoge ¢ alla persona

Esclusioni:  funzioni della coscienza (61 10); funzioni delf atrenzione (| b140); fanzioni della memorta
(b144)

Crientamento rispetto al tempo
Funzioni menali che producono la consapevolezza di oggt, domant, ieri, della dara, del mese
e delfanno.

Orientamento rispetto al luogo
Funzioni menrali che producono ka consapevolezza di dove i si trova, ovvero in quale cited,
Stato e immediad dintorni.

Orieatamento rispetto alla persona
Funzioni mentali che produconoe la consapevolezza della propria identich e di quella deghi

individui circostanti.

P
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b11420 Orientamento rispetto a sé
Funzioni mentali che forniscono la consapevolezza della propria identic.

b11421 Oricntamento rispetto agli aleri
Funzioni mentali che producono la consapevolezza dell'idencith degli aleri individui
circostanti.

b11428 Orientamento tispetto alla persona, altro specificato

b11429 Orientamento rispette alla persona, non specificato

B1143 Orientamento rispetto agli oggetti

Funzioni mentali che producono la consapevolezza degli oggetti o delle carateristiche degli
oggeeti

b1144 Orientamento rispetto allo spazio
Funzioni meniali che produceno la consapevolezza del proprio corpo in relazione con lo spazio
fisico circostante.

bl148 Funzioni delPorientamento, altro specificato

b1149 Funzioni dell orientamento, non specificato

Funzioni mentali generali richieste per capire e integrare in modo costruttivo le varie funzioni mentali,
incluse tutte le funzioni cognitive e il loro sviluppoe nell'arco di vita.

Inclusioni:  funzion:i della crescita invellettiva; ritardo insellestivo, ritardo mentale, demenza
Eiclusioni:  funzioni della memoria (6144); funzioni del pensiero (b160); funzioni cognitive di base
(b163); funzioni cognitive di fivelly supeviore (B164)

RiEsaciali globali
Funzioni mentali generali, che si sviluppano nel corso della vira, richieste per capire e inregrare in
modo costrurtive le funzioni mentali che portancalla formazione delle abilis personali e interpersonali

necessarie per stabilire interazioni sociali reciproche, in termini sia di significato che di risultate.
Inclusione:  gualungue difficolts nelle relazioni fra 5¢ e gli altri compreso Lavtaccamento

Diisposizione ad agire o a reagire in un modo particolare, che caracterizza lo siile comportamenrale
personale di un individuo distinto dagli aleei. Questi stili comportamentali e di risposta sono di
natura evolutiva e possono essere fondamentali per i successivi profli del temperamento e della
personalita.

NOTA BENE: S codicd per fe funzioni e attituding intrapersonali possono essere collegati con i codici per
lespressione delle finzioni del temperamento ¢ della personaiivi (b126). Gii usenti possone
sceglicre se wsarli entrambi o adoperare soltanto uno dei due. Le proprietis rassonomivhe df
queesti codici, e le relaziont fra lore devona essere sviluppate attraverse la ricerca.

Inclusions:  funzioni df adartabilith, responsivita, Hvello df anivits, prevedibility, perseveranza e
Propositivits

Esclusioni:  funzioni intelletruali (6117); funzioni dellenevgia e defle pulsioni (b130); funzioni pii-
comotorie (B147); funzioni emozionali (5152)

b1250 Adarcabilic
Disposizione ad agire o a reagire a nuovi oggetti o esperienze in modo accertante anziché op-
positivo,
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b1251 Responsivita
Disposizione a reagire in modo positivo anziché negative a una richiesta effettiva o percepira.
b1252 Livello di attivita
Disposizione ad agire o a reagire con energia ¢ azione anziché con inerzia e inazione,
b1253 Prevedibilita
Disposizione ad agire 0 a reagire in modo prevedibile e stabile anziché in modo Incostante o
imprevedibile.
b1254 Perseveranza
Disposizione ad agire con impegno adeguatamente sosientto anziché limitaro.
b1255 Propositiviti
Disposizione ad agire in modo intraprendente, avvicinandosi alle persone o alle cose anziché
allontanandosi o sidrandosi.
b1258 Funzioni e attitudini intrapersonali, altro specificato
b1259 Funzioni e attitudini intrapersonali, non specificato

b1260

b1261

b1262

b1263

b1264

i s peramento e della personalith

Fusnzioni mentali generali del temperamento proprio dellindividue che lo portano a reagire in un

particolare modo alle simazioni, inchusa la serie di carareristiche mentali che rende un individuo

distinto dagli alui.

NOTa BENE: £ codici per le funzioni del semperamenso ¢ della personaliti possono essere coffegati com i
codici per Pespressione delle funzioni e attitudini intrapersonali (6125). Gli utenti possono
scegliere se usarli entrambi o adoperare soltantzo uno dei due. Le propried tassonomiche df
quesii codici e le relazioni fra loro devono essere sviluppate attraverso la ricerca.

Inclusioni:  funaioni di estroversione, introversione, giovialitd, coscienziosité, stabilitd emotiva e psichica
¢ apertura alle esperienze; ontimismo; ricerca delle novitl; fiducia; affidabiliv
Esclusioni:  fungioni intellestive (b117); funzioni dell encrgia e defle pulsioni (6130); fanzioni psico-
motorie (b147); funzioni emozionali (152}
Estroversione

Funzioni mentali che producono un temperamento personale socievole, estroverso ed espansive,
all'opposto di timido, riservato ¢ inibito.

Giovialita
Funzioni menali che produceno un temperamente personale cooperativo, amichevole ¢ ac-
comodante, all’'opposto di poce amichevole, oppositive ¢ insolente.

Coscienziosita
Funzioni mentali che producono un temperamento personale metodico, scrupoloso e da gran
lavoratore, alf opposte di funzioni mentali che preducono un temperamento pigro, inaffidabile
e irresponsabile.

Seabilita psichica .
Funzioni mensali che producono un temperamento equilibrato, calmo e tranquillo, alf opposto
di irritabile, preoccuparo, stravagante e lunatico.

Apertura all’esperienza

Funzioni mentali che producone un temperamento personale curioso, fantasioso, desideroso
di sapere ¢ alla ricerca di esperienze, all'opposto di inartivo, distratto e emozionalmente ine-
SPressivo.

“"Tl
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b1265

b1266

b1267

b1268

k1269

b1300

b1301

b1302

bi303

b1304

b1308

b130%

Outimismo
Funzioni mentali che producono un temperamento personale sereno, speranzoso e fiducioso,
all'opposte di sceraggiato, malinconico e disperato.

Fiducia
Funzioni menuali che producone un temperamento personale sicuro di sé, coraggioso eassertivo,
all’'opposto di timerose, insicuro e schivo.

Affidabilita
Funzioni mentali che producono un remperamenio personale fidato  basaro su principi,
allopposto di disenesto ¢ antisociale.

Funzioni del temperamento ¢ della personalita, altro specificato
Funzioni del temperamento e della personalita, non specificato

, cnergia e delle pulsioni

Funzioni mentali generali dei meccanismi fisiofogici e psicologici che spingono l'individuo a muo-
versi in modo persistente verso il soddisfacimento di bisogni specifici ¢ il conseguimento di obietrivi
generali.
Inclusioni:  funzioni del livello di energia, motivazione, appetito, craving (compreso craving per Las-
sungione di sostanze di cui 8 pub fare abuso) e controllo degli impulsi

funzioni della coscienza (6110); fungioni del temperamento e della personalivie (6126);
Sfunzioni del sonno (6134); funsioni psicomotoric (b147); finzioni emozionali (B152)

Evclusioni:

Livello di energia
Funzione mentale che produce vigote e capacica di resistenza.

Motivazione
Funzioni mentali che producono l'incentivo ad agire; la pulsione, conscia o inconscia, verso
Fazione.

Appetito
Funzioni mentali che producono una naturale brama o desiderio, specialmente quello narurale
e ricorrente di cibo e bevande.

*Craving
Funzioni menteli che producono I'impulse inconirollabile ad assumere sostanze, comprese
quelle di cui si pud fare abuse.

Controllo degli impulsi

Funzioni mentali che regofano e si oppongono a impulsi ad agire intensi e improvvisi.
Funzioni dell’energia e delle pulsioni, altro specificato
Funzioni dell’energia e delle pulsioni, non specificato

Funzioni mentali generali del disimpegno fisico e mentale — periodico, reversibile ¢ selettivo — dal
¢ ntali ge PeE; —P tbhile €5

propric ambiente circostante, accompagnato da carareeristici cambiamenti fisiologici.

Inchuioni:  funzions della quantitd del sonno e deli snizio, del mantenimento e della gualiti delsonno; fin-
zioni che coinvolgona il cicly del sonno, come nell insonnia, nellipersonnia e nella narcolesie

= Per questo termine non esiste una traduzione letterate iraliana. Viene infatti comunemente udlizeato in in lese, soprattucio
&
in ambito psicologico.
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Erelusioni:  funzioni della coscienza (6110); funzioni dellenergia e delle pulsioni (6130); funzioni ' ' b1408 Funzioni dell’attenzione, altro specificato
dellattenzione (B140); funzioni psicomptovie (b147) P
4 b1409 Funzioni dell’attenzione, non specificato
b1340 Ammontare del sonno
Funzioni mentali coinvelte nel tempo trascorso nello searo di senne nel ciclo diurno o nel

ritmo circadiano, . p . ) . ; . . . .
Funzieni meneali specifiche del registrare, immagpezinare ¢ rievocare informazioni guando necessario.

b1341 Inizio del sonno Inclusions:  funziont della memoria a breve ¢ a fungo termine, della memoria immediata, recente ¢
Funzioni mentali che producono la transiziene tra veglia e sonno. remota; span di memoria; recupero della memoriay i ricovdare; funzioni witfizeare nel
ricordare e nell imparare, come nell amnesia nominale, selettiva e diswociativa
b1342 Mantenimento del sonno Esclusioni:  funzioni defla coscienza (b110); funzioni dellorientamento (b1 14); funzioni intellettive
Funzioni mentali che sosiengono lo staro del dormire. (&1 17); funzioni dell attenzione (5140}, fungioni percestive (b156); funzioni del pensiero
(6160); funzioni cognitive di livellp superiove (6164); funzioni mentali del linguaggio
(b167); funzioni di calcolo (b172)

s,

b1343 Qualiti del sonno
Funzioni mentali che producone il sonno naturale che poria a un otimale riposo € rilassamento
fisico e menwale. bl440 Memoria a breve termine

Funzioni mentali che producono una riserva di rnemoria temporanea e alerabile, della duraa

b1344 F “’“_i"'fi che “'_in“"lg"'ﬂ“ il ciclo del sonno di circa 30 secondi, dalla quale le informazioni vengono perse se non sono consolidate nelfa
T Fu_nz.mm mentali che producone senno di tipo REM (caratterizzato da rapidi moviment ocu- 1 memoria a lungo rermine.
' lari e associato al sognare} e di tipo NON REM {caratterizzato da assenza di rapidi movimenti
A oc-ulari e:r.fal tradizionale concetto di sonno come un momento di diminuita astivity fisica e bl441 . Memoria a lungo termine
Hl psicologica). Funzioni mengali che producone un sistema della memoria che permewe di immagazzinare
' - . a lungo termine le informazioni dalla memoria a breve rermine e producono i sistemi della
b1348 Funzioni del sonno, altro specificato memoria autobiografica per eventi del passaio e della memoria semantica per il linguaggio e
i b1349 Funzioni del sonno, non specificate ford.
i , e bl442 Recupero ed elaborazione della memoria
FT R I| - -ﬁ .
F W b i R cato ¢ non specificato Funzioni mentali specifiche del richiamare alla mente informagzioni immagazzinae nella me-
i1 ) moria a lungo termine e portarle alla coscienza.
|
! | 1 . . - "
| Funzioni mentali specifiche (b140-b189) b1448 Funzioni della memoria, altro specificato
L140 ‘ ﬁ ; i H fie- o b1449 Funzioni della memoria, non specificato
HE Funzioni meneali specifiche della focalizzazione su uno stimolo esterno o su un’esperienza interiore
' } per il petiodo di tempo necessario. h1i7 = torie

' - . - . N - . . . . - . o N . . - - - - -
Inclusioni:  finzioni del mantenimento dell attenzione, dello spostamento deli'attenzione, dellz distri- Funzioni menrali specifiche di controllo su eventi sia motori che psicologici a livello del corpo.

et

buzione dell attemzione, della condivisione deflattenzione; concentrazione: dintraibilizs

Esclusions:  funzioni defla coscienza (b110); funzioni dell'energia e defle pulsioni (6130); funzioni del
sonne (0134); funzioni della memoria (b144); Sfinzioni psicomotorie (6147); funzioni
percestive (B156)

b1400 Mantenimento dell’attenzione
Funzioni mentali che producono concentrazione per il periodo di tempo necessario.

b1401 Spostamento dell’attenzione
Funzioni meniali che permettono di rifocalizzare fa concentrazione da uno stimolo all'altre,

k1402  ** Distribuzione dell’attenzione
Funzieni mentali che permettono di focalizzarsi su due o piit stimoli contemporaneamente.

b1403 ** Condivisione dell’attenzione T
Funzioni mentali che permettono a due o pil persone di focalizzarsi sullo stesso stimolo, come
nel caso di un bambine e di chi lo accudisce che si focalizzano entrambi su un giocarolo.

** Cruesti termini traducene |'inglese «Dividing areentions ¢ «Sharing attentions: si lascia aperto il campo ai possibill suggen-
menti che ne possono migliorare o definire pib precisamente il significaro,

Inclusioni:  fanzioni di controlly pricomotorio di dominanza manuale ¢ lnterale, come nel vitards
picomatorio, nell eccitamento ¢ nell agitazione, nell assunzione di posture, nelle steveoripie,
nells perseverazione motoria, nella catatonia, nel negativismo, nell ambitendenza, nell eco-
prassia e nellecolafia; qualitd della funzione psicomotoria

Esclusioni:  fanzioni della coscienza (b110); funzioni dell oviensamento (b1 14); funzioni intellestive
(b117); funzioni deflencrgia e delle pulsioni (b130); funzioni dellattenzione (6140);
funzioni cognitive di bate (D163); funzioni mentali del linguaggio (B167); funsioni
mentali di sequenza dei movimenti complessi (b176); impaccio motorio (6760)

b1470 Controllo psicomotoerio
Funzioni mentali che regolano la rapidith del comportamento o il tempo di reazione che
cainvolge sia componenti motorie che psicologiche, come nell'alterazione del controllo che
produce ritardo psicomotorio {muoversi e parlare lentamente; diminuzione della gestualita e
della spontaneita} oppure eccitamento psicomarorio (attivita comportamentale e cogniriva
eccessiva, di solite improdurtiva e spesso come reazione alla tensione interiore, come il pic-
chiertare il pavimento con la punta del piede, il worcersi le mani, agitazione o inquietudine).

b1471 Qualith delle funzioni psicomotorie
Funzioni mentali che producono comportamento non verbale nellz giusta sequenza e tipo delle
sue sottocomponenti, come fa coordinazione di mano e occhio o l'andatura,

‘:(i

R
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k1472

b1473

b1474

bi478

b147%

b1520

b1521

b1522

bl1528

b1529

Funzieni mentali s

Organizzazione delle Funzioni psicometorie
Funzioni mentali che producono sequenze complesse di movimento diretee a une scopo.

Dominanza manuale
Svilappo € preferenza nell'uso delle mani.

Dominanza laterale
Sviluppo e preferenza nelluso degli occhi e degli ardi.

Funzioni psicomotorie, altro specificato

Funzioni psicomotorie, non specificato

2 4 T

Funzioni mentali specifiche correlate alle componenti emozionali e affertive dei processi della mene.
Inclusioni:  funzioni della appropriatesza dell emozione, regolazione e gantma dell emozione; affesto;

tristezza, felicitd, amore, paura, rabfia, odio, tensione, ansietd, gioia, dolore; labilind
dellemozione; appiattimento defl afferto

Esclusioni:  funczioni del temperamento e della personalita (6126); funzioni dell energia e delle pulsioni

{6130)

Appropriatezza dell’emozione
Funzioni mentali che producono congruenza di sensazione ¢ sentimento con la situazione,
come felicich nel ricevere buone notizie.

Regolazione dell'emozione

Funzioni mentali che coniollano l'esperienza e le manifestazioni emozionali.

Gamma di emozioni

Funzioni mentali che producono la capacita di sperimentare emozioni o sentimenti quali
l'amore, l'odio, I'ansia, il dolore, la gioia, la paara e la rabbia.

Funzioni emozionali, alere specificato

Funzioni emozionali, non specificato

1R -

pecifiche del riconoscere e interpretare stimoli sensoriali.

Inclusioni:  funzioni di percezione uditiva, visiva, olfattiva, gustativa, tattile ¢ vismospaziale, come

Lalfucinazione o Piffusione

Erclusioni:  funzioni della coscienza (b1 10V, funzioni dellorientamento (51 14); funzioni dellatten-

b1560

b1561

b1562

zéone (b140); funzioni defla memoria (6144); funzioni mentali del finguaggio (6167);
funzioni visive e correlate (b210-b229); funzioni wditive ¢ vestibolari (5230-6249);
uiteriori funzioni sensoriali (6250-6279)

Percezione uditiva
Funzioni mentali implicare nel distinguere suoni, toni, gradi d'intehsith e alii stimoli acustici.

Percezione visiva
Funzioni meneali implicate nel distinguere forma, dimensione, colore e altri stimoli oculari.

Percezione olfattiva
Funzioni mentali implicaie nel distinguere differenze di odori,

Y
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b1563

b1564

b1565

b1568

b1569

bl6t)

b1s601

b1602

b1603

b1608

b1609

Percezione gustativa
Funzioni mentali implicate nel distinguere differenze di sapore, come stimoli doldi, acidi, salan
¢ amari areraverso la lingua,

Percezione tattile
Funzioni mentali implicate nel distinguere differenze di strurtura, come stimoli nuvidi o lisci,
attraverso il tocco.

Percezione visuospaziale
Funzione mentale implicata nel distinguere con la visia la posizione relativa di oggerti nell’am-
bienie o In relazione a se stessi,

Funzioni percettive, altro specificato

Funziceni percettive, non specificato

Funzioni mentali specifiche relative alla componente ideatoria della mente.

Inchusions:  funzioni del vitmo, forma, controllo ¢ contenuto del pensievo; funzioni del pensiero direste
@ wno scopo, funzioni del pensiero non divette a uno scopo; funziont del pensiere logico,
come urgenza nel pensiers, L fuga df idee, if blocco del pensiers, Fincoerenza del pensiero,
Ly tangenzialiti, Ia civonstanziality, le manie, Iy ouessions ¢ le compulsioni

Esclusioni:  funzioni intellettive (b1 1 7); funzioni defla memaria (b144); funzioni psicomotorie (b 147k

Sfrenzioni perceitive (B156); funzioni copnitive di livello superiore (616:4); funzioni mentali

del finguaggio (h167); funzioni di caleolo (6172)

Ritmo del pensiero
Funzioni menali che regolano la velocica del processo di pensiero.

Forma del pensiero

Funzioni mentali che organizzano il processo di pensiere con riferimento alla sua coerenza e
logica.

Ductusions:  perseverazione idearoria, tangensiality e cérconstansialiny

Contenuto def pensiero
Punzioni mencali consistentd nelle idee che sono presenti nel processo di pensiero e in quello
che viene concertualizzaie.

Tnclusioni:  deliri, sopravvalutazione delle idee ¢ somatizeazione
Controllo del pensiero
Funzioni mentali che forniscono contrello volontario del pensierc e vengono riconosciute

come tali dalla persona.
Inclusioni:  ruminazions, osesiione, pensier! intrusivi

Funzioni del pensiero, altro specificato

Funzioni del pensiero, non specificato

Funzioni mentali coinvolte nell'acquisizione delle conoscenze riguardo agli oggetti, agli eventi e alle

esperienze; e 'organizzazione e 'applicazione di tali conoscenze nei compiti che richiedono un'attiviti

mentale.

Inclusione:  funzioni dello svifuppo cognitive della vappresentazione, della conorcenza e del ragiona-
mente

Esclusioni:  funzioni cognitive di fivelle superiore (0164)
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b eniy e

b16&40

b1641

b1642

b1643

bl644

b1645

bl646

b1648

b1649

comporcamenti complessi direrd allo scopo come la capacith di prendere una decisione, il pensiero
astratio, la pianificazione ¢ la realizzazione di progetti, la flessibilith mentale e la capacich di decidere
i comportamenti appropriad alle circosranze; spesso chiamate funzioni esecutive.

Inchusioni:  funzioni delfastrazione ¢ defl'organizzazione delle idee; gestione del tempo, insight e gin-
dizio; formazione di concents, categovizeazione e flessibiliva cognitiva

Esclusioni:  funziont defla memoria (6144); funzioni def pensiero (6160); funzioni mentali del lin-
guaggio (6167); funzioni di caleolo (b172)

Astrazione
Funzioni mentali del creare idee, qualitd o cararteristiche generali a partire da, e distinte da,
realth concrete, oggetd specifici o casi efferdivi.

Organizzazione e pianificazione
Funzioni mentali del coordinare le parti in un ritte unico e sistematizzarle; la funzione menzale
implicata nello sviluppare un mode di procedere o di agire.

Gestione del tempo
Funzioni meniali dell’ordinare gli eventi in una sequenza cronologica, assegnando una certa
guantitd di tempo a eventi e attivit.

Flessibilich cognitiva
Funzioni mentali del cambiare strategie, o variare inclinazioni mentali, come nellz soluzione
di problemi.

Insight
Funzioni mentali della consapevolezza e comprensione di se stessi e del proprio comporta-
mento.

Giudizio
Funzioni mentali implicate nel discriminare e valutare delle diverse opzioni, come quelle
coinvolte nel formarsi un'opinicne.

Soluzione di problemi
Funzioni mentali dell'identificare, analizzare e integrare in una scluzione delle informazioni
incongruenti o in conflitto.

Funzioni cognitive di livello superiore, altro specificato

Funzioni cognitive di livello superiore, non specificato

Funzioni mentali specifiche del riconoscimento e dell'uiilizzo di segni, simboli e altre componenti

di un linpuaggio.

Inclusiont:  funzioni relative al recepive ¢ decodificare i finguaggio verbale, seritto o in aftre forme,
come if lingnaggiv dei segni; finsioni di espressione di fingreapgio verbale, scrivto o in alrre
forme; funzioni integravive di linguagyio, orali e scritte, come guelle coinvolte nell afasia
recettiva, espressiva, di Broca, di Wernicke e di conduzione

Esclusiont:  funzioni dell attenzione (b140); funzioni defle memoria (b144); funzioni percettive
(b156); faunzioni del pensiero (6160); funzioni cognitive di livello superiore (6164);
funzioni di calcolo (6172); funzioni mentali di sequenza dei movimenti complessi
(b176); Capitels 2 — Funzioni sensorialf e dolore; Capirolo 3 — Funzioni della voce ¢
dell eloguio

‘Vb
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b1670

b16700
b16701
b16702
b16703
b16708
b16709

k1671

b16710
b16711

bi6712

b16713

b16718

b16719

b1672

b1678

b167%

r"'-“"'“““"'—‘-——‘—- .-.‘.‘

Recepire il linguaggio
Funzioni smentali specifiche della decodifica di messaggi in forma orale, scritta o alira, come il
linguaggio dei segni, per otienere il loro significarc.

Recepire il linguaggio verbale

Funzioni mentali della decodifica di messaggi orali per owenere il loro significato.
Recepire il linguaggio scritto

Funzioni mentali della decodifica di messaggi scritti per oteenere il loro significaro.
Recepire il linguaggio dei segni

Funzioni mentali della decodifica di messaggi in linguaggi che wiilizzano segni compiud
con le mani e altri movimend per otrenere il loro significato.

Recepire il linguaggio gestuale
Funzioni mentali della decodifica di messaggi espressi con gesti non formalizzadi fatti con
le mani e con alul movimend per ricavarne il significato.

Recepire i linguaggio, altro specificato

Recepire il linguaggio, non specificato

Espressione del linguaggio

Funzioni mentali specifiche necessarie per produrre messaggi significativi in forma orale, scritra,
mediante il linguaggio dei segni o alwe forme di linguaggio.

Espressione del linguaggio verbale

Funzioni mentali necessarie per produrre messaggi verbali significativi.

Espressione del lingnaggio scritto

Funzioni mentali necessarie per produrre messaggi scritti significativi.
Espressione del linguaggio dei segni

Funzioni menrali necessarie per produrre messaggi significativi in linguaggi che utilizzano
segni compiuti con le mani e alui movimenti.

Espressione del linguaggio gestuale
Funzioni mentali necessarie per produrre messaggi mediante gesti non formalizzari farti
con le mani e con alui moviment.
Espressione del linguaggio, altro specificato
Espressione del linguaggio, non specificato
Funzioni linguistiche integrative
Funzioni mentali che organizzano significato semantico e simbolico, strurnira grammaricale e
idee, per la produzione di messaggi in forma verbale, scrita o alere forme di linguaggio.

Funzioni mentali del linguaggio, altro specificato

Funzioni mentali del linguaggio, non specificato

ioni di calcolo
Funzioni meniali specifiche di determinazione, approssimazione e udlizzo di simboli e processi
matematici.
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Tnelusions:

Frchesions:

Sfunzioni di addizione, sottrazione e altri semplici calcoli matematici; funzioni di complesse
operazioni matematiche

Sunzioni dell artenzione (b140); funzioni della memoria (b144); funzioni del pensieve

bi720

b1721

bl1728

b1729

b1&0

b1800

b1801

b1802

b1308

L b1809

(BI60): funzioni cognitive di fivello superiore (6164); funzioni mentali del linguaggio
(b167}

Calcolo semplice
Funzioni mentali del compueare con numeri, come addizione, lasottrazione, lamoldplicazione
e la divisione.

Calcolo complesso

Funzioni mentali del wadurre problemi espressi con parole in procedure aritmetiche, del radurre
formule matematiche in proceduse aritmetiche e altre complesse manipolazioni rignardanti i
numeri.

Funzioni di calcolo, altro specificato

Funzioni di calcolo, mon specificato

pentale di sequenza dei movimenti complessi

Funzioni mentali specifiche del mettere in sequenza e coordinare movimenti complessi e finalizzati.

menomazioni come nell aprassia ideatoria, idvomotoria, def vestivs, ovulomozoria ¢ ver-
bale

Esclusioni:  funzions psicomotorie (6147); funsion: cognitive di livello superiore (b164); Capitolo 7
— Funzioni neurg-muscoloscheletriche e correlate ai movimento

Inclusioni:

N el csperienza del sé e del tempo
Funzioni mentali specifiche correlate alla consapevolezza della propria identia, del proprio corpo,
della propria posizione nella realtd del proprio ambiente ¢ lemporale.

Inclusione:  funzioni dell esperienza del sé, dellimmagine corporea ¢ del tempo

Espericnza del sé

Funzioni mentali specifiche dell’essere consapevole della propria identita e della propria posi-
zione nella realet dellambiente aitorno a sé.

Inclusione:  menomazioni come depersonalizzarione e derealizzazione

Immagine corporea

Funzioni mentali specifiche correlate alla rappresentazione ¢ alla consapevolezza del proprio
corpo.

Inclusione:  menomazioni come arto fantasma ¢ sentivsi troppo grasso 6 [TOppo Magre

Esperienza del tempo

Funzioni mentali specifiche delle esperienze soggetiive correlaie alla duraa ¢ al passare del
termpo.

Inclusione:  menomazioni come jamats-vu e déa vu

Funzioni dell'esperienza del sé e del tempo, altro specificato

Funzioni delPesperienza del s¢ ¢ del tempo, non specificato,

jlbni mentali specifiche, altro specificato e non specificato

el mentuli, altro specificato

-~ iras
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CAPITOLO 2 FUNZIONI SENSORIALI E DOLORE

Questo capitolo riguarda le funzioni dei sensi, vista, udit, gusto e cosl via, oltre che la sensazione

di dolore.

Funzioni visive e correlate (b210-6229)

Funzioni sensoriali relative alla percezione della presenza della luce e dell'asperto, dimensione, forma

e colere degli stimoli vistvi.

Inclusioni:  funzioni dellacuity visiva; finzioni del campo visive; guality della visione; funzioni
relative alla percezione della luce ¢ del colove, acuité visiva defla visione da lontano e da
vicing, visione monoculare e binoculare; gualits dell immagine visiva; menomazions come
miopia, ipermelvopia, astigmatisme, emianopsia, cecitd ai colors, visipne 4 tunnel, scotoma

centrale ¢ periferico, diplopia, nictalopia e ridorta adastabilith alla fuce
Erclusione:  funzioni percettive (5156)

b2100 .  Funzioni dell’acuiti visiva
Funzioni della vista relative alla percezione della forma e del contorno, sia binoculare che
monoculare, sia per la visione da lontano che da vicino.
b21000 Acuiti binoculare nella visione a distanza
Funzioni della vista relarive alla percezione di dimensione, forma e contorno, otilizzando
entrambi gli occhi, per oggetri distanti dall'occhio,

b21011 Acuith monoculare nella visione a distanza
Funzioni defla vista relative alla percezione di dimensione, forma e contorne, utilizzando
solo 'occhio destro o quetlo sinistro, per oggetid distand dallocchio.
b21042 Acuitd binocalare nella visione da vicino
Funzioni della vista relative alla percezione di dimensione, forma e contorne, uilizzando
entrambi gli occhi, per oggetti vicini al'occhio.

Acuith monoculare nella visione da vicino
Funzioni della vista relative alla percezione di dimensione, forma e contorne, utilizzando
solo Pocchio destre o quello sinistro, per oggetti vicini all'occhio.

b21003

b21008 Funzioni dellacniti visiva, altro specificato

b21009 Funzioni delFacuita visiva, non specificato

b2101 Funzioni del campo visivo
Funzioni della vista che riguardano l'intera area che pud essere osservara con la fissazione dello
sguardo.

Inchuions:  menomazioni come icotoma, visione a tunnel, anopsia

b2102 Qualita della visione
Funzioni della vista che riguardanc la sensibilith alla luce, la visione di colori, la sensibiliti al
contrasto ¢ la qualith complessiva dell immagine.

Sensibilita alla luce
funzioni della vista relative alla percezione di una minima quantita di luce {minimo di
luce), e di una minima differenza in intensica (differenza di luce).

b21020




Inclusioni:  funzioni di adattamento al buio; menomazioni come nella nictalopia (iposen-
sibilied alla luce) e nella forofobia (ipersensibilita alla luce)

b21021 Visione dei colori
Funzioni della vista relative alla differenziazione e all'accoppiamento di colori.

b21022 Sensibilitd al contrasto
Funzioni della vista relative alla separazione della figura dalle sfondo, con una minima
quantiti di luminanza necessaria.

b21023 Qualith dell’immagine visiva
Funzioni della visea relative alla qualica dell’immagine.
Inclusioni:  menomazioni come nella visione di buci erranti, gualivs dellimmagine alte-
rata {mosche volantt o resicoli), distorsione delf immagine e vistone di stelle o

lampi
b21028 Qualit della visione, altro specificato

b21029 Qualiti della visione, non specificato

b2Z108 Funzioni della vista, altro specificato

b2109 Funzioni delia vista, non specificato

{nclusioni:  funzioni dei muscoli interni dell oochi, della palpebra, dei muscoli esterni detf vcchio, inclust
i movimenti volontari e di rilevamento, ¢ aggivstamento defl'scchio, ghiandole lacrimali,
accomodazione, rifiesso pupillare; menomazioni come nel nistagmo, serofialmia ¢ pros

Esclusioni:  funzioni della vista (6218); Capitolo 7 — Funzioni neuro-muscoloscheletriche ¢ correlate
af movimento

b2150 Funzioni dei mnscoli interni dell’occhio

Funzioni dei muscoli allinterno dellP occhio, come lliride, che adattano la forma e le dimensioni
della pupilla e delle lenti dell'occhio.

Inclusioni:  funzioni dellaccomodazione; riffesso pupsifare

b2151 Funzioni della palpebra

Funzioni della palpebra, come il riflesso protettivo.

b2152 Funzioni dei muscoli esterni dell’occhio

Funzioni dei muscoli che sono impiegati per guardare in diverse direzioni, per seguire un oggetro
mentee si sposta nel campo visivo, per produrre movimenti saccadici allo scopo di cogliere un
bersaglio in movimento e per fissare lo sguardo.

Inclusioni:  nistagmo; cooperazione dF entrambi gli occhi

b2153 Funzioni delle ghiandole lacrimali

Funzioni delle ghiandole e dei dotti lacrimali,
b2158 Funzioni delle strutture adiacenti alPocchio, altro specificato
b2159 Funzioni delle strutture adiacenti all’occhio, non specificato

 associate all’occhio e alle strutture adiacenti

Impressioni di stanchezza, secchezza e prurito dell'occhio e sensazioni correlate.

W
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Inclusioni:  senso di pressione dietro Locchio, di un corpo extraneo nell vechio, tensione oculare, bruciove
allocchio; irritazione alf oochio
Esclusione:  sewiazione df dolore (5280)

CEEEER i della vista ¢ correlate, altro specificato e non specificato

Funzioni uditive e vestibolari (b230-b249}
2 f ™ -o - ]-’ s

Funzioni sensoriali relative alla percezione della presenza di suoni e alla discriminazione della loro

localizzazione, tono, intensith e qualird.

Inclusioni:  funzioni uditive, discriminazione wditiva, localizzazione della fonse del suono, latevaliz-
zazione del siono, discriminazione defle parole; menomazioni come sorditd, menomazione

dell udito e perdita delludito
Eselusiont:  funzioni percettive (b156) ¢ funzioni mentali del linguaggio (B167)

b23H Percezione del suono
Funzioni sensoriali relarive alla percezione defla presenza di suoni.

b2301 Discriminazione del suono
Funzioni sensoriali relative alla percezione della presenza di un suono che implica la differen-
ziazione dello sfondo e la sintesi, la separazione € la fusione binaurali.

b2302 Localizzazione della fonte del suono

Funzioni sensoriali relative alla determinazione della localizzazione della fonte del suone.

h2303 Lateralizzazione del suono
Funzioni sensoriali che porrano a determinare se il suono proviene dal lato destro o da quello

sinistro,

b2304 Discriminazione delle parole
Funzioni sensoriali relative al riconoscimento del linguaggio parlato e allz sua distinzione da

altri suoni.
b2308 Funzioni uditive, altro specificato
b2309 Funzioni uditive, non specificato

Funzioni sensoriali dell'orecchio interno correlate alla posizione, all'equilibrio ¢ al movimento.
Inclusions:  fangioni della posisione ¢ del senio df posizions; funcioni dell equilibrio del corpo ¢ del
movimento

Esclusione:  semsazioni auociate alla funzione wditiva ¢ vestibolare (6240)

b2350 Funzione vestibolare di posizione
Funzioni sensoriali dell'orecchio interno correlate alla dererminazione della posizione del
COTpO.

b2351 Funzione vestibolare dell’equilibrio

Funzioni sensoriali dell’orecchio interno correlate alla determinaziene dellequilibrio del corpo.

b2352 Funzione vestibolare della determinazione del movimento
Funzioni sensoriali dell orecchio interno correlare alla dererminazione del mevimenio del corpo,
incluse la sua direzione e velociel.




88 ICF-CY

b2358 Funzioni vestibolari, altro specificato

b2359 Fanzioni vestibolari, non specificato

it sssociate alla funzione uditiva e vestibolare
Sensazioni di capogiro, caduta, tinnito ¢ vertigine.

Inclusions:  sensagioni di ronzio auricolare, irritazione nell'orecchis, pressione awricolare, nausea

ASFOCEALT & CAPOGITG & vergine
Esclusioni:  funzioni vestibolari (6233); sensazione di dofore (5280)

b2400 Ronzio auricolare o tinnito
Sensazione di tono basso, di sibilo o di scampanellio nell’orecchio.

k2401 Capogiro
Sensazione di movimento riguardante o se stessi o 1l proprio ambiente; sensarione di ruotare,

ascillare o piegarsi.

b2402 Sensazione di cadere
Sensazione di perdere il controllo e cadere.

bz403 Nausea associata a capogire o vertigine
Sensazione di voler vomitare che deriva da capogiro o vertigine.

b2404 Irritazione nell'orecchio

Sensazione di prutito o alire simili nell'orecchio.

b2405 Pressione auricolare
Sensazione di pressione nell'orecchio.

b2408 Sensazioni associate alla funzione uditiva e vestibolare, altro specificato

b2409 Sensazioni associate alla funzione uditiva e vestibolare, non specificato
m ¢ vestibolari, altro specificato e non specificato

Ulteriori funzioni sensoriali (b250-b279)

sensoriali del percepire 'amaro, il dolce, acido e il salare.
Inclusioni:  funzioni gustative; menomazioni come ageusia ¢ ipogensia

Funzioni sensoriali del percepire odori e aromi.

Funzioni

Inclusions:  funzions olfattive; menomazioni come anormia o ipesmia

I propriocetiva
Funzioni sensoriali del percepire la posizione relativa defle parti.del corpo.
Inclusioni:  fumzioni di statestesia ¢ cinestesia

Erclusioni:  funzioni vestibolari (6235); sensazioni correlate alle funzivni muscolari e del movimento
{6786

Funzieni sensoriali che permettono di percepire superfici e la loro struttura o qualis.

“
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Inclusioni:  funzioni del toccare, sensazione del tocco; menomazioni come intorpidimento, anegy;,
formivolio, parestesia e fperestesia ’
FErclusione:  funzioni sensoriali corvelate alls temperatura ¢ ad aliri stimoli (6270)

G sensoriali correlate alla temperatura e ad aleri stimoli

Funzioni sensotiali del percepire la temperatura, la vibrazione, la pressione e gli stimoli nocivi.

Inclusioni:  funzioni defl essere sensibili alla temperatura, vibrazione, memore o oicillazione, presdione
superficiale, pressione profonda, bruciore o stimolo nocive

Esclusioni:  funzione del tatto (6265); sensazione di dolove (6280)

b27 00 Sensibilith alla temperatura
Funzioni sensariali del percepire il freddo e il caldo.

2701 Sensibiliti alla vibrazione
Funzioni sensoriali del percepire il tremore o l'oscillazione.

b2702 Sensibilitd alla pressione

Funzioni sensoriali dell'avvertire una pressione contro o sulla pelle.

Inclusioni:  menomaziont come sensibilita af tatto, intorpidimento, ipoevtesia, ipevestesiz, parestesta
¢ formicofio
b2703 Sensibilita a uno stimolo nocivo

Funzioni sensoriali dell'avvertire sensazioni dolorose o spiacevoli.

Inclusioni:  menomazioni come ipoalgesia, iperpatia, aflodinia, analgesia ¢ anestesiv tastile con
grave dolore della parte
b2708 Funzioni sensoriali correlate alla temperatura e ad altri stimol, altro specificato
b2709 Funzioni sensoriali correlate alla temperatura e ad altri stimoli, non specificato

funzioni sensoriali, altro specificato e non specificato

o e el

Dolore (b280-b289}
b280 JiESse di dolore

Sensazione sgradevole indicante un potenziale o effectivo danno a qualche struttura corporea.

Inclusioni:  sensazioni di dolove generalizzato o localizzate, in una o pis parti del corpo, dolore in un
dermatomo, dolore lancinante, dolore bruciante, dolove sordo, dolore persistente; menoma-
zioni come mialgia, analgesia ¢ iperalgesia

b2800 Dolore generalizzaro

Sensazione sgradevole indicante un danno potenziale o effettivo a qualche struerura del corpo,
percepita dappertutto o in ogni parte del corpo.

b2801 Dolore in una parte del corpo
Sensazione sgradevole indicante un danno potenziale o effettive a qualche strurtura del corpo,

percepita in una o pit parti specifiche del corpe.

b28010 Dolore al capo o al collo
Sensazione sgradevole indicante un danne potenziale o effectivo a qualche ssruttura corpored
localizzata a livello del capo o del collo.

b28011 Dolare al torace

Sensazione sgradevole indicante un danno potenziale o effertivo a qualche strutrura
corporea localizzata a livello del torace.
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b28012

b28013

b28014

b28015

b28016

b28018

b28019

h2802

b2803

b280+4

Dolote allo stomaco o all’addome
Sensazione sgradevole indicante un danno potenziale o effertivo a qualche struttura
corporea localizzata a livello dello stomaco o dell'addome.

Inclusione:  dolore nella regione pelvica

Dolore alla schiena
Sensaziene sgradevole indicante un danno porenziale o effertivo a qualche strurtura
cotporea localizzata a livello della schiena.

Inclusioni:  dolore a livello del tronco; dolove a livells della parte bassa della schiena

Dolore all’arto superiore
Sensazione sgradevole indicante un danne potenziale o effettivo a qualche strurtura
corporea localizzata a livello di uno o entrambi ghi arti superiori, comprese le mani.

Dolore all’arto inferiore
Sensazione sgradevole indicante un danno potenziale o effeuive a qualche struttura
corporea localizzata a livello di uno o entrambi gli arti inferiori, compresi i piedi.

Dolore alle articolazioni

Sensazione sgradevole indicante un danno potenziale o efferivo a qualche strutora
corporea localizzata a livello di una o pii articolazioni, comprese le piccole ¢ grandi
articolazioni.

Inclusioni:  dolore a fivello deflanca; dofore a livellp della spalia
Dolere in una parte del corpo, altro specificato
Dolore in una parte del corpo, non specificato
Dolore in pilh parti del corpo
Sensazione sgradevole indicante un danno potenziale o effertivo a qualche struttura corporea

localizzata in diverse parti del corpo.

Dolore diffuso in un dermatomo
Sensazione sgradevole indicante un danne potenziale o effettivo a qualche struttura corporea
localizzata in aree della pelle raggiunte dalla radice dello stesso nervo.

Bulore diffuso in una zona o regione
Sensazione sgradevole indicante un danno potenziale o effertivo di qualche strurtura corporea
localizzata in aree della pelle di diverse parti del corpo che non sono raggiunte dalla radice

dello stesso nervo.

‘1I
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CAPITOLO 3 FUNZIONI DELLA VOCE E DELL'ELOQUIO

uesto capitolo riguarda le funzioni della produzione di suoni e parole.

Funzioni della produzione di vari suoni wramite il passaggio di aria areraverso la laginge.

Inclusioni:  funzioni di produzione ¢ qualits delle voce; funzioni di fonazione, tono, volume ¢ altre
qualita della voce; menomasioni come afonia, disfonia, raucedine, ipernasaiita ¢ ipona-
saziitd

Esclustoni:  funzioni mentali del linguaggio (6167); finzioni dell articolazione dellz voce (6320);
emettere una gamma df suoni (b3401)

b3100 Produzione della voce
Funzioni della produzione del suono ottenuta tramite coordinazione della laringe e dei muscoli
circostansi con il sistema respiratorio.

Inchuioni:  fanaion? df fonazione, volume; menomazione come afonia

b3101 . Qualita della voce

Funzioni della produzione delle caratteristche della voce, incluso tono, risonanza e alue.

Inclusions:  funzioni di tomo alto v basie; menomazion: come ipernasaliti, iponasalisd, disforia,
raucedine e ruviditd

b3108 Funzioni della voce, altro specificato

b3109 Funzioni della voce, non specificato

i dell’articolazione della voce
Funzioni della prodazione di sueni linguistici.
Inclusioni:  funzioni di enunciazione, articolazione df fonemi; disartria spastica, atassica, flaccida;
AHartria

Eiclusioni:  fumzioni mentali del linguageio (B167); funzioni della voce (63100

e della Auidita e del ritmo dell’eloquio

Funzioni della produzione del flusso e del tempo dell'eloguio.

Taclusioni:  funzioni della fluiditd, del ritmo, della velocity e defla melodia dell eloguiv; prosodia ¢ in-
tonazione; menomazgioni come balbusie, farfugliamento, disritmia, bradilalia e tachilalia

Esclusioni:  funzionsi mentali del linguaggio (b167); funzioni della voce (6310); funzioni delf artico-

fazione defla voce (B320)

b3300 Fluidita dell’eloquio
Funzioni della produzione di un flusso di parole lineare e scorrevele.

Inclusioni:  funziont della connessione lincare delle parole; menomazioni come balbusie, farfu-
gliamento, disritmia, mancanza di fluiditd, vipetizione df swons, parole o parti di

parcle e pause irregolari nell eloguio

b3301 Ritmo dell’eloquio
Funzioni di modulazione, andamento e cadenza nelfeloquic.

Inclusioni:  menomazioni come cadenza dell eloquio stereotipata o ripetitiva

h3302 Velocita dell’eloquio
Funzioni della rapidicd di produzione dell'eloquio.

Inclusiont:  menomaziont come Bradifalia e tachilalia




92 ICF-CY
b3303 Melodia dell’eloquio
Funzioni della modulazione di modelli di tono nell’eloquio.
Inclusioni:  prosedia dell eloguio, intonazione, melodia dell eloguio; menomazioni come elogquio
HGRete g
b3308 Funzioni della fluidita e del ritmo dell’cloquio, alere specificato
b3309 Funzioni della fluiditd e del ritmo dell’eloquio, non specificato

Fachusioni:

Esclusiont:

b3400

b3401

h3408

b3409

funzioni defla produzione di note ¢ gamme di suoni, come nel cantare, cantilenare, bal
bettare e canticchiare; plangere forte ¢ urlare

ﬁn?:iam' mentali del linguaggio (bIGT); funzioni della voce (b310); funzioni dellarsico-
lazione della voce (6320); fanzioni della fluidita e del ritmo delleloguio (6330)

Produzione di note
Funzioni della produziene di suoni vocali musicali.

sostencre, modulare ¢ terminare la produsione di vocalizsarion: singole o collegare
che presentano variazione i rone, come nel cantare, cantilenare ¢ canticchiare

Inclusione:

Emettere una gamma di saoni
Funzioni della produzione di una varietd di vocalizzazioni.

Inclusione:  funzioni del piangere, tortoreggiare, gorgogliare ¢ balbettare
Funzioni di vocalizzazione alternativa, altro specificato

Funzioni di vocalizzazione alternativa, non specificato

ST
255

it della voce € dell’eloquio, altro specificato

ddells voce e dell’eloquio, non specificato

Gl
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CAPITOLO 4 FUHZID“I DE] SISTEMI CARDIOVASCOLARE, EMATOLOGICO,
IMMUNOLOGICO E DELL’APPARATO RESPIRATORIO

Questo capitolo riguarda le funzioni relative al sistema cardiovascolare {funzioni del cuore ¢ dei
vasi sanguigni), al sistema ematologico ¢ a quello immunologico {(funzioni di produzione del sangue e
immunicd), e all'apparato respiratorio {funzioni di respirazione ¢ di rolleranza dellesercizio hsico).

Eunzioni del sistema cardiovascofare {(b410-b429)
i - Funzioni di pompaggio del sangue in tutto il corpo in quantitd ¢ pressione adeguate o necessarie.

: ' Inclusioni:  funzioni della frequenza cardiaca, ritmo ¢ gitiata cardiaca; forza di contrazione det muscoli
ventricolari; funzioni delle valvole cardiache; pompaggio del sangue nel circolo polmona-
ve: dinamica della circolazione al cuore; menomazioni come tachicardia, bradicardia ¢
battito cardiaco irvegolare come nell'insufficienza cardiaca, mivcardiopatia, miocardize ¢
imsufficienza coronarica

funzioni dei vasi sanguigni (b415); funzioni della pressione sanguigna (b4200; funzioni
di tofleranza dell esercizio fisico (6455)

Frclusioni:

b4100 Frequenza cardiaca

Funzioni correlate al numero di volte che il cuore si contrae in un minuto.

Inclusioni=  mengmazioni come frequenze troppo ale (tachicardia) o troppo baue (bradicar-
edia)
b4101 Ritmo cardiaco

Funzioni relative alla regolariti del battito del cuore.

Inclusioni:  menomdsioni come aritmie

bd102 Forza di contrazione dei muscoli ventricolari
Funzioni relative alla quantita di sangue pompara dai muscoli ventricolari duranee ogni battito.
Inclusioni:  menomazioni come diminuita gittata cardiaca

b4103 Rifornimento di sangue al cuore
Funzioni correlate al volume di sangue disponibile al muscolo cardiaco.

! Inclusione:  menomaziant come behemia coronarica

b4108 Funzioni del cuore, altro specificato

; h4109 Funzioni del cuore, non specificato

Funzioni di trasporto del sangue in tutto il corpo.

Inclusions:  funzioni delle arterie, dei capillari e dellevene; fnzione vasomotoria; funzioni delle arterie,
dei capillari ¢ delle vene polmonars; funzioni delle valvole delle vene; menomazioni come
riel blaceo o restringimento delle arterie; aterosclerosi, arteriosclerosi, tromboembolia ¢ vene
varicose

Esclusions:  funzioni del cuore (b410); funzioni della pressione sanguigna (. b420); funzion: delsistema
ematolagico (b430); funzioni di tolleranza defl esercizio fisico (B455)
b<i150 Funzioni delle arterie

Funzioni correlate al flusso di sangue nelle arterie.



94 ICP-CY
Inclisioni:  menomazioni come dilatazions delle arterie; restringimento defle arterie come nella
claudicativ intermittente
h4151 Funzioni dei capillari
Funzioni correfate al flusso di sangue nei capillari.
b4152 Funzioni delle vene
Funzioni cerrelate al flusso di sangue nelle vene e funzioni delle valvole delle vene.
fnchusioni:  menomazions come dilatazione venosa; restringimento venoso, insufficiente chinsra
delle valvole come nelle vene varicose
b4158 Funzioni dei vasi sanguigni, altro specificato
b4159 Funzioni dei vasi sanguigni, non specificato

b4200

b4201

b4202

b4208

b4209

Mell pressione sanguigna
Funzioni di mantenimento della pressione del sangue nelle arterie.
Inclusioni:  funzioni di mantenimento della pressione del sangue; anmento ¢ calo deils presstone san-
guigna; menomazioni come nell ipotensione, ipertensione ¢ ipotensione posturale
Esclusions:  funzioni del cugre (b410); funzioni dei vasi sanguigns (6415); funzioni di tolleranza
dell esercizio fisico (435)

Aumento della pressione sanguigna
Funzioni correlate a un aumento della pressione sanguigna sistolica o diastolica superiore alfa
norma in rapporto all'ec:.

Calo della pressione sanguigna
Funzioni correlate 2 un calo della pressione sanguigna sistolica o diastolica inferiore alla norma

in rapporio all'etd.

Mantenimento della pressione sangunigna
Funzioni correlate al mantenimento di una pressione sanguigna apprepriata ai cambiamenti

corporei.
Funzioni della pressione sanguigna, altro specificato

Funzioni della pressione sanguigna, non specificato

Maﬂum cardiovascolare, altro specificato e non specificato

Funzioni dei sistemi ematologico e immunologico (b430-b439)

CEEITNN | da! sistema ematologico

b4300

Funzioni di produzione del sangue, di trasporto di ossigeno e metaboliti ¢ coagulazione.

Inchusioni:  funzioni di produzione del sangue ¢ del midolle osseo; funzioni def sangue relative af
srasporto df ossigene; funziont della milza correlate al sangue; finzion del sangue relative
al trasporte di metaboliti; coagulazione; memomaziont come anemia, emofilia e altre
disfunzioni della coagulazione

Esclustoni:  funzions del sistema cardiovascolare (b410-b429); finziont del sistema immsnologico
(b435); funziont di tolleranza dell evercizio fisice (6455)

Produzione di sangue

Funzioni correlate alla produzione di sangue e di tutte le sue componend.

"ﬂ
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b4301

b4302

b4303

b4308

b4309

Funzioni del sangue relative al trasporto di ossigeno
Funzioni correlate alla capaciti del sangue di portare ossigeno a turo Forganismo.

Funzioni del sangue relative al trasporto di metaboliti
Funzioni correlate alla capaciti del sangue di trasportare metabolid in nuto organismo.

Funzioni di coagulazione

Funzioni correlate alla coagulazione del sangue, come nella sede di una ferita.
Funzioni del sistema ematologico, altro specificato

Funzioni del sistema ematologico, non specificato

Funzioni corporee correlate alla protezione da sostanze estranee, incluse le infezioni, causate da
reazioni immunirarie specifiche ¢ non specifiche.

Inclusioni:  reazione immunitaria (specifica ¢ non specifical; reazioni di ipersensibility; funzions des

linfonodsi e def vasi finfatici; funzioni dell immunina cellulo-mediata, immunitd frasmessa
da anticorps; reazione all immunizzazione; menomazioni come nell autoimmunitd, nelle

reazioni allergiche, nella linfadenite e nel finfedema

Es;fﬁjianf: Jrenzioni del sistema emarologico (6430)

b4350

b43500

b43501

b43508

b43509

b4351

b4352

b4353

b4358

b4359

Reazione immunitaria
Funzioni della reazione di senstbilizzazione dell'organismo alle sostanze estranee, incluse le
infezioni.

Reazione immunitaria specifica
Funzioni delfa reazione di sensibilizzazione dell’organismo a una sostanza estranea spe-
cifica,

Reazione immunitaria non specifica
Funzioni della reazione generale di sensibilizzazione dell'organismo alle sostanze estranes,
incluse le infezioni.

Reazione immunitaria, altro specificato
Reazione immunitaria, non specificato
Reazioni di ipersensibilicy

Funzioni della reazione dell organismoall"aumentara sensibilizzazione a sostanze estranee, come
nelle sensibilizzazioni a diversi antigeni.

Inclusioni:  menomazioni come ipersensibilitis o allergic
Eselusione:  tolleranza af cibo (85153}

Funzioni dei vasi linfatici
Funzioni correlate ai canali vascolari che trasportane linfa,

Funzioni dei linfonodi

Funzioni correlate alle ghiandole situate lungo il percorso dei vasi linfasici.
Funzioni del sistema immunologico, altro specificato
Funzioni del sistema immunaologico, non specificato

fjémimlogico e immunologico, altro specificato e non specificato
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Funzioni dell’apparato respiratorio (b440-b449)

b4401

b4402

b4408

b4409

b4450

b4451

b4452

b4458

b445%

i respiratorie
Funzioni di inalazione di aria nei polmoni, lo scambio di gas tra aria e sangue e I'esalazione del-
l'aria.

Fuclusioni:  funzioni di frequenza, vitmo ¢ profonditd di respirazione; menomazioni come apned,
ipervensilazions, vespirazione irregolare, respiro paradosso e spasmo bronchiale, e come
nell'enfisema polmonare; ostruzione polmonare superiere, riduzione del flusso daria at-
sraverso le vie respiratorie superiori ¢ inferiori

Ewclusioni:  funzioni del muscolo vespiratovio (1 b445); ulteriori funziont respiratorie (b450); funziont

di tolleranza deflesercizio frsico (5455)

Frequenza respiratoria
Funzioni correlate al numero di respiri compiui in un minuto.
Inclusioni:  menomaziont come una frequenza troppo elevata (tachipnea) o troppe bassa (bra-

dipnea)
Ritmo respiratorio
Funzioni correlate alla periodici  alla regolarith della respirazione.

Inclusioni:  menomazioni come la respirazione irregolare

Profonditi del respiro

Funzioni correlate al volume di espansione dei polmoni durante lz respirazione.
Inclusioni:  menomazioni come respirazione superficiale o debole
Funzioni respiratorie, altro specificato

Funzioni respiratorie, non specificate

el muscolo respiratorio
Funzioni dei muscoli coinvolti nella respirazione.

Inclusioni:  funzions dei muscolf respiratori toracici; funzioni del diaframma; funzioni dei muscolf
FESpIrTIOrE Gcvesiont
Ficlusioni:  funzioni respiratorie (b440); ulteriori funzioni respiratorie (b450); funzion df solleranza
dell esercizio fisico (455)
Funzioni dei muscoli respiratori toracici

Funzieni dei muscoli toracici coinvolti nella respirazione.

Funzioni del diaframma
Funzioni del diaframma durante la respirazione.

Funzioni dei muscoli respiratori accessori
Funzioni di aftri muscoli coinvolti nella respirazione.

Funzioni del muscolo respiratorio, altro specificato

Funzioni del muscolo respiratorio, non specificato

el gpparate respirarorio, altro specificate e non specificato
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Ulteriori funzioni e sensazioni del sistema cardiovascolare e dell'apparato respi-
ratorio (b450-b469)

iori funzioni respiratorie
Alrre funzioni correlare alla respirazione, come tossire, starnurire e sbadigliare.

Inclusions:  fanzioni del soffiare, fischiare e vespivare con la bocea, funzioni della produzione e del
trasporte di muco -
b450{ Produzicne di muco delle vie respiratorie

Funzioni della produzione di muco delle vie aeree superiori e inferiori.

b4501 Trasporto di muce delle vie respiratorie
Funzioni del trasporto di muce delle vie aeree superiori € inferiori.

b4508 Ulteriori funzioni respiratotie, altro specificato

b450% Ulteriori funzioni respiratorie, non specificato

ESEE I di colleranza dell’esercizio fisico

st “ ) - - - . - .
Funzioni correlate alla capacith respiratotia e cardiovascolare necessaria per sopportare lo sforzo fisico.

Inclusioni:  fumzioni di resistenza fisica, capacity aerobica, vigore ¢ affativability
Esclusioni: _funzioni delsistema cardivvascolare (b4 10-6429); funzioni delsistema ematologico (6430
funzioni respiratorie (b440); funzioni del muscolo respiratorio (b445); ulteriors funzioni
respiratorie (450}
b4550 Resistenza fisica generale

Funzioni correlaee al livello generale di wolleranza allo sforzo fisico o alla capaciez di resistenza.

b4551 Capacitd aerobica
Funzioni correlate al limite che una persena pud raggiungere durante uno sforzo fisico senza
esaurire il flata.

h4552 Affaticabiliti

Funzioni relative alla susceteibilith alla fatica, a ogni livello di sforzo.
b4558 Funzioni di tolleranza dell’esercizio fisico, altro specificato
b4559% Funzioni di tolleranza dell’esercizio fisico, non specificato

MWH: alle funzioni cardiovascolare e respiratoria

Sensazioni quali quella di perdere un battito, senso di palpitazione, fiato corto.

Inclusioni:  sensazioni di difficoltis di respivo, di battito frvegolare, dispnea, fame d'aria, soffocamento,
ansimazione ¢ sibilo
Esclusione:  semsazione Af dofore (6280)

¢ sensazioni del sistema cardiovascolare e dell’apparato respiratorio, altro
ficato

cardiovascolare, ematologico, immunologico e delPapparato respiratorio,

mld.lowscolare, ematologico, immunologico e dell’apparato respiratoria,
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CAPITOLO 5 FUNZIONI DELL’APPARATO DIGERENTE E DEI SISTEMI

METABOLICO ED ENDOCRINO

Questo capitolo riguarda le funzioni di ingestione, digestione ed eliminazione, cosi come le funzioni
del metabolismo e delle ghiandole endocrine e le funzioni di mantenimento delia crescita.

Funzioni correlate ail'apparato digerente (b510-b539)

i di ingestione

Funzioni correlate all'assunzione di solidi o liquidi nell'organismo per via ozale.

Inclusioni:  funzioni di succhiare, masticare e movdere, spostare il cibo nella bocea, salivazione, deglu-

tizione, erutiare, rigurgitare, sputare ¢ vomitare; menomazioni come disfagia, aspirazione
¥ cibo, aergfagia, salivazione eccessiva, sbavare e salivazione insufficiente

Esclusione:  sensazioni associate all apparato digerente (5535)

b5100

b5101

b5102

b5103

b5104

b5105

b51050

b51051

b51052

b51058

b51059

Succhiare
Funzioni di attirare nells bocca mediante una forza di suzione prodotea da movimenti delle

guance, labbra e lingua.
Mordere

Funzioni di ragliare, incidere o strappare il cibo con i densi anteriori.

Masticare
Funzioni di triturare, frantumare ¢ masticare il cibo con i dend posteriori (ad esempio, | mo-
lari).

Movimentazione del cibo nella bocea
Funzioni di muovere il cibo nella bocca con i dend e la lingua.

Salivazione

Funzione della produzione di saliva all'interno della bocca.

Deglutizione
Funzioni di far passare cibo e bevande attraverso il cavo orale, la faringe € Uesofago nello sto-
mace, a una frequenza e velocitd appropriare.

Inclusiont:  disfagia orale, favingea o eiofagea; menomazioni nel pasaggio esofagee del cibo

Deglutizione attraverso il cavo orale
Funzione di far passare cibo e bevande artraverso il cave orale a una frequenza e velocita
appropriate.

Deglutizione attraverso la faringe
Funzione di far passare cibo e bevande attraverso la faringe a una frequenza e velocita
appropiate.

Deglutizione attraverso 'esofago .
Funzione di far passare cibo e bevande attraverso l'esofago a una frequenza e velocina
appropriate.

Deglutizione, altro specificato

Deglutizione, non specificato
4
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b5106

Vomitare

Funzioni di muovere cibo o liguido nella direzione oppostaa quella delfingestone, dallo stoma-
co all’esofago, alla bocea e all’esterno, come nel reflusso gastroesofagen, nel vomiro ricorrente,
nella stenosi pilorica,

b51060  Rigurgitare

b5107

b5108

b5109

Funzioni di muovere cibo o liquido netla direzione opposta a quella dell'ingestione, dalle
stormaco all’esofago alla bocca senza espellerfo.

Ruminare
Funzioni del tenere e manipolare il vomito in bocea.

Funzioni dell'ingestione, altro specificato

Funzioni dell'ingestione, non specificato

CETERRNsi 4 digestione

b5150

b5151

b5152

b5153

b5158

b5159

Funzieni di trasporeo del cibo actraverso il tratro pastroineestinale, di decomposizione del cibo e di

assorbimenio delle sostanze nutriend.

fuclusioni:  funzioni di trasporto del cibe astraverss lo stomaro, peristalii; scompotizione del cibo, pro-
duzione ¢ azione degli enzimi nello stomace ¢ negli intesting; assorbimento delle sostanze
nutrienti ¢ tolleranza af cibo; menomazioni come iperacidid di stomace, malasiorbimento,
ntolleranza al cibo, ipermotiliti degli intesting, paralisi intestinale, ostruzione intestinale
¢ diminuita produzione di bile

Esclusioni:  funzioni di ingestione (6510); funzioni df assimilazione (b520); funzioni dif defecazione
(6523); sensazioni associate all apparato digerente (6535)

Trasporto di cibo attraverso lo stomaco e gli intestini

Peristalsi e funzioni correlate che muovono meccanicamene il cibo attraverso lo stomaco e gli
intestind.

Decomposizione del cibo
Funzioni del ridurre meccanicamente il cibo in partcelle piis piccole nel tratto gastrointestinale.

Assorbimento di sostanze nuttienti
Funzioni del far passate sostanze nutrienti solide e liquide nel flusso sanguigno da tuea la

lunghezza degli intestini.

Tolleranza al cibo
Funzioni dell’accetrare cibo e bevande adatti per la digestione e di respingere quanto inadarto.

fuclusione:  menomazioni come ipevsensibifiea, intofleranza af glutine
Funzioni di digestione, altro specificato
Funzioni di digestione, non specificato

;.j,_;l “m' - -I .ﬂne

Funzioni tramite le quali le sostanze nutrienti sono convertite in componenti dell'organismo vivente.
Inclusione:  fanzioni di immagazzinamento delle sostanze nutrienti nelf organisme

FErelusioni:  funsioni di digestione (6515); funzioni di defecazione (B525); funzioni 4i mantenimento
del pese (B330); funzioni metaboliche generali (6540)

oni di defecazione

Funzioni dell’eliminazione delle scorie e del cibo non digerite come feci e funzioni correlate.
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Inclusions:  funzioni di eliminazione, consistenza fecale, frequenza della defecazione, continenza fecale,
Ratulenza; menomazioni come costipazione, diarrea, feci acquose e insufficienza dello sfintere
anale o incontinenza

Esclusions:  funzioni di digestione (6513); funzioni di assimilazione (6520); sensazioni associate
all apparato digerente (6535)

b3359 Sensazioni asseciate alapparato digerente, non specificato

goni correlate all’apparato digerente, altro specificato e non specificato

hS250 Eliminazione delle feci
Funzioni dell’eliminazione delle scorie dal revto, incluse le funzioni di contrazione dei muscoli
addominal: nel farlo.

jioni metaboliche generali
Funzioni di regolazione delle componenti essenziali dell'organismo, come carboidrati, proteine e
grassi, conversione di une all’zluo e loro trasformazione in energia.

Inclusioni:  fanzioni del metabolismo, tasso metabolico basale, metabolismo def carboidras, delle pro-
teine ¢ dei grassi, catabolismo, anabolismo, produzione di energin nefl organismo; aumento
o diminuzione del tasso metabolice

Esclusions:  funzioni di asimilazione (6520); funzioni di mantenimento del peso (6330); funzioni
del bilancio idrico, minerale ed eletrolitico (B545); frnzioni df termoregolazione (6550);
Sfunzioni delle ghiandole endocrine (65553)

b5251 Consistenza fecale
Consistenza delle feci come dura, solida, molle ¢ acquesa.

b5252 Frequenza della defecazione
Funzioni implicate nella frequenza della defecazione.

b5253 Continenza fecale

Funzioni implicate nel controllo volontario della funzione di eliminazione. S b5400 Tasso metabolico basale
IR Funzioni implicate nel consumo di ossigeno del corpo in specifiche condizieni di riposo e di

b5254 Flatulenza o © remperaura.

Funzioni implicate nell’espulsione di quantita eccessive di aria o gas dagli intestini. N Inclusioni  awmento o diminuzione del tasso mesabolico basale; menomazioni come nell iperti-

: roidismo e ipotivoidismo
b5258 Funzioni di defecazione, altro specificato
b5401 Metabolismo dei carboidrati

b5259 Funzioni di defecazione, non specificato Funzioni implicate nel processo mediante il quale i carboidrati contenuti nella dieta vengone

immagazzinati e decomposti in glucosio ¢ successivamente in anidride carbenica € acqua.

e di mantenimento del peso
Funzioni del mantenimento dellappropriato peso corpereo, incluso 'aumento di peso durante il ' b5402 Metabolismo delle proteine
periodo dello sviluppo. Furzioni implicate nel processo mediante il quale le proteine contenute nella dieta vengono

convertite in aminoacidi e decomposte ulteriormente nelforganismo.

Inclusioni:  funzioni del mantenimento di un accettabile Indice di Maca Corporea (BMY, Body Mass
Index); menomazioni come essere sottopeso, cachessia, deperimento, sovrappese, emaciazions
¢ oberity primaria ¢ secondaria

Eiclusioni:  funzioni di assimilazione (5520); funzioni metaboliche generali (6340); fansioni delle

b5403 Metabolismo dei grassi
Funzioni implicate nel processo mediante il quale il grasso conrenuro nella diera viene imma-
gazzinato ¢ decomposto nell’organisme.

ghiandple endocrine (6553)
e bh5408 Funzioni metaboliche generali, altro specificato
oG 2550 apparato digerente P
Sensazioni che derivano da mangiare, bere ¢ dalle funzioni digestive correlare. b5409 Funzioni metaboliche generali, non specificato

Inclusioni:  semazioni i nawsea, senso di gonfiore ¢ sensazione di crampo addominale; sensazione di
stomace pieno, senso di globo, spasmeo allo stomaco, gas nello stomaco e brucisre gastrico doni

Esclusioni:  sensazione di dolove (b280); funzioni di ingestione (B510); funzioni di digessione (6513 Funzioni della regolazione defl’acqua, dei minerali e degli electroliti nel corpo.
funzioni di defecazione (6325} Inclusioni:  funzioni def bilancio idrico, dellequilibrio di minerali come calcio, zinco, forro e del

belancio df elettrofiti come sodio ¢ potassio; menpmazioni come nella ritenzione drica,

oni ‘del bilancio idrico, minerale ed efettrolitico

b5350 Sensazione di navsesz disidratazione, ipercalcemia, ipocalcemia, carenza di ferve, ipernatriemia, iponatriemia,

Sensazione di dever vomitare. . fpercaliemia e ipocaliemia

Fsclusions:  funzioni del sisterna emarologico (b430); funzioni metaboliche generali (b540); funzioni

b5351 Senso di gonfiore ! delle ghiandole endocrine (h355)

Sensazione di dilatazione dello stomaco o dell'addome. ' :

b3450 Bilancio idrico

h5352 Sensazione di crampo addominale Funzioni coinvolte nel mantenimento del livello o della guantici d’acqua nell'organismo.

Sensazione di contrazioni spasmodiche o dolorase della muscolatura liscia del tratto gastroin- Inclusioni:  menomazioni come nella dividvatazione e nelle reidratazione

testinale.

b5450{0 Ritenzione idrica

b5358 Sensazioni associate all'apparato digerente, altro specificato Funzioni coinvolte nel mantenimento della quantit d’acqua nell'organismo.
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b54501 Mantenimento del bilancio idrico
Funzioni coinvolte nel mantenimento della quantiti ottimale di acqua nell’organismo.

b54508 Funzioni del bilancio idrice, altro specificaro
b54509 Funzioni del bilancio idrico, non specificato
b5451 Bilancio dei minerali

Funzioni coinvolte nel mantenimento di un equilibrio tra apporio, ritenzione, utilizzazione
ed escrezione di minerali nel corpo.

b5452 Bilancio degli elettroliti

Funzioni coinvolte nel mantenimento di un equilibrio tra apporto, titenzione, utilizzazione
ed escrezione di eletrroliti nel corpo.

b5458 Funzioni del bilancio idrico, minerale ed eletrolitico, altro specificato

b5459 Funzioni del bilancio idrico, minerale ed elettrolitico, non specificato

il di termoregolazione
Funzioni della regolazione della temperatura del corpo.

Inclusioni:  funzioni di mantenimento della temperatura corporea; menomazioni come ipotermia,
iperiermia

Eiclusions:  funzioni metaboliche generali (6540); funsioni delle ghiandole endocrine (6533)

b5500 Temperatura corporea
Funzioni coinvelte nella regolazione della temperarura basale del corpo.

Tuclusioni:  menomazioni come Fipertermia o lipotermia

b5501 Mantenimento della temperatura corporea
Funzioni coinvelie nel maneenimento di una eemperatura corporea otrimale guando si verifica
un cambiamento della temperatura ambientale.

Inchuione:  rolleranza al freddo o al calds
b5508 Funzioni di termoregolazione, altro specificato

b5509 Funzioni di termoregolazione, non specificato

Boai delle ghiandole endocrine

Funzioni di produzione ¢ regolazione dei livelli ormonali nel corpo, inclusi i cambiamend ciclici.

fnclusioni:  funzioni delfequilibrio ormonale; iperpituitarismo, ipopituitarisme, iperiiroidismo,
ipotiroidisme, ipersurrenalismo, iposurrenalismo, iperparatiroidismo, ipoparatireidismo,
epergonadimo, ipogonadiime

Esclusions:  funzioni metaboliche generali (6340, funzioni del bilancio idvico, minerale ed eletirolitico

{6345); funzioni di sermoregolazione (6550); funzioni sesuali (6640); funzioni mestruali

{6650)

b5550 Funzioni puberali
Funzieni associate con 'inizio della puberta e le manifestazioni delle caratteristiche sessuali
primarie & secondarie.

b55500 Sviluppo di peli sul corpo e sul pube

Funzioni associate allo sviluppo di peli sul corpo e sul pube.
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b55501 Sviluppo del seno e del capezzolo
Funzioni associate allo sviluppo del seno e del capezzolo.

h55502 Sviluppo del pene, dei testicoli e dello scrote
Funzioni associate allo sviluppo del pene, dei testicoli e dello scroe.

b55508 Funzioni puberali, altro specificato

h55509 Funzioni puberali, non specificato

T

llbni di mantenimento della crescita
Funzioni del raggiungimento delle principali tappe di crescita previste secondo i paramerri auxologic
normativi adeguati al contesto.

Inclusione:  nanismo e gigantiomo

rrefate af metabolismo e al sistema endocrino, altro specificato € non specificato
i d&ll apparato digerente e déi sistemi metabolico ed endocrino, altro specificato

@ dellappatato digerente e dei sistemi metabolico ed endocrino, non specificato
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CAPITOLO & FUNZIONI GENITOURINARIE E RIPRODUTTIVE

Questo capitolo rignarda le funzioni urinarie e le funzioni riproduive, incluse le funzioni sessuale
€ procreativa.

Funzioni urinarie (b610-b639)
TGRS i cscretorie

Funzioni di hltrazione ¢ raccolta dell’urina.

Inclusioni:  funzioni di fltrazgione delf urina, vaccolta dell urina; menomazioni come nell insufficienza
renale, anuria, ofiguria, idronefros, vescica ipotonica e ostruzione ureterale

Exclusione:  funzion! wrinarie (6620}

b6100 Filtrazione dellPurina
Funzioni di hltrazione dell'urina da parte dei reni.
b6101 Raccolta dell'urina
Funzioni di raccolea ¢ immagazzinamento delf'urina da parte degli ureteri e della vescica.
b6108 Funzioni urinarie escretorie, altro specificato
b&109 Funzioni urinarie escretorie, non specificato

Funzioni di scarico dell’urina dalla vescica.

Inclusioni:  funzioni della minzione, frequenza della minzione, conmtinenza urinaria; menomazioni
come nell inrontinenza da stress, da bisogno imperioso, riflessa, da sovradistensione, continna,
sgocciolamento, vescica antomatica, poliuria, ritenzione wrinaria e urgenza minzionale

Eiclusioni:  funzioni urinarie escretorie (6610); sensazioni associate alle funzioni urinarie (6630)

bo200 Minzione
Funziont di svuotamento della vescica urinaria.

Inchatons:  menomaziont come nella ritenzione urinaria

b6201 Frequenza della minzione
Funzioni ceinvolte nel numero delle volte in cui avviene la minzione.
b&202 Continenza wrinaria
Funzieni di controllo sulla minzione.
Inclusioni:  menomazioni come incontinenza da stress, da bisogno imperioso, riflessa, continna
£ M
b6208 Funzioni della minzione, altro specificato
b6209 Funzioni della minziene, non specificato

Wik associase alfe funzioni urinarie
Sensazioni che derivanc dallo svuotamento dell'urina ¢ da funzioni urinarie coreelate.
Inclusioni:  sensazioni di incompleto svuotamento dell urina, senso di pienezza della vescica
Esclusioni:  sensazione di dolove (6280); funzioni urinarie (5620)

‘urinarie, altro specificato e non specificato
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Funzioni genitali e riproduttive (b640-b679)

‘vﬁ* siali -

orgasmica ¢ di risoluzione.

Inclusioni:  funzioni della fase df eccitamento sessuale, det preliminari, orgavmica e df rireluzione:
funzioni correlate alfinteresse sessuale, alla prestazione, all erecione peniena, afl erezione
clitoridea, alla fnbrificazione vaginale, alla masturbazione, alf eiacudazione, alforgasmo;

menomazioni come impotenza, frigiditg, vaginismo, eiaculazione precoce, priapismo ed

elaculazione ritardata
Eiclusioni:  funzioni della procreazione (b66Q); sensasioni associate alle funzioni genitali e riproduttive
{B070)
b&400 Funzioni della fase di eccitamento sessuale

Funzioni dell’interesse e dell’eccitamento sessuale.

b6401 Funzioni della fase dei preliminari sessuali
Funzioni dell'inizio di un rapporto sessuale.

b6402  Funzioni della fase orgasmica
Funzioni del rapgiungimento dell’orgasmo.

bo403 Funzioni della fase di risoluzione sessuale
Funzioni della soddisfazione dopo 'orgasmo e del rilassamento che lo accompagna.

Inclusioni:  menomazioni come §insoddisfazione dallongasmo
bo408 Funzioni sessuali, altro specificato

b&409 Funzioni sessuali, non specificato

Funzioni associare al ciclo mestruale, incluse la regolarita della mestruazione ¢ I'emissione di Huidi
mestruali.

Inclusioni:  funzioni defla regolavity ¢ dell'intervalle delle mestraazions, entiti del sanguinamento
mestruale, menarca, mengpausa; menomazioni come amenorrea primaria e secondaria,
mengrragia, polimenorrea, mestruastone vetrograda e tensione premestruale

Esclusioni:  funzioni sessuali (b640); funzioni della procreazione (b66(); sensazioni associate alle
funzioni genitali ¢ riprodutive (b670); sensazione di dolore (6250)

b6500 Regolarity del ciclo mestcuale

Funzioni implicate nella regolarita del ciclo mestruale.

Inclusioni:  frequenaa eccestiva o troppo scarsa delle mestruazions

b6501 Intervallo tra le mestruazioni
Funzioni correlate alla durata del periodo tra due cicli mestruali.

b6502 Entith del sangninamento mescruale
Funzioni implicate nella quanticd di flusso mestruale.

Inclusioni:  flusso mestruale troppo scarso {ipomenorrea); flusso mestruale troppo abbondante
{menorragia, ipermenorrea)

b6503 Inizio delle mestruazioni
Funzioni connesse all'inizio del primo menarca.
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h&508 Funzioni mestruali, altro specificato
b6509 Funzioni mestruali, non specificato

b6

b6600

b&601

b6602

b&603

bG700

b6701

b6702

b6703

b6708

Bl dill procreazione

Funzioni assoctate alla fertilicd, alla gravidanza, al parto e alla lartazione.

Inclusioni:  funzioni defla fersilitd maschile e femminile, gravidanza e parto, lattazione; menomazioni
come azoospermia, oligospermia, agalattorrea, galattorrea, assenza di fattazione; menoma-
zioni come nella subfertiliza, sterilitd, aborti sponsanei, gravidanza ectopica, aborto fruw if
quarto ¢ il quinto mese, feto piccolo, idramnios e parto prematuro, € parto ritardase

Esclusioni:  funzioni sessuali (6640, funziont mestruali (5630)

Funzioni correlate allz fertilich
Funzioni correlace alla capacith di produrre gameti per procreare.

Dnclusioni:  menomazions come nella subfersilivz, seevifiti
Esclusione:  funziont sessuali (6640)

Funzioni correlate alla gravidanza

Funzioni implicate nel diventare ed essere gravida.

Funzioni correlate al parto
Funzioni implicate nel parto.

Lattazione
Funzioni implicate nel produrre latie € nel renderlo disponibile al bambino.

Funzioni della procreazione, altro specificato
Funzioni della procreazione, non specificato

i &ssociste alle funzioni genitali e riproduttive

Sensazioni che derivano dall'eccitamento sessuale, dal coito, dalle mestruazioni e funzioni genitali

o tiproduttive correlate.

Inclusioni:  sensazioni di dispareunia, dismenorrea, vampate di calore ¢ sudomazioni notturne duranze
Lz menopansa

Erclusioni:  sensazione di dolore (6280); sensazioni associate alle funzioni wrinarie (6630); funzions

sessuali (6640); funzioni mestruali (6650); funzioni della procreazione (6661)

Disagio associato al rapporto sessuale
Sensazioni associate all’eccitamento sessuale, ai preliminari, al eoito, all'orgasmo € alla risolu-
zione.

Disagio associato al ciclo mestruale
Sensazioni correlate alle mestruazioni, incluse le fasi pre € post-mestruali.

Disagio associato alls menopausa
Sensazioni associate alla cessazione del ciclo mestruale.

Inclusioni:  vampate df calore ¢ sudorazioni nottwrne durante la menapansa
Funzioni genitali
Funzioni associate all'eccitamento dei genirali.

Esclusioni:  funzioni sessuali (b640); funzioni procreative (6660)

Sensazioni associate alle funzioni genitali e riproduttive, altro specificato

“
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b6709 Sensazioni associate alle funzioni genitali e riproduttive, non specificato

Jiklni genitali ¢ riproduttive, altro specificato e non specificato

ptii genitourinarie ¢ riproduttive, altro specificato

L n e

i genitourinarie e riproduttive, non specificato
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CAPITOLO 7 FUNZIONI NEURO-MUSCOLOSCHELETRICHE E CORRELATE

AL MOYIMENTO

Questo capitolo riguarda le funzioni di movimento e di mobilita, incluse le funzioni delle artico-
lazioni, delle ossa, dei riflessi e dei muscoli.

Funzioni delle articolazioni e delle ossa (b710-b729)

b7100

b711

b7102

b7108

b7109

b7150

b7151

b7152

b7158

b7159%

il della mobiliti dell’articolazione

Funzioni della gamma e della facilith di movimento di un'articolazione.

Inclusioni:  funzioni della mobilita di una o pits arsicolazioni, di vertebre, spalla, gomita, pokso, anca,
ginacchio, caviglia, piccole articolazioni della mano ¢ del piede; mobilizi delle articolazioni
generalizzata; menomazioni come nell ipermobilitd delle articolazioni, giunture congelate,
tenosinovite scapelo-omerale cronica, artrite

Esclusioni:  funzioni della sabilies dellarticolazione (6715); funzioni di controlle del movimento
volontario (6760)

Mobilic di una singola articolazione
Funzioni della gamma e della facilith di movimento di un’articolazione.

Mobilick di diverse articolazioni
Funzioni della gamma e della facility di movimento di pitr di un’articolazione.

Mobilith delle articolazioni generalizzata
Funzioni della gamma ¢ della facilicd di movimento delle articelazioni nel lore complesso.

Funzioni della mobilita dell'articolazione, altro specificato
Funzioni della mobilita dell’articolazione, non specificato

Rk detia stabilita dell’articolazione
Funzioni del mantenimento deilintegrich sirureurale delle articolazioni.

Inclusioni:  funzioni della stabilitd df una singolz articolazione, di diverse articolazioni e defle arti-
colazioni nel loro complesso; menomazioni come nell articolazione instabile della spalia,
fussazione di unarticolazione, fussazione della spalla e delfanca

Eiclusione:  funzioni della mobilita dell articolazione (6710)

Stabilita di una singela articolazione
Funzioni del mantenimento dell'integriti strurturale di un'articolazione,

Stabilica di diverse articolazioni
Funzioni del mantenimento dell'integrita strutrurale di piin articolazioni.

Stabilitk delle articolazioni generalizzata
Funzioni del manienimento dell'integrith strutturale delle articolazioni nef loro complesso.

Funzioni dellz sezbilita dell’articolazione, altro specificato
Funzioni della stabilith dell’articolazione, non specificato

Funzioni defla gamma e defla facilith di movimento di scapola, pelvi, ossa carpali e tarsali.

Inclusioni:  menomazioni come scapola e pelvi congelate
Esclusione:  funzioni dells mobilita defl articolazione (6710)

.,‘_11
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b7200

b7201

b7202

b7203

b7208

b7209

Mobilici della scapola
Funzioni della gamma e facilita di movimento della scapola.

Inclusioni:  menomaziont come protrazione, retrotrazione, laterorotazione e rotazione mediale
defla scapola

Mobilitd della pelvi
Funzioni della gamma e della facilita di movimento della pelvi.

Inclusioni:  rotagione defla pelvi

Mobilita delle ossa carpali

Funzioni della gamma e della facilith di movimento delle ossa carpali.

Mobilita delle ossa tarsali
Funzioni della gamma e della facilith di movimento delle ossa tarsali.

Funzioni della mobilita dell’osso, altro specificato

Funzioni della mobilita dell’osso, non specificato

s delle articolazioni e delle ossa, altro specificato e non specificato

Funzioni muscolari (b730-b749)

b7300

bh7301

b7302

b7303

Inclusions:  funzioni asociare alls forza di specifici muscoli e grupps di wuscoli, muscoli df un arts,

di un lato del corpo, della meta inferivre del corpo, di tuiti gli arti, del tronce e di nrto
linsieme del corpo; memomazioni come debolezza ded piccoli muscoli ded pieds ¢ dellr
mant, paresi muscolare, paralisi muscolare, monoplegia, emiplegia, paraplegia, tetraplegia
¢ BHiime grinetive

Esclusioni:  funzioni delle sorutture adiacensi alf vechiv (213); fumzion: del tono muscolare (6735)

Junzioni della resistenza vauscolare (6740)

Forza di muscoli isolati e di gruppi di muscoli
Funzioni cortelate alla porenza generara dalla conerazione di muscoli specifici e isolat e di
gruppi di muscolL.

Inchustoni:  menomazions come debolezza dei piccoli muicoli dei piedi o delle mani

Forza dei muscoli di un arto
Funzioni correlate alla potenza generaa dalla contrazione dei muscoli e dei gruppi di muscoli
di un braccio o di una gamba.

Inclusioni:  menomazioni come monoparesi ¢ mongplegia

Forza dei muscoli di un lato del corpo
Funzioni cortelate alla poterza generata dalla contrazione dei muscoli e di gruppi di muscoli
del lato sinistro ¢ destro del corpo.

Inclusioni:  menomaziont come emiparesi e emiplegia

Forza dei muscoli della met inferiore del corpo
Funzioni correlate afla potenza generara dalla contrazione dei muscoli e dei gruppi di muscoli
della meta inferiore del corpo.

Inclusioni:  menomazioni come paraparest e paraplegia
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b7304 Forza dei muscoli di tutei gli arti
Fusnzioni correlare alla potenza generata dalla contrazione dei muscoli e dei gruppi di muscoli
di tucti quartro gh arti.
Inclusioni:  menomazioni come tetraparesi ¢ tetraplegia

b7305 Forza dei muscoli del tronco
Funzioni cortelate alla potenza generata dalla contrazione dei muscoli ¢ dei gruppi di muscoli
del tronco.

b7306 Forza di tutti i muscoli del corpo

Funzioni correlate alla potenza generata dalla contrazione di ot i muscoli e dei gruppi di
muscoeli del corpo.

Inclusions:  menomazioni cowe mutisme acinetico
b7308 Funzioni dellz forza muscolare, altro specificato

b7309 Funzioni della forza muscolare, non specificato

o _prsatharipie ]

Funzioni correlate alla tensione presente nei muscoli a riposo e alla resistenza opposta quando si

cerca di muovere 1 muscoli passivamente.

Tnclusioni:  fiunzioni correlute alla tensione di muscoli isolati e di gruppi di muscols, dei muscoli di un
arto, di un lato del corpo ¢ della meti inferiove del corpo, dei muscoli di susti ghi arti, dei
muscoli del tronco ¢ d vutti | muscoli del corpo; mengmazioni come ipotonia, ipertonia e
spasticity muscolare, miotonia, paramiotonia

Esclusioni:  funzioni della foraa muscolare (6730); fungioni della resistenza muscolare (6740)

b7350 Tono di muscoli isolati e di gruppi di muscoli
Funzio_nj correlate alla tensione presente in muscoli isolati e in gruppi di muscoli a riposo e
alla resistenza opposta quando si cerca di muovere tali muscoli passivamente.

fnclusioni:  menomasioni come nella distonia focale, ad o5, torcicolly

b7351 Tono dei muscoli di un arto
Funzioni correlare alfa tensione presente nei muscoli e nei gruppi di muscoli a ripose di un
braccio o di una gamba ¢ alla resistenza opposta quando si cerca di muovere tali muscoli pas-
sivamente.

fnclusioni:  menomaziont associate & monoparesi ¢ monaplegia

b7352 Tono dei muscoli di un lato del corpo
Funzioni correlate alla tensione presente nei muscoli e nei gruppi di muscoli 2 riposo del Jato
destro o sinistro del corpo e alla resistenza opposta quando si cerca di muovere tali muscoli
passivamente.

Inclusions:  menomazioni associate @ emiparesi e emiplegia

b7353 Tono dei muscoli della meta inferiore del corpo
Funzioni correlate alla tensione presente nei muscoli ¢ nei gruppi di mascoli 2 tiposo della meey
inferiore del cotpo e alla resistenza oppostz quando si cerca di muovere tali muscoli passivamente.

Inclusioni:  menomazioni associate a paraparesi ¢ paraplegia

b7354 Tono dei muscoli di cutti gfi arti
Funzioni correlate alla tensione presente nei muscoli e nei gruppi di muscoli a riposo di tutd
quattro gli arti e allz resistenza opposta quando si cerca di muovere tali muscoli passivamente.

Inclusioni:  menomazioni associate a tevraparesi e tetraplegia

"'V
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b7355

b7356

b7358

b7359

b7 400

b7 401

b7402

b7408

b740%

b7500

Tono dei muscoli del tronco
Funzioni correlate alla tensione presente nei muscoli € nei gruppi di muscoli a ripeso del rronco
e alla resistenza opposta quando si cerca di muovere tali muscoli passivamente.

Tono di tutt i muscoli del corpo
Funzioni correlate alla tensione presente nei muscoli € nei gruppi di muscoli a ripose dell intero
cotpo ¢ alla resistenza opposta quando si cerca di muovere cali muscoli passivamente.

Inclusioni:  menomazioni come nella distonia generalizzata ¢ nel morbo di Pavkinson, o nella
paresi generale e paralisi generale

Funzioni del tono muscolare, altro specificato

Funzioni del tono muscolare, non specificato

Faclusioni:  funzioni associate al mantenimento defla contrazione muscolare per muscoli isolati e gruppi
di muscoli, ¢ per tutti § muscoli del corpo; menomazioni come nella miastenia grave
Esclusioni;  funzioni di tollevanza dellesercizio fisico (b455); funzioni della forza muscolare (6730);
' funzioni del tono muscolare (6733}

Resistenza di muscoli isolati
Funzioni correlate al mantenimento della contrazione muscolare di musceli isolati per il tempo
richiesto.

Resistenza di gruppi di muscoli

Funzioni correlate al mantenimente della contrazione muscolare di gruppi di muscoli isolari
per il tempo richiesto.

Fnclusioni:  menomazioni associate alls monoparesi, monaplegia, emiparesi ed emiplegia, para-

pareii ¢ paraplegia

Resistenza di tutti i muscoli del corpo

Funzioni correlate al mantenimento della contrazione muscolare di tueti § muscoli del corpo
per il tempo richiesto,

Iuclusioni:  menomazioni associate alla tetraparesi, tesraplegia, pares generale e paralisi generale

Funzioni della resistenza muscolare, altro specificato
Funzioni della resistenza muscolare, non specificato

d miuscolari, altro specificato e non specificato

1o,

Funzioni della contrazione invelontaria dei muscoli indotra automaticamente da stimoli specifici.

Inclusioni:  funzioni del viflesso motorio misstatice, viflesso automatico dell articolazione locale, riflessi
generari da stimoli dolorosi e nocivi o da altri stimoli esterocentivi; riffeso di ritrazione,
riflessa del bicipite, riffesso def radio, riflesso del quadricipite, riflesto della rotula, viflesso
delli caviglia, comparsa e permanere dei viflesst

Riflesso motorio miostatico
Funzioni delle contrazioni involontane dei muscoli indotte automarticamente dallo stiramento.
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b7501 Riflessi generati da stimoli dolorosi
Funzioni delle conerazioni involontarie dei muscoli indoite auromaticamente da stimoli dolorosi
o da aler stimoli mocivi.
Inclusioni:  riffesso di rirazione

b7502 Riflessi generati da altri stimoli esterocettivi
Funzioni delle contrazioni involontarie dei muscoli indotte antomaticamente da aloi stimali
esterni diversi dagli seimaeli dolorosi.
Inclusione:  rooting

b7508 Funzioni del riflesso motorio, altro specificato

h7509 Funzioni del riflesso motorio, non specificato

Jella reazione di movimento involontario

Funzioni delle contazioni involoneaie di grandi muscoli o di tutte il corpo indotie da stimoli della

posizione del corpo, delfequilibrio e di minaccia.

Inchusioni:  funzioni delle reazioni posturali, di raddrizzamento, di adattamento del corpo, di equilibrio,
di spstegno, df diftsa

Erclusione:  funzioni del riflesso motorio (B750)

jil:di_controllo del movimento volontario

ol w Rt

Funzioni associate al controllo e alla coordinazione del movimenti voloneari.

Inclusioni:  funzioni di controlle di movimenti volontari semplici e di movimenti volontari complessi,
coordinazione dei movimenti volontari, funzioni di sostegno del braccio o defla gamba,
coordingzione motoria destra sinistrg, coordinazione scchic mane, coordinazione scchio
piede; menomazioni come problemi di controlly e di coordinazione, ad es. impaccio motorio
¢ disdiadococinesia

Erclusioni:  funzioni della forza muscolare (6730); funzioni del movimento inmvolontario (765);
funzioni del pattern dell andatoa (6770)

b7600 Controllo di movimenti volontari semplici
Funzioni associate al controllo e alla coordinazione di movimenti volontari semplici o isolari.

b7601 Controllo di movimenti volontari complessi
Funzioni associate af controllo e alla coordinazione di moviment volonean complessi.

b7602 Coordinazione di movimenti volontari
Funzioni associate alla coordinazione di movimenti volontari semplici e complessi, eseguiri in
una combinazione ordinata.

Inclusioni:  coordinazione destra sinistra, coordinazione di movimenti guidati visivamente, gualt
{a coordinazione occhio mane ¢ occhio piede; menomazioni come disdiadococinesia

b7603 Funzioni di sostegno del braccio o della gamba
Funzioni associate al controllo e alla coordinazione di movimenti volontar caricando peso
sulle braccia (gomitl o mani) o sulle gambe (ginocchia o piedi).

b7608 Funzioni di controllo del movimento volontario, altro specificato

b7609 Funzioni di controllo del movimento volontario, non specificato

_ spontanei
Funzioni associate alla frequenza, alla scioltezza e alla complessied dei movimenti generali e di singole
parti del corpo come i movimenti spentanei del neonaro.
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b7610 Movimenti generali
Repertorio e qualith dei movimenti spontanei generali specifici dell'eta come i movimend di
scontorsione e i movimenti sirrequicti» dei primi mesi di vita,

b7611 Movimenti spontanei specifici
Repertorio ¢ qualica degli aleri movimenti spontanei normalmenie presenti nei primi mesi dopo
la nascita, come i movimentd delle braccia e delle gambe verso la linea mediana, i movimenti
delle dita e lo scalciare. '

b7618 Movimenti spontanei, altro specificato

b7619 Movimenti spontanei, non specificato

el movimento involontario

Funzicni delle contrazioni involontarie non intenzionali e di quelle semi-fnalizzate o non finalizzate

di un muscolo o di un gruppo di muscoli.

Fuclusioni:  contrazioni invelontarie dei muscoli; menomazioni come tremori, Hr, manicrism, stiereotipie,
perseverazione motoria, coves, atetosi, tic vocali, movimenti distonict ¢ discinesta

Esclusioni:  fungioni df controllp del movimento volontario (6761); funzioni del partern defl andarira

(6770)

b7650 Contrazioni involontarie dei muscoli
Funzioni delle conerazieni involontarie non intenzionali, semi-Ainalizzate o non fAinalizzate di
un muscelo o di un gruppe di muscoli, come quelle coinvolte come parti di una disfunzione

psicologica.
Inclurioni:  menomaziont come mevimenii coreict e mtetosics; diseurbi del movimento covrelari
al sonna
b7551 Tremore

Funzioni dell'alternanza di contrazione e rilassamento di un gruppo di muscoli attorno a
un’articolazione, con conseguente tremore.

b7652 Tic £ manicrismi
Funzioni delle contrazioni ripetitive, quasi Analizzate, involontarie, di un gruppo di muscoli.
Inclustoni:  menomazioni come tic vocali, coprolalia ¢ bruxismo

b7653 Stereotipic ¢ perseverazione motoria

Funzicni di movimenti spontanei, non finalizzati, come il dondolarsi avanti e mdietro, piegare
il capo ripetitivamente o dimenarsi.

b7658 Funzioni del movimento involontario, altro specificato
b7659 Funzioni del movimenty involontario, non specificato
Funzioni di pattern di movimenro associati al camminare, correre o ad aleri movimenti di tuteo il

corpo.

Inclusioni:  patrern della deambulazione ¢ defla corsa; menomazioni come partern deflandatura
spastica, emiplegica, paraplegica, asimmetrica, zoppicante ¢ vigida

Fsclusioni:  funzéoni dells forza muscolare (b730); funzioni del rono muscolave (B735); funzions di

consrollo del movimento volontario (B760) funzioni del movimento involontario (b765)

ai correlate alle funzioni muscolari e del movimento

Sensazioni associate con i muscoli o gruppi di muscoli del corpo e con il loro movimento.
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Inclusions:  sensazioni df rigiditd muscolare ¢ tensione muscolare, spasma o contrazione del muscolo ¢
pesantezza muscolare
Erclusione:  sensazione di dolove (62800

b7 9%

b7800 Sensazione di rigidit: muscolare

Sensazione di tensione o rigidich dei muscolL.

b7801 Sensazione di spasmo muscolare
Sensazione di una conerazione involontaria di un muscole o di un grappo di muscoli.

b7808 Sensazioni correlate alle funzioni muscolari e del movimento, altro specificato
L7809 Sensazioni correlate alle funzioni muscolari e del mevimento, non specificato
i movimento, altro specificato e non specificato

scheletriche € correlate al movimento, altro specificato

wscoloscheletriche € correlate al movimento, non specificato

‘V
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CAPITOLO 8 FUNZIONI DELLA CUTE E DELLE STRUTTURE CORRELATE

Questo capitolo riguarda le funzioni della cute, dei peli, dei capelli e delle unghie.

Funzioni della cute (b810-b849)

o0 procettive della cute

Funzioni della cute di protezione del corpo da2 minacce fisiche, chimiche e biologiche.

funzioni di prosezione dal sole ¢ da altre radiazions, fotosensibilit, pigmentazione, qualits
della cute; funzione isolante della cute, formazione di calli, indurimento; menomazions
come cute lacerata, ulcere, piaghe da decubito ¢ auottigliamento della cute

Junzioni di riparazione della cute (6820); altre funzioni della cure (6830)

Tnclusiont:

Esclusioni:

di riparazione della cute

Funzioni della cute di ripararsi facerazioni o altro danno.

Inclusioni:  funzione defla formazione della crosta, guarigione, cicatrizzazione; lesione e formazione
i cheloidy
Esclusioni:  funzions protettive defla cute (b810); alire funzioni defla cute (b330}

Funzioni della cuse diverse da quelle di protezione ¢ riparazione, come il raffreddamento e la secre-
zione del sudore.

Junzioni del sudare, funzioni ghiandolari della cute ¢ odore corporee risultante
Sunzioni protettive della cute (b810); funzioni di riparazione della cute (B820)

Inclusion::

Esclusiont:

B Ee correlata alla cute
Sensazioni correlate alla cute come prurito, sensazione di bruciore e pizzicore.
Inclusioni:  menomuazioni come sensazione di formicolio e sensazione di avere Iz pelle dvoa

semsazione df dofore (6280)

Erclusione:

jiaai dalla cute, altro specificato e non specificato

Funzioni dei peli, dei capelii e delle unghie {(6850-b869)
Funzioni dei peli e dei capelli, quali protezione, colorazione e aspeito esteriore.

funzioni della cresciza pilifera, pigmeniazione pilifera, localizzazione pififera; menomazioni
come perdita df peli ¢ capelli o alopecia

Inclusiont:

g5 delle unghic

Funzioni delle unghie, quali protezione, grattare ¢ aspetto esteriore.

Inelusion::

crescita ¢ pigmentazione delle nnghie, qualitis defle unghie

Bt pedi, dei capelli e delle unghie, altro specificato & non specificato

della cute e delle strutture correlate, altro specificato




STRUTTURE CORPOREE

Definizioni: Le strutture cotporee sono le parti anatomiche del corpo, come gli organi, gli arti
e le loro componenti.

Le menomazioni sono problemi nella funzione o nella struttura del corpo, intesi
come una deviazione o una perdita significative.

e . .
Nell'infanzia e nell'adolescenza, le menomazioni possono assumere anche la forma di ritardi o
sfasamenti nelta comparsa di steutture corporee durante lo sviluppo.
Primo qualificatore

Qualificatore generico con scala negativa usato per indicare I'estensione o la gravita di una meno-

mazione:

o0 NESSUNA menomazione {assente, trascurabile...} 0-4%
xwx.] menomazione LIEVE {leggera, piccola...) 5-24%
xxx.2 menomazione MEDIA {moderara, discrera...) 25-49%
¥xx.3 menomazione GRAVE (notevole, estrema...} S0-95%
x4 menomazione COMPLETA {rotale...) 96-100%

xxx.8 non specificato
o9 non applicabile

Vengono fornite ampie fasce percentuali per quei casi per cui siano disponibili strumenti di va-
lutazione calibrati o altri criteri o norme per quantificare la menomazione nella struttura corporea. Ad
esempio, quando viene codificaro «nessuna menomazioner o smenomazione completas nella struttura
corporea, ci pud essere un margine di errore del 5%. Una «menomazione media» si posiziona a metd
della scala di menomazione totale. Le percentuali devono essere calibrate nei diversi domini rispetto alla
norma espressa in valore percentile. Perché questa quantificazione possa essere usata in maniera uniforme,
devono essere ulteriormente sviluppate procedure di valutazione attraverse la ricerea.

Secondo qualificatore

Usato per indicare la natura del cambiamento nella rispettiva struttura corporea:

0 nessun cambiamento nellz struttura
"1 assenza totale

2 assenza parziale

3 parte in eccesso

4 dimensioni anormali

5 discontinuit
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CAPITOLO 1 STRUTTURE DEL SISTEMA NERVOSO

6 posizione deviante
7 cambiamenti qualitarivi nella struttura, incluso Faccumulo di fluidi -
8 if % del cervello
non specificato
9 hon applicabile $1100 Struttura dei lobi corticali
s11000 Lobo frongale
Terzo qualificatore (suggerito} 511001 Lobo temporale
Da sviluppare per indicare la localizzazione. s11002 Lobo parietale
511003 Lobo occipitale
0 “pit diuna regione - sLI008  Struttura dei lobi corticali, altro specificato
1 destra
2 sinistra s11009 Struttura dei lobi corticali, non specificato
3 entambi i lan
4 froncale s1101 Struttura del mesencefalo
"5 dorsale g
| 2 Dl s1102  Struttura del diencefalo
-6 prossimale : _ _
7 distale B : . N s1103 Gangli della base e strutture correlate
8 non specificato 7 ' L
9 non applicabile - I SR SR e L s1104 Struttura del cervelletto
7 s1105 Struttura del tronco cerehrale
Per ulteriori chiarimenti sulle norme di codifica dellICE si veda Fallegato 2. : 11050 Midollo allungato o bulbo
o
: s11051 Ponte di Varolio
E s11058 Struttura del tronco cerebrale, altro specificato
El[l 511059 Struttura del tronco cerebrale, non specificato
o
: ]il s1106 Struttura dei nervi cranici
il s1107 Struttura della sostanza bianca
I 51 s11070 Corpo calloso
,5 s11078 Struttura della sostanza bianca, altro specificato
[ 511079 Struttura della sostanza bianca, non specificato
j il t , s1108 Struttura del cervello, altro specificato
1113 ' 51109 Struttura del cervello, non specificato
e ,
4| splnale € strutture correlate
] “ . s1200 Struttura del midollo spinale
i 512000 Midollo spinale cervicale
512001 Midollo spinale toracico

S T

T -
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$12002 Midolio spinale lomhosacrale CAPITOLO 2 OCCHIO, ORECCHIO E STRUTTURE CORRELATE

s12003 Cauda equina
i della cavith orbitaria

512008 Struttura del midollo spinale, altro specificato

512000 Struttura del midollo spinale, non specificato

51201 Nervi spinali 52200 Congiuntiva, sclerz, coroide
s1208 Strutture del midollo spinale e correlati, altro specificato 52201 Cornea
51209 Strutture del midollo spinale ¢ correlati, non specificato $2202 Iride

52203 Retina

EEETR ie| sistemma nervoso simpatico

52204 Cristallino

o 52205 Corpo vitreo
ETECRNE 2! 5istcma nervoso parasimpatico
‘ 52208 Struttura del bulbo oculare, altro specificato
el sisterma nervoso, altro specificato e :
U s2209 Struttara del bulbo oculare, non specificato

Kiedel sistema nervoso, non specificate

E1 : ) s2300 Ghiandola lacrimale e strutture correlate

R 52301 Palpebra
' :|'i i 52302 Sopracciglio

% 52303 Muscoli esterni dell’'occhio

E 52308 Strutture adiacenti all’occhio, altro specificato
E b 52309 Strutture adiacent all’occhio, non specificato

I -.
I; s2500 Membrana del timpano
i: .1 52501 Tuba di Eustachio
: 52502 Ossicini
3 g ; I[ | 52508 Struttara dell’orecchio medio, altro specificato
; : 52509 Steuttura dell’orecchio medio, non specificato
'; . i defl’orecchio interno
s2600 Coclea
52601 Labirinto vestibolare
52602 Canali semicircolari

"11
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52603 Meato acustico interno - CAPITOLO 3 STRUTTURE COINVOLTE NELLA VOCE E NELL'ELOQUIO
52608 Struttura dell’orecchio interne, altro specificato s

s2609 Struttura dell’orecchio interno, non specificato

N 3100 Naso esterno
jie; arecchio ¢ strutture correlate, altro specificato
. 53101 Setto nasale
scchio e strutture correlate, noa specificato
53102 Fosse nasali
) 53108 Struttura def naso, altro specificato
2 . ,
- s3109 Strutturz del naso, non specificato
X I;
1;] i
i 53200 Deati
Ik
: 532000 Deeatizione primaria
I .
s32001 Dentizione permanente

32008 Denti, altro specificato

T s

) 532009 Denti, non specificato
2l 53201 Gengive
: ; s3202 Struttura del palato
| Eif $32020  Palato duro
s32021 Palato molle
1l !! : 53203 Lingna
il | 3204  Strattura delle labbra
i | EJI . 532040 Labbro superiore
] ’_?:51? 532041  Labbro inferiore
| t ' J 3205 Filtro
i %'2. 53208 Seruttura della bocca, altro specificato
] ;rl _ 53209 Structura della bocca, non specificato
L ; s3300 Rinofaringe
i 53301 Orofaringe
'III , 7 s3308 Struttura della faringe, altro specificato
53309 Struttura della faringe, non specificato
s
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G della laringe
53400 Corde vocali
53408 Struttura della laringe, altro specificato
$3409 Struttura delfa laringe, non specificato

nella voce e nell’eloquio, altro specificato

i Coinvolic nella voce e nell’eloquio, non specificato

"
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E DELL’APPARATO RESPIRATORIO

-—_@ sistema cardiovascolare
54100 Cuore
541000 Atri
541001 Ventricoli
341008 Struttura det cuore, altro specificato
541009 Struttura del cuore, non specificato
s4101 Arterie
54102 Vene

54103 -, Capillari

s4108 Struttura del sistema cardiovascolare, altro specificato

54109 Struttura del sistema cardiovascolare, non specificato
TR ! sistema immunitario

s4200 Vasi linfatici

s4201 Linfonodi

s4202 Timo

54203 Milza

s4204 Midolle osseo

4208 Struttura del sistema immunitario, altro specificate

54209 Struttura del sistema immunitario, non specificato

o e

“dell’apparato respiratorio

54300 Trachea
1301 Polmoni
543010 Albero bronchiale

543011 Alveoli

543018 Struttura dei polmoni, altro specificato
543019 Struttura dei polmoni, non specificato
54302 Gabbia toracica

54303 Muscoli della respirazione

CAPITOLO 4 STRUTTURE DEI SISTEMI CARDIOVASCCLARE, IMMUNOLOGICO
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543030 Muscoli intercostali CAPITOLO 5 STRUTYURE CORRELATE ALL'APPARATO DIGERENTE

543031 Di . E Al SISTEMI METABOLICC ED ENDOCRING

543038 Muscoli della respirazione, altro specificato

s43039 Muscoli della respirazione, non specificato

54308 Struttura detl’apparato respiratorio, altro specificato

54309 Strurtura delP’apparato tespiratorio, non specificato

- ‘cardiovascolare, immunclogico e dell’apparato respiratorio, altro speci-

55400 Intestino tenuoe

e ) . _ 55401 Intestino crasso
cu'dmvasmla.re, immunclegico e dell’apparato respiratorio, non specifi- 55408 Struttura dellintestino, altro specificato
55409 Struttura dell’intestine, non specificato

R dcili cistifcllea e dei dotti bifiari

i delic ghiandole endocrine

elate alPappareto digerente ¢ ai sistemi metabolice ed endocrine, nen specificato

55800 Ipofisi

i s5801 Tiroide

55802 Paratiroide

| 55803 Ghiandola surrenale
: 55808 Struttura delle ghiandole endocrine, altro specificato
i 55809 Struttura delle ghiandole endocrine, non specificato
farsdate all'apparato digerente ¢ ai sistemi metabolico ed endocrino, altro specificato
i

“
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CAPITOLO 6 STRUTTURE CORRELATE Al SISTEMI GENITOURINARIO E RIPRODUTTIVO 08 itielais ai sisterni genitourinario e riproduttivo, altro specificato
mm ai sistemi genitourinaric e riproduttivo, non specificato
| s6100 Reni

shl01 Ureteri

s6102 ¥escica urinaria

s6103 Uretra

#0108 Struttura del sistema urinario, altro specificato

s6109 Struttura del sistema urinario, non specificato

S ! pavicnento pelvico
EEETT = ! sistema riproduttivo
$6300 Ovaie

si301 Structura dell'utero

$63010 Corpo utetino
s63011 Cervice uterina
563012 Tube di Falloppio

563018 Struttura dell’'utero, altre specificato

563019 Struttura dell’utero, non specificato
s6302 Mammella e capezzolo

| BE 56303 Struttura della vagina e genitali esterni
f ‘ 5 |.‘ 63030  Clitoride

563031  Grandi labbra

il 63032 Piccole labbra

‘ il $63033  Canale vaginale

I 4 sb304 Testicoli e scroto

i s6305 Stratiura del pene
03050 Glande

i ] i 63051  Asta peniena
i ‘. s63058 Struttura del pene, alero specificato

[ :I | s63059 Struttura del pene, non specificato
il 6306  Prostaca
i ; sh308 Struttura del sistema riproduttivo, altro specificato
HIl 6309 Struttura del sistema riprodattivo, non specificato
% E

E s
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CAPITOLO 7 STRUTTURE CORRELATE AL MOVIMENTO

2 delfa regione del capo e del collo
s7100 Ossa del cranio

s7 1000 Suture

§71001 Fontanella

s71008 Ossa del cranio, altro specificato

571009 Ossa del cranio, non specificato

§7101 Ossa della faccia
57102 Ossa della regione del collo
s7103 Articolazioni della regione del capo e del collo

s7104 Muscoli della regione del capo ¢ del collo

57105 Legamenti e fasce della regione del capo e del collo
57108 Struttura della regione del capo e del collo, altro specificato
s7109 Struttura deila regione del capo € del collo, non specificato

s7200 Ossa della regione della spalla

57201 Articolazioni della regione della spalla

57202 Muscoli della regione della spalla

57203 Legament; ¢ fasce della regione della spalla

s7208 Struttura della regione della spalla, altro specificato
s7209 Struttura della regione della spalla, non specificato

mttars del’arto superiore
$7300 Struttura della parte superiore del braccio
573000 Ossa della parte superiore del braccio
573001 Articolazione del gomito
73002 Muscoli della parte superiore del braccio
573003 Legamenti e fasce della parte superiore del braccio
573008 Struttura della parte superiore del braccio, altro specificato

§73009 Struttura della parte superiore del braccio, non specificato

“l
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57301
s73010
s7301)
573012
s73013
s73018
573019

37302
73020
573021
573022
73023
s73028
573029

57308

57309

Struttura dell’avambraccio

Ossa dell’avambraccio

Articolazione del polso

Muscoli dell’avambraccio

Legamenti e fasce dell’avambraccio

Struttura dell’avambraccio, altro specificato

Struttura dell’avambraccio, non specificato
Struttura della mano

Ossa della mano

Articolazieni della mano e delle dita

Muscoli della mano

Legamenti e fasce della mano

Struttura della mano, altro specificato

Struttura della mano, non specificato
Struttura dell’arto superiore, altro specificato

Structura dell’arto superiore, non specificato

e della regione pelvica

s7 400

57401
$7402
57403
i7408

s7409

Ossa della regione pelvica

Articolazioni della regione pelvica

Muscoli della regione pelvica

Legamenti ¢ fasce della regione pelvica
Struttura della regione pelvica, altro specificato

Struttura della regione pelvica, non specificato

== __., '_:_il_dfm i]]fel‘iﬂre

57500
575000
575001
575002
575003

s75008

Struttura della coscia
Ossa della coscia
Articolazione dell’anca
Muscoli della coscia
Legamenti e fasce della coscia

Structura della coscia, altro specificato
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575009 Struttura della coscia, non specificato
87501 Struttura della parte inferiore della gamba

s75010 Ossa della parte inferiore della gamba

575011 Articolazione del ginocchio

§75012  Muscoli della parte inferiore della gamba

$75013 Legamenti ¢ fasce della parte inferiore detla gamba

575018 Struttura della parte inferiore della gamba, altro specificato

575019 Struttura della parte inferiore della gamba, non specificato
$7502 Structura della caviglia e del piede

575020 Ossa della caviglia e del piede

575021 Articolazione della caviglia e articolazioni del piede e delle dita del piede

575022 Muscoli della caviglia ¢ del piede

s75023 Legamenti e fasce della caviglia e del piede

575028 Struttura della caviglia e del piede, altro specificato

$75029 Struttura della caviglia e del piede, non specificato

s$7508 Strurtura dell’arto inferiore, altro specificato
s7509 Strurcura delParto infetiore, non specificato
s7600 Struttura della celonna vertebrale

576000 Colonna vertebrale cervicale

s76001 Colonna vertebrale toracica

576002 Colonna vertebrale lombare

s76003 Colonna vertebrale sacrale

s70004 Coccige

s76008 Struttura della colonna vertebrale, altro specificato

s70009 Stratters della colonna vertehrale, non specificato

57601 Muscoli del tronco

57602 Legamenti e fasce del tronco

s7608 Struteara del tronco, aliro specificate
S7609 Struttura del tronco, non specificato

‘h"

§7700
s7701
s7702

57703

57708

7709

[iiise strutture muscoloscheletriche correlate al movimento

Ossa
Articolazioni
Muscoli

Legamenti extra-articolari, fasce, aponeurosi extramuscolari, retinacoli, setti, borse, non
specificato

Ulteriori strutture muscoloscheletriche correlate al movimento, altro specificate

Ulteriori strutture muscoloscheletriche correlate al movimento, non specificato

Joiire correlate al movimento, altro specificato

e correlate al movimento, non specificato
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CAPITOLO 8 CUTE E STRUTTURE CORRELATE

sB100 Cute della regione del capo e del collo
58101 Cute della regione della spalla
sBi(2 Cute dell’arto superiore
s8103 Cute della regione pelvica
s8104 Cute dell’arto inferiore
58105 Cute del tronco e della schiena
58108 Struttura delle arce dell cute, altro specificaro
s8109 Struttura delle aree della cute, non specificato
delle ghiandole della cute
58200 Ghiandole sudoripare
58201 Ghiandole scbacee
58208 Struttura delle ghiandole della cute, altro specificato
s8209 Struttura delle ghiandole della cute, non specificato

sB304 Unghie della mana

58301 Unghie del piede

58308 Struttura delle unghie, altro specificato
s8309 Struttura delle unghie, non specificato

58400 Peli corporei

s8401 Peli facciali

58402 Peli ascellari

$8403 Peli pubici

s8408 Structura dei peli e dei capelli, altro specificato
58409 Struttura dei peli e dei capelli, non specificato

AT T T

e correlate, altro specificato

correlate, non specificato

ATTIVITA E PARTECIPAZIONE

Definizioni: Laetivied & Pesecuzione di un compite o di un’azione da parte di un individuo.
La partecipazione il coinvolgimento in una situazione di vita.

Le limitazioni dell’attivitd sono le difficolti che un individuo pub incontrare nello
svolgere delle activier. . : .

Le restrizioni alla partecipazione sono i problemi che un individuo pud sperimentare
nel coinvolgimento nelle situazioni di vita.

Durante infanzia e 'adolescenza, le limitazioni e le restrizioni possono assumere anche la forma
di ritardi o sfasamenti nella comparsa della capacith di auivith ¢ partecipazione.

Qualificatori

I domini per la componente Attivita e Partecipazione sono presentati in un unico elenco che copre
I'intera gamma delle arce di vita (da «apprendimento di base» e «guardare» ad aree composte come i
acompiti sociali»). Questa componente pud essere usata per indicare le atrivich {a}, la partecipazione {p)
o entrambi.

I due qualificatori per la componente Atrtivica e Partecipazione sono il qualificatate performance e il
qualificatore capacita. 1l qualificatore performance descrive quello che un individuo fa nel suo ambiente
aituale. Dato che ambiente atruale intreduce un contesto sociale, la prestazione registrata da questo
qualificatore pud essere intesa anche come «coinvolgimento in una situazione di vitas o sesperienza vis-
suta» delle persone nel contesto reale in cui vivono. Questo contesto include i fattori ambientali — turdd
gli aspetti del mondo fsico, sociale e degli atteggiamenti — che possono essere codificati utilizzando la
componente Fattori Ambientali.

Il qualificatore capacith descrive invece Uintrinseca abilitd dell'individuo nell’eseguire un compite
o un'azione. Questo qualificatore identifica il pili alto livello probabile di funzionamento che una per-
sona pud raggiungere in un particolare dominio, in un dato momento. La capacird viene misurata in un
ambiente uniforme o standard ¢ quindi riflette Pabilita adartata all'ambiente dell'individuo. E possibile
utilizzare ]a componente Fartori Ambientali per descrivere le carateristiche di questo ambiente uniforme
o standard.

1 qualificatori capacita e performance possono entrambi essere usati con o senza apparecchiature di
sostegno/fassistenza o assistenza personale, secondo la seguente scala:

.t NESSUNA difficolta {assente, trascurabile...) 0-4%
xxx.l difficolta LIEVE (leggera, piccola...) 5-24%
w2 difficolta MEDIA {moderara, discreta...) 25499
xxx.3 difficolth GRAVE {notevole, estrema...) 50-95%
x4 difficolth COMPLETA (totale...) 96-100%

xxx.8 non specificato
xxx.% non applicabile
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Vengono fornite ampie fasce percentuali per quei casi per cui siano disponibili strumenti di valu-
tazione calibrari o altri criterf o norme per quantificare il problema di performance o la limitazione di
capacit}. Ad esempio, quando viene codificato nessun problema di performance o un problema completo
di performance nella funzione corporea, questa scala ha un margine di errore del 5%. Un problema di
performance medio si posiziona a meta della scala di problema di performance torale. Le percentuali
devono essere calibrate nei diversi domini risperto alla norina espressa in valore percentile. Perché questa
quantificazione possa essere usata in maniera uniforme, devono essere sviluppate pracedure di valutazione
ateraverso la ricerca.

Per ulteriori chiarimenti sulle norme di codifica del ICE si veda I'allegato 2.

t"
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CAPITOLO 1 APPRENDIMENTO E APPLICAZIONE DELLE CONOSCENZE

Questo capitolo rignarda Uapprendimento, l'applicazione delle conescenze acquisite, il pensare, il
risolvere problemi e il prendere decisioni.

Esperienze sensoriali intenzionali (d110-d129)

d1200

di1201

d1202

d1203

e

Utilizzare il senso della vista intenzionalmente per sperimentare stimeli visivi, come seguire visiva-
mente un oggetto, guardare delle persone, osservare un evenio sportivo, una persona o dei bambini
che giocano.

Utilizzare il senso dell’'udito intenzionalmente per sperimentare stimoli uditivi, come ascoltare la
radio, la voce umana, della musica, una lezione o una storia raccontara.

ni sensoriali intenzionali

Utilizzare gli organi di senso intenzionalmente per sperimentare stimoli, come roccare e sentire al
tatio dei tessuti, sentire il sapore dei dolci o odorare dei fion.

Toccare e sentire con la bocca
Esplorare degli oggetti usando la bocca o le labbra.

Toccare
Esplorare degli oggetti utilizeando le mani, le dita o altri ard o parti del corpo.

Odorare
Esplorare degli oggetii avvicinandoli al naso oppure avvicinando il naso ad essi.

Sencire il gusto, gustare

Esplorare il gusto di cibi o liquidi mordendo, masticando, succhiando.

 sensoriali intenzionali, altro specificato e non specificato

Apprendimento di base (d130-d153)

d1310

d1311

Imitare ¢ mimare come una componente basifare dell’apprendere, come copiare, ripetere un'espres-
sione facciale, un gesto, un suono o le lettere dell'alfabeto.

Inclusione:  imitazione immediata di un'agione o di un comportaments

e attraverso le azioni con gli oggerti

Hnparare artraverso semplici azioni su un singolo oggetto, due o piis oggett, il gioco simbolico e di
finzione, come battere un oggerto, costruire con dei cubi ¢ giocare con bambole o automobiline.

Imparare attraverso semplici azioni con un solo oggetto
Semplici azioni su un solo oggetto o giocatiolo artraverso il manipolare, il colpire, il muovere,
il far cadere, ecc.

Imparare attraverso azioni che mettono in relazione due o pit oggetti
Semplici azioni che mettono in relazione fra loro due o pilt oggetti, giacaecoli o akri materiali
senza tenere conto delle loro cararteristiche specifiche.
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di312 Imparare attraverse azioni che mettono in relazione due o piit oggetti tenendo conto
delle loro caratteristiche specifiche
Azioni che mettone in relazione fraloro due o pit opgewd, giocacoli o materiali tenendo conto
delle loro caratteristiche specifiche; ad es. un coperchio sopra una scarola, una tazza sopra un
piattino.

d1313 Apprendere attraverso il gioco simbolico
Azioni che mertono in relazione fra loro degli oggerd, dei giocartoli o dei mareriali in modo
simbolico; ad es. imboccare o vestire un animale giocartolo o una bambola.

di314 Apprendere attraverso il gioco di finzione
Azioni che comportano la finzione, la sostituzione di un oggerto nuovo, una parce del corpo
0 un movimento per rappresentare una sitaazione o un episodio; ad esempio, fingere che un
blocco di legno sia un'automobile, fingere che un vestito arrotolato sia una bambola.

d1318 Imparare attraverso le azioni con gli oggetti, altro specificato

di319 Imparare attraverso le azioni con gli oggetti, non specificato

Raccogliere informazioni obiettive a proposite di persone, cose ed eventi, come domandare perché,
cosa, dove ¢ come, chiedere i nomi delle persone.
Lsclusigni:  apprendere concetti (d137), acquisizione di ability (d153)

Sviluppare la cﬁmj:-etenza di rappresentare persone, oggetti, eventi € sentimenti mediante parole,
sitnboli, lecuziont & frasi.
Esclusionsi:  acquisive un linguaggio aggiuntive (4134); comunicazione (d316-4399)

d1330 Acquisire singole parole o simboli significativi
Apprendere parole o simboli significativi come segni o simboli grafici o manuali.

di33t Combinare le parole in frasi
Apprendere a combinare le parole in frasi.

d1332 Acquisire la sintassi
Imparare a produtre frasi o serie di frasi appropriatamente costruoite.

d1338 Acquisire il lingnaggio, alitro specificato

di1339 Acquisire il linguaggio, non specificato

:un linguaggio aggiuntivo

Sviluppare la competenza di rappresentare persone, oggetti, eventi ¢ sentimenti mediante parole,

simboli, locuzioni ¢ frasi, come in un linguaggio aggiuntivo o nellz lingua dei segni.
Eschuioni:  acquisire if linguaggio (d133); comunicazione (4310-4399)

Ripetere una sequenza di eventi o simboli come una compenente basilare dell'apprendere, come
contare per decine o esercitarsi nella recirazione di una Rlastrocca con i gesti o recitare una poesia.
Inclusione:  imitazione differita di unazione o un comportamento

Sviluppare la competenza di comprendere ¢ usare concexti basilari e complessi che riguardano le
caratteristiche di cose, persone o eventi.
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d1370 Acquisire concetti di base
Imparare a usare concetti come quelli di dimensione, forma, quantith, lunghezza, uguale,
OppOSIO.

d1371 Acquisire concetti complessi
Imparaze 2 usare conceri come quelli di dlassificazione, raggruppamento, reversibifitd, seriazione.

d1378 Acquisire concetti, altro specificato

d1379 Acquisire concetti, non specificato

Sviluppare ]a capacith di leggere del mareriale scritto {incluso il Braille e aliri simbaoli} fluentemente
€ COTL accuratezza, come riconoscere caratteri e alfabeti, pronunciare le parole correttamente & com-
prendere parole e frasi.

d1400 Acquisire [e abilici di riconoscimento di simboli, quali figure, icone, caratteri, lettere
dell’alfabeto ¢ parole
Apprendere le azioni elementari di decodifica di simboli, carattert, lettere e parole.

di401 Acquisire le abiliti di pronuncia di parole scritte
Apprendere ie azioni elementari di pronuncia di lertere, simboli ¢ parole.

d1402 Acquisire be abiliti di comprensione di parole e frasi scritte
Apprendere le azioni elementari di comprensione del significato di parole e testi scrirti,

d1408 Imparare a feggere, altro specificato

d1409 Imparare 2 leggere, non specificato

CIEER - scrivere:
Sviluppare l2 competenza di produrre simboli che rappresentano suoni, parcle o frasi in modo da
comunicare un significaro (inclusa la scrittura Braille e akeri simboli), come compitare efficacemente

¢ usare la grammatica corretra.

d1450 Apprendere le abilita di uso di strumenti di scrittura
Imparare le azioni elementari di scrictura di simboli ¢ lettere, come tenere in mano una marira,
un gessetto o un pennello, scrivere un carattere o un simbolo su un foglio di carta, usare un
brailler, una tastiera o una periferica (mouse}.

d1451 Apprendere le abilita di scrittura di simboli, di caratteri e dell’alfabeto

Imparare le azioni elementari di trasposizione di un suono o un morfema in un simbole o un

grafema.
d1452 Apprendere le abilita di scrittura di parole e frasi

Imparare le azioni elemenrari di trasposizione di parole o concetti pronunciati in parole o frasi

scritte.
d1458 Imparare a sctivere, altro specificato
d1459% Imparare & sctivere, non specificato

Sviluppare }a capaciek di usare i numeri ed eseguire operazioni matematiche semplici e complesse,
come usare simboli matemacici per Faddizione e la soterazione e applicare a un problema l'operazione
matematica corretta.
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d1500 Acquisire le abifita di riconoscimento di numeri, simboli e segni aritmetici
Imparare le azioni elementari di riconoscimento e di ueilizzo di numeri, simboli e segni arir-
metici.

d1501 Acquisire abiliti di alfabetismo numerico come contare e ordinare
Imparare le abilird elementari per Pacquisizione del concerto di alfaberismo numerico e dei
concerti degli insiemi.

d1502 Acquisire abilith nell’'uso delle operazioni elementari
Imparare abilita aritmetiche per utilizzare le operazioni di addiziene, sottrazione, moltiplica-
zione, divisione.

d1508 Imparare a calcolare, altro specificato

d1509 Imparare calcolare, non specificato

d1550

d1551

d1558

d155%

Sviluppare capacith basilari e complesse in insiemi integeati di azioni o compiri in mode da iniziare
¢ porzare a termine l'acquisizione di un’abilita, come utilizzare strumenti, giocateoli o giochi.
Inclusioni:  acquisire abified bastlari e complesse

Eselusioni:  imparare a scrivere (d145) ¢ serivere (d170), fmparare & giocare {d131)

Acquisizione di abilith basilari
Imparare azioni intenzionali elementari, come imparare a rispondere 2 un saluto agitando una
mano, utilizzare semplici strumenti, come matite e ueensili per mangiare.

Acquisizione di abiliti complesse

kmparare insiemi integrari di azioni in modo da seguire regole e ordinare in sequenza e coor-
dinare i propri moviment, come impatare a giocare 3 un gioco {calcio o scacchi) e a utilizzare
un atirezzo per le costruzioni.

Acquisizione di abilith, altro specificato
Acquisizione di abilita, non specificato

nto di base, altro specificato ¢ non specificato

Applicazione delle conoscenze {d160-d179)

d160d

d1601

d1608

d1609

Focalizzarsi intenzionalmente su stimoli specifici, come ignorare i rumori distraenti.

Focalizzare Pattenzione sul tocco, il volto e [a voce di una persona
Prestaze attenzione intenzionalmente alle caracteristiche di altre persone, come il loro volo, il
loro tocco o la foro voce.

Focalizzare I'attenzione sui cambiamenti nell’ambiente '
Prestare attenzione intenzionalmente a quaiche elemento dell'ambiente come i cambiamenti
nella quality, quantitd o intensiel degli stimoli fisici o seciali

Focalizzare Pattenzione, altro specificato

Focalizzare Pattenzione, non specificato

‘:‘
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PITTRN ¥ at1cnizione

d1630

d1631

d1632

d1638

d1639

d1660

d1661

d1668

d1669

d1700

Mantenere intenzionalmente Pattenzione su azioni o compid specifici per una lunghezza temporale

appropriata,

Esclusions:  mantenimento dellattenzione (51400 intraprendere un compito singolp (d210); intra-
prendere un compiro articolato (4220

Formulare ed elaborare idee, concerti ¢ immagini, finalizzati a uno scopo oppure no, con tip: di
attivitd di pensiero come fingere, giocare con le parole, creare fantasie, dimostrare un reorema, giocare
con le idee, fare «brainstormings, meditare, ponderare, speculare o riflewere.

Esclusions:  risoluzione di problemi (di75); prendere decisioni (d177)

Fingere
Dedicassi ad artiviti del «far finta» che implicano persone, luoghi, cose o situazioni immagi-
nari.

Speculare

Flaborare idee, concerti o immagini supponendo o assumendo qualcosa sulla base di informa-
zioni o dati incomplet.

Ipotizzare
Elaborare idee, concettl o immagini che comportano l'uso del pensiero astratto per formulare
ipotesi ¢ mettere alla prova fatd non dimostrati.

Pensare, altro specificato

Pensare, non specificato

Eseguire le azioni coinvolie nella comprensione e nell'interpretazione del linguaggio scritto (ad es.

libri, istruzioni, giotnali in testo o in Braille) allo scopo di acquisire conoscenze generali o informa-

zioni speciliche.

Inclusioni:  comprensione e interpretazione del linguaggio sevivte nella forma standard di lettere o
caratteri nonché testi creati con simboli particolari come icone

Erclusione:  imparare a leggere (d140)

Utilizzare le abilith e le strategie generali del processo di lettura
Riconoscere le parole applicando 1'analisi fonetica e strutturale e utilizzando 1 suggeriment
contestuali nella lettura ad alta voce o in silenzio.

Comprendere il linguaggio scritto

Afferrare la natura e il significato del linguaggio scritto nella lettura ad alta voee o in sitenzie.
Leggere, altro specificato

Leggere, non specificato

Uktlizzare ¢ produrre simboli o lingnaggio per comunicare informazioni, come produrre una docu-
mentazione scrittz di eventd o idee 0 scrivere vna lettera.
Esclusione:  imparare a scrivere (d145)

Utilizzare le abilita ¢ le strategie generali del processo di scrictura
Adoperare parole che trasmettono il significato appropriato, utilizzare a strurtura della frase
convenzionale,
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M35 d1701 Utilizzare convenzioni grammaticali nei componimenti scritti dsie delle conoscenze, altro specificato ¢ non specificato
Adoperare 'ortograha standard, la punteggiatura ¢ le forme dei casi adeguate, ecc.

4 éito e applicazione delle conoscenze, altro specificato
; d1702 Utilizzare le abilith e le strategie generali per creare componimenti
Adoperare le parole e frasi per comunicare significari complessi ¢ idee astratre. o ¢ applicazione delle conoscenze, non specificato
M Eielusione:  imparare a scrivere {d145)
I d1708 Scrivere, altro specificato
' d1709 Scrivere, non specificato

Compiere dei calcoli applicando principi matemarici per risolvere dei problemi descritti verbalmenie
i ¢ presentare o esporre i risultati, come calcolare la somma di tre nomeri o trovare il risulare della

5 divisicne di un numero per un altro.
i Erclusione:  imparare a calcolare (4150)

d1720 Utilizzare be abilita e le strategie semplici del processo di calcolo
Applicare i concerd dell’aifabetismo numerico, delle operazioni e degli insiemi per eseguire
calcoli.

d1721 Utilizzare le abifith ¢ le strategie complesse del processo di calcolo
Adoperare procedure e metodi matematici come l'algebra, il calcolo € la geometria per risolvere
problemi.

i3 d1728 Calcolare, altro specificato

Lot Ml TN

41729 Calcolare, non specificato

Trovare soluzioni 2 problemi o situazioni identificando ¢ analizzando le questioni, sviluppando
opzioni e soluzioni, valutandene i potenziali effetti e mertendo in atto la soluzione prescelta, come
nel risolvere una disputa fra due persone.

Inclusions:  risolugione di problemi semplici e complessi

Esclusioni:  pemsare (d163); prendere decisioni (d177)

d1750 Risoluzione di problemi semplici
Trovare soluzioni a un problema semplice riguardante una singola questione, identificandola
¢ analizzandola, svileppando soluzioni, valutandone i potenziali efferti e mettendo in aito la
soluzione prescelea.

L ——
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d1751 Risoluzione di problemi complessi
Trovare soluzioni a un problema complesso riguardante questioni varie e interrelate o a diversi
problemi correlati, identificando e analizzando la questione, sviluppando soluzioni, valutandone
i potenziali effetti ¢ mettendo in atwe la soluzione prescelta.

FETRNAEL i

¢1758 Risoluzione di problemi, altro specificato
d1759 Risoluzione di problemi, non specificato

Eftertuare una scelra tra pilt opzioni, mewterla in arro ¢ valutarne le conseguenze, come scegliere €
: acquistare un prodotto specifico, o decidere di intraprendere un compito tra vari aliri che devono
i‘i." essere svold.

11 - Esclusioni:  pensare (d163); visoluzione di problemi (d175) .
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CAPITOLO 2 COMPIT! E RICHIESTE GENERALI

Questo capitolo riguarda gli asperti generali dell’eseguire compiti singoli o articolati, organizzare la
routine e affrontare lo stress. Questi item possono essere usati in congiunzione con compiti o azioni pit
specifici per identificare le caratteristiche sottostanti all’esecuzione dei compiti in circostanze diverse.

d2100

d2101

d2102

d2103

d2104

d2105

d2108

dzioe

, ¢ un compito singolo

Compiere delle azioni semplici o complesse e coordinate, correlate alle componenti hsiche e men-

tali di un compire singolo, come iniziare un compito, organizzare il tempo, lo spazio e i materiali

necessari, stabilirne i tempi di esecuzione ed eseguire, completare e sostenere un compito.

Inclusioniz  intraprendere un compito semplice o complesso; intraprendere un compite singolo autono-
mamente o i1 gruppo

Eyclusioni:  acquisizione di abilith (d155); risoluzione di problemi (4173); prendere decisioni (d177);

intraprendere compits articolati (d220}

Intraprendere un compito semplice

Predisporre, dare inizio e stabilire il tempo e lo spazio richiesti per un compite semplice; ese-
guire un compito semplice con un'unica importante componente, come COSITUIre UNA torre,
infilare una scarpa, leggere un libro, scrivere una letrera o fare il propric lewo.

Intraprendere un compito complesso

Predisporre, dare inizio e stabilire il tempo ¢ lo spazio richiesti per un solo compito complesso;
eseguire un compito complesso con pilt componenti, che possono essete svolte in sequenza o
simulianeamente, come preparare uno spazio per il gioco, utilizzare vari giocateoli in un gioco
di finzione, disporre i mobili nella propria stanza o fare un compito per scuola.

Intraprendere un compito singolo autonomamente

Predisporre, dare inizio e stabilire il tempo e lo spazio richiesti per un compite semplice o
complesso; gestire ed eseguire un compito da soli e senza Passistenza di altri, come nel gioco
solitario, ad es. che comporta Puso di piceoli oggerti, apparecchiare un tavolo o fare delle co-
struzioni con def cubi.

Intraprendere un compito singolo in gruppo

Predisporre, dare inizio e stabilire il tempo ¢ lo spazio richiesti per un compiro semplice o
complesso; gestire ed eseguire un compito insieme a persone coinvolte in alcune o in turre le
fasi del compite, come giocare a nascondino, 2 carte o a giochi da tavolo con regole precise
oppure suonare degli strumenti insieme.

Completare un compito semplice
Completare un compito semplice con un'vnica componente importante, conle costruire una
torre, infilare una scarpa, leggere un libro, scrivere una lettera o farsi il letto.

Completare un compito complesso

Completare un compito complesso con varie componenti che possono essere eseguite in se-
quenza o simultaneamente, come preparare uno spazio pet il gioco, utilizzare vari giocateoli in
un gioce di finzione, disporre i mobili nella propria stanza o fare un compito per scuola.

Intraprendere compiti singoli, altro specificato '

Intraprendere compiti singoli, non specificato

ndere compiti articolati

Compiere delle azioni semplici o complesse e coordinate, come componenti di compiri arricolari,
integrati e complessi in sequenza o simultaneamente.
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d2200

d2201

d2202

d2203

d2204

d2205

d2208

d2209

d230d0

d2301

d2302

Inclusioni:  intraprendere compiti articolati; portare a terming compiti articolari; intraprendere compiti

articolats antonomamente ¢ in grippo

Fsclusioni:  acquisizione di abilitd (d153); risoluzione di problemi (d175); prendere decisioni (d177)

intraprendere un compite singolo (: L2

Eseguire compiti articolati

Predisporre, dare inizio ¢ stabilire il tempo e lo spazio richiesti per vari compiti, e gestire ed
eseguire vari Compiti CoNtemporancamente o in sequenza, come vestirsi appropriatamente ¢
completamente per una giornata fredda o organizzare una fesra.

Completare compiti articolati
Completare vari compiti, contemperaneamente ¢ in sequenza come alzarsi e preparatsi per
andare a scuola, fare la spesa ¢ svolgere delle commissioni per un amico mentre si fa la spesa.

Intraprendere compiti articolati autonomamente
Predisporre, dare inizio e stabilire il tempo ¢ lo spazio richiesti per compiti articolati, e gestire
ed eseguire vari compiti contemporaneamente o in sequenza, da soli e senza l'assistenza di

aleri.

.Intraprendere compiti articolati in gruppo

Predisporee, daze inizio e stabilire il tempo e lo spazie richiesti per compiri articolati, e gestire
ed eseguire vari compiti contemporaneamente o in sequenza insieme ad alcri coinvolt inalcune
o tutee le fasi dei compiti ardcolati.

Completare compiti articolati autonomamente
Completare compii articolati autonomamente come finire vari compiti per la scuola, dare da
mangiare ¢ da bere a un animale domestico, preparare la tavola e la cena per la famiglia.

Completare compiti articolati in gruppo

Completare compiti articolati in gruppo come pianificase | tempi e il luoge per una mani-
festazione sportiva, invitare i partecipanii, procurare Pattrezzatura sportiva necessaria per la
partecipazione e organizzare i trasporti di andara e ritorno per lo svolgimento dell'atrivita.

Intraprendere compiti articolati, altco specificato

Intraprendere compiti articolati, non specificato

Compicre delle azioni semplici o complesse e coordinate per pianificare, gestire e completare le ar-
tivita richieste dai procedimenti o dalle incombenze quotidiane, come organizzare il proprio tempo
e pianificare le diverse attivied nel corso della giornata.

Inclusioni:  gestive ¢ completare la routine quotidiana; gestive i proprio tempo ¢ le proprie attivitd
Esclusione:  intraprendere compiti articolasi (d220))

Seguire delle routine
Sotto la guida di alui eseguire dei procedimenti o delle incombenze quotidiane basilari.

Gestire la routine quotidiana
Compiere delle azioni semplici o complesse e coordinate per pianificare ¢ gestire le artivied
richieste dai procedimenti o dalle incombenze quotidiane.

Completare la routine quotidiana

Compiere delle azioni semplici o complesse e coordinate per completare le attivith richieste dai
procedimenti o dalle incombenze quotidiane; ad es. osservare ke routine quotidiane di svegliazsi,
vestirsi, fare colazione, recarsi a scuola o al lavoro e ritornase a casa alla fine della giotnara.
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d2303 Gestire il propric tempo ¢ le proprie attivitk
Compiere azioni o comportamenti pet gestire il tempo e le energie richieste dai procedimenti
o dalle incombenze quotidiane.
d2304 Gestire i cambiamenti nella routine quotidiana

Compiere transizioni appropriate in risposta a nuove necessitd e richieste 0 a cambiamenti
nella consuera sequenza di atrivith, come trovare un altro medo per raggiungere la scuola o il
lavoro quando i traspora pubblici non sono disponibili.

d2305 Gestire il proprio tempo
Gestire il tempo necessario per portare a termine le consuete attivith o artivit particolari, come
ad es. prepararsi a uscire di casa, assumere farmaci e urdlizzare aiud e tecnologia assistiva.

dz306 Adartarsi alle necessith temporali
Eseguire appropriatamente azioni e comporearmenti nella sequenza richiesta e nel tempo asse-
gnaro, ad es. andare di corsa alla stazione quando si rischia di perdere il treno.

d2308 Eseguire la routine quotidiana, altro specificato

d2309 Eseguire la routine quotidiana, non specificato

agione ¢ altre richieste di tipo psicologico
Eseguire azioni semplici o complesse ¢ coordinate per gestire e controllare le richieste di tipo psico-
logico necessarie per eseguire compitl che comportano significative responsabilit?, stress, distrazioni
e crisi, come dare degli esami, guidare un veicolo in condizioni di traffico intenso, vestirsi quando
i genitori mettono fretta, Anire un compito entro un determinato limite di tempo o badare a un
gruppo numerose di bambini.

Inclusioni:  gestire fz responsability; gestive lp stress e Ie crisi

d2400 Gestire le responsabiliti
Eseguire azioni semplici o complesse e coordinate per gestire le incombenze dell’esecuzione di
un compito ¢ per valutare cosa queste richiedono.

d2401 Gestire lo stress
Eseguire azioni semplici o complesse e coordinate per far fronte alla pressione, alle emergenze e
allo stress associati all'esecuzione di un compito, come aspettare il proprio turnoe, parlare davanti
alla classe, cercare con metodo degli oggetti perduti e tener d'occhio il tempo che passa.

d2402 Gestire le crisi
Esepuire azioni semplici o complesse e coordinate per affroneare 1 punti di svolea decisivi di una
situazione o i periadi di grave pericolo o difficolts, come decidere al momento adatio quando
chiedere aiuto ¢ chiedere aiuto alla persona giusta.

d2408 Gestire la tensione e altre richieste di tipo psicologico, altro specificaro

d2409 Gestire la tensione ¢ altre richieste di tipo psicologico, non specificato

re il proprio comportamento .
Eseguire azioni semplici ¢ complesse e coordinate in modo coerente in risposta a situazioni, persone
o esperienze nuove, ad es. fare silenzio in biblioteca.

d2500 Accettare la noviti
Gestire il comportamento ¢ l'espressione delle emozioni rispondendo in modo appropriato
agli opgerti o alle situazioni nuove.
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d250%

d2502

d2503

d2504

Rispondere alle richieste
Gestire il comportamento e Uespressione delle emozieni in modo appropriato in risposta ad
aspetiative o tichieste reali o percepite.

Relazionarsi alle persone o alle situazioni
Gestire il comportamento e l'espressione delle emozioni seguendo un modello appropriare di
inizio delle interazieni con le persone o in situazioni varie.

Agire in modo prevedibile

Gestire il comportamenio e 'espressione delle emozioni seguendo un modello diazione costante
in risposta alle richieste o alle aspertative.

Adattare il livello di attivita

Gestire it comportamento e {'espressione delle emozioni con un modello € un livelle di energia
appropriati alle richieste o alle aspetative.

Controllare il proprio comportamento, altro specificato

Controllare il proprio comportamento, non specificato

% richieste generali, non specificato
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CAPITOLO 3 COMUNICAZIONE

Questo capitolo riguarda le caratteristiche generali e specifiche della comunicazione aweraverso il
linguaggio, i segni e i simboli, inclusi la ricezione e la produzione di messaggi, portare avanti una con-
versazione e usare strirmenti e tecniche di comunicazione.

Esclusioni:  leggere (d160), scrivere (d170)

Comunicare - ricevere {d310-d329)

con - ricevere - messaggi verbali

Comprendere | significati letterali e impliciti dei messaggi nel linguaggio parlato, come comprendere
che un'affermazione sostiene un fatto o & un’espressione idiomatica, come rispondere ai messaggi
verbali e comprenderli.

d3100 Reagire alla voce umana
Reagire alla voce umanz in ue modo mole elementare indicare da cambiamenti nei modelli
di respirazione o con movimenti corporei grossolani o Aini.

d3101 Comprendere messaggi verbali semplici
Reagire in modo appropriate con azioni o con parole a messaggi verbali semplici (2-3 parole}
come richieste {ad es. xdammi+) 0 comandi (ad es. «no, vieni quis).

d3102 Comprendere messaggi verbali complessi
Reagire in modo appropriate con le azioni o con le parcle a messaggi verbali complessi (ineere
frasi) come domande o istruzioni.

d3108 Comunicare con — ricevere — messaggi verbali, altro specificato

d3109 Comunicare con — ricevere — messaggi verbali, non specificato

, e co - ricevere - messaggi non verbali
Comprendere i significaii lerterali ¢ impliciti di messaggi comunicati tramite gesti, simbuoli e disegni,
come capire che un bambino & stanco quande si stropiccia gli occhi o che il suono di una sitena
significa che ¢ in atto un incendic.
Inclusioni:  comunticare con - ricevere - gesti del corpo, segni ¢ simboli comuni, disegni e fotografic

d3150 Comunicare con - ricevere - gesti del corpo
Comprendere il significato wasmesso da espressioni facciali, movimenti o segni delle mani,
posture del corpo e altre torme di Enguaggio del corpo.

d3151 Comunicare con - ricevere - segni e simboli comuni
Comprendere il significato rappresentato da segni e simboli di uso pubblico, come segnali
stradali, simboli di pericolo, notazioni e simboli musicali o scieniifici e icone.

d3152 Comunicare con - ricevere - disegni e fotografie
Comprendere il significato rappresentato da disegni {ad es. disegni lineari, progerd grafici,
dipinti, rappresentazioni tridimensionalt, pictogrammi), grahci} tabelle e fotografie, come
comprendere che una linea crescente in un geafico per la misurazione dellabtezza indica che
un bambino sta crescendo.

d3158 Comunicare con - ricevere - messaggi non verbali, altro specificato

d3159 Comunicare con - ricevere - messaggi non verbali, non specificato
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. Pe con - ricevere - messaggi nel linguaggio dei segni
Ricevere ¢ comprendere 1 messaggi nel linguaggio dei segni con significato letrerale ¢ implicito.

care con - ricevere - messaggi scritti

Comprendere il significato letterale e implicito di messaggi che vengono comunicati tramite il lin-
guaggio scritto (incluso il Braille}, come seguire gli eventi politici sui quotidiani o comprendere fe
intenzioni dei testi sacri.

care - ricevere, altro specificato e non specificato

Comunicare - produrre {d330-d349)

Produrre parole, frasi e brani pitr lunghi 2ll'interno di messaggi verbali con significato letterale e
implicito, come esporre un fatto o raccontare una storia attraverso il linguaggio verbale.

d3350

d3351

d3352

d3358

d3359

fazione prelinguistica
Vocalizzare quando si & consapevoli di un'altra persona nell’ambiente prossimale, come emerteere
sudni quando la madre & vicina; laflare intenzionalmente, lallare in awivita con alternanza dei turni.
Vocalizzare in rispostz al discorso atiraverso imitazione del suono del linguaggio in un’artivit con
alternanza dei turni.

Produrre toni musicali in una sequenza che dia una melodia o interpretare una canzene da soli ¢ in
un gruppoe.

e messaggi non verbali
Usare segni, simboli e disegni per comunicare significati, come scuotere la testa per indicare disac-
cordo o disegnare un'immagine o un grafico per comunicare un favto o viridea complessa.

Inclusioni:  produrre gesti con # corpo, segni, simboli, disegni ¢ fotografie

Produrre gesti con il corpo

Comunicare messaggi tramite movimenti intenzionali del corpe, quali la mimica Facciale (ad es.
sortidere, aggrottare la fronte, trasalire), con movimenti del braccio e della mano e con posture
{ad es. abbracciare per dimostrare affetto o richiamare Pattenzione per ricevere considerazione
OppLIe ull OggeNto).

Produrre segni e simboli

Comunicare un significato utilizzando segni e simboli (ad es. icone, simboli di Bliss, simyboli
scientifici) e sistemi di noraziane simbolica, come lutilizzo della notazione musicale per ta-
smettere una melodia.

Produrre disegni e fotografic
Comunicare un significate disegnando, dipingendo, tratteggiando e utilizzando diagrammi,
immagini o forografie, come disegnare una mappa per dare delle indicazioni a qualcuno.

Produrre messaggi non verbali, altro specificato

Produrre messaggi non verbali, non specificato

‘messaggi nel linguaggio dei segni
Comunicare un significato Jetterale e implicite nel linguaggio dei segni.
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H
i : d3558 Discussione, altro specificato
! Produrre il significato letterale ¢ implicito di messaggi che vengonoe comunicati tramite il linguaggio 43559 Discussione, non specificato

scrito, come scrivere una letrera a un amico.

g di stromenti e tecniche di comunicazione
Utilizzare strumenti, tecniche e altri mezzi per scopi comunicativi, come chiamare un amico al

: produrre, altro specificato e non specificato

1 telefono.
il Conversazione e uso di strumenti e tecniche di comunicazione {(d350-d369) Inclusioni:  utifizzare strumenti di telecomunicazione, usare macchine per scrivere e tecniche di comu-
HECaEione
Avviare, mantenere ¢ terminare uno scambio di pensieri e idee, attraverso linguaggio verbale, scriteo, d3600 Usare strumenti di telecomunicazione

Usare telefoni e aleri apparecchi, come an fax o un telex o un computer {posta elettronica,

dei segni o altre forme di linguaggio, con una o pifli persone conosciute o meno, in contesti formali
e-mail), quall mezzi di comunicazione.

o informali.

Inclusioni:  avviare, mantencre ¢ bermnare wnd CORVEISIIIONE; CONVERSATE (01 HNA @ PEit persone

d3601 Usare macchine per scrivere
Usare macchine per la scrittura, come macchine da scrivere, computer € macchine per scrivere
in Braille, quali mezzi di comunicazione.

d3500 Awviare una conversazione
Avviare un inrerscambio come iniziare uwatdvich a tarai alvernati arrraverso il coneatto visive
0 altri mezzi che porteno alla comunicazione o al dialogo, come nel presentarsi, salusare nel

modo convenzionale, e introdurre un argomento o fare domande. d3602 Usare .tecmc_he d‘ COMULALCAZIONE ) o
. Compiere azioni e compiti implicati nelle tecniche per la comunicazione, come la lettura delle
d3501 Mantenere una conversazione labbra.
Proseguire un interscambio facendo a wurno nel vocalizzare, paslare o usare segni o dare una
piega a un dialoge proponendo delie idee, introducendo un nuove argomento o richiamando d3508 Utilizzo di stramenti e tecniche di comunicazione, altro specificato
un Agomento ciraro in precedenza. - . . . . L .
8 P d3609 Utilizzo di strumenti e tecniche di comunicazione, non specificato

d3502 Terminare una conversazione
Concludere un interscambio ¢ un dialogo uiilizzando affermazioni o espressioni conclusive
consuete e porre fine all'argomento in discussione.

isc_di strumenti ¢ tecniche di comunicazione, altro specificato € non speci-

d3503 Conversare con una persona
Avviare, mantenere, dare una piega e terminare un interscambio o un dizlogo con una persona,
come nel gioco preverbale o verbale, nello scambio vocale o verbale fra la madre ¢ il bambino,
o nel parlare del tempo con un amice.

4399

d3504 Conversare con molte persone
Avviare, mantenere, dare una piega e terminare un interscambio o un dialogo con pit di una
persona, come iniziare ¢ partecipare a una conversazione di gruppo, ad es. durante un gioco
da tavolo, in una discussione di classe a scuola o in discussioni informali o formali.

d3508 Conversazione, aftro specificato

d3509 Conversazione, non specificato

Avviare, mantenere e terminare esame di una questione, fornendo argomend a favore o contro, o
un dibastito realizzaro atraverso linguaggio verbale, scritto, dei segni o alire torme di linguaggio,
con una o pilt persone conosciute 0 meno, in contesti formali ¢ informali.

Inclusione:  discussione con una o molte pevione

d3550 Discussione con una persona
Awviare, mantenere, dare una piega o terminare una discussione o un dibacito con una persena.

d3551 Discussione con molte persone
Avviare, mantenere, dare una piega o terminare una discussione o un dibattito con pil di una
pETsona.
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CAPITOLO 4 MOBILITA

Questo capitolo riguarda il muoversi cambiando posizione del corpo o collocazione o spostandosi
da un posto all’altro, portando, muovendo o manipolando oggerti, camminando, correndo o arrampi-
candosi e usando vari mezzi di trasporto.

Cambiare e mantenere una posizione corporea (d410-d429)

EEATENNE < s posizione corporea di base

d4100

d4101

d4102

d4103

d4104

44105

d4106

d4107

Assumere ¢ abbandonare una posizione corporea e muoversi da una collocazione alFaltra, come girarsi
da un lato all'aktro, sedersi, alzarsi in pied:, alzarsi da una sedia per sdraiarsi sul lerto, ¢ assumere e
abbandonare una posizione inginocchiata e accovacciata.

Inclusione:  cambiare posizione dall essere sdraiati, accovarciati o inginocchiati, da seduti o in pieds,

piegandosi ¢ spostando il baricentro del corpo

Erclusione:  trasferirst {d420)

Sdraiarsi

Assumere e abbandonare una posizione sdraiata o cambiare posizione corporea da orizzontale
2 un'aliza posizione, come alzarsi in piedi o sedersi.

fnclusione:  amumere una posizione prona

Ac -
Assumere eabbandonare la posizione seduta o accovacciara sulle proprie anche, con le ginocchia
molto ravvicinate o seduti sui talloni come pud essere necessario in servizi igienici posizionati a
livelle del tetreno, o cambiaze posizione corporea da accovacciata a una qualsiasi alira posizione,
come alzarsi in piedi.

Inginocchiarsi

Assurnere e abbandonare una posizione in cui il corpo & sostenuto dalle ginocchia con le gambe
picgate, come nella posizione della preghiera, o cambiare posizione corporea da inginocchiati
a una qualsiasi altra posizione, come alzarsi in piedi.

Sedersi

Assumere ¢ abbandonare la posizione sedura e cambiare posizione corporea da seduti a una

qualsiasi altra posizione, come alzarsi in piedi o sdraiarsi.

fnclusions:  assumere una posizione seduta con le gambe picgate o incrociare; assumere una po-
sizigne seduta con § pledi appoggiati o non appoggiati

Stare in posizione eretta
Assumere ¢ abbandonare la posizione eretta o cambiare posizione corporea da eretta a una
qualsiasi altra posizione, come sdratarsi o sedersi,

Piegarsi
Piegare la schiena verso il basso o lateralmente, a livello def wronco, come per fare un inchino
o raccogliere un oggetuo.

Spostare il baricentro del corpo

Adartare o muovere il peso del corpe da una posizione all’altra stando seduri, in piedi o sdraiati,
came nello spostare il peso da un piede all’alero mentre si sta in piedi.

Esclusioni:  mrasferirsi (d420); camminare (d450)

Girarsi
Spostare il corpo da una posizione a un'altra restando sdraiati, come girarsi sull‘altro fianco o
passare da proni a supini.
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d4108

d4109

d4150

d4151

d4152

d4153

d4154

d4200

d4201

Cambiare la posizione corporea di base, altro specificato

Cambiare la posizione corporea di base, non specificaro

Jste una posizione corporea
Rimanere nella stessa posizione corporea come richiesto, come rimanere seduti o in piedi per lavoro
o a scuola.
Inclusioni:  mantenere una posizione sdraiata, accovdcciata, inginocchiata, seduta ed eretta

Mantenere una posizione sdraiata

Rimanere in una posizione sdraiata per il tempo richiesto, come rimanere in posizione prona

in un lento.

Inclusioni:  restare In una posizione prona (fitccia in git 0 bocconi), supina (faccia in su) o giacere
t un flance

Mantenere una posizione accovacciata
Rimanere in una posizione accovacciaiz per it tempo richiesto, come quando si sta seduei sul
pavimento.

Mantenere una posizione inginocchiata

* Rimanere in una posizione inginocchiata nella quale il corpo & sostenuro dalle ginocchia con

le gambe piegate per il tempo richiesio, come in chiesa durante le preghiere.

Mantenere una posizione seduta

Rimarere in una posizione seduta, su qualsiasi tipo di sedile o sul pavimento, per il tempo
richiesto, come sedersi a una scrivania o a tavola.

Inclusioni:  restare in una posizione seduta con le gambe distese o incrociate, con i piedi appoggiati

0 RoR appogEiati

Mantenere una posizione eretta ,
Rimanere in una posizione eretta per il tempo richiesto, come quando si sta in coda.

Inclustoni:  rimanere in piedi su un piano inclinato, s superfici scivolose o dure

Mantenere la posizione del capo
Conrrollare la posizione della testa e sostenerne il peso per un periodo di tempo determinaro.

Mantenere una posizione corporea, altro specificato

Mantenere una posizione corporea, non specificato

Muoversi da una superficie a un'aktra, come muoversi lungo una panca o dal letwo alla sedia, senza
cambiare posizione corporea.

Inclustons:  trasferivsi da seduri o da sdraiati

Eiclusione:  cambiare la posizione corporea di base (d410)

Trasferirsi da seduti

Passare da una posizione seduta su un sedile a una posizione seduta su un altro sedile allo stesso

livello 0 a un livello diverso, come spostarsi da una sedia al letro.

Inclusions:  spostarsi dia una sedia a un altro sedile, come if sedile del water; spostarsi dalla sedia
& rotelle al sedilfy di umantomobile

Esclusione:  cambiare fa posizione corporea di base (d410)

Trasferirsi da sdraiati

Muoversi da una posizione sdraiara a ur'alra allo stesso livello o a un livello diverso, come
spostarsi da un letto a vn alero.

Eielusione:  cambiare la posizione corporea df base (d410)
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44208 Trasferirsi, altro specificato
d4209 Trasferirsi, non specificato

tenere una posizione corporea, altro specificato e non specificato

Trasportare, spostare e maneggiare oggetti (d430-d449)

d4300

d4301

d4302

d4303

d4304

d4305

d4308
d4309

d4350

d4351

d4358
d4359

Sellevare un oggetto o partare un oggetro da un posto all’altro, come prendere in mano una razza o

un giocattolo, portare una scarola 0 un bambino da una stanza a un’altra.

Inclusioni:  soflevare, portare in mano o sulle braccia, o sulle spalle, suf fanco, sulla schiena o sulls
Zesta; mettere gith

Sollevare

Sollevare un oggeto per muoverlo da un livello piit basso a uno piir alto, come nel sollevare
un bicchiere dal tavolo.

Portare con le mani
Portare o trasportare un oggetto da un posto a un altro usando le mani, come nel portare un
bicchiere 0 una valigia.

Portare sulle braccia
Portare o trasportare un oggeo da un posto a un altro usando le braccia e le mani, come nel
tenere in braccio un animale domestico o un bambine o un altro eggetto grande.

Portare sulle spalle, sul fanco e sulla schiena
Portare o trasportare un oggetto dz un posto 2 un altro usando le spalle, il fianco o la schiena,
0 una combinazione di questi, come nel trasportare un grande pacco o portare una carella.

Portare sulla testa
Portare o trasportare un oggetto da un posto a un altro usando Ja testa, come nel teasporrare
un recipiente pieno d'acqua sulla resa.

Posare degli oggerti
Usare mani, braccia o altre parti del corpo per appoggiare uno o piiz oggert su una superficie
o su un piano, come nell'appoggiare per terra un recipiente pieno d’acqua.

Sollevare e trasportare, altro specificato

Sollevare e trasportare, non specificato

B oggetti con gli arti inferiori
Svolgere delle azioni coordinate volte a muovere un oggetto usande le gambe ¢ i piedi, come dare
un calcio a un pallone o spingere i pedali di una biciclerta.
Inclusioni:  spingere con gi arti inferiori; calciare

Spingere con gli arti inferiori
Usare le pambe ¢ i piedi per esercitare una forza su un oggetto per spostarlo lontano da sé,
come spingere via una sedia con un piede.

Calciare
Usare le gambe ¢ i piedi per spingere qualcosa lontano da sé, come dare un calcio a un pallone,

Spostare oggetti con gli arti inferiori, altro specificato

Spostare oggetti con gli arti inferiori, non specificato
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d4400

d4401

d 4402

d4403

d4408

d4409

d4450

d4451

d4452

d4453

d4454

B fne della mano
Compiere le azioni coordinate del maneggtare opgetti, raccoglierli, manipolarl: € lasciachi andare
usande una mano, dita e pollice, come necessario per raccogliere defle monete da un tavelo o per
comporre un numero al telefono o girare una maniglia.

Inchesioni:  raccogliere, afferrare, manipolare ¢ lasciare
Fschusione:  soflevare ¢ trasportare oggetti (d430)

Sollevare o prendere un piccolo oggetto con le mani € con le dita, come nef prendere in mano
una matita.

Afferrare
Usare una o entrambe le mani per stringere e tenere qualcosa, come nellafferrare un utensile

o la maniglia di una porra.

Manipolare

Usare dita e mani per esercitare controllo o dirigere o guidare qualcosa, come nel maneggiare

delle monete o altri piccoli oggetti, taghare con le forbici, allacciarsi una scarpa con i lacdi,
. completare un libro da celorare o usare bacchette per mangiare o coltello ¢ forchetta.

Lasciare
Usare dita e mani per lasciare andare o liberare qualcosa in modo che cada o cambi posizione,
come nel far cadere un indumento, o un pezzo di cibo per un animale domestico.

Uso fine della mano, altro specificato
Uso fine della mano, non specificato

mano ¢ del braccio
Compiere le azioni ceordinate necessarie per muovere o manipolare oggerti usando mani e braccia,
come nel girare le maniglie della porta o nel drare o afferrare un oggetro.

Inclusioni:  tirare o spingere oggetti; raggiungere alfungands i braccio; girare o esercitare torsione delle

mani o delle braccia; lanciare; afferrare
Eclusione:  wto fine della mano (d440)

Tirare
Usare dira, mani e braccia per avvicinare a sé un oggetto o per spostarlo da un poste all'akro,
come nel tirare unz corda o nel chiuders una porta.

Spingere
{Jsare dita, mani e braccia per allontanare qualcosa da sé o per spostarlo da un posre all'aliro,
come nello spingere via un giocartolo o un animale.

Raggiungere allungando il braccio
Usare le mani e le braccia per sporgersi verso 'esterno e toccare e afferrare qualcosa, come
allungarsi da una parte all’altra di un tavolo o di una scrivania per prendere un libro.

Girare o esercitare torsione delle mani o delle braccia
Usare le dita, mani e braccia per ruotare, girare o piegare un oggeuo, come richiesto per spaz-
zolarsi i denti o per lavare attrezzi o wensili.

Lanciare
Usare dita, mani e braccia per sollevare qualcosa e scagliarlo in aria con una cerra forza, come
nel lanciare una palla.
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d4455 Afferrare
Usare dita, mani e braccia per afferrare un oggetro in movimente per fermatlo e prendezlo,
come nel prendere un pallone.
d4458 Uso della mano e del braccio, altro specificato
d4459 Uso della mano e del braccio, non specificato

d4500

d4501

d4502

d4503

d4508

44509

d4550

G573 picde

Eseguire le azioni coordinate necessarie per spostare o manipolare oggetd urilizzando il piede ¢ le

dita del piede.

Muoversi lungo una superficie a piedi, passo dopo passo, in modo che almeno un piede sia sempre

appoggiato al suolo, come nel passegpiare, gironzolare, camminare avanti, a ritreso o lateralmente.

Inclusioni:  camminare per brevi o lunghe distanze; camsminare su superfici diverse; camminare attorno
a deglf ostacolf

Evelusioni:  trasferirsi (d420); spossarsi (d455)

Camminare per brevi distanze
Camminare per meno di un chilometro, come nel camminare per stanze o corridoi, all'interno
di un edificio o per brevi distanze all’aperto.

Camminare per lunghe distanze
Camminare per pilt di un chilometro, come attraverso un paese 0 una cited, tra paesi 0 airaverso
spazi aperti.

Camminare su supethici diverse
Camminare su superfici inclinate, irregolar o in movimento, come su erba, ghiaia o ghiaccio
e neve, o cammunare a bordo di una nave, un treno o un altro veicolo,

Camminare attorno a degli ostacoli

Camminare nei modi richiesti per evitare oggetti, persone, animali e veicoli in movimento e
immobili, come nel camminare in un mercato o negozie, nel traffico o auraverso altre arce
affoilate.

Camminare, altro specificato

Camminare, non specificato

s

Trasferire tutto il corpo da un posto all'altro con modatich diverse dal camminare, come arrampicarsi

U una roccia o cortere pet la sirada, saliellare, scorrazzare, saltare, fare capriole o correre attorno a

ostacoli.

fnclusions:  sirisciare, salire, correre, fave fogging saltare, nuotare, sposthrsi da seduti ¢ rotolarsi ¢
trascinarii

Esclusioni:  mrasferirst (d4200); camminare (d450)
Strisciare
Muevere rutto il corpo in posizione prona da un poste a un aliro con aiuto di mani, o mani
e braccia, ¢ di ginocchia.

‘“

ICF-CY - Classificazione dettagliata con definizioni 157

d4551

d4552

d4553

d4554

d4555

d4556

d4558

d4559

d4600

d4601

d4602

d4608

d4609

Salire _
Muovere tutte il corpo verso 'alto o verso il basso su superhci o oggetti, come salire scalini,
rocce, scale a pioli o scalinate, marciapiedi o altri oggerti.

Correre
Muoversi a passi veloci in modo che entrambi | piedi possano essere simultaneamente staccaul

dal suolo.

Saltare
Sollevarsi da terra piegando ed estendendo le gambe, come saltare su un piede, saltellare, balzare,
saltare o wiffarsi in acqua.

Nuotare
Muovere tutteo il corpo nell’acqua tramite movimentd degli arci e del corpo, senza farsi sostenere
dal terreno sottostante.

Spostarsi da sedud e rotolarsi
Muovere o il corpo da un posto 2 un altro in posizione seduta o sdratara senza sollevarsi

dal suole.

Trascinarsi
Muovere tucto il corpo da an posto a un aliro usando fe gambe ma senza sollevare i piedi dal
pavimente o da terra.

Spostarsi, altro specificato
Spostarsi, non specificato

ieersi in diverse collocazioni
Camiminare e spostarsi in varl posti e situazioni, come camminare accraverso le stanze di una cass,
all'interno di un palazzo o per la strada in cit.

Inclusioni:  spostarsi allinterno della casa, sevisciare o salive all interno della casa; camminare o muoveri
allinterno di edifics diversi da casa propria e al 47 fuoré di casa e df aferi edifici

Spostarsi alPinterno della casa

Camminare ¢ spostassi nella propria casa, in una stanza, tra le stanze e attorno a turta Pabin-
zione ¢ area in cui si vive.

Inclusioni:  spostarsi da un piano all altro, sul balcone, nel cortile, in veranda o nel giardine.

Spostarsi all’interno di edifici diversi da casa propria

Camminare e spostarsi allinterno di edifici diversi dalla propria abitazione, come muoversi

afl'internc della casa di altre persene, aler edifici privacd, edifici comunitari e pubblici e le aree

collegare.

Iuclusions:  spostarsé attrquerso tutte fe paret di edifici e aree collegate, tra tn piano ¢ Faltro,
allinterno, all esterno e artorno agli edifics, sia pubblici che privari

Spostarsi all’esterno della casa e di altro edificio

Camminare e spostarsi vicino o lontano da casa propria e da altsi edifici, senza usare mezzi di

trasporto pubblici o privar, come camminare per brevi o lunghe distanze per una citth o un

P‘af_'se-

Inclusioni:  camminare o spostarsi per le strade nel vicinato, in paesi, villaggi o cittid; muoverst
tra cittix ¢ per distanze sulteriori senza ware meezi di frasporio.

Spostarsi in diverse collocazioni, altro specificato

Spostarsi in diverse collocazioni, non specificato
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EXTE I cisndo apparecchiature/ausili

Spostare tutte il corpo da un pesto a un altro, su qualsiasi superficie o spazio, utilizzando apparec-
chiarure specifiche realizzate per facilitare lo spostamento o creare aliri modi per spostarsi, come con
i pattini, con gli sci, con l'artrezzatura per le immersioni, pinne o muoversi per la strada usando una
sedia a rotelle o un deambulatore.

Esclusioni:  trasferirsi (d420); camminare (d450); spostarsi (A453); usave un mezzo di trasporte (d470);
guidare (d473)

#e ¢ spostarsi, altro specificato € non specificato

Muoversi usando un mezzo di trasporto (d470-1483)

d4700

d4701

d4702

d4703

d4708

d4709

d4750

Usare un mezzo di trasporto per spostarsi in qualich di passeggero, come essere trasporiaci su urau-
tomobile 0 su un aurobus, un riscid, un piccole aurobus, una carrozzina o un passeggino, un veicolo
a trazicne animale o un taxi, un autobus, un treno, un tram, una metropolitana, una barca ¢ un
zeroplano pubblici o privac.

Inclusioni:  usare mezzi df trasporto a trazione umana; ware mezzi di trasporto privati motorizzati o
pubblici
Esclusioni:  spostarsi wiande apparecchiaturelansil (d465); guidare (4475)

Usare un mezzo di trasporto a trazione umana
Esseze trasportari come passeggeri da un mezzo di trasporto mosso da una o pill persone, come
essere trasportali in carrozzing, in passegging, su un riscid o una barca a remi,

Usare mezzi di trasporto privati motorizzati
Essere trasportari come passeggeri da un veicolo privato motorizzatoe su terra, mare o in aria,
come da unautomebile, un taxi o da un aereo 6 una barca privati.

Usare mezzi di trasporto pubblici motorizzati

Essere wrasportati come passeggeri da un veicolo motorizzato destinato al trasporto pubblico
SU {€1T3, MAare o in aria, come essere passeggero di un autobus, un trene, una metropolitana o
un aerco.

Usare delle persone per il trasporto
Essere trasportati da un‘altea persona, come in una coperta, un marsupio, uno zaino o un
dispesitivo di trasporte.

Usare un mezzo di trasporto, altro specificato

Usare un mezzo di trasporto, non specificato

Essere ai comandi di e far mucvere un veicolo o Panimale che lo tira, vizggiare secondo i propri
comandi o avere a propria disposizione un qualsiasi mezzo di trasporto, come un’automabile, una
bicicletta, una barca o un veicolo a trazione animale.

L]
Inclusioni:  guidare mezzi di tragporto a trazione umana, veicoli motorizzati, veicoli a trazione ani-
make

Esclusions:  spostarsi wando apparecchiaturelavsili (d465); usare un mezzo df masporto (d470)

Condurre un mezzo di trasporto a trazione umana
Condurre un veicolo a trazione wmana, come una bicicletra, un triciclo o una barca a remi.

t‘
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d4751

d4752

d4758

d4759

Guidare veicoli motorizzati
Guidare un veicolo dotato di motore, come ur'automobile, un moteciclo, una motobarca o
I 2eT60.

Guidare veicoli a trazione animale
Guidare un veicolo a razione animale, come un carro trainaro dz cavalli o una carrozza.

Guidare, altro specificato

Guidare, non specificato

Viaggiate sul dorso di un animale, come un cavallo, un bue, un cammello o un elefante.

Esclusioni:  guidare (d475); vicreazione ¢ tempo libero (4920)

Bt tsdndo un di trasporto, altro specificato e non specificato

o gttt
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CAPITOLO 5 CURA DELLA PROPRIA PERSONA

Questo capitolo riguarda la cura di sé, lavarsi e asciugarsi, occuparsi del proprio corpo e delle sue
parti, vestirsi, mangiare ¢ bere, ¢ prendersi cura della propria salute.

Lava‘re ¢ asciugare il proprie corpo o parti di esso, utilizzando acqua e materiali o merodi di pulizia
e asciugarura adeguati, come farsi il bagno, fare la doccia, lavarsi le mani e 1 piedi, la faccia e i capelli
€ A5CIUEATSI CON Ul aSCiugarmanda,

fnclusioni:  lavare il progrio corpo o parti di esso ¢ asciugarsi
Esclusioni:  prendersi cura di singole parti del corpo (d520); bisogni corporali (d530)
d51040 Lavare parti del corpo

Applicare acqua, saporne & altre sostanze su parti del corpo, come le mani, la faccia, i piedi, i
capelli o le unghie, per pulicle.

d5101 Lavarsi tutto il corpo
Applicare acqua, sapone e altee sostanze su wiro it corpo, per pulirsi, come fare un bagno o
una doccia.

d5102  Asciugarsi
Utilizzare un asciugamane o altri mezzi per asciugare una parte o parti del corpo, o tutto il
corpe, dopo essersi lavai.

d5108 Lavarsi, altro specificato

d5109 Lavarsi, non specificato

itcsi cura di singole parti del corpo
Oa:up:arsi di quelle parti del corpo, come la pelle, ia faccia, i denti, il cuoio capelluto, le unghie ¢ i
genitali, che richiedono alrre cure oltre il lavaggio e Masciugarura.

Imﬁm{am’; curare la pelle, i denti, i capelli e i peli, le unghie defle mani £ dei piedi ¢ i naso
Eyclusioni:  lavarsi (d510); bisogni corporali (d530)
d5200 Curare la pelle
Occuparsi delle cararteristiche e deli'idratazione della propria pelle, come nel rimuovere calli
o duroni ¢ utilizzare lozioni idratanti o cosmetici.
d5201 Curare i denti
Occuparsi dell’igiene dentale, come nel lavarsi i denti, usare il filo interdentale e avere cura
delle protesi denzarie o degli apparecchi ortodonsici.
d5202 Curare i capelli e i peli
Occuparsi dei capelli e dei peli sul viso, come pettinarsi, acconciare i capelli, radersi o regolare
barba e baffi.
d5203 Curare le unghie delle mani
Pulire, limate o smaltarsi le unghie delle mani.
d520:4 Curare lc unghie dei piedi
Pulire, limare o smaltarsi le unghie dei piedi.
45205 Carare il naso

Pulirsi il naso, provvedere all'igiene nasale.

\‘l
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d5208

d5209

Prendersi curz di singole parti del corpo, altro specificato

Prendersi cura di singole parti del corpo, non specificato

Manifestare il bisogno di, pianificare ed espletare I'eliminazione di prodotd organici (mestnuazioni,
minzione e defecazione) ¢ poi pulirsi.

regolare la minzione, I defecazione e la cura relativa alle mestruazions

Lavarsi (d510); prendersi cura di singole parsi del corpe {d520)

Inclusioni:
Erclusioni:

d5300 Regolazione della minzione
Coordinare e gestire la minziene, come indicare il bisogno, assumere la giusta posizione, sce-
gliere ¢ ragginngere un posto adatro per la minzione, manipolare gli indumenti prima e dopo
1a minzione e pulirsi dopo la minzione.
d53000 Manifestare il bisogno di urinare
d53001 Espletare la minzione appropriatamente
d53008 Regolazione della minzione, altro specificato
453009 Regolazione della minzione, non specificato
d5301 Regolazione della defecazione
. Coordinare e gestire la defecazione, come indicare il bisogno, assumere la giusta posizione,
scegliere ¢ raggiungere un posto adatio per la defecazione, manipolare gli indumenti prima ¢
dopo la defecazione ¢ pulirsi dopo la defecazione.
d53010 Manifestare il bisogno di defecare
ds3011 Espletare la defecazione appropriatamente
d53018 Regolazione della defecazione, altro specificato
d53019 Regolazione della defecazione, non specificato
d5302 Cura relativa alle mestruazioni
Coordinare, pianificare e oocuparsi delle mestruazioni, come prevedere le mestruazioni e usare
assorbenti igienici ¢ pannolini.
45308 Bisogni corporali, altro specificato
d5309 Bisogni corporali, non specificato

Eseguire le azioni coordinate e i compiti del metrersi e togliersi indumenti e calzature in sequenza ¢
in accordo con le condizioni climariche e sociali, come nell'indossare, sistemarsi e toglietsi camicie,
gonne, camicette, pantaloni, biancheria intima, sari, kimono, calze, cappelli, guanti, cappotti, scarpe,
stivali, sandali e ciabarte,

Fnclusions:  mentersi ¢ togliersi indumenti ¢ calzature ¢ scegliere fabbigliamento appropriato
Mettersi indumenti

Eseguire i compiti coordinati dell'indossaze vestiti su varie parti del corpo, come indossare
indumenti sul capo, sulle braccia e sulle spalle, e sulle parti inferiori e superiori del corpe;
irerersl guanti ¢ copricapi.
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d5401 Togliersi indumenti
Eseguire i compiti coordinati del rogliersi vestiti da varie parti del corpo, come rogliere indu-
menti dal capo, dalle braccia e dalle spalle, e dalle parti inferiori e superiori del corpo; togliersi
guanii ¢ copricap.

d5402 Mettersi calzature
Eseguire i compiti coordinati di indossare calzini, calze ¢ calzarure.

d5403 Togliersi calzature
Eseguire i compiti coordinaci di wgliere calzini, calze e calzature.

d5404 Scegliere Pabbigliamento appropriato
Seguire codici e convenzioni di abbigliamento impliciti ed espliciti della propria societa o
cultura e vestirsi in accerdo con le condizioni climariche.

d5408 Vestirsi, altro specificato

d5409 ¥estirsi, non specificato

d5500

d5501

d5508

d5509

d560)

d5601

d5602

d5608

d5609

Manifestare ii bisogno di mangiare ed eseguire i compiti e le azioni coordinati di mangiare il cibo
che & stato servito, portarlo alfa bocca e consumarlo in modi culturalmente accettabili, tagliare o
spezzare il cibo in pezzi, aprire bottiglie e latting, usare utensili per mangiare, consumare i pasti,
banchettare.

Firlusione:  bere (d560)

Manifestare il bisogno di mangtare
Mangiare appropriatamente
Mangiare, altro specificato
Mangiare, non specificato

Manifestare il bisogno di bere e prendere una bevanda, porarla alla bocea e consumarta in modi
culturalmente accettabili, mescolare, rimescolare e versare liquidi da bere, aprire bottiglie ¢ lattine,
bere dalla cannuccia o bere acqua corrente, come da un rubinetto o da una sorgente; nurirsi al
seno.

Esclusione:  mangiare (d550)
Manifestare il bisogno di bere

Allatrarsi al semo
Succhiare efficacemente il latie dal seno ed eseguire i comportamend ¢ le inrerazioni appropriate
con la persona che accudisce come il contarto visive, indicando bisegno e sazieth.

Alimentazione da un biberon

Succhiare efficacemente da un biberomn il latte o un altro liquido ed-eseguire i comporiamenti
e le interazioni appropriate con la persona che accudisce come il contatio visivo, indicando
bisogno e sazieth.

Bere, altro specificato

Bere, non specificato

“ﬂ
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, i‘cura della propria salute

Garantirsi o indicare i propri bisogni relarivi al comfort fisico, alla salute ¢ al benessere fisico e men-
tale, come nel seguire una dieta bilanciata e un adeguaro livello di artivita fisica, mantenersi caldi
o freschi, evirare danni alla saluce, pracicare sesso sicuro, incluso {'uso di preservarivi, sortoporsi a
vaccinazioni e a regolari esami e controlli medici.

Inclusioni:  awicurarst # proprio benessere flifco; gestire I dicta e la forma fisica; mantenersi in salute
d5700 Assicurarsi il proprio comfort fisico
Prendersi cura di sé con fa consapevolezza che il proprio corpo sia in una posizione comoda,

non si stia provando troppo caldo, troppo freddo o non ci si senta bagnad e che si abbia un'il-
luminazione adeguara.

d5701 Gestire la dieta e |z forma fisica
Frendersi cura di sé con la consapevolezza di questa necessitd, selezionando ¢ consumando
alimenti purrienti e mantenendo una buona forma hsica.

d5702 Mantenersi in salute
Prendersi cura di sé con la consapevolezza di questa necessitd e facendo quanto richiesto per
salvaguardare la propria salute, sia per reagire a rischi che per prevenire Je malarrie, come nel
cercare assistenza da professionisti o dal caregiver, seguire raccomandazioni mediche e sanitarie;
evitare i rischi alla sahite come lesioni fisiche, malattie trasmissibili, uso di droghe e malartie
trasmesse sessualmente,
d57020 Gestire i farmaci ¢ seguire i consigli sanitari
d57021 Chiedere consiglio o aiuto alla persona che accudisce o ai professionist
d57022 Evitare i tischi &i abuso di droghe o alcol
d57028 Mantenersi in salute, altro specificato
d57029 Mantenersi in salute, non specificato
45708 Prendersi cura della propria salute, altro specificato

45709 Prendersi cura della propria salute, non specificato

ik alla propria sicurezza
Evirare i rischi che possone portare a lesioni o danni hsicl. Evitare le situazioni potenzialmente
rischiose come fage un carive uso del fuoco o correre nel tathico.

. propria persona, altro specificato

lelta propria persona, non specificato
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CAPITOLO & VITA DOMESTICA

Queste capitolo riguarda I'adempimento di azioni e compiti domestici e quoridiani. Le aree della vira
domestica includono procurarsi un posto in cui vivere, cibo, vestiario e altri beni di prima necessita, le pulizie
della casa e sistemmare e aver cura degli oggetti personali e di aluri oggerri casalinghi, e assistere gli aleri.

Procurarsi | beni necessari {d610-d629)

EEIC NN s posto in cui vivere

d6100

d6101

d6102

d6108

d6109

d620

d620d

d6201

d6208

d6209

Comprare, prendere in afficro, arredare e sisternare una stanza, una casa, un appartamento o un altro
alloggio.

Inclusioni:  comprare o prendere in affitto un posto in cui vivere ¢ arredarlo

Esclusioni:  procurarsi beni ¢ servizt (d620); prendersi cura degli oggeni defla casa (d650)

Comprare an posto in cui vivere
Prendere possesso di una casa, apparramento o altro alloggio.

Prendere in affitto un poste in cui vivere
Acquisire Mutilizzo di una casa, apparamento o altro alloggio che appartiene ad aleri in cambio
di un pagamento.

Arredare un posto in cui vivere
Arredare e sistemare uno spazio vitale con mobili, impianti ¢ alui arricoli e decorare le stanze,
sisternare il proprio spazio, la propria stanza.

Procurarsi un posto in cui vivere, altro specificato

Procurarsi un posto in cui vivere, non specificato

Scegliere, procurarsi e trasportare tutti i beni e i servizi necessari per la vita quotidiana, come sceglie-
Te, procurarsi, traspertare e riporre cibo, bevande, vestiario, materiali per la pulizia, combustibile,
articoli per la casa, utensili, padellame, materiali da gioco, ueensili domestici e aterezzi; procurarsi
comodita e alire cose utili per la casa.

Inclusioni:  comprare e procurarsi civ che serve quotidianamente

Esclusione:  procurarsi un posto in cui vivere (d610}

Fare compere, acquistare

Otrenere, in cambio di denaro, beni ¢ servizi necessari per fa vita di v i giomi (incluse istruire
¢ dirigere un intermediario per compiere gli acquisti), come scegliere cibo, bevande, materiali
per la pulizia, articoli per la casa, materiali da gioco, o vestiario in un negozio o mercaro; con-
frontare qualich e prezzo deghi articoli richiesti, negoziare ¢ pagare per i beni o servizi sceld e
trasportarli.

Procurarsi cid che serve quotidianamente

Ottenere, senza scambio di denaro, beni e servizi richiesti per Ia vita di tutd 1 giorai (incluso
istruire e dirigere un intermediario per procurarsi cib che serve quotidianamente], come rac-
cogliere verdure e frutti ¢ procurarsi acqua & combustibile. '

Procurarsi beni e servizi, altro specificato

Procurarsi beni e servizi, non specificato
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d6300

d6301

d6302

d6308

d6309

 d6400

d6401

d6402

Pianificare, organizzare, cucinare e servire pasti semplici o complessi per sé e per altri, come preparare

un menu, scegliere alimenti € bevande commestibili, mettere insieme gli ingredienti per preparare i

pasti, cuocere utilizzando una fonee di calore e preparare cibi € bevande freddi, e servire i cibi.

Inclusioni:  preparare pasti semplici e complessi

Lsclusioni:  mangiare (d550; bere (d360); procurarsi beni ¢ servizt (46200 fave { bavori di vasa (d640);
prenders cora degli oggeti della casa (d650); assistere ghf aleri (d661)

Preparare pasti semplici

Organizzare, cucinare e servire pasti composti da un numero ridorto di ingredienti che richie-
dono semplici modalitd di preparazione e servizio, come preparare uno spuntino o un paste
leggero, e rrasformare gli ingredienti tagliando e mescolando, bollendo e riscaldando cibi come
il Fiso o le parate.

Preparare pasti complessi
Pianificare, organizzare, cucinare e servire pasti composti da un grande numero di ingrediend
che richiedono complesse modalich di preparazione e servizio, come pianificare un pasto con
diverse portate, ¢ trastormare gli ingredienti mediante azione combinata di sbucciare, affer-
tare, mescolare, impastare, rimescolare, presentare e servire i cibi in un modo adeguate per
Peceasione e per la cultura.

Erclusione:  utifizeare elettrodamestic (dG403)

Aiutare a preparare i pasti

Collaborare con aliri alla pianificazione, organizzazione, preparazione e portatz in tavola di
: - € P org > Prepar: P

pasti semplici e complessi per s¢ e per altri con la supervisione di qualcun altro.

Preparare i pasti, altro specificato

Preparare i pasti, non specificato

Gestire un contesto familiare pulendo la casa, lavando i vestiti, utilizzando eletrrodomestici, riponen-

do i <ibi € eliminando 'immondizia, come nello scopare, spazzare, lavare i ripiani, le pareti e alure

superhici; raccogliere ed eliminare I'immondizia di casa; riassettare le stanze, gh armadi e 1 casserni;

raccogliere, lavare, asciugare, piegare e stirare gli indumenui; pulire le scarpe; urilizzare scope, spazzole

e aspirapolveri; udilizzare lavacrici, asciugartrici e ferri da stiro.

Inclusioni:  lavare e ascingare abiti ¢ indumenti; pulire lavea dove si cucing e glf weensili; pulive
{abitazione; utilizeare elettrodomestici, riporre it che sevve guotidianamente ¢ eliminare
Fimmondizia

FEsclusions:  procurarst un posto in cui viveve (610 procurarsi beni e servizi (d020) preparare i pasti

(d630); prendersi cura degli ogpetti della casa (d650); awistere glf altri (d6068)

Lavare e asciugare indumenti ¢ abiti
Lavare a mano indumenti e abiti e stenderli per fasli asciugare all’arta.

Pulire I'area dove si cucina e gli utensili
Rigovernare dopo aver cucinato, come nel favare i piatii, padelle, pentole e utensili da cucina,
e pulire i ravoli e 1 pavimenti attorno all'area dove si mangia.

Pulire Fabitazione

Pulire fe aree abitate della casa, come riasseitare e spolverare, scopare, spazzare, pulize i pavimenti
con lo strofinaccio, lavare le finestre e le pareti, pulite 1 bagni e i gabinetd, pulire i mobili della
casa con lo strofinaccio.
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d6403 Utilizzare elettrodomestici
Usare tuti i tipi di elertrodomestici, come lavatrici, asciugatrici, ferri da stiro, aspirapolveri e
lavastoviglie.

d6404 Riporre cit che serve quotidianamente
Riporrc cibi, bevande, vestiri € aluri arricoli per la casa necessari quotidianamente; preparare
alimenti per la conservazione inscatolando, salando o refrigerando, mantenendo il cibo fresco
¢ fuori dalla poriaca di animali.

d6405 Eliminare I'immondizia
Eliminare l'immondizia della casa, raccogliendo i rifiuti € la spazzatura intorno alla casa, pre-
parando i rifiuti per lo smaltmento, utilizzando witarifuri o bruciando I'immondizia.

d6406 Aiutare 2 fare i lavori domestici
Collaborare con altri alla pianificazione, organizzazione e gestione dei lavori domestici con la
supervisione di qualcuno.

do408 Fare i lavori di casa, altro specificato

d6409 Fare i lavori di casa, non specificato

ssalinghi, altro specificato e non specificato

Prendersi cura degli oggetti della casa e assistere gii altri (d650-d669}

d6500

d6501

d6502

d6503

[k Cura degli oggetti della casa

Mantenere e riparare oggetti della casa e altri oggerti personali, inclusi materiali da gioco, la casa e

il suo contenuro, gli indumenti, i veicoli e gli ausili, e accudire piante ¢ animali, come imbiancare

o tappezzare le stanze, riparare i mobili, riparare I'impianto idranlico, controllare il buon funziona-

mento dei veicoli, annaffiare le piante, accudire e nutrire animali domestici e da compagnia.

Inclusioni:  confesionare ¢ riparare ghi indumenti; provvedere alla manutenzione della casa, dei mobili
e degli apparecchi domestics; provvedere alla manutenzione dei veicoli; provvedere alla
manutenzione degli ausili; prendersi cura delle piante (allinterno ¢ allesterns) ¢ deghi
animali

Esclusions:  procurars un posto in cui vivere (d610); procurarsi bent ¢ servizi (d620): fare | lavori di
casa (d690); auistere gl aleri (d660); lavoro retribuito (4850)

T

Confezionare e riparare gli indumenti
Contfezionare ¢ riparare gli indumenti, come cucire, fabbricare o rammendare indumenti;
riartaccare borroni e chiusure; stirare gli indumenti; aggiustare e lucidare le scarpe.

Bsclurione:  wrifizzare elettrodomestici (d6403)

Provvedere alla manutenzione della casa e dei mobili

Riparare & prendersi cura dell’abitazione, del suo esterno, dei suoi interni ¢ de! suo contenure,
come dipingere, aggiustare impianti ¢ mobili, utilizzare gli strumenti necessari per le ripara-
zioni.

Provvedere alla manutenzione degli apparecchi domestici '
Riparare e prendersi cura di rurti gh apparecchi domestici, che servono a cucinare, pulire e
riparare, come oliare ¢ riparare gli strumenti e occuparsi della manutenzione della lavartrice,

Provvedere alla manutenzione dei veicoli
Riparare e prendersi cura dei veicoli motorizzati e non motorizzati di uso personale, inclusi
biciclette, carri, automobili e barche.

"‘l
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d6504

d6505

d6506

d6507

d6508

d6509

d6o0d

do601

dé6602

d6603

dGo04

Provvedere alla manutenzione degli ausili

Ripatare e prendersi cura degli ausili, come protesi, tutori, strurnenti ¢ sussidi speciali per il
governo della casa e la cura petsonale; provvedere alla manutenzione e alla riparazione di sussidi
per la mobilita personate come bastont, deambularer, sedie a rotelle e sedie a rorelle elertziche
e provvedere alla manutenzione di ausili per la comunicazione ¢ lo svago.

Prendersi cura delle piante, all'interno e all’esterno
Prendersi cura delle piante all'interno € all’esterno della casa, come piantare, innaffiare e con-
cimare le piante; fare del giardinaggio e coltivare frutta o verdura per cibagsene.

Prendersi cura degli animali

Prendersi cura degli animali domestici e degli animali di compagnia, come nutrire, lavare,
strighiare e far fare del moto agli animali da compagnia; controllare la salute degli animali
domestici o da compagniz; programmare la cura degli animali domestici o da compagnia in
casp di propria assenza.

Aiutare a prendersi cura degli oggetti della casa
Collaborare con altii alla manutenzione € alla riparazione degli oggerti di casa e di aler oggetti
petsonali, sorto la supervisione di qualcuno.

Prendersi cura degli oggetti della casa, altro specificato

Prendersi cura degli oggetti della casz, non specificato

Assistere 1 membri delfa famighia e alui nel loro apprendimento, comunicazione, cura di sé, movi-

mente, dentro e fuori casa; preoccuparsi o richiamare I'ateenzione di aleri sul benessere dei membri

della propria famighia e di altre persone.

Inclusioni:  assistere gli altri nella cura della propria persona, nel movimento, nella comunicazione,
nelle relazions interpersonali, nella nutrizione ¢ nel manvenersi in salute

Erelusione:  lavore rerribuite (d850)

Assistere gli altri nella cura detla propria persona

Assistere | membri della famiglia e alui nella cura della propria persona, incluso aiurare gli
altri a mangiare, a fare il bagno e a vestissi; occuparsi di bambini o membri della famiglia
che sono malati o hanno difficoléh a prendersi cura di loro seessi; aiutare gli alert aell'uso del
gabinetto.

Assistere gli altri nel movimento
Assistere 1 membri della famiglia € altri nei movimenti e nel muoverst all’esternc della casa,
come nel vicinato o in citth, nef percorso da casa a scuola, al posto di lavero o ad altra desti-

nazione.

Assistere gli altri nella comunicazione
Assistere i membri della famiglia e altri nella comunicazione, come nell’aiurarli patlare, scrivere

o leggere.

Assistere gli aleri nelle relazioni interpersonali
Assistere i membri della famiglia e altri nelle relazioni interpersonali, come nell'aiucacli a iniziare,
manfenere o terminare relazioni.

Assistere gli altri nella nutrizione
Assistere i membri della famiglia e aleri nella nutrizione, come nellaiutarli a preparare e man-

giaze 1 pasti.
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d6605 Assistere gli aleri nel mantenersi in sabute CAPITOLO 7 INTERAZIONI E RELAZION] INTERPERSONAL!
Assistere | membri della famiglia e altri nella cura formale e informale della propria saluie, come
nellassicurarsi che un bambino venga sottoposto a controlli medici regoltari o che un parenee
anziano assuma i farmaci necessari. Questo capitolo riguarda Fesecuzione delle azioni e dei compiti richiesti per le interazioni semplici
e complesse con le persone (estranei, amici, parenti, membri della propria famiglia, partner e persone

amate) in un modo contestualmente e socialmente adeguaro.

d660h Aiwtare ad assistere gli altri
Collaborare nell'assistere i membri della famiglia e alen nella cura di sé, nella comunicazione,
nel movimento, nelle relazioni interpersonali, nell'alimenrazione e nella conservazione della

salure, con la supervisione di qualcun alero. Interazioni interpersonali generali (d710-d729)

ltkoni. inteepersonali semplici

Interagize con le persone in un mode contestralmente € socialmente adeguate, come nel mostrare

considerazione e stima quando appropriato, o tispondere ai sentimenti degli aluri.

Inclusioni:  mostrare rispeito, cordiality, apprezzamento ¢ tolferanza nelle relazions; rispondere alle cri-
Hebe ¢ af segnali socialf nelle relaziond; fare tuo adeprate del contatto fisico nelle relazion:

d6608 Assistere gli altri, altro specificato

d6609 Assistere gli aleri, non specificato

ji oggetii della casa e assistere gli altri, altro specificato € non specificato

47100 Rispetro € cordialith nelle relazioni
Mosirare e rispondere a cure, simpasia, considerazione e stima, in un modo contesrualmente
& socialmente adeguaro.

4699
7ol Apprezzamento nelle relazioni
Mostrare e rispondere a soddisfazione e gratitudine, in un modo contestualmente e socialmente
adeguaro.
d7102 Tolleranza nelle relazioni

Mostrare e rispondere 2 comprensione e accettazione del comportamento, in un modo conte-
stualmente e socialmente adeguars.

d7103 Critiche nelle relazioni _
Fornire e rispondere 2 differenze di opinione o disaccordi impliciti o espliciti, in un mode
contestualmente e socialmente adeguaro.

d7104 Segnali sociali nelle relazioni
Dare e reagire in modo appropriato a segnali € cenni nelle interazioni sociali.

d71040 Iniziare delle interazioni sociabi
Iniziare e rispondere in modo appropriato a scambi sociali reciproci con aluri.

SN d71041  Mantenere delle relazioni sociali
: Adattare il comportamento pet sosteniere gli scambi sociali.

d71048 Segnali sociali nelle relazioni, altro specificate

d7104% Segnali sociali nelle relazioni, non specificato

i d7105 Contarto fisico nelle relazioni
y: Usare e rispondere al contatto fisico con gli aktri, in un mode contestualmente e socialmenre
] [
ik S adeguato.
A - .
h | ' o d7106 Differenziazione delle persone familiari e non

: | : Manifestare risposte differenti alle persone, come nel riconoscere le persone familiari e nel
Ik ! ) - . - '
IRl T distinguerle dagli estranel.

47108 Interazioni interpersonali semplici, altro specificato

o 47109 Interazioni interpersonali semplici, non specificato
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d7200

d7201

47202

d7203

d7204

d7208

d7209

Relazioni

d7400

d7401

IR interpersonali complesse
Mantenere e gestire le interazioni con gli altri, in un modo contestualmente e socialmente adeguaro,
come nel regolare le emozioni e gli impulsi, controllare I'aggressione verbale ¢ fisica, agire in maniera
indipendente nelle interazioni sociali € agite secondo i ruoki ¢ le convenzioni sociali.

Inclusioni:  giocare con altri, formare ¢ porre termine a relazioni; regolare § comportamensi nelle inte-

razioni; interagive secondo le regole sociali; mantenere fa distanza sociale

Formare delle relazioni

Iniziare e mantenere interazioni con altei per un breve o lunge periodo di tempo, in un modo
contesrualmente e socialmente adeguato, come nel presentarsi, trovare ¢ allacctare amicizie
€ relazioni professionali, iniziare una relazione che pud diventare permanente, sentimentale
o intima.

Porre termine alle relazioni

Chiudere interazioni in un modo contestualmente & socialmente adeguato, come nel chiudere
relazioni temporanee al termine di una visira, chiudere relazioni a lungo rermine con arnici nel
wasferirsi in unza nuova cittd o chindere relazioni con colleghi di lavoro, colleghi professionisti
e tornitori di servizi, e chiudere relazioni sentimentali o intime.

Regolare i comportamenti nelle interazioni
Regolare le emozioni e gli impulsi, le aggressioni verbali e fisiche nelle interazioni con alui, in
un modo contestualmente ¢ socialmente adeguato.

Interagire secondo le regole sociali
Agire in maniera indipendente nelle interazioni sociali e aderire alle convenzioni sociali che gover-
nano il proprie ruclo, la propria pesiziene o altro status sociale nelle interazioni con gli akeri.

Mantenere la distanza sociale
Essere consapevole di € mantenere una distanza tra sé e gli aleri che sia contestualmente, so-
cialmente ¢ culeuralmenie adeguara.

Interazioni incerpersonali complesse, altro specificato
Interazioni interpersonali complesse, non specificato

i interpersonali generali, altro specificato e non specificato

interpersonali particolari (d730-d779)

Avere contatti € legami temporanei con estranei per scopi specifici, come quando si chiedono infor-
mazion: o indicazioni o si effertua on acquisto.

Creare e mantenere delle relazioni specifiche in contesti formali, come con insegnanti, datori di
lavore, professionisti o fornitori di servizi.
Inclusioni:  entrare in velazione con persone autorevoli, con subordinati ¢ con i pari

Eatrare in relazione con persone autorevoli
Creare e mantenere relazioni formali con persone in posizione di potere o di un grado o di
prestigio pili elevato rispetto alla propria posizione sociale, come un datore di lavoro.

Entrare in rclazione con subordinati
Creare e mantenere relazioni formali con persone in posizione di grado o prestigio meno elevato
tispetto alla propria posizione sociale, come un dipendente o un domestico.
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d7 402

47500

d7501

d7502

d7503

d7504

d7508

d7509

d7 600

d7601

d7602

Entrare in relazione con persone di pari livello
Creare e mantenere relazioni formali con persone nella stessa posizione di autoritd, grado o
prestigio rispetto alla propria puosizione sociale.

Relazioni formali, altro specificato

Relazioni formali, non specificato

Entrare in relazione con altri, come le relazioni casuali con persone che vivono nella stessa comuniti
o residenza, o con colleghi di lavoro, studenti, compagni di gioco o persone dello siesso ambiente o

professione. .
Inclusion:  relazioni informali con amici, vicini di casa, conoscenti, coinguilini ¢ part

Relazioni informali con amici

Creare e mantenere relazioni di amicizia carateerizzate da stima reciproca e interessi comuni.

Relazioni informali con vicini di casa
Creare e mantencre relazioni informali con persone che vivono in residenze o abitazioni
.-, wicine.

Relazioni informali con conoscenti
Creare ¢ mantenere relazioni informali con persone che si conoscono ma che non sono amici

intimi.
Relazioni informali con coinquilini

Creare e mantenere relazioni informali con coinquilini di una casa o di alro alloggio, gesti
privatamente o pubblicamente, per qualsiasi scopo.

Relazioni informali con i pari
Creare ¢ manienere relazioni informali con persone che hanno in comune etd, interessi o ake
cararteristiche.

Relazioni sociali informali, altro specificato

Relazioni sociali informali, non specificato

Creazione e mantenimento di refazioni di parentela, come con i membri della famiglia ristretea,
della famiglia allargata, della famiglia affidataria ¢ adottiva e nelle relazioni tra patrigno o matrigna
¢ figliastri, nelle parentele piit lontane come secondi cugini, o tutori legali.

Inclusioni:  relazioni genitore-fighio e figlio-genitore, tra fratelli ¢ nella famiglia allargata

Relazioni genitore-figlio
Diventare ed essere genitore, sia naturale che adottivo, come avere un figlio e rapportarsi a lui
COme gENitore, ¢ creare & manteners una relazione genitoriale con un figlo adottivo, ¢ fornire

cure fisiche, intellettive ed emotive al proprio fglio naturale o adettivo.

Relazioni figlio-genitore
Creare e mantenere una relazione con il proptio genitore, come un bambine piccolo che ob-
bedisce ai suol genitori o un figlio adulto che si prende cura dei suoi gepirori anziani.

Relazioni tra fratetli

Creare & mantenere una relarione fraterna con una persona che ha in comune uno o entrambi
i genitori per nascita, adozione ¢ matrimonio.
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d7603 Relaziont nella famiglia allargata
Crf:a_re e mantenere una relazione familiare con i membri della propria famiglia allargata, come
con i cugini, le zie e gli zii e i nonni.

CAPITOLO 8 AREE DI ViTA PRINCIPALI

Questo capitolo riguarda lo svolgimento dei compiti e delle azioni necessari per impegnarsi nel-

d7608 Relazioni familiari, altro specifi
5 ca . . . .. .
’ e Teducazione, nel lavoro ¢ nell'impiego € per condurre transazioni economiche.

d7609 Relazioni familiari, non specificato

Creare & mantencre relazioni strette o sentimentali tra individui, come tra marito e moglie, tra
- - :

fidanzati o partner sessuali.

Inclusioni:  relazioni romantiche, contugali e sessunl;

Apprendimento, a casa o in qualche aliro ambiente non istituzionalizzato, dai propri genitori o da
aleri membri della famiglia in casa o nella comunita, come nell'imparare abilita non scolastiche (ad
£s. un mestiere) o scolasiiche.

Apprendimento di un livello iniziale di istruzione sirutturata, in casa o nella comunied, realizzata in
primo luogo per insesire il bambine in un ambienze di ripo scolastico ¢ pet prepararlo all'istruzione
obbligatoria, come V'acquisizione di abilitd in una scuola dell'infanzia ¢ in ambienti simili per pre-
pararsi per Pingresso nella scuela {ad es. servizi di insegnamento erogati in casa o in contesd delfa
comunitd, mirati a promuovere la salute, lo sviluppo cognitive, motorio, linguistico e sociale e le
abilik preparatorie per l'istruzione formale).

d7700 Relazioni romantiche

Creare e mantenere una relazione basara su atrazione emotiva  fisica, che pud patenziatmente
postare a refazioni intime a lungo termine.

47701 Relazioni coniagali
Creare e manteneze una relazione intima di natura legale con un'altra persona, come nel matri-

monio legale, incluso diventare ed essere moglie o marito legalmente sposati o un convivente
non sposato.

d8150 Accedere a un programma di istruziene prescolastica o passare da un fivello a un altro
Eseguire le ateivita di accesso all'istruzione prescolare.

d7702 Relazioni sessuali

Creare ¢ mantenere una relazione di natura sessuale, con un compagno o un altro partner.

d8151 Mantenere un programmsa di istruzione prescolastica
Eseguire le attivith di mantenimento della partecipazione alle ativitz di un programma di
istruzione prescolasiica, come frequentare le lezioni, interagire in modo a2ppropriate con i
coetanei ¢ gli insegnanti, adempiere ai doveri e soddisfare e necessita connesse al fatro di essere
uno studente. '

d7708 Relazioni intime, altro specificato

47709 Relazioni intime, non specificato

nali particolari, altro specificato e non specificato
d8152 Progredire in un programma di istruzione prescolastica

Eseguire le attivith necessasie al completamento dei corsi obbligatori o di un alro processo di
valurazione rilevante per il conseguimento di unistruzione prescelastica.

& telagioni interpersonali, altro specificato

emdamom interpersonali, non specificato

d8153 Terminare un programma di istruzione prescolastica
Uscire da un programma di istruzione prescolastica in modo appropriato per accedere al livella
di istruzione scolastica successivo,

d8158 Istruzione prescolastica, altro specificato

d8159 Istruzione prescolastica, non specificato

ca e attivitd connesse
Partecipare alla vita prescolastica e alle attiviti connesse come escursioni e feste.

Avere accesso all'istruzione scolastica, impegnarsi in tutte le responsabilica e 1 privilegi correlari
alla scuola, e apprendere it materiale del corso, gli argomenti ¢ le alure richiesie del curriculum
in un programma educativo della scuola primaria o secondaria, incluso frequentare regolarmente
o Ia scuola, lavorare in maniera cooperativa con aleri studenti, ricevere istruzioni dagli insegnanti,
. organizzare, studiare e completare i compiti € i progetti assegnati, e avanzare a Livelli successivi di
istruzione.

i ; d8200 Accedere a un programma di istruzione scolastica o passare da un livello a an altro
P Eseguire le atrivitd di accesso alla scuela e di wransizione da uno stadio scolastico a un alcro.
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d8201 Mantenere un programma di istruzione scolastica
Eseguire le attivitd di mantenimento della pareecipazione alla scuola e alle artivita scolastiche
come frequentare le lezioni, interagire in modo appropriato con i coeranei e gli insegnanii,
adempiere ai doveri e soddisfare fe necessita connesse al fatto di essere uno studente,
d8202 Progredire in un programma di istruzione scolastica
Eseguire le auivith di completamento dei corsi obbligatori, di un esame o di un altro pracesso
di valutazione rilevante per il conseguimento di un’istruzione.
d8203 Terminare un programma di istruzione scolastica o delle tappe scolastiche
Uscire da una scuola in modo appropriato per accedere al livelle di istruzione scolastica suc.
cessive, a un lavoro, a un'occupazione o ad alri ambiti della vita adulta.
48208 Istruzione scolastica, altro specificato
48209 Istruzione scolastica, non specificato

d8250

d8251

d8252

d8253

d8258

d8259

d8300

Impegnarsi in tucte le atdivich di formazione professionale ¢ apprendere il materiale del curriculum
m previsione di incraprendere un mestiere, un lavore o una professione.

Accedere a un programma di formazione professionale o passare da unm livello a un
altro

Eseguirele atrivita di accesso alla formazione professionale & passare da uno stadio di formazione
professionale a un aliro.

Mantenere un programma di formazione professionale
Eseguire le ativiet di mantenimento della partecipazione alle attivity di un programma di
formazione professionale come frequentare le lezioni, interagire in modo appropriato con i

coetanei ¢ gli insegnantt, adempiere ai doveri ¢ soddisfare le necessith connesse al fateo di essere
unoc siudente.

Progredire in un programma di formazione professionale
Eseguire le artiviti di completamento dei corsi obbligatori, di un esame o di un altro processo
di valutazione rilevante per il conseguimento di una formazione professionale.

Terminare un programma di formazione professionale
Uscire da un programma di formazione professionale in modo appropriato per accedere al

livello di istruzione scolastica successivo, a un lavoro, a er'occupazions o ad aleri ambirni della
vita adulra.

Formazione professionale, altro specificato

Formazione professionale, non specificato

Impegnarsi nelle arivita di programmi educativi avanzati in universitt, collegi e simili istituri
professionali e apprendere rurti gli aspetti del curriculum necessari per lauree, diplomi, titoli € alti
riconoscimenti, come completare un corso di laurez breve o un corso di faurea, una scuola di medi-
cina o altri istituti di alto fivello professionale.

Accedere all’istruzione superiore o passare da un livello a un altro
Eseguire atuivita di accesso all'istruzione superiore e passare da uno stadio di istruzione superiore
a un altro.

"‘
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d8301

d8302

d8303

d8308

d8309

Mantenere un programma di istruzione superiore N 5 _ '
Eseguire fe attivith di mantenimento delfa partecipazione alle attivied _dcll istruzione superiore
come frequentare le lezioni, interagire in modo appropriate con i pati € ghi insegnanti, adem-
piere ai doveri e soddisfare le necessir2 connesse al fatto di essere une studente.

Progredire in un programma di istruzione superiore ‘
Eseguire le artivita di completamento dei corsi obbligatori, di un esame o di un altro processo
di valurazione rilevante per il conseguimento di un'istruzione superiore.

Terminare un programma di istruzione superiore _
Uscire da un programma di istruzione superiore in modo appropriata per lacced:l:*r'-:: al lwc!to
di istruzione scolastica successivo, a un lavoro, a un‘occupazione o ad aluri ambici della viea
adulea.

Istruzione superiore, altro specificato

Istruzione superiore, non specificato

Garica’e artivitd connesse

o ) PR . +
Impegnarsi negli aspetti della vita scolastica ¢ nelle associazioni collegate alla scuola come nell’as-
semblea degli studenti o nella rappresentanza degli student.

d8450

dB8451

d8452

d8458

d8459

Impegnarsi in programmi correlat alla preparazione per il lavoro, come svolgere i compiti {lchiesn
in un apprendistato, un tirecinio, un contratio di formazione e un addestramento in servizio.

Esclusione:  formazione professionale (4825)

% conservare e lasciare un lavoro

Cercare, trovare ¢ scegliere un impiego, essere assunti € acCertare un NPIEEo, mantenm:ln € progre-
dire in un lavoro, un mestiere, un’occupazione ¢ una professione, ¢ lasciare il lavero in un modo
adeguato. N
Inclusions:  cercare un impiego; preparare un curviculum vitae; mettersi in contatts con dator di lavoro
¢ preparare i collogui; mantenere un lavoro; conwrollare fe proprie prestaziont suf Lavors;

dare preaveise e terminare un lavore

Cercare un lavoro

Individuare e scegliere un lavoro, mestiere, professione o altra forma di impiego e svolgere i
COMpiti necessari per essere assunti, come presentarsi nel luoge dell'impiego o partecipare a
un colloquie di lavoro.

Mantenere un lavoro _ ‘ . y
Swolgere i compiti lavorativi per mantenere un lavoro, mestiere, professione o alera forma di

impiego, € ottenere una promozione o altri riconoscimentt sul lavoro.

Lasciare un lavoro
Lasciare un lavoro o dare le dimissioni nel modo adeguato.

Acquisire, conservare e lasciare un lavora, altro specificato

Acquisire, conservare ¢ lasciare un lavoro, non specificato
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Impegnarsi in tutd gli aspetti del lavoro, come occupazione, mestiere, professione o alua forma di
impiego, a pagamento, come lavoratore dipendente, a tempo pieno o pari-time, o come lavoratore
AUORNOmMO, come cercare un impiego € otenere un favoro, eseguire i compiti richiesti daf lavero,
presentarsi al lavoro all'orario richiesto, dirigere aleri lavoratori o essere diretti ed eseguire i compiri
richiesti da soli o in gruppo.

Inclusioni:  lavero autonomo, lavoro part-time e a tempo pieno

48500 Lavoro autonomo
[mpegnacsi in un lavoro retribuito cercato o generato dall’individuo, o contratco da aleri senza
che vi sia una relazione di lavoro formale, come favoro agricolo migratorio, lavorare come
scrittore o consulente libero professionista, lavorare come artista o artigiano, possedere e gestire
un negozio o altre atrivied.
Eiclusioni:  lavore part-time ¢ & tempo pienc (d8501, 48502)

d8501 Lavoro part-time
Impegnarsi in tut gli aspetti del lavoro, a pagamento, a tempo parziale, come lavoratore di-
pendente, come cercare un impiego e ottenere un lavoro, eseguire i compiti richiesti dal lavoro,
presentarsi al lavoro alPorario richiesto, dirigere altri lavoratori o essere diretti ed eseguire i
compiti richiest da seli o in gruppo.

d8502 Lavoro a tempo pieno
Impegnarsi in tutti ghi asperti del lavoro, a pagamento, a tempo pieno, come lavoratore dipen-
dente, come cercare un impiego e ottenere un lavoro, eseguire i compiti richiesti dal lavoro,
presentarsi al lavoro all'orarie richiesto, dirigere altei lavoratori o essere diretti ed eseguire i
compiti richiesti da soli o in gruppo.

d8508 Lavoro retribuito, altro specificato

d8509 Lavoro retribuito, non specificato

d855 M retribuito

Impegnarsi in tuwi gli asperti del lavoro in cui non viene pagato un compenso, a tempo pieno o
part-time, incluse attivich di lavoro organizzato, eseguire i compiti richiesti dal lavoro, presentarsi
al lavoro all'orario richiesto, dirigere alri lavoratori o essere diretti ed eseguire i compiti richiesti da
soli o in gruppe, come nel volonariaw o nelle opere di beneficenza, lavorare per una comunitl o
gruppo religioso senza compense, favorase per la casa senza compenso.

Esclusione:  Capitolo 6 — Vita domestica

), altro specificato e non specificato

Vita economica (d860-d879)

economiche semplici
Impegnarsi in ogni forma di transazione economica semplice, come usare denaro per comprare def
cibo o usare il baratto, scambiarsi beni o servizi, o risparmiare denaro.

[mpegnarsi in ogni forma di transazione economica complessa che implichi lo scambio di capirale
o proprieth € la creazione di profitro o valore economice, come acquistare ur’impresa, una fabbrica
o apparecchiature, mantenere un conto in banca, commerciare in tiroli.

, & economica
Gestione delle risorse economiche provenienti da fonti private o pubbliche, per garantirsi sicurezza
economica in visia delle necessith presend o future.
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d870d

d8701

d8708

d8709

d8800

d8B801

dsso2

d8&03

d8808

dssoy

Inclusioni:  risorse economiche personali e sussidi economici pubblici

Risorse economiche personali
Gestione delle risorse econotmiche personali o private per garantirsi sicurezza ccONOMLIC 11
vista delle necessich presenti o future.

Sussidi economici pubblici _
Gestione delle risorse economiche di provenienza pubblica per garantirsi sicurezza economica

in vista delle necessith presenti o future.

Autosufficienza economica, altro specificato

Autosufficienza economica, non specificato

_ imento nel gioco
Impegno intenzionale e prolungaro in atrivitd con oggetti, giocateoli, materiali o giochi, per teners
occupati da soli o con gli alui.

Gioco solitario - _
"Fenersi occupati con un impegno intenzionale e prolungato in artivich con oggerd, giocatoli,
materiali o giochi.

Gioco da spettatori ‘
Tenersi occupati con Posservazione intenzionale defle awivita svolte da alire persone con oggert,
giocattoli, materiali o giochi ma senza unirsi alle loro artivis.

Gioco parallelo S
Impegnarsi in antivitd intenzionali e prolungare con oggetti, giocartoli, materiali o giochi in
presenza di altre persone impegnare anch’esse nel gloco, ma senza unirsi alle loro atdvies

Gioco cooperativo condiviso o
Unirsi ad alire persone nell'impegno prolungato in artivied con oggetti, giocarroli, materiali o
giochi con un obiettive o un fne condivisi.

Coinvolgimento nel gioco, altro specificato

Coinvolgimento nel gioco, non specificato
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CAPITOLO 9 VITA SOCIALE, CIVILE E DI COMUNITA

Questo capitolo riguarda le azioni e i compiti richiesti per impegnarsi nella vita sociale fuori dalla
famiglia, nefla comunidd, in aree della vita comunitaria, soctale e civile.

Impegnarsi in wieti ghi aspetd della vita sociale della comunita, come impegnarsi in organizzazioni
caritatevoli, circoli o organizzazioni sociali professionall.
Inclusioni:  associazioni informali e formali; cerimonie
Esclusioni:  lavore non retribuito (d855); ricreazione ¢ tempo Libero (d920); religione e spivituality
{d930); vita politica e cittadinanza (d950)

d9100 Associazioni informali
Impegnarsi in associazioni sociali o della comunith organizzate da persone con interessi in
comune, come i centr sociali locali o 1 gruppi etnici.

d9101 Associazioni formali
Impegnarsi in organizzazioni professionali o altri gruppi esclusivi, come le associazioni di
avvocati, medici o accademici,

49102 Cerimonie
Impegnarsi in riti non religiosi o cerimonie sociali, come matrimeni, funerali o riti di inizia-
zione.

d9103 ¥ita di comunita informale
Impegnarsi in activitd comuni e condivise con alire persone nelle aree atrezzate per il gioco,
nei parchi, nei locali di ristarazione, nelle piazze della civtd e in altri spazi pubblici comuni.

d9108 Vita nella comuniti, altro specificato

49109 Vita nefla comuniti, non specificato

Iitionc ¢ ternpo libero
Impegnarsi in qualsiasi forma di gioco o di acrivita ricreariva € legata al tempo libero, come giochi
e sport informali o organizzati, programmi per migliorare la forma fisica, rilassamento, diverti-
mento o svago, visitare pallerie d’arte, musei, cinema o tearri; impegnarsi in artigianato o hobby,
leggere per piacere personale, suonare strumentl musicali; fare visite turistiche, turismo e viaggi
di piacere.
Inclusioniz  giochi, sport, arte e cultura, artigianato, bobby e socializzazione

Esclusioni:  cavaleare animalf per farsi masportare (d480); lavore retvibuito ¢ non retribuiro (48350
¢ d855); coinvolgimento nel gioco (d880Q); religione e spiritualiti (d930); vita politica e
cittadinanza (d950)

d9200 Gioco
linpegnarsi in giochi con regole o in giochi non strurturati o non organizzati ¢ ricreazione
spontanea, come giocare a scacchi o a carte, fare giochi da tavolo o dedicarsi ad attivith di gioco
con una serie di regole {ad es. nascondino).

Esclusione:  coinvolgimento nel gioco (4880)

d9201 Sport
Impegnarsi in giochi competitivi ¢ informali o organizzad formalmente o in event sporrtivi,
da soli o in gruppo, come il bowling, la ginnastica o il calcio.

‘.‘
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d9202

d9203

d9204

d9205

d9208

d9209

49300

d9301

d9308

d9309

Arte ¢ cultura

Impegnarsi o apprezzare I'arte o eventi culturali, come andare a teatro, al cinema, al musec o
alla galteria darte, o recitare in una commedia, ballare, ascoltare leggere, leggere per piacere
personale, cantare in un gruppo o sUONAre UNo strumento musicale.

o
Impegnarsi in lavori manuali, come la ceramica, il lavoro a maglia o la laverazione del legne
per costruire giocattoli o alei oggeri.

Hobby
Impegnarsi in passatempi come collezionare francobolli, monete, pezzi d’antiquariato, pietre,
conchiglie o quadri.

Socializzazione
Impegnarsi in riunioni informali o casuali con ghi aleri, quali far visita ad amici o parenti o
incontrarsi in modo informale in luoghi pubblici.

Ricreazione e tempo libero, altro specificato
. Ricreazione ¢ tempo libero, non specificato

¢ spiritnalitd

Svolgere attivita religiose o spirituali, organizzazioni e pratiche per lawvorealizzazione, trovando
un significato, valore religioso o spirituale, e stabilire legami con un potere divino, come recarsi in
chiesa, tempio, moschea o sinagopa, pregare o salmodiare per propositi religiosi e raccoglimento
spiritnale.

Inclusioni:  religione organizaata ¢ spivituwalitd

Religione organizzata

Impegnassi in cerimonie, activied ed evend religiosi organizzati.

Spiritualita

Impegnarsi in attivith o eventi spirituali al di fueri di una religione organizzara.
Religione e spiritualitd, altro specificato

Religione e spiritualiti, non specificato

Godere di tutd i diritd, riconoscinti nazionatmente e internazionalmente, che sono concessi alle
persone in virtl del fatro che sono esseri umani, come i diricti uinani riconosciur dalla Dichiarazione
Universale dei Dirittl dell Uome del 1948 delFQNU 2 datle United Nation Standard Rules for the
Equalization of Opportunities for Persons with Disabilities del 1993; la Convenzione delle Nazioni
Unite sui Dititd del Bambinae (1989); il diritto di autodeterminazione o autonomia; e il dirieo di
controllare il proprio destino.

Esclusione:  vita politiva ¢ cirtadinanza (4950)

f:. - r'""--"-\er-"ci I-
Impegnarsi nelfa vira sociale, politica ¢ governativa di cittadine, avere lo status legale di cittadino e
godere dei dirittl, delle rutele, dei privilegi e dei doveri associati a tale ruolo, come il disiteo di vote
e il diritto di presentarsi per assumere cariche politiche, di formare associazioni politiche; godere dei
diricti e delle liberta associate alla cittadinanza (ad es. i diritei di libersd di parola, di associazione,
di religione, di tutela contro perquisizioni e sequesiri arbitrar, il diritto di consultarsi, di avere un
processo € altri diritt legali ed essere protetto coniro le discriminazioni); avere posizione Jegale di

cittadino.
Feelusione:  dirind wmani (d940)
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civile & di comunit, altro specificato

M, civile ¢ di comuniti, non specificato

‘.‘l

BRI FATTORI AMBIENTALI

Definizione: 1 fattorl ambientali costituiscono gli atteggl,amenu, r amblcntc fisico € sociale in cui
le persone vivono e conducono la loro esistenza. '

Codifica dei fattori ambientali

I Fattori Ambientali sono una componente della Parte 2 {Fattori Contestuali) della classificazione.
Questi Faccori devono essere considerati per ciascuna componente del funzionamento ¢ codificati di
conseguenza {vedi allegato 2.

1 fartori ambientali devono essere codificati dal punto di vista della persona della quale si sta descri-
vendo la situazione. Ad esempio, marciapiedi senza scalino possono essere codificati come faciliratori per
una persona che fa uso di sedia a rotelle ma come una barriera per un non vedente che non percepisce
la differenza fra marciapiede e strada.

Il primo qualificatore indica il grado in cui un fattore rappresenta un facilitacore o una barriera,
Ci sono numerosi motivi per cui un fartore ambientale pub rappresentare un facilitatore o una barrtera,
in gradi diversi. Nel caso dei facilitatori, l'utilizzatore deve tener presenti questioni come Paccessibilit
di una risorsa e se 'accesso & costante o variabile, di buona o cattiva qualita e cosi via. Nel caso delle
barriere, pubd essere rilevante sapere quanto spesso un fattore ostacola la persona, se I'ostacolo & grande o
piccolo, o evitabile oppure no. Va ricordato inoltre che un fattore ambientale pub essere una barriera sia
a causa della sua presenza (ad esempio, atteggiamenti negatm verso le persone con disabilitd) sia della sua
assenza (ad esempio, la mancaia disponibilira di un servizio necessario}. Linfluenza dei fattori ambientali
sull’esistenza delle persone con condizioni di salute pud essere varia ¢ complessa, ci si augura che ricerche
future portino a una migliore comprensione di questa interazione e, possibilmente, mostrino Uutilivd di
un secondo qualificatore per questi fattori.

in alcuni casi, un insieme di fatcori ambientali viene riassunto utilizzando un unico termine,
come povertd, sviluppo, ambiente rurale o urbano, o capitale sociale. Questi termini comprensivi non
si trovano nella classificazione. Piuttosto, chi compie a codifica dovrebbe separarne i fatrori costituenti
e codificarli. Ancora una volta, si richiedono ulteriori ricerche per determinare se esistano degli insiemi
chiari ¢ consistenti di fattori ambienmli per sostituire questi cermini riassuntivi.

Primo qualificatore

Di seguito & esposta la scala (negativa e posiriva) che indica il grado in cui un factore ambientale
agisce come una barriera o un facilitatore. Luso del punto (o separarore) indica una barriera, mentre
I'uso del segno + indica un facilitatore.

. NESSUNA barriera {assente, trascurabile...} 0-4%
xxx.l barriera LIEVE (leggera, piccola...} 5-24%
wx.? bariiera MEDIA {moderata, discreta...} 25-4904
wxx.3 barriera GRAVE {notevole, estrema...} 5(0-95%
x4 barriera COMPLETA (totale...) 96-100%
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xxx() NESSUN facilitatore {assente, trascurabile...) 0-4%
xxx+1 facilitatore LIEVE {leggero, piccolo...) 5-24%
TXx+2 facil?tatore MEDIO {moderato, discreto...) 25-49%
wxx+3 facilicatore GRAVE {notevole, estremeo...} 50-95%
xxx+4 facilitatore COMPLETO {totale...) 96- 10094

xxx.B barriera, non specificato
uxx+8 facilicatore, non specificaro
xxx.9 non applicabile

_ Vnguno fornite ampie fasce percentuali per quei casi per cui siano disponibili scrumenti di valutazione
cahhra.tx o altre norme per quantificare il grado in cui I'ambiente agisce da barriera o da facilitatore. Ad
esempio, quando viene codificato «nessuna barriera» o «barriera completas, questa scala ha un rnar, ine
di errore del 5%. Si definisce «barriera medias una barriera che si trova, nella scala, a meta ris ettog;ll
ba.n:nera totale. Le percentuali devono essere calibrate nei diversi domini rispetto ag,|i standardpdj po {f
131}one espressa in valore percentile. Per poter usare questa quantificazione possa essere usata in mf&a
uniforme, devono essere sviluppate procedure di valurazione attraverso la ricerca,

Secondo qualificatore

Da sviluppare.
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CAPITOLO 1 PRODOTTI E TECNGLOGIA

Questo capitolo riguarda i prodotti o sistemi di prodoui, naturali o faiti dall’'womo, gli stru-
smenti ¢ la tecnologia esistenti nell'ambiente circostante di un individuo, che vengono raccold, crea-
ti, prodotti e fabbricati. La classificazione ISO 9999 degli ausili tecnici li definisce come «qualsiasi
pmdotm, strumento, apparecchiatura o sistema recnico utilizzato da una persona con disabiliti,
prodotto appositamente o disponibile comunemente, che previene, compensa, conirolla, allevia o
neutralizzar ta disabilici. Si riconosce che ogni prodotto o tecnologia pub essere di assistenza (Vedi

IS0 9999: Technical aids for disabled persons - Classification (second version); ISOITC 173/5C 2; IS0/

DIS 9999 (rev.])). Per gli obiettivi di questa classificazione dei fattori ambientali, tutiavia, i prodou
pet I'assistenza ¢ l2 tecnologia sono definidi in modo piil sintetico come: «ogni prodotto, strumento,
apparecchiatura o tecnologia adattato o progettato appositamente per migliorare il funzionamento
di una persona con disabilitas.

jlatti o' sostanze per il consumo personale
Qualsiasi oggeiro o sostanza, naturale o creata dall'uome, che viene raccolra, rattata o fabbricata
per essere ingerita.

Fnclusioni:  cibo (compreso i latte maternn), bevande e farmaci

e1100 Cibo
Qualsiasi oggetto o sostanza, naturale o creata dallwome, cheviene raccolia, trartata o fabbricara

per essete consumata, come cibo crudo, elaborato e preparato e liguidi di diversa consistenza,
erbe & minerali (vitamine e alui supplementi).

elll Farmaci
Qualsiasi oggetto o sostanza, naturale o cteata dall'uomo, che viene raccolta, trattara o fabbricata
per scopi medicinali, come medicine allopatiche e naturopatiche.

el108 Prodotti o sostanze per il consumo personale, altro specificato

ell09 Prodotti o sostanze per il consumo personale, non specificato

tecnologia per 'uso personale nella vita quotidiana
Strumenti, prodotti € tecnologie usati dalle persone nelle attivith gquotidiane, incluse quelle adartate
o progettate appositamente, localizzate dentro, su o vicino alla persona che ki utilizza,

Inclusions:  prodosi e secnologia generali e di assistenza per Luso personale

Esclusioni:  prodotti ¢ tecnologia per ln mobilita ¢ i trasporto personali in ambienti interni ¢ esterni
(e120); prodotti ¢ tecnologia per la comunicazione fei23)

el150 Prodotti e tecnologia generali per Puso personale nella vita quotidiana
Strumenti, prodotri e tecnologie usati dalle persone nelle artivied quatidiane, come indu-
menti, materiale tessile, mobili, apparecchiature, prodotd per la pulizia ¢ strumenti, non
adatrati o realizzati appositamente, tranne quelli appropriati per 'eta, come gli utensili per
1 bambini.

ell51 Prodotti e tecnologia di assistenza per I'uso personale nella vita quotidianz
Strumenti, prodotti o tecnologie adattad o realizzati appositamente che assistono te persone
nella vita quotidiana, come protesi ¢ rutori ortopedici, protesi neurali {ad es. apparecchiature
di ssimolazione funzionale che controllano le viscere, la vescica, il ritmo del respiro e del cuare)
e unith di contrallo ambientale con lo scopo di facilitare il controllo degli ambienti interni da
parte degli individui (scannes, sistemi di controllo a distanza, sistemi di controllo 2 comando
vocale, INterruttoni con timer}.
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ell52

Prodotti e tecnologia utilizzati per il gioco
Strumenti, prodotti e tecnologie usati nelle attivita quotidiane di gioco strutturato o non
SITUTLIALE c}a un individuo o un gruppo, non adattati o disegnati o realizzati appositamenge
tranne quelli appropriadi all'ers. |

Fsclusioni: pmdam-' € ;emaiog:}: generali per Diiso personale nelly vita guotidiana (e1150)
prodotsi e tecnologia di assistenza per Luso personale nella vita guotidiana (el I51);

pf‘aa’am' ¢ tecnologia per Fistrusione (e130); prodatti e tecnologia per I cultura, Iy
ricreazione ¢ lo sport (e 1400

el1520 Prodotti e tecnologia generali per il gioco

Oggetti, materiale, giocattoli ¢ alri prodotti wilizzati nel gioco come blocchi, palle
- . L - - ' *
oggeiti in minjatura, giochi, puzzle, altalene e scivoli.

el1521 Prodotti e tecnologia adattati per il gioco

Oggetti, materiale, giocartoli ¢ altri prodoui adatrati o progertati appositamente pet
favorize il gioco, come le automobiline telecomandate e le attrezzature modificate per le
aree di gioco.

el1528 Prodotti e tecnologia utilizzati per il gioco, altro specificato

el1529 Prodotti e tecnologia utilizzati per il gioco, non specificato

el158

ell59

1200

el201

el208

el209

Prodotti ¢ tecnologia per I'uso personale nella vita quotidiana, altro specificato

Prodotti e tecnologia per Puso personale nella vita quotidiana, non specificato

: | pet la mobiliti e i trasporto personali in ambiend interni e esterni
Sutlll'l?ﬂ]:'l[l, pl:od{)ttl- e tecno_logle usaci dalle persone nel movimento allinterne e all'esterno degli
edlﬁrl.‘l, inclusi quelli adateati o realizzai appositamente, localizzati dentro, su o vicino alla persona
che hi utilizza. >

Inclusioni: pma’;_:rrr;' le‘m:mfagia generali ¢ di assistenza per lz mobilith e # ouasporto personali in
ambienti interni e esterni

Pl’ﬂdﬂl‘t.l ¢ tecnologia generali per la mobilita e il trasporto personali in ambienti interni

¢ esterni

‘e.i(t;l';n}enti, prt_)-du‘mc tecnologie usati dalle persone nel movimentoall'interno e all’esterno degli
ifich, come § veicoli motorizzati ¢ non motorizzari usati per il trasporto di persone su rerea,

acqua o in aria {ad es. aurobus, auromobili, furgoni, altri veicoli a motore e mezzi di trasporto

a wazione :-m%malej, non adatrati o realizzati appositamente, traane quelli appropriati all’ers,

come i tricicli e le carrozzine.

l"mdott‘l e tecnologia di assistenza per la mobilita e il trasporto personali in ambienti interni
- ¢ esterni

Strumen-tl, prodot’t} o tecnologie adatiati o realizzati appositamente, che aiutans le persone

Ejl movimento all'interno o alfesterno degli edifici, come ausili per camminare, automobili e

furgoni ?pr:{:lall, adattamenti ai veicoli, sedie a rotelle, sedie a rotelle elewtriche ¢ dispositivi per

il trasferimento.

Prodotti e tecnologia per la mobilita e il trasporto personali in ambienti interni e esterni
altro specificato ’

Prodotti e tecnologia per la mobilita ¢ il trasporto personali in ambienti interni e esterni
non specificato ’
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1250

€1251

el258

el259

1300

el30h1

el308

el309

el350

£1351

m tectiologia per la comunicazione

Strumenti, prodotti ¢ tecnelogie usari dalle persone nelle attivita di trasmetrere e ricevere informa-
zioni, inclusi quelli adartati o realizzad appositamente, localizzat dentro, su o vicino alla persona
che I1 utilizza.

fnclusioni:  prodotti e tecnologia generali e di assistenza per la comunicazione

Prodotti e tecnologia generali per la comunicazione

Strumenti, prodotd e tecnelogie usati dalle persone nelle areivied di trasmettere ¢ ricevere
informazioni, come strumenti attici e acustici, registratori e apparecchi riceventi, apparecchi
televisivi e video, apparecchi relefonici, sistemi di tasmissione del suono e strumenti di co-
municazione faccia 2 faccia, non adareati o realizzai appositamente.

Prodotti e tecnologia di assistenza per la comunicazione

Strumenti, prodotti o recnologie adacati o realizzati appositamente che aiutano le persone nel
trasmettere € ricevere informazioni, come speciali dispositivi video, dispositivi elertroottic,
speciali dispositivi per scrivere, dispositivi per disegnare o scrivere a mano, sistemni di segna-
lazione e speciali software e hardware, impianti cocleari, apparecchi acustici, istructori uditivi
a modulazione di frequenza, protesi vocali, lavagne per la comunicazione, occhiali e lend a
COnEALio.

Prodotti e tecnologia per la comunicazione, altro specificato

Prodotti € tecnologia per la comunicazione, non specificato

: eecn per Uistruzione
Scrumenti, prodotti, processi, merodi e tecnologia usati per Lacquisizione di conoscenze, comperenze
o ability, inchusi quelli adatiati o realizzati appositamente.
Inclusioni:  prodorsi ¢ tecnologin generali ¢ &5 assistenza per Uistruzione

Prodotti e tecnologia generali per Pistruzione
Strumenti, prodotti, processi, metodi ¢ tecnologia usati per Facquisizione di conoscenze, com-
petenze o abilita 2 ogni livello, come libri, manuali, glocatroli educativi, hardware e sofrware,

non adatrasi o realizzati appositamente.
Prodotti ¢ tecnologia di assistenza per U'istruzione

Strumenti, prodotti, processi, metodi e tecnologia, adattati o realizati appositaments, usar
per Pacquisizione di conoscenze, competenze o abilict, come teenologia informarica specia-

lizzata.
Prodotti e tecnologia per l'istruzione, altro specificato

Prodotti ¢ tecnologia per Uistruzione, non specificato

Strumenti, prodorti e tecnologia usati sul posto di lavoro per Facilitare le artivith lavorative.
Inclusioni:  prodonti e tecnologin generali ¢ di assistenza per il lavoro

Prodotti e tecnologia generali per il lavoro
Strumenti, prodott e recnologia usati sul lavoro per facilitare le attivith lavorative, quali arnesi,

macchine, attrezzatura per [ufficio, non adatratl né realizzati appositamente.

Prodotti e tecnologia di assistenza per il lavoro

Strument, prodotti e tecnologia adatrati ¢ realizzatiappositamente, usati nel lavoro per facilitare
le ateivith Javorative, come tavoli, scrivanie e casellan regolabili; apertura e chiusura automartica
delle porte dellufficio; hardware, software, accessori e dispositivi per il controllo ambienrale
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hnalizzari a facilitare la gestione individuale dei compiti correlari al lavoro e a controllare Pam-
biente di lavoro (ad es. scanner, sistemi di conwzollo a distanza, sistemi di conwrolle a comande
vocale e interruttori con dmer).
el358 Prodotti e tecnologia per il lavoro, altro specificato
€l359 Prodotti ¢ tecnologia per il lavoro, non specificato

el400

el401

el408

el409

el450

eldisl

el458

el459

Il & tecn per la cultara, la ricreazione e lo sport

Serumenti, prodetti e tecnologia usati per la gestione e l'esecuzione di amivied culturali, rcreative ¢
sportive, inclusi quelli adatead o realizzati appositamente.

Inclusioni:  prodotti e tecnologia generali ¢ df avistenza per la cultura, la vicreazione ¢ fo sport
Esclusione:  prodotti e tecnologia per i gioco (e1152)

Prodott e tecnologia generali per la cultura, la ricreazione ¢ lo sport

Scrumenti, prodotti e tecnolopia usad per la gestione e l'esecuzione diatrivitd culturali, riceeative
& sportive, come giocattoli, sci, palle da tennis e strumenti musicali, nen adartad né realizzat
appositamente.

Prodotti ¢ tecnologia di assistenza per la cultura, la ricreazione e lo sport

Strumenti, prodotti e tecnologia adatati o realizzati appositamente usatl per le gestione e
l'esecuzione diartiviti colurali, ricreative e sportive, come dispositivi modilicati per la mobilisy
negli sport, adattamenti per Pesecuzione musicale e di altre forme artistiche.

Prodotti ¢ tecnologia per la cuftura, la ricreazione e lo sport, altro specificato
Prodotti € tecnologia per la cultura, la ricreazione ¢ lo sport, non specificato

ik e tecaclogia per la pratica della religione o della spiritualita

Prodotii e tecnologia, unici o costruiti in serie, a cut viene dato o che assumono un significato sim-
bolice nel contesto della pratica della religione o delta spiritualicd, inclusi quelli adarrad o realizzaci
appositaments.

Ticlusioni:  prodoni ¢ tecnolpgia generali e df auistenza per In pratica della religione e della spiritualita

Prodotti e tecnologia generali per la pratica della religione o della spiritualith

Prodotii e tecnologia, unici o costruiti in serie, a cui viene dato o che assumono un signikcato
simbolico nel contesto della pratica della religione o della spiritualitl, come luoghi di preghiera,
copricapi, maschere, crocifissi, menorah e wappeti di preghiera, non adartati o realizzati appo-
sitamente, tranne quelli appropriati all'etd infantile.

Prodotti e tecnologia di assistenza per la pratica della religione o della spiritualica
Prodotii e tecnologia, adattad o realizzati appositamente, a oni viene dato o che assumeno un
significato simbolico nel contesto della pratica della religione o della spiritualich, come libri
religiosi in Braille, carte dei tarocchi in Braille e protezioni speciali per le ruote della sedia a
rotelle da usare per entrare nelle chiese o nei templi.

Prodotti € tecnologia per [a pratica della religione o della spiritualita, altro specificato
Prodotti ¢ tecnologia per la pratica della religione o della spiritualit, non specificato

logia per la progettazione ¢ la costrazione di edifici per il pubblico ntilizzo

Prodotti e tecnologia che costituiscono I'ambiente artificiale® esterno e interno di una persona che

viene Fianiﬁmm, progeeeato e realizzato per il pubblico udilizzo, inclusi quelli adateati o realizzad

appositamente.

Incluioni:  prodotri e recnofogia per Iy progettazions, fedilizia e la costruzione di entrare e wscite,
impianti £ percorsi

"V\
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1500

el1501

ei502

el503

el508

el509

el1550

el551

el552

Prodotti e tecnologia per la progettazione e la costruzione di entrate e uscite dagli edifici
ad uso pubhlico

Prodotti e tecnologia per le entrate ¢ le uscite da un ambiente creato dalluome, pianificato,
progettato ¢ realizzate per il pubblico utilizzo, come la progettazione, la costruzione e I'edilizia
delle entrate e delle uscite di edifici per il pubblico utilizzo {ad es. posti di lavoro, negozi e
teatri), edifici pubblici, rampe di accesso portatili o fisse, porte automatiche, maniglie delle
porte a leva e poree di ingresso a livello.

Prodotti e tecnologia per la progettazionc ¢ la costruzione dell’accesso alle strutture
interne di edifici ad uso pubblico

Prodotti ¢ tecnologia delle strucrure interne compresi nella progetiazione, edilizia e costruzione
ad uso pubblico, come servizi, telefoni, altoparlanti, ascensori o montacarichi, termostati (per
la regolazione della temperatura) e posi disponibili accessibili in sale o seadi.

Prodotti e tecnologia per la progettazione e la costruzione per trovare € seguire un per-
corso e indicare i luoghi in edifici ad uso pubblico Prodoui e recnologia interni ¢ esterni
wrilizzati nella progertazione, cosiruzione e edilizia ad use pubblico per assistere le persone
2 orientarsi all'interno ¢ appena all'esterno di edifici e a localizzare i posti in cui desiderano
recarsi, come segnaletica, in Braille o scritta, dimensione dei corridoi, superfici dei pavimenti,
chioschi accessibili ¢ aleri tipi di indicazioni.

Prodotti e tecnologie per la progettazione e la costruzione per la sicurezza fisica delle
persone negli edifici a uso pubblico
Prodotti e recnologia interni e esterni a uso pubblico per garantire la sicurezza, come ad es.
sponde per lett, segnali di emergenza.

Prodotti e tecnologia per la progettazione ¢ la costruzione di edifici per it pubblice uti-
lizzo, altro specificato

Prodotti ¢ tecnologia per la progettazione e la costruzione di edifici per il pubblico uti-
lizzo, non specificato

logia per la progettazione e la costruzione di edifici per utilizzo privato

Prodotri e tecnologie che costituiscono Pambiente ardifictale esterno e interno che viene pianificato,

progettato ¢ realizzato (ad es. casa, abitazione) per utilizzo privato, inclusi quelli adartati o realizzar

appositamenie.

Inclusioni:  prodotti e tecnologia per la progettazione e la costrusione di entrate ¢ uscite, impianti ¢
pereorsi

Prodotti ¢ tecnologia per la progettazione e la costruzione per Pentrata e Puscita dagli
edifici ad uso privato

Prodotti e tecnologia dell’entrata ¢ delluscita dallambiente astificiale che viene pianificaco,
progettato ¢ realizzato per uso privato, come le entrate e le uscite da abitazioni private, rampe
di accesso porrarili o fisse, poree automatiche, maniglie delle porte a leva, stipia delle porte.

Prodotti € tecnologia per la progettazione ¢ la costruzione dell’accesso alle strutture
internc di edifici ad uso privato

Prodotdi e recnologia legati alla progettazione, costruzione ¢ edilizia allinterno di edifici ad
uso privato, come servizi, telefon, altoparland, cucinini, strumenti ¢ controlle elettronici in
abitazioni private.

Prodotti € tecnologia per la progettazione ¢ la costruzione per trovare € seguire un per-
corso ¢ indicare i luoghi in edifici per uso privato

Prodotti e tecnologia interni ¢ esterni nelfla progetrazione, costruzione e edilizia ad uso privato
di indicazioni di percorso, per assistere le persone a orientarsi all'interno ¢ subito all'esterno
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€1553

€l1558

el559

eladd

el60l

elai2

eltd3

elods

c1609

di edifici ¢ a localizzare i posti in cui desiderano recarsi, quali segnaletica, in Brailie o scrit,
dimensione dei corridel ¢ superfici dei pavimenti.

Prodotti e tecnologia per la progettazione e la costruzione per la sicurezza fisica delle
persone negli edifici a uso privato
Prodoti e tecnologia interni e esterni a uso privaro per garantire la sicurezza come sponde,
ringhiere, segnali di emergenza ¢ conservazione sicura di oggeti pericolosi (ad es. armi) o
materiali {ad es. solventi, insetricidi).

Prodotti e tecnologia per la progeteazione ¢ la costruzione di edifici per uso privato, altro

specificato

Prodotti e tecnologia per la progettazione e la costruzione di edifici per uso privato, non
specificato

i ¢ techologia per lo sviluppo del territorio

Prodotsi e tecnologia del eerritorio che, ateraverso la realizzazione di politiche di utilizzo del territario,
progeutazione, pianificazione e sviluppo dello spazio, inclusi quelli adattad o realizzari appositamente
influenzano 'ambiente esterno dell'individuo.

fnclusioni:  prodosti ¢ teenologia delle aree del territorio che sono state organizzate rramite Iz realizza-
gione df politiche df utilizzo del territorio, comr le aree rurali, le aree periferiche, fe aree

urbane, i parchi, le aree df conservazione deflambiente ¢ le riserve naturali

Prodotti e tecnologia per lo sviluppo del territorio rurale

Prodotti ¢ tecnologia delle aree del werritorio rurale che, ateraverso la realizzazione di politiche di
urilizzo del territorio rurale, progettazione, pianificazione e sviluppo dello spazio, quali rerritori
agricoli, sentieri, indicazioni stradali, influenzano 'ambiente esterno dell'individuo.

Prodotti e tecnologia per lo sviluppe del territorio periferico

Prodorti e tecnologia delle aree del territorio periferico che, artraverso la realizzazione di poli-
tiche di utilizzo del ersitorio periferico, progetrazione, pianificazione e sviluppo dello spazio,
quali marciapiedi, rampe, indicazioni stradali e illuminazione stradaie, influenzano I'ambiente
esterno dell'individuo.

Prodotti e tecnologia per lo sviluppo del territorio urbano

Prodotti e tecnologia delle aree del rerritorio urbano che, attraverso la realizzazione di politiche
di utilizzo del tertitotio urbane, progettazione, pianificazione e sviluppo dello spazio, quali
marciapiedi, rampe, indicazioni stradali e flluminazione stradale, influenzane Fambiente esterno
dell’individuo.

Prodotti e tecnologia di parchi, arce di conservazione dell'ambiente e riserve naturali
Prodotti e tecnologia delle aree del territorio per realizzare parchi, aree di conservazione del-
I'ambiente e riserve nacurali che, attraverso la realizzazione di politiche di utilizzo del retritorio
urbano, progettazione, pianificazione ¢ sviluppo dello spazio, quali segnaletica del parco ¢
percorsi natura, influenzano 'ambiente esterno dell'individuo.

Prodotti e tecnologia per lo sviluppo del territorio, altro specificato

Prodotti e tecnologia per lo sviluppo del territorio, non specificato

Prodotti o eggeri per lo scambio economice, come denaro, beni, proprieta ¢ aleri oggetti di valore
che un individuo possiede o che ha il diritto di wtilizzare o di cui ha il dititto di beneficiare, come
assegni di mantenimento o testamenti a favore di bambini o persone non indipendenti.

Inclusioni:  prodouti ¢ beni tangibili e intangibili, visorse finanziarie

“"\
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1650

¢1651

el652

¢1658

el659

Risorse finanziarie
Prodond, come il denaro e alud strument Ananziari, che servono come mezzo di scambio per
lavoro, capita]i € serviz.

Risorse tangibili

Prodotii o oggett, come case e terreni, indumenti, cibo ¢ prodoui tecnologici, che servono
come mezzo di scambio per lavoro, capirali e servizi.

Risorse intangibili

Prodotti, come qualiti inteflerruali, conoscenze ¢ abilied, che serveno come mezzo di scambio
per lavoro, capirali e servizi.

Risorse e beni, aliro specificato

Risorse e beni, non specificato

¥ ¢ tecnologia, altro specificato

Lo Attt

tecnologia, non specificato

ol
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CAPITOLO 2 AMBIENTE NATURALE E CAMBIAMENTI AMBIENTALI
EFFETTUATI DALL'UOMO

Questo capitolo riguarda gli elementi animai e inanimati dell’'ambiente naturale o fisico, ¢ le parii
di quellambiente che sono state modificate dalluomo, cosi come le caratreristiche delle popolazioni
umane all'interno di quell'ambiente.

Cararteristiche della morfelogia terrestre ¢ delle masse d'acqua.
Fnclusioni:  carasteristiche geagrafiche incluse nell orografa (vifieve, qualits ed estensione della terva ¢
sua morfologia, inclusa Faltitudine) e nellidrografia (masse dacqua, come laghi, fiumi,

mare}

e2100 Morfologia terrestre
Caratteristiche della morfologia tesrestre, come montagne, colling, valli ¢ pianure.

e2101 Masse d’acqua
Catarceristiche delle masse d'acqua, come laght, dighe, fiumi e ruscelli.

e2108 Geografia fisica, altro specificato

€2109 Geografia fisica, non specificato

Gruppi di persone che vivono in un date ambiente condividendo Lo stesso modello di adattamento
ambientale.
Inclusioni:  cambiamento demografico; densiti di popolazione

e2150 Cambiamento demografico
Cambiamenti che si verificanc all'interne di gruppi di persone, come [a composizione ¢ la va-
riazione del numero totale di individui di una daea popolazione in un’area in seguito a nascire,
morti, invecchiamento della popolazione ¢ migrazioni.

e2l51 Densita di popolazione
Rapporto tra it numero di persone e la superficie di un dato territorio, incluse caratteristiche
come alta e bassa densiti.

€2158 Popolazione, altro specificato

e2159 Popolazione, non specificato

Piante e animali.

Esclusioni:  animali domestici (e350); popolazione (¢2135)

e2200 Piante
Ognuno dei vari organismi fotosintetici, eucarioti, multicellulari del regno delle Plansae che

in modo caratteristico produceno embrioni, contengono cloroplast, hanno pareti cellulari di
cellulosa e non possiedono capacith di locomozione, come alberd, fiori, arbusti e piante ram-
ploanti.

e2201 Animali
Organismi multicellulari del regno Animalia, che si ditferenziano dalle piante per certe carat-
teristiche tipiche come la capacitd di lecomozione, mewbolismo nen fotosineerico, risposta

5
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e2208

e2209

pronunciata agli stimoli, crescita limitata e struttura del corpo fissa, come animali selvarici o
da allevamento, rettili, uecelli, pesci e mammiferi.

Esclusioni:  visorse e bent (¢1G3); animalt domestici {e350)

Flora e fauna, altro specificato

Flora e fauna, non specificato

€2250

e2251

e2252

e2253

2254

e2255

Inclusions:  temperatura, umidisd, pressione atmosferica, precipitazioni atmosferiche, vento e variagioni
stagionali

Temperatura
Grado di calore o di freddo, come temperarura alta e bassa, normale e estrema.

Umidita
Livello di umidird nell’aria, come umidicl elevara o ridota.
Pressione atmosferica
Pressione dell’aria circostante, come la pressione legata alFaldtudine sopra il livello del mare o
alle condizioni metereologiche.
Precipitazioni atmosferiche
Caduta dellumidith, come pioggia, rugiada, neve, nevischio e grandine.
Vento

Aria in movimento nawrale piit o meno rapido, come una brezza, una tempesea di vento, una

raffica. 3

Variazioni stagionali

Cambiament nasurali, regolari e prevedibili tra una stagione e Paltra, come Pestate, 'autunno,
I'inverno e la primavera.

Clima, alwre specificato

Clima, non specificato

Cambiamenti geograhci e atmosferici che provocano uno sconvolgimento nell’ambiente fisico di un
individuo, e che si verificano regolarmente o irregolarmente, come terremoti e condizioniatmosferiche
gravi o viclente, ad es. tornadi, uragani, tifoni, alluvioni, incendi beschivi e tempeste di neve.

MM aosaii dalPuomo

Alterazioni o disordini nell'ambicnte nacurale, provocati dall'uome, che possono portare une scon-
volgimento nella vita quotidiana delle persone, inclusi eventi o condizioni legati a conflitd e guerre,
come spostamento di persone, distruzione di infrastructure sociali, abitazieni e cerreni, disaseri
ambientali e inquinamento di terra, acqua o aria {ad es. fuoriuscita di liquidi rossici).

Radiazione elertromagnerica attraverso la quale le cose sono rese visibili sia dalla luce solare che
dall'illuminazione artificiale {ad es. candele, lampade ad olio ¢ a paraffina, fuochi e elettriciaa), e che
pud fornire delle informazioni utili o distorte sul mondo.

fclusioni:  inrensity della luce; gualind defla fuce; contrasti di colore
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Cara[teristiché-H-di’atrﬁnsfcra {all'esterno di un edificio} o dell’aria 1n luoghi chiusi {all'interno di
un edificio), che possono fornire delle informazioni utili o distraenti sul monde.

Inclusioni:  qualitd deflaria in luoghi chiwsi o allaperto

e2400 Intensita della luce
Livello o quantics di energia emessa da una fonte di luce naturale {ad es. il sole) o ardificiale.

e2401 Qualiti della luce
La naruea della huce forniea e i contrasti di colore ad essa legati che si creano nell'ambiente
visivo circostante, ¢ che possono fornire informazioni uiili sut mondo (ad es. I'informazione
visiva della presenza di scale o di una porta) o distersioni (ad es. wroppe immagini visive].

€2600 Qualith dell’aria in luoghi chiusi L
Nawura dell’aria allinrerno degli edifici o in luoghi chiusi, determinata da odore, fumo, UIHIdltél'.,
aria condizionara (qualica dell’aria controllara) o qualita dell'aria non concrollata, < che pud
fornire delle informazioni utili sul mondo {(ad es. I'odore di una perdita di gas} o distrazioni

{ad es. Fodore soffocante di un profumo).

eZ2408 Luce, altro specificato

e2409 Luce, non specificato

e2601 Qualita dell’aria all’aperto . o
Narura dell’aria all’esterno degli edifici o di luoghi chiusi, determinata daodo;c, fumo, -um_1du_ﬁz
livelli di ozono e altre caratteristiche dell'atmosfera, e che pui fornire -:-ie-lle intermazioni utili
sul mondo (ad es. Uodore della pioggia) o distrazioni (ad es. odori rossici).

i correlati al tempo

Cambiamento temporale naturale, regolare o prevedibile.

Inclusions:  cecli giorna/notte ¢ cicli bunari

€2450 Cicli giorno/notte €2608 Qualiti delParia, altro specificato
Cambiamenti narurali, regolasi o prevedibili dal giorno alla notre ¢ poi di nuovo al giorna,

come giorno, notee, alba e crepuscolo. €2609 Qualita dellaria, non specificato

Judtmrnle ¢ cambizmenti ambientali effettuaci dall’vome, altro specificato

e2451 Cicli lunari

Naturali, regolari o prevedibili cambiamentd della posizione della luna rispetro alla terra.
e2458 Cambiamenti correlati al tempo, altro specificato
€2459 Cambiamenti correlati al tempo, non specificato

Un fenomenc che viene sentito o pud essere sentito, come battere, suonare, colpire, canrare, fischiare,
urlare o bisbigliare, a qualsiasi volume, timbro o tono, ¢ che pudr fornire delle informazioni uili o
distraenti sul mondo.

Inclusioni:  intensitd def suono; gualitd del suono

e2500 Intensita del suono
Livello o volume di un fenomeno uditivo determinaro dalla quantiet di energia che viene ge-
neratz, in cui aldi livelli di energia vengono percepiti come suoni forti, € bassi livelli di energia
COME sUoni eenui.

€2501 Qualiti del suone
Natura di un suono, determinata dalla lunghezza d'onda e dal modello d'onda del suono e
percepita come il timbro e il tono, come stridore 0 melodiositd, e che pub fornire informazioni
utili sul mondo {ad es. il suono dellabbaiare di un cane risperto al miagolio di un gareo) o
distrazioni {ad es. un rumore di fondo fastidioso).

e2508 Suono, altro specificato

e250% Suono, non specificato

o e b 2 i B it 1= e Ty

gne o .

Movimento regolare o irregolare avanti ¢ indietro di un ogeette o di un individuo, causato da un
disturbo fisico, come scuotimento, tremalio, rapidi movimenti sussultori di cose, edifici o persone,
causati da un dispositive grande ¢ piccolo, da un velivolo o da esplosioni.

1] Esclusioni:  eventi naturali (e230), come vibrazione o scossa della crosta terrestre camsata da tevre-
Hote
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CAPITOLO 3 RELAZIONI E SOSTEGNC SCCIALE

Questo capitolo riguarda le persone o gli animali che forniscono concreto sostegno fisico o emotivo,
nutrimento, protezione, assistenza, e riguarda anche le relazioni con altre persone, nella loro abirazione,
nel luogo di lavoro, a scucla, nel gioco, o in altri aspetti delle loro attiviia quotidiane. I capitolo non
si occupa degli atteggiamenti della persona o della gente che fornisce il sostegno. Il fatrore ambientale
qui descritto non & la persona o I'animale in sé, ma la quantita di sostegno fisico ed emotivo che essi
forniscono.

Individui imparentati per nascita, marrimonio o altra relazione riconosciuta dalla cultura come re-
lazione di famiglia tistretta, come coniugi, partners, genitor, fratelli e sorelle, hgli, genicori adoetivi
e affidatarl, nonni.

Fsclusioni:  famiglia allargata (e313); perione che forniscono aiuto o assistenza (e340)

Individui imparencati cramite la famiglia, il masrimonio o altre relazioni riconosciute dalla cultura,
come relazioni di famiglia allargata, zie, 2k, nipoti.
Eiclusione:  famiglia ristrenta (e310)

individui che seno molte vicini alla persona e con cui perdurano relazioni carateerizzate da fiducia
€ SOSIEEA0 reciproco.

ti, colleghi, vicini di casa e membri della comunita
individui che sono familiari gli uni aghi altri come conoscenti, colleghi, vicini di casa e membri della
comunie, in situazioni lavoradve, scolastiche, ricreative, o in altrt aspetsi della vita, e che condividono
caratteristiche demografiche come erd, sesse, credo religioso o etnia, oppure perseguono interessi
comuni.

Erelusione:  associgziond ¢ servizi organizzasivi (e5550)

il iz posizioni di antoritd

individui che hanno responsabilita di prendere decisioni per altri e che esercitano un’influenza o un
potere socialmente definito sulla base del loro ruolo sociale, economico, calwurale o religioso nella
societd, come insegnanti, datoti di lavoro, supervisori, capi religiosi, vice-responsabili, guardiani o
amministrator.

TR e,
i

eae in posizioni subordinate
Individui ! cui vita quotidiana & influenzata da persone in posizioni di autorith al lavoro, a scuola
o in altri ambienti, come student, lavoratori e membri di un gruppo religiose.

Esclusione:  famiglia ristretta (¢310}

e che forniscono aiuto o assistenza

Individui che forniscono i servizi richiesti per anutare le persone nelle lore auivith quoridiane, nel
sostentamente o nell'esecuziene di compiti al lavoro, nell'istruzione o in altre situazion di vita,
finanziati siz con fondi pubblici che privati, ¢ anche su base volontaria, come assistenti domiciliari,
assistenti ad personam, assistenti per il trasporto, aiuto a pagamento, bambinaie e altri assistenti che
hanno la funzione di carer principali.

Esclusioni:  famiglia ristrenta (e310); famiglia allargata (€315); amici (e320); servizd generali di
sostegno soctale (e5750); operatori sanitari (e355)
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Lt - -y . +
Individui non familiari € non imparentati, o che non hanno ancora stabilito una relazione o unas-
sociazione, incluse persone sconosciute ma con cui si sta condividendo una siruazione di vita, come

i supplent degli insegnanti, i colleghi di lavoro o gli eperaton sociali.

Animali che forniscono sostegno fsico, emozionale o psicologico, come animali domestici {cani,
gatti, uccelli, pesci, ecc.) e animali per la mobilit e il rrasporto personate.

Esclusioni:  animali (e2201); risorse e beni (e163)

Thtei i fomit;ﬁ di servizi che lavorano all interno de! contesto del sistema sanitario, come medici,
infermieri, fisioterapisti, terapisti occupazionali, logopedisti, audiologisti, protesisti, operator me-
dice-sociali.

Fsclusione:  altri aperatori (e360)

Tutti i fornitor di servizi che lavorano all’esternc del sistema sanitario, inclusi gli operatori sociali,
gli avvocati, gli insegnanti, gli architerd e i progettisti.
FEsclusione:  gpevatori sanitari (€355)

‘e sostegno sociale, altro specificato
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CAPITOLO 4 ATTEGGIAMENTI

Questo capitolo riguarda gli atteggiamenti che sono le conseguenze osservabili di costumi, pratiche,
ideclogie, valori, norme, convinzioni razionali e convinzioni religiose. Cruesti atteggiamenti influenzano il
comportamento individuale e la vita sociale a tut 1 livelli, dalle relaziom interpersonali e associazioni co-
munitarie alle strutture politiche, economiche e giuridiche; gli atteggiamentd individuali o della societ nei
riguardi dell afhdabiliti e del valore di una persona possono ad esempio motivare pratiche positive, onorifiche
0 invece pratiche negative e discriminanti (ad es. stigmatizzazione, stereotipizzazione e marginalizzazione o
abbandono della persona). Gli atteggiamenti classificati sono quelli delle persone esterne all individue a cui
si iferisce la situazione. Non sono quelli dell'individuo stesso. Gli arteggiamenti degli individui vengono
caregorizzati secondo le relazioni elencate nel Capitolo 3 dei Fartori Ambientali. I valori e le convinzioni non
vengono codificari separatamente daghi atteggiamenti poiché sono ritenudi le forze stesse che li guidano.

; Jindividuali dei component della famiglia ristretta

Opinioni ¢ convinzioni generali o specifiche dei componenti della famiglia ristrerta rispetto a una
persona o ad altri argomenti (ad es. questioni sociali, politiche ed economiche), che influenzano il
comporamento e le azioni individuoali.

individuali dei componend della famiglia allargata

Opinioni e convinzioni generali o specifiche dei componenti della famiglia allargasa rispetro a una
persena o ad aleri argomenti (ad es. questiont sociali, politiche ed economiche), che influenzano il
comporiamento ¢ le azioni individuali.

i individuali degli amici

Opinioni e convinzioni generali o specifiche degli amici rispetto a una persona o ad altei argomend
{ad es. questioni sociali, politiche ed economiche), che influenzano il comporamento e le azioni
deli’individuo.

S individuali di conoscenti, colleghi, vicini di casa e membri della comunita
Opinioni e convinzioni generali o specifiche di conoscenti, colleghi, vicini di casa e membri defla
comunita rispetto a una persona o ad altri argomenti {ad es. questioni social, politiche ed econo-

miche), che influenzano il comporiamento e le azioni dell’individue.

Bsmcnti individuali di persone in posizioni di avtoriti

Opinioni e convinzioni generali o specifiche di persone in posizieni di auterit rispetto 2 una persona
o ad altri argomenti {ad es. questions socialt, politiche ed economiche), che influenzanc il COmpor-
tamento € le azioni dell'individuo.

iti individuali di persone in posizioni subordinate

Opinioni e convinzioni generali o speciliche di persone in posizioni subordinate rispetto 2 una
persona o ad alri argomenti {ad es. questioni sociali, politiche ed economiche), che influenzano il
comportamento e le azioni dell'individue.

eati individuali di persone che forniscono aiuto o assistenza
Opinioni e convinzioni generali o specifiche di persone che fornisceno aiuto o assistenza rispetto a
unz persona o ad altri argoment (ad es. questioni sociali, politiche ed ecanomiche}, che influenzano

il comportamento e le azioni dell’'individuo.

Opinioni e convinzioni generali o specifiche di estranei rispetto a una persona o ad alui argomenti
{ad es. questioni sociali, politiche ed economiche), che influenzano il comportamenio € le azioni
dell’individuo.

.L"I
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smcnti individuali di operatori sanitari

Opinioni e convinzioni generali o specifiche di operatori savitari risperto a una persona o ad aleri
argomenti (ad es. questioni sociali, politiche ed economiche), che influenzano il comportamento ¢
le azioni dell'individuo.

gmeati individuoali di altri operatori
Ovpinioni e convinzioni generali o specifiche di operatori legad alla saniri o di altri operatori rispetto
auna persona o ad aleri argomenti {ad es. questioni sociali, politiche ed economiche}, che influenzano

il comportamento e le azioni dell'individuo.

Opinioni e convinzioni generali o specifiche diffuse propric di persone di una caltura, societd, gruppo
soetoculturale o altro gruppo sociale rignardo ad ali individui o tiguardo ad altee questioni sociali,
politiche ed economiche, che influenzano il comportamento e le azioni dell'individuo.

ali, costumi e ideologie
Costumi, pratiche, regole e sistemni astratd di valeri e credenze normarive {ad es. ideologie, credenze
normative del mondo e filosofie morali} che nascono allinterno di contesti sociali e che influenzanc o
creano pratiche e comportament individuali e della societh, come le normesociali del comportamento
o il cerimoniale morale e religioso; la dottrina religiosa e le norme e le pratiche che ne derivano; le

norme che regolano i rituali ¢ gl incontri sociali.

iti, altro specificato
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CAPITOLO 5 SERVIZI, SISTEM! E POLITICHE*

Questo capitolo riguarda:

. Servizi che forniscono yantaggl, programmi strutturari e operazioni, in vari settori della societa, pensati

al fine di rispondere alle necessita degli individut. {Incluse nei servizi sono le persone che li forniscono).
I servizi possono essere pubblici, privati o volontari, e possono, a livello locale, comunale, provinciale,
regionale, nazionale o internazionale, essere stabiliti da individui, associazioni, organizzazioni, agenzie
o dai governi. I beni forniti da questi servizi possono essere generali o adattati ¢ realizzati apposita-
mMente.

. Sistemi che sono meccanismi amministrativi di controllo e organizzativi, e sono stabiliti a livello locale,

provinciale, nazionale e internazionale, dai governi o da altre autorith riconosciute. Questi sistemi
010 progerrati per organizzare, controllare e monitorare servizi che forniscono vantaggi, programmi
strutturati e operazioni a vari sewtori della societd. -

Politiche costituite da regole, ordinamenti, convenzioni e norme stabiliti a livello locale, provinciale,
nazionale e internazionale, dai governi o da alire autorith riconosciute. Le politiche governano e
regolano i sistemi che erganizzano, conirollanc e monitorano i servizi, i programmi strutrurati e le
operazioni in vari setrori della societd.

‘¢ politiche per la produzione di beni di consumo
Servizi, sistemi e politiche che governano e si occupano della produzione di oggeui e prodeti con-
sumari o utilizzad dalle persone.

3100 Servizi per la produzione di beni di consumo
Servizi e programmi per la raccolia, la creazione, la produzione e la fabbricazione di beni di
consumo ¢ di prodotti, come per i prodoti € la tecnologia usati per [a mobilith, la comunica-
zione, listevzione, il trasporto, il lavoro e le faccende domestiche, inclusi coloro che forniscono

tali servizi.
Esclusioni:  servizi dell isiruzione e della formazione (e 5850); servizé di comunicazione (e5350);
Capitole |
£5101 Sistemi per la produzione di beni di consumo

Meccanismi amministrativi di controlle € monitoraggio, come le organizzazioni provinciali,
nazionali o internazionali che fssano le norme (ad es. U'lnternationa! Organization for Stan-
dardization} e societi di consume che governano la raccolia, la creazione, la produzionc e la
fabbricazione di beni di consumo e di prodotti.

e5102 Politiche per 1a produzione di beni di consumo
Legislazione, ordinamenti e norme per la raccolta, la creazione, la produzione ¢ la fabbricazione
di beni di consumo e di prodoti, come le norme da adorrare.

e3108 Servizi, sistemi e politiche per la produzione di beni di consume, altro specificate
€5109 Servizi, sistemi e politiche per la produzione di beni di consumo, non specificato

EIEENE. sistemi < politiche per Parchitettura e la costruzione '

Servizi, sisterni e politiche per la progettazione, la costruzione e la conservazione di edifici, pubblici
£ privati.
Esclusione:  servizi, sistemi e politiche per It pianificazione dello spazio aperto (e520)

= Il termine «politiches traduce I'inglese «policies:, con il significaro di «linea di condotta, linea pragmatica, piano d’azionew.

‘.‘
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5150

e5151

e5152

e5158

€5159

5200

e5201

3202

e5208

e5209

Servizi,
territori pubblici {ad es. parchi, foreste, coste, territori umidi) e privati in un contesto rurale, peri-
ferico e urbano.

Eiclusione:  servizi, sistemi e politiche per Larchitettura e per la costruzione (e515)

Servizi,

Servizi per Parchitettura e la costruzione

Servizi e programmi per la progettazione, la costruzione e la conservazione di edifici residenziali,
commerciali, industriali e pubblici, come la costruzione di case, il rendere operativi progetti,
i codici, i regolamenti e le norme dell’edilizia, inclusi coloro che forniscono wli servizi.

Sistemi per I'architectura ¢ la costruzione

Meccanismi amministrativi di controllo e monitoraggio che governano la pianificazione, la
progertazione, la costruzione e il mantenimento di edifici residenziali, commerciali, industriali
e pubblici, come per realizzare e monitorare 1 regolament edilizi, le norme edilizie e le norme
di sicurezza e antincendio.

Politiche per Parchitettura e la costruzione

Legislazione, ordinamenti e norme che regolamentano la pianificazione, la progetazione, la
costruzione e il mantenimente di edifici residenziali, commerciali, industriali e pubblici, come
politiche sui regolamenti edilizi e le norme edikizie ¢ le norme di sicurezza e antincendio.

Servizi, sistemi e politiche per I'architettura € la costruzione, altro specificato

Servizi, sistemi e politiche per I'architettura ¢ la costruzione, non specificato

mi ¢ politiche per la pianificazione dello spazio aperto

sistemi e politiche per la pianificazione, la progetazions, lo sviluppo e la conservazione di

Servizi per la pianificazione dello spazio aperto

Servizi ¢ programmi finalizzati 2 pianificare, creare e conservare lo spazio urbane, periferico,

rurale, ricreative, protetto e ambientale, gh spazi aperti pubblici e commerciali (piazze, mercan

allaperto), e le vie pedonali e per il trasporto su gomma per usi specifici, inclusi coloro che

forniscone tali servizi.

Esclusioni:  prodotti per la progertazione e la costruzione per il pubblico utilizzo (e130) ¢ per
uso privato (e133); prodotti per Io svifuppo del serritoriv (e160)

Sistemi per la pianificazione dello spazio aperto

Meccanismi amministrativi di conrrollo e monitoraggio, come: realizzazione di attivita di
pianificazione locale, regionale o nazionale, codici di progetazione, poliriche di acquisizione
o conservazione ¢ politica di pianificazione ambientale che regolamentano la pianificazione;
progettazione, costruzione € mantenimento di spazi aperti, incluse le zone rurali, periferiche
¢ urbane, i parchi, le aree di conservazione dell’ambiente e le riserve naturali.

Politiche per la pianificazione dello spazio aperto

Legislazione, regolamenti e norme che regolamentano la pianificazione, la progetrazione, la
costruzione e il mantenimento di spazi aperd, incluse le zone rurali, periferiche ¢ urbane,
parchi, aree di conservazione dell'ambiente e riserve naturali, come autivita di pianificazione
locale, regionale o nazionale, codici di progettazione, politiche di acquisizione o conservazione
e politiche di pianificazione armbientale.

Servizi, sistemi e politiche per la pianificazione dello spazio aperto, altro specificato
Servizi, sistemi e politiche per la pianificazione dello spazio aperto, non specificato

~gistemi e politiche abitative
sistemi e politiche per fornire ripari, abirazioni o alloggi alle persone.
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€5250 Servizi abitativi
Servizi e programmi finalizzad a localizzare, fornire e conservare case o ripari per le persone,
come agenzie immobiliari, organtzzazioni abitative, tipari per senza teteo, inclusi coloro che
torniscono tali servizi.

5251 Sistemi abitativi
Meccanismi amministrativi di controllo e monitoraggio che regolamentano Fedilizia abirativa
o alloggiativa pubblica, come sistemi per realizzare e monitorare le politiche abitative.

€5252 Politiche abitative
Legislazione, ordinamenti e norme che regolamentano I'ediliziz abitativa o alloggiativa pub-
blica, come legislazione e politiche per la determinazione del diritto a un alloggio pubblice o
proterto, politiche riguardanti 'impegno amministrativo per lo sviluppo e il mantenimento
delledilizia pubblica, ¢ politiche riguardanti la scelta delle aree e e modalira di sviluppo
delledilizia.

e5258 Servizi, sistemi € politiche abitative, altro specificato

£5259 Servizi, sistemi ¢ politiche abitative, non specificato

¢ politiche di pubblica utilita

Servizi, sistemi ¢ politiche che riguardanc beni di utilizzo fornia pubblicamente, come servizi che
erogano acqua, combustibile, elettricitd, servizi sanirari, trasporti pubblici e servizi essenziali.

Esclusione:  servizi, sistemi e politiche di protezione civile (€545)

€5300

5301

5302

e5308

e5309

Servizi di pubblica neilita

Servizi ¢ programmi che erogano a tutea la popolazione I'energia {ad es. combustibile e elet-
tricita}, I'assistenza sanitaria, I"acqua e altri servizi essenziali {ad es. servizi di emergenza) per
utenti residenziali e commerciali, inclusi coloro che i forniscone.

Sistemi di pubblica neilica

Meccanismi amministrativi di controlle e monitoraggio che regolamentano Uerogazione dei
servizi di pubblica utilich, come comirati per le norme sanitarie e la sicurezza e il consiglio dei
CONSUMAtori.

Politiche di pubblica utilita

Legistazione, ordinamenti ¢ norme che regolamentano l'erogazione dei servizi di pubblica
utilitd, come norme sanitatie e di sicurezza che regolamentano Ferogazione e il rifornimento
idrico e di combustibile, le procedure di igienizzazione a livello comunirario e le politiche per
aleri servizi essenziali e I'erogazione sostitutiva in caso di interruzioni o disastri naturali.

Servizi, sistemi e politiche di pubblica ntilith, altro specificato
Servizi, sistemi ¢ politiche di pubblica utilita, nen specificato

‘e politiche di comunicazione

Servizi, sistemi e politiche per la trasmissione ¢ lo scambio di informazioni.

Servizi di comunicazione .

Servizi e programmi finalizzati a trasmeitere informazioni con vari metodi come telefono, fax,
posta acrea e di superficie, posta elertronica e alui sistemi informatici o meno fad es. servizi di
trasmissione telefonica, telescrivente, teletexs e servizi internet), inclusi colore che forniscono
tahi servizi.

Lsclusione:  servizi dei mass media (€5600)

“'!
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e5351

€3352

£5358

e5359

5400

e5401

5450

5451

Servizi, siseemi

luogo all'altro.

Sistemi di comunicazione

Meccanismi amministrasivi di controllo e monitoraggio, come le autorith di regolazione delle
telecomunicazioni e 2lirl ened di questo tipo che regolamentano la trasmissione delle informa-
zionl attraverso vari metodi come telefono, fax, posta aerea ¢ di superficie, posta eletronica e
aleri sisterni informatici.

Politiche di comunicazione

Legislazione, ordinamenti e norme che regolamentano la trasmissione delle informazioni artra-
verso vati metodi come telefono, fax, servizi postali, posta eletironica e altei sistemi informarici,
come il diritee di accedere a sistemi di comunicazione, requisiti per disporre di an indirizzo
posiale, e norme per la distribuziene delle telecomunicaziont.

Servizi, sistemi e politiche di comunicazicne, altro specificato
Servizi, sistemi e politiche di comunicazione, non specificato

€ politiche di trasporto

e politiche che permettono a persone o merci di spostarsi o di essere spostati da un

Servizi di trasporto

Servizi e programmi finalizzati allo spostamento di persone o merci su strade, sentieri, ferrovie,

aria 0 acqua, con mezzi di trasporto pubblici o privad, inclusi celoro che forniscono tali servizi.

Esclusione:  prodotii e tecnologia per la mobifiti ¢ if trasporto personali in ambiemi interni ¢
esfernt {e120)

Sistemi di trasporto

Meccanismi amministrativi di controllo e monitoraggio che regolamentanc lo spostamento di
persone o merci su sirade, sentieri, ferrovie, aria o acqua, come i sistemi per determinaze Ido-
neit dei veicoli e la realizzazione e il monitoraggio di norme sanitatie e di sicurezza correlare
all'atilizzo dei diversi tipi di wrasporto.

Esclusione:  servisd, sistemi v politiche previdenzialijaysistenziali (e570)

Pelitiche di trasporto

Legislazione, ordinamenti ¢ norme che regolamentano lo spestamente di persone o merci su
strade, sentieri, ferrovie, aria o acqua, come politiche e interventi di pianificazione dei trasporti,
politiche per la fornitura di trasporti pubblici ¢ il relativo accesso.

Servizi, sistemi e politiche di trasporto, altro specificato

Servizi, sistemi e politiche di trasporto, non specificato

temi ¢ politiche di protezione civile

Seizi, sistemi ¢ politiche finalizzad alla salvaguardia di persone ¢ proprieta.
Esclusione:  servizi, sistemi e politiche di pubblica wrifitd (e530)

Servizi di protezione civile
Servizi e programmi organizzari dalla comunitt e finalizzad alla salvaguardia di persone ¢ pro-
prietd, come servizi antincendio, di polizia, di emergenza e di pronto soccorso, inclusi coloro
che forniscono questi servizi.

Sistemi di protezione civile

Meccanismi amministrativi di controllo e monitoraggio che regolamentane la salvaguardia di
persone e proprietd, come 1 sistemi che organizzano offeria di servizi di polizia, antincendio,
di emergenza ¢ pronte soccorso.
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e5452 Politiche di protezione civile
Legislazione, ordinamenti e norme che regolamentano la salvaguardia di persone e proprieth, come
le pelitiche per la fornitura di servizi di polizia, antincendio, di emergenza ¢ pronto soccorso.
€5458 Servizi, sistemi ¢ politiche di protezione civile, altro specificato
€5459 Servizi, sistemi € politiche di protezione civile, non specificato

i Bstemi ¢ politiche legali

Servizi, sistemi ¢ politiche che riguardano la legislazione ¢ la giustizia di un Paese.

e5500

e5501

es502

5508

e5509

Servizi legali

Servizi e programmi finalizzati a rappresentare Fautoricd dello Stato come definito dalla legge,
come corti, tribunali e altrl luoghi per {'udienza e la discussione di cause civili ¢ penali, rap-
presentanza dell’avvocate, servizi dei notai, di mediazione, di arbitrato e structure correzionali
o penali, inclusi colore che forniscono questi servizi.

Sistemi legali

Meccanismi amminisirativi di controllo e monitoraggio che regolamentano Famministrazione
della giustizia, come sistemi per realizzare e monitorare norme giuridiche (ad es. leggi, regola-
menti, diritto consuerdinario, diricto canonico, diritto e convenzioni internazionali),

Politiche legali

Legislazione, ordinamend e norme, come leggi, diritto consuetudinario, diritto canonico,
diritto e convenzioni internazionali, che regolamentano Famministrazione defla giustizla.
Servizi, sistemi e politiche legali, altro specificato

Servizi, sistemi e politiche legalt, non specificato

e politiche delle associazioni e delle organizzazioni

Servizi, sistemi e politiche correlati a gruppi di persone che si sono unite per perseguire interessi

comuni, non commerciali, spesso con un'associata steuttura di appartenenza.

€5550

e5551

e5552

£5558

e3559

Servizi delle associazioni e delle organizzazioni

Servizi e programmi fornit da persone che si sono unite per perseguire interessi non commer-
ciali con alere persone che hanno gli stessi inreressi, dove Ferogazione di wali servizi pud essere
legaca all’appartenenza a un gruppo, come associazioni e organizzazioni che forniscono servizi
ricreativi e per il tempo libero, sportivi, culturali, religiosi e df muwe aiuto.

Sistemi delle associazioni e delle organizzazioni

Meccanismi ammindstrativi di controllo e monitoraggio che regolamentano le relazioni ¢ le
artiviid delle persone che si riuniscono per perseguire interessi comuni non commerciali ¢
Vistituzione e la vita di associazioni e organizzazioni come quelle di musuo aiuto, ricreative ¢
del tempo libero, culturali ¢ religiose € orgatizzazioni non profit.

Politiche delle associazioni ¢ delle organizzazioni

Legislazione, ordinamenti e nerme che regolamentano le relazioni e le attivira delle persone
che si riuniscono per perseguire interessi comuni non commerciali,«come politiche che rego-
lamentano I'istituzione e la vita di associazioni e organizzazioni, incluse le organizzazioni di
muties 2iuto, ricreative e del tempo libero, culturali ¢ religiose € organizzazioni non profit.

Servizi, sistemi e politiche delle associazioni e delle organizzazioni, altro specificato

Servizi, sistemi e politiche delle associazioni e delle organizzazioni, non specificato
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e5600

e5601

e5602

5608

e3609

5650

e3651

e5652

sistemi e politiche dei mass media

Servizi, sistemi e politiche per la divulgazione di comunicazione di massa attraverso la radio, k
televisione, 1 giornali e interner.

Servizi dei mass media

Servizi e programmi finalizzati a fornire comunicazione di massa, come radio, televisione, ser-
vizi di cronaca, giornali, servizi Braifle e comunicazione di massa basata su sistemi informarici
(world wide web, internet), inclust coloro che forniscono tali servizi.

Esclusione:  servizi di comunicazione (e5350)

Sistemi dei mass media

Meccanismi amministrativi di controlio € monitoraggio che regolamentane la diffusione di

notizie e informazioni al pubblico, come norme che regolane il contenuro, la distribuzione, la

divulgazione, Faccesso e i metodi di comunicazione atiraverso la radio, |z televisione, le agen-

zie giornalistiche, i giornali e | mezzi di comunicazione di massa basari su sistemi informatici

{(world wide web, nternet).

Inclusioni:  requisiti per fornire servizi televisivi, versioni in Braille di giornali o altre pubblica-
signi, ¢ irasnissioni radio teletext.

Eeelusione:  sirtemi df comunicazione (e3351)

Politiche dei mass media

Legislazione, ordinamenti e norme che regolamentano la diffusione di notizie ¢ informazioni
al pubblico, come politiche che regolano il contenuto, la disttibuzione, [a divulgazione, I'ac-
cesso e i meiodi di comunicazione atsraverso la radio, la televisione, le agenzie giornalistiche,
i giornali ¢ i mezzi di comunicazione di massa basati su sistemi informatici {world wide web,
internet}.

Eselusione:  politiche df comunicazione (¢5352)

Servizi, sistemi e politiche dei mass media, altro specificato
Servizi, sistemi e politiche dei mass media, non specificato

mi e politiche dell’economia

Servizi, sisterni ¢ politiche correlate al sistema globale di preduzione, distribuzione, consumo e uso
di beni e servizi.
Esclusione:  servizi, sistemi e politiche previdenzialifassistenziali (e570)

Servizi dell'economia

Servizi e programmi finalizzadi a produzione, distribuzione, consumo e uso generali di beni ¢
servizi, quali il settore privato commerciale (ad es. aziende, socierd per azioni, imprese private
for profit), il settore pubblico (ad es. i servizi pubblici ¢ commerciali come le cooperative e
gli enti pubblici, ecc.), le organizzazioni finanziarie (ad es. banche e servizi di assicurazione),
inclusi coloro che forniscono tali servizi.

Esclusioni:  servizi di pubblica utilith (e5300); sevvizi per il lavore (e5900)

Sistemi dell’economia

Meccanismi amministrativi di controllo ¢ monitoraggio che regolamentanoc la produzione, [a
distribuzione, il consumo e i'uso di beni ¢ servizi, come sistemi per lo sviluppo e il monitoraggio
delle politiche economiche.

Exclusioni:  sistemni di pubblica utilits (e5301); sistemi per if bavors (e5901)

Politiche delf’economia
Legislazione, ordinamenti ¢ nerme che regolamentanc la produzione, la distribuzione, il con-
sumo e 'use di beni e servizi, come teorie economiche adotrare e realizzate dai governi.

Eselusions:  politiche di pubblica mtiliey (e5302); politiche per i favoro (£5902)
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e3658 Setvizi, sistemi e politiche dell’economia, altro specificato
23659 Servizi, sistemi e politiche dell’economia, non specificato

i e politiche previdenzialifassistenziali

Servizi, sistemi e politiche finalizzad a fornire sostegne economico alle persone che, per mortivi di etd,

poverta, disoccupazione, condizione di salute o disabilicd, richiedono assistenza pubblica, la quale
viene finanziata sia dal getrito fiscale che da piani di centriburi.
Esclusione:  servizi, sistemi e politiche defl economia (e565)

53700

e5701

5702

e5708

5709

Servizi previdenzialifassistenziali

Servizi ¢ programmi Analizzati a fornire sostegno economico alle persone che, per motivi di
etd, poverti, disoccupazione, condizione di salute o disabilitd, richiedono assistenza pubblica,
la quale viene finanziara sia dal gewito fiscale che da piani di contributi, come servizi per la
valutazione dei requisiti per I'assistenza, servizi di consegna o di distribuzione dei sussidi per i
seguenti tipi di programumi: programmi di assistenza sociale {ad es. basata su sussidi in caso di
poverth o di alire necessicy), programmi di assicurazione sociale (ad es. assicurazione in caso
di incidente o di disoccupazione} e piani di pensionamento per disabilitt e correlati {ad es.
sostituzione dello stipendio), inclusi colore che forniscono tali servizi.

Frelusione:  servizi sanitari {3800}

Sistemi previdenzialifassistenziali

Meccanisini amminiserativi di controllo ¢ monitoraggio che regolamentano i programmi e i
piani che forniscono integrazione del reddito a persone che, per motivi di eti, poverd, disoc-
cupazione, condizione di salute o disabilica, richiedono assistenza pubblica, come sistemi per la
realizzazione di regole e ordinamenti che regolamentano il diritto allassistenza sociale, i servizi
sociali, i sussidi di disoccupazione, le pensioni ¢ le indennisd per la disabilita.

Politiche previdenzialifassistenziali

Legislazione, ordinamenti e norme che regolamentano i programuni ¢ i piani che forniscono
integrazione del reddito a persone che, per motivi di etd, povertd, disoccupazione, condizione
di salute o disabilich, richiedono assistenza pubblica, come legistazione e ardinamenti che
regolamentano il diritro all’assistenza sociale, i servizi sociali,  sussidi di disoccupazione, le
pensioni di invalidith e correladi.

Servizi, sistemi e politiche previdenzialifassistenziali, alero specificato

Servizi, sistemi ¢ politiche previdenzialifassistenziali, non specificato

- politiche di sostegno sociale generale

Servizi, sistemi e politiche finalizzati a fornire sostegno 2 coloro che richiedono assistenza nel fare
acquisti, nell'occuparsi dei lavori di casa, nei trasporti, nefla cura dei bambini, nelle atrivita di sol-

lieve

{respite care), nella cura di s¢ ¢ degli alri, in modo da poter funzionare in maniera pilt piena

all’interno della societa.
Exclusioni:  servizi, sistemi ¢ poliviche previdenzialilassistenziali (e570); persone che forniscono ainto

€53750

57500

57501

o assistenza (e340); servizi, sistemi ¢ politiche sanitarie (e380)

Servizi di sostegno sociale generale

Servizi ¢ programmi finalizzati a fornire sostegno sociale a persone che, per motivi di esa, po-
verth, disoccupazione, condizione di salute o disabilie, richiedona dssistenza pubblica nel fare
acquistt, nell'occuparsi dei lavori di casa, nei wraspord, nella cura di sé e degli alttri, in modo
da poter funzionare in maniera pifs piena all'interno della societi.

Cura informale di bambini o adulti da parte di familiari e amici

Assistenza familiare giornaliera fornita a casa del fornitore di un servizio

"ﬂ
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e57502 Centro di servizi di assistenza al bambino o all’2dulto — con o senza scopo di lucro
€57508 Servizi di sostegno sociale generale, altro specificato
€S7509 Servizi di sostegno sociale generale, non specificato

e5751 Sistemi di sostegno sociale generale
Meccanismi amministrativi i conrrollo ¢ monitorapgio che regolamentano i programmi e
plani che forniscono sostegno sociale a persone che per motivi di edd, povertd, disoccupazione,
condizione di salute o disabilitd, richiedono rale sostegno, inclusi i sistemi per la realizzazione e
diregole e ordinamenti che regolamentano il diritto ai servizi di sostegno sociale e alla fornitura
di questi servizi.

e5752 Politiche di sostegno sociale generale
Legislazione, ordinamenti e norme che regolamentano 1 programmi e 1 piani che forniscono
sostegno sociale a persane che per morivi di e, povertd, disoccupazione, condizione di salute
o disabiliry, richiedono tale sostegno, inclusi legislazione ¢ ordinamenti che regolamenranc il
diritto al sostegno sociale.

€53758 Servizi, sistemi e politiche di sostegno sociale generale, altro specificato
e5759 Servizi, sistemi e politiche di sostegno sociale generale, non specificate

g . .
I, statemi ¢ politiche sanitaric
Servizi, sistemi e politiche per la prevenzione e il rattamento dei problemi sanitari, per la fornitura
di riabilitazione medica e per la promozione di uno stile di vita sano.

Eiclusione:  servizi, sistemti ¢ politiche df sostegno sociale generale (e575)

5800 Servizi sanitari

Servizi e programmi a livello locale, comunale, regionale, statale o nazionale, finalizzati a ero-
gare interventi agli individui per il loro benessere hisico, psicologico e sociale, come servizi di
promozione della salute e prevenzione delle malattie, servizi di assistenza di base, di assistenza
in caso di patologia acura, servizi di riabilitazione e cura a longo termine; servizi che sono
finanziati pubblicamente o privatamente, erogati a breve termine, 2 lungo termine, su base
periodica o una vola sola, in var ambienti di servizio, come la comunicd, la casa, ambienti
scolastici o lavoradvi, gli ospedali generali, gli ospedall specialistici, le cliniche e le strutture di
cura residenziali e non residenziali, inclusi coloro che forniscono wli servizi.

e5801 Sistemi sanitari

Meccanismi amministrativi di controllo e monitoraggio che regolamentane turta la gamma di
servizi erogari agli individui per il loro benessere fisico, psicologico e sociale, in una pluralis
di ambiti comprendenti la comanita di appartenenza, la casa, ambienti scolastici o lavorativi,
gli ospedali generali, gli ospedali specialistici, le cliniche e le suurture di cura residenziali e
non residenziali, come sistemi pet la realizzazione di ordinamenti € norme che determinang il
diritio a certi servizi, fornitura di ausili, artrezzanica saniraria o altri stoomenci adactani. I sistemi
sanitari comprendono anche le leggi come quelle che stabiliscone le cararteristiche di un sistema
sanitario, quali accesso, universalicd, compatibilicd, finanziamenco pubblico e globalit.

£5802 Politiche sanitacie

Legislazione, ordinamenti e norme che regolamentano tutea la gamma di servizi erogari agli
individui per il loro benessere fisico, psicologico e sociale, in una pluratitd di ambid compren-
denti la comunith di apparrenenza, la casa, ambienti scolastici o lavorativi, gli ospedali generali,
gli ospedali specialistici, le cliniche e le serurcure di cura residenziali e non residenziali, come
politiche ¢ norme che determinano il diritro a certi servizi, fornitura di ausili, arrezzatura
sanitaria o altrl strumenti adartad. Le politiche sanitarie comprendono anche le leggi come
quelle che stabiliscono le caravteristiche di un sistema sanitario, quali accesso, universalied,
compatibility, finanzlamente pubblico e globalich.
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e5B08

e5809

5850

L T e T

e5851

e5852

€5853

5854

e5855

Servizi, sistemi e politiche sanitarie, altro specificato
Servizi, sistemi e politiche sanitarie, non specificato

¢ politiche dell’istruzione ¢ della formazione
Servizi, sistemi ¢ politiche per P'acquisizione, il mantenimento ¢ il mighoramento di conoscenze,
competenze, abilith professionali o artistiche. Si veda fTnternational Standard Classification of Fdu-
carion del UINESCO (ISCED-1997).

Servizi dell'istruzione e della formazione

Servizi e programmi riguardanti l'istruzione generale e I'acquisizione, il mantenimento e il
miglioramento di conoscenze, comperenze, abilith professionali o ardstiche, come quelli forniti
per differenti livelli di istruzione (ad es. scuola materna, scuola primaria, scuola secondaria,
istituti post-secondari, programmi di alto livelle professionale, programmi di formazione e
addestramento, apprendistati, aggiornamenti e formazione continua), inclusi colero che for-
niscono tali servizi.

Sistemi dell'istruzione e della formazione

Meccanismi amministrativi di controllo ¢ monitoraggio che regolameniano P'erogazione di
programmi educativi, corne sistemi per la realizzazione di politiche e norme che determinano il
dirirto di accedere all'istruzione pubblica o privata ea programmi basati su particolari necessiti;
otganismi scolastici locali, regionali o nazionali o altri organismi amministrativi che stabiliscono
le caratreristiche dei sistemi di istruzione, come curricula, dimensioni dei corsi, numero delle
sedi scolastiche per ambito territoriale, tasse di frequenza e borse di studio, mense scolastiche
o servizi di doposcuola.

Politiche dell’istruzione e della formazione

Legislazione, ordinamenti e norme che regolamentano le politiche € le norme che derermi-
nane il dititre di accedere all'istruzione pubblica o privata e a programmi basati su particolari
necessita, ¢ impongono la strutiura di organismi scolastici locali, regionali o nazionali o altri
organismi amministrativi che stabiliscono le carawerisiiche del sistema di istruzrione, come
curricula, dimensioni dei corsi, numero delle sedi scolastiche per ambito rerritoriale, tasse d
frequenza e borse di studio, mense scolastiche o servizi di dopescuola.

Servizi dell'istruzione ¢ della formazione speciali

Servizi e programmi riguardanti l'istruzione speciale e Facquisizione, il mantenimento e il mi-
glioramento di conoscenze, competenze, abilith professionali o artistiche, come quelli forniti per
differenti livelli di istruzione fad es. scuola materna, scuola primaria, scuola secondaria, istiruri
post-secandari, programmi professionali, programmi di formazione e addestramente, appren-
distad, aggiornamend e formazione continua), inclusi colore che fomiscono wali servizi.

Sistemi dell’istruzione e della formazione speciali

Meccanismi amministrativi di controlle e monitoraggio che regelamentane I'erogazione
di programmi educartivi speciali, come sistemi per la realizzazione di politiche & norme che
determinano il diritte di accedere all'isiruzione pubblica o privata e 2 programmi basad su
particolari necessith {bisogni speciali}; organismi scolastici locali, regionali o nazienal: o altri
organismi amministrativi che stabiliscono le caratieristiche dei sistemi di istruzione, come
curricula, dimensioni delle classi, numero delle sedi scolastiche per ambito territoriale, tasse
di frequenza e borse di studio, mense scolastiche o servizi di doposaucla.

Politiche dell'istruzione € della formazione speciali

Legislazione, ordinamenti e norme che regolamentane U'erogazione di programmi di educazio-
ne speciale, come le politiche e Je norme che determinano il diritto di accedere all'istruzione
pubblica o privata ¢ a programmi basati su particolari necessitd {bisogni speciali), e impongeno
la strustura di organismi scolastici locali, regionali o nazionali o altri organismi amministracivi

~‘9
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che stabifiscono le caratteristiche del sistema di istrezione, come curricula, dimensioni delle
classi, numero delle sedi scolastiche per ambito territoriale, tassa di frequenza e borse di studie,
mense scolastiche o servizi di doposcuola.

e5858 Servizi, sistemi e politiche delFistruzione e della formazione, altro specificato
e5859 Servizi, sistemi € politiche delPistruzione e della formazione, non specificato

‘distemi e politiche del lavoro

Servizi, sistemi e politiche coinvolti nel trovare lavoro alle persone disoccupate o in cerca di un altro
lavore, o nel sostenere gh individui gid impiegati in cerca di promozione.

Eselutione:  servizi, sistemi e politiche defl economia (e365), servizi, sistemi ¢ politiche dell iaruzione
generalf ¢ specializzati (25853)

590 Servizi del lavoro

Servizi e programmi fornit dai governi locali, regionali o nazionali, o da orpanizzazieni
private, finalizzati a wovare lavoro alle persone disoccuparte o in cerca di un altro lavoro, o 2
sostenere gli individui gid impiegarl, come servizi di ricerca e formazione professionale, servizl
di collecamenco, consulenza e assistenza dei disoccupari, aggiornamento professionale, servizi
professionali che si occupano della salute e della sicurezza, ¢ servizi che si occupano dell’am-
biente di lavore {ad es. Fergonomia, e risorse umane e la gestione del personale, servizi che si
occupano dei rapporti con la manodopera, servizi di associazioni professionali}, inclusi coloro
che forniscono rali servizi.

€5901 Sistemi del lavoro
Meccanismi amministrativi di controllo ¢ monitoraggio del sistema economico che regola-
mentano la ripartizione delle occupazioni e delle alire forme di lavore rimunerato nel sistema
econontico, come sistemi per la realizzazione di politiche ¢ norme per la creazione dei posti di
lavoro, garanzia del posto di lavoro, assunzioni per nomina o pec concorso, standard lavorativi,
legislazione del lavoro e sindacasi.

5902 Politiche del Lavoro
Legislazione, ordinament e norme che regolamentano la discribuzione delle occupaszioni e di
alere forme di lavoro rimunerato nel sistema economics, come norme e politche per la crea-
zione di posti di lavoro, garanzia del posto di lavoro, assunzioni per nomina o per concorse,
standard lavorativi, legislazione del lavoro e sindacati.

5908 Servizi, sistemi ¢ politiche del lavoro, altro specificato

5909 Servizi, sistemi ¢ politiche del lavoro, non specificato

sistemi politici, e politiche
Servizi, sistemi e politiche correlate alle vorazioni, alle elezioni e al governo di Paesi, regioni e comu-
nird, ¢ organizzazioni internazionali.

5950 Servizi politici
Servizi e strutture come i governi locall, regionali e nazionali, le organizzazioni internazionali
¢ le persone che sono eletie o nominate in posizioni interne a queste strutture, come le Na-
zioni Unite, ['Unione Europea, i governi, le autoritd regionali, le aurorivd dei villaggi locall, |
leader.

e5951 Sistemi politici
Le strutture ¢ le operazioni correlate che otganizzano il potere politico ed economico in una
societd, come il potere legislativo ed esecutivo, ¢ le fonti costituzionali o altre fond giuridiche
da cui derivane la loro autorith, come teorie dell’organizzazione politice, costiwzioni, organi
del potere esecutivo e legislativo, Uesercito.
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e5952

e5958

5959

Politiche
Leggi e politche formulate ¢ messe in vigore attraverso sistemi politici che regolamentano
l'operazione del sistema politico, come politiche che regolamentans le campagne elertorali, la
registrazione di partiti politici, fe voeazioni, € i membri nelle organizzazioni politiche interna-
zionali, inclusi 1 trattad, la legge costituzionale e altra legge che regolamenta la legislazione e
le norme.

Servizi e sistemi politici, ¢ politiche, aftro specificato
Servizi e sistemi politici, e politiche, non specificato

fotistem; ¢ politiche, altro specificato

gk sistemi ¢ politiche, non specificato

ICF
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Allegato 1

Problemi tassonomici e terminologici

La classificazione dell'ICF & organizzata in uno schema gerarchico che rispeta i seguenti principi
tassonomici standard:

— Le componenti {domini} Funzioni e Strutture Corporee, Attivith e Panecipazione, Fatrori Ambientali
sono state classificate in maniera indipendente U'una dall’altra. Pertanto un termine incluso in una di
queste componenti non & poi stato ripeturo in un'alira di esse.

— All'interno di ciascuna componente, le categerie sono organizzate in uno schema a grappolo, cosicché
una categoria di livello infetiore condivide gli ateributi delle categorie di livello superiore di cui essa fa
parte.

— Le categorie sl escludono a vicenda, ovvero non possono sussistere su uno stesso livello due categorie
con gli stessi identici atrributi. Turtavia questo non deve essere confuse con la possibilitd di utilizzare
pitt di una categoria per classificare il funzionamento di un particolare individuo. Tale pratica & per-
messa, anzi incoraggiata, qualora sla necessario.

1. Termini per 2 categorie dell ICF

I termini sono la designazione di concetti definiti mediante espressioni linguistiche particolari, come
patole o locuzioni. La maggior parte dei termini su cul pud nascere confusione viene usata nel discorso
e nella scrittura di tutdd I giorni con significati ateribuiti dal senso comune. Ad esempio, menomazione,
disabilith e handicap vengono spesso usati in modo intercambiabile nel contesto quotidiano, anche se la
versione dell' TCIDH del 1980 ha stabilito delle definizioni che hanno dato a queste parole un significato
preciso. Durante il processo di revisione, il termine ¢handicaps & stato abbandonatoe ed & stato sceleo
«disabilitar come termine ombrello per rutre ¢ tre le prospettive — corpo, individuo e societi. Chiarezza
¢ precisione rimangono caratteristiche fondamentali in modo da porver scegliere i termini appropriati
per esprimete in modo non ambiguo ciascuno dei concetti sottostanti, Cid» risulta particolarmente im-
portante perché 'ICF & una classificazione scritta che quindi sard tradotea in molte lingue. Olre a una
comune comprensione dei concetti, & essenziale trovare un accordo sul termine che rifleite meglio il
contenuto in ogni lingua; pessono esserc molte alternative, e le decisioni devono essere prese basandosi
sull'accuratezza, 'accettabilitd e Tutilitd complessiva. Ci auguriamo che Putilith dell'TCF vada di parni
passo con la sua chiarezza.

A questo proposito, riportiamo di seguito alcune note sui termini utilizzaci nell ICF:

Benessere & un termine generale che racchiude tutto 'universe dei domini della vita umana, inclusi
aspetti fisici, mentali e sociali, che costituiscono quella che pud essere chiamata una «buona vitas. 1 do-
mini defla salute sono un sorroinsieme di domini che costituiscono 'universo completo della vita umana.
Queste rapporto & illustrato nel diagramma seguente, che rappresenta il benessere (figura 1}.

Domini del benessere
relativl alla satute

» Vedere

Attri domint
del henessere

+ Educazicne

* Lavoro W * Parlare
+ Ambignte ~ * Ricordare
= Ecc. » Ecc.

Fig. I Luniverso del benessere.,
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Stati df salute e domini df safute: uno staro di salute & 1l livello di funzionamente all'interno di un
dato dominio di salure dell'ICE. I domini di salute indicano aree di vita che sono ritenute parie della
nozione di «salute», come quelle che, in ambito sanitario, possono essere definite la responsabilita prin-
cipale del sistema sanirario. UICF non traccia un confine invalicabile tra i domini di salute e i domini
ad essa correlati. Ci pud essere una zona grigia 2 seconda delle diverse concetrualizzazioni degli elementi
della salute e ad essa cortelati che possono pol essere applicati ai domini dell TCE

Stati corvelati alla safute e domini correlati alfa safute: uno stato correlaro alla saluie 2 il livello di
funzionamento all'interno di un dato dominio correlato alfa salute dell’'ICE I domini correlati alla salute
sono quelle aree del funzionamento che, anche se hanno un rapporto stretto con una condizione di salure,
molo difficilmente saranno responsabilirh principale del sisterna sanitario, ma piuttosto di altri sistemi
che contribuiscono al benessere generale. Nell'ICF vengono considerati solo quei domini del benessere
che sono correlat alla saluce.

Condizione di salute; ¢ il termine ombrello per malartia (acuta o cronica), disturbo, lesione o trauma.
Pub inoltre comprendere altre circostanze come la gravidanza, l'invecchiamento, lo stress, un’anomalia con-
genita o una predisposizione genetica. Le condizioni di salute vengono codificate usando 'ICD-10.

Funzionamento: & il termine ombrello per le funzioni corporee, le strutture corporee, artivita ¢
partecipazione. Esso indica gli aspetii positivi dell'interazione tra un individuo {con una condizione di
salute} e i fattori contestuali di quell’individuo (fattori ambientali € personali).

Disabiliti: & il termine ombrello per menomazioni, limitazioni dell’attivica e restrizioni della (afla)
partecipazione. Esso indica gli aspetti negarivi dell'interazione tra un individuo {con una condizione di
salute) e i facori contestuali di quell'individuo (facrori ambientali e personali).

Funzioni corporee: sono le funzioni fisiologiche dei sistemi corporet, incluse quelle psicologiche.
«Corporeo» si riferisce all’'organismo umano nella sua interezza, includendo cosi il cervello. Per questo
le funzioni mentali {o psicologiche) sono comprese nelle funzioni corporee. Gli standard per queste
funzioni sono quelli considerati come norme statistiche per gli esseri umani.

Strutture corporee: sono le parti struccurali o anatomiche del corpo come gli organi, gli arti e le loro
componenti classificate secondo 1 sisterni corporei. Gli standard per queste strutture sono quelli consi-
derati come norme statistiche per gli esseri umani.

Menomazione: & una perdita 0 una anormalith nella struttura del corpo o nella funzione fisiologica
{comprese le funzioni mentali). Qui il termine «anormaliti» viene usato solo ed esclusivamente per in-
dicare uno scostamento significativo rispetto a norme statistiche stabilite (ciog come una deviazione da
una media di popolazione nell’ambito di norme standard misurate) e dovrebbe essere utilizzato soltanto
il guesta accezione.

Astivita: & esecuzione di un compito o di un'azione da parte di un individuo. Essa rappresenta la
prospettiva individirale del funzionamento.

Limitazion: dell atrivizd®®: sono le difficoltd che un individuo pud incontrare nell’eseguire delle
attivita. Una limitazione dell'activith pubd essere una deviazione da lieve a grave, in termini quantitativi
o qualitativi, nello svolgimento dell’attivick rispetio al modo o alla misura attesi da persone senza la
condizione di salute.

Fartecipazione: ¢ il coinvolgimento di una persona in una situazione di vita. Essa rappresenta Ja
prospettiva sociale del funzionamento.

Restrizioni della partecipazione®: sono problemi che un individuo pud sperimentare nel coinvol-
gimento nelle situazioni di vita. La presenza di una restrizione alla partecipazione viene determinata

" uLimitazione delfattivick: sosticuisce il rermine sdisabilitds usato nella versione dell'TCIDH del 1980.
@ «Restrizione della partecipaziones sostituisce il termine vhandicaps usaro nella versione dell'TCIDH del 1980,

1
I
"
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paragonando la partecipazione dell'individuo con quella che ci si aspetta da un individuo senza disabilica
in quella stessa culeura o societi.

Fattori contestuali> sono i fattori che nell'insieme costituiscono Uintero contesto della vita di un
individuo, e in particolare il background in cui nellICF sono classificati gli stadi di salute. Ci sono due
componenti dei fattorl contestuali: i Fattori Ambientali e i Fattori Personali.

Fattori ambientali: costituiscono una componemnte dell'ICE e si riferiscone a tutti gli aspertd del
mondo esterne ed estrinseco che formano il coniesto della vita di un individuo e, come tali, hanno un
imparto sul funzionamento della persona. I fatrori ambientali incdludono I'ambiente fisico e le sue ca-
rateeristiche, il mende fisico creato dall’'tomeo, alire persone in diverse relazioni e ruoli, atteggiamenti e
valorl, sistemi seciall e servizi, e politiche, regole e leggi.

Fatrori personali: sono fattori contesruali correlati all'individuo quali Uerd, il sesso, la classe sociale, le
esperienze di vira e cosi via, che non sono attualmente classificati nell'ICE ma che gli utilizzatori possono
inserire nelle loro applicazioni della classificazione.

Facifstatori: nell'ambito dei fattori ambientali di una petsona, sono dei fattori che, mediante Lz loro
assenza o presenza, migliorano il funzionamento e riducono la disabilita. Essi includono aspetti come un
ambiente Rsico accessibile, la disponibilita di una rilevante tecnologia d’assistenza o di ausili e gli atteg-
giamenti positivi delle persone verso la disabilidi, e includono anche servizi, sistemi e politiche che sono
rivolt a incrementare 1l coinvolgimento di tutte le persone con una condizione di salute in ructe le aree
di vira. {Jassenza di un fattore pud anche essere facilitante, come ad esempio I'assenza di stigmarizzazione
o di atteggiamenti negativi. I facilitatori possono evitare che una menomazione o unalimitazione dell’at-
tiviti divengano una restrizione della partecipazione, dato che migliorano la performance di un'azione,
nonostante il problema di capacici dellz persona.

Barriere: sono del farrori nell'ambiente di una persona che, mediante l2 loro assenza o presenza,
limitano il funzionamento e creano disabilita. Essi includono asperti come un ambiente fisico inacces-
sibile, la mancanza di tecnologia d’assistenza rilevante e gli arteggiamenti negativi delle persone verso la
disabilitd, e anche servizi, sistemi e politiche inesistenti o che ostacolano il coinvolgimento delle persone
con una condizione di salute in tutte le aree di vita.

Capaciti: & un qualiicatore ed & un costruteo che indica il pii alto livello probabile di funzionamen-
10 che una persona pud raggiungere in un momente determinato in un dominio nella lista di Artivica
e Partecipazione. La capacith viene misurata in un ambiente considerato come standard o uniforme, e
rifletre quindi Fabilica dell'individue adattata all’'ambiente. [a componente Fartori Ambientali pub essere
usata per descrivere le caratteristiche di questo ambiente uniforme o standard,

Performance: & un qualificatore ed & un costrutto che descrive quello che individuo fa nel sus
ambiente attuale/reale, € quindi introduce 'aspetto del coinvolgimento di una persona nelle situazioni
di vita. Cambiente attuale & descritto anche utilizzando la componente Farcori Ambientali.

“
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2. LICF come classificazione

Parti

Per comprendere ka classificazione generale dell'TCFE, & importante capirne la struttura. Essa si ris-
pecchia nelle definizioni det seguenti termini ed & illustraea in figura 2.
La classificazione & la struttura e Puniverso generale dell'TCE Nella gerarchia essa & il termine su-

periore.
Le parti defla classificazione sono ciascuna delle due principali suddivisioni della classificazione.
: * la Parte 1 comprende Funzionamento e Disabilita
| * la Parte 2 comprende i Fartori Contestuali
Le compeonenti sono ciascuna delle due principali suddivisioni delle parti.

Costrutti/
Qualificatori

Componenti

Classificazione
ai diversi livelli

Domini e categorie

Le component: della Parte 1 sono:

Fattori Personali

* Funzioni e Struccure Corporee
* Attivita ¢ Partecipazione

Le componenti della Parte 2 sono: S
* Factori Ambientali
’ » Fattori Personali (non classificati nell'TCF} N

Fattori Contestuali

I costrutti vengono definiti mediante I'uso di qualificatori con codici rilevanti.
Ci sono quattro costrurii per la Parte 1 e uno per la Parte 2.
I costrutti della Parte 1 sono:

Parte 2
Livello item
10
20
3% e 4®

Facilitatore/
Barriera

|

» Cambiamento nella funzione corporea
« Cambiamento nella struttura corporea S
* Capacita b
* Performance

Fattori Ambientali

ICF
|

t I costrueti della Parie 2 sono:

Livello item
3P e4q°

« Facilitatori o barriere nel fatrori ambientali

10
20

Performance

I domini sono insiemi significativi di funzioni fisiclogiche, strutiure anatomiche, azioni, compiti o
aree di vita correlate fra loro. | domini costiruiscono 1 diversi capitoli e i blocchi all’interno di ciascuna

Attivita
e Partecipazione

compenente. L
Le categorie sono classi e sottoclassi all'interno del dominio di una componente, ovvero le unita di D

¥ classificazione.
| I fivelli costituiscono I'ordine gerarchico, fornendo indicazioni relativamente al dettaglio delle ca-

tegorie. I} primo livello comprende tutti gli item del secondo e cosi via. |

Capacita
Livello item
3¢ e 4°

10
20

{

Pk

3. Definizioni delle categorie dellICF o ]

Funzionamento e Disabilita

Le definizioni sono affermazioni che descrivono gli attributi essenziali {ciok le qualit, le propriect o v
le relazioni) del concetto designato dalla categoria. Una definizione specifica quello che il termine indica
1 e, in manicra operativa, nota come esso differisca dalle altre cose o dai fenomeni correlati.

Durante Velaborazione delle definizioni delle categorie dell' TCF sono state tenute presenti le seguenti
caratteristiche ideali delle definizioni operative, comprese le inclusioni e le eschusioni:

i * le definizioni dovrebbero essere eloquenti e logicamente coerenti;
» devono identificare unicamente il concetto a cui si riferisce [a categoria;
+ devono presentare ateributi essenziali del concetto, sia impliciti (quelto che il concetro significa intrin-
secamnente) che espliciti (gli oggetti o i fenomeni a cui esso si riferisce);
» dovrebbero essere precise, chiare e comprendere il significato compleio del termine;
» dovrebbero essere espresse in termini operativi (ad es., in termini di gravivd, durata, importanza relativa,

possibili associazioni);

corporea
Livelto item
IFeq°

10
2(‘)

Cambiamento
nella struttura

Parte 1

Fig. 2 Struteura del'ICE

Funzioni e Strutture
Corporee

corporea
Livello item
3°e 4°

10
20

Cambiamento
nella funzione

H
1
t
i
3

s
A,
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* non dovrebbero essere circolari, ciot il termine stesso o un suo sinonimo non dovrebbe comparire nella
definizione, né includere un termine definito altrove;

* dove appropriato, doviebbero fare riferimento ai possibili fatrori eziologici o intercotrentis

* devone concordare con gh attributi dei termini di livello superiore (ad es., un termine di terzo livello do-
vrebbe comprendere le carateeristiche generali della categoria di secondo livello alla quale appartiene);

* devono essere coerenti con gli attribudi dei termini subordinati {ad es., gli atribudi di un termine di
secondo livello non possono contraddire quelli dei termini inferiori di terzo livello);

* non devono essere figuraie o metaforiche, bensl operative;

* dovrebbero fare affermazioni empiriche che si riferiscono a qualcosa di osservabile, verificabile o de-
ducibile atiraverso mezzi indirerti;

* dovrebbero essere espresse in termini neutri nei limiti del possibile, senza connotazioni negative inde-
bite;

* dovrebbero essere brevi e, dove possibile, evitare i termini tecnici {con Peccezione di alcuni termini
delle Funzioni e Strutrure del corpo);

* dovrebbero contenere termini di inclusione che forniscono sinonimi ed esempi che tengono conto
della varieta e delle diversita culturali esistenti;

* doviecbbero contenere termini di esclusione per avvisare gli utilizzatori del rischio di confusione con
terenini simili o correlati.

4. Nota agginniiva sulla terminologia

Alla base della terminologia di ogni classificazione ¢’2 la fondamentale distinzione tra i fenomeni
che vengono classificati ¢ ka struciura della classificazione stessa. In generale, & importante distinguere
tra il mondo e i termini che usiamo per descriverlo. Ad esempio, 1 termini «dimensione» o «dominio»
possono essere definiti in modo preciso per riferirsi al mondo e «componenter e «categoriar definiti per
riferirst esclusivamnente alla classificazione.

Allo stesso tempo ’¢ una coriispondenza (una funzione equivalente) tra questi termini ed & possibile
che un ampio numero di utilizzatori li usine in maniera intercambiabile. Per contesti maggiormente
specializzati, per la costruzione di darabase € per modelli di ricerca & essenziale che gli utilizzatori iden-
tifichino separatamente, ¢ con una terminologia specifica, gli elementi del modello concettuale e quelli
della serutrura della classificazione. Si & ritenuto perd che la precisione e la purezza garantite da un ap-
proccio di questo genere non valgono il prezzo da pagare per la presenza di un livello di astrazione che
potrebbe indebolire Puilith dell'ICF o, cosa piii importante, limitare la gamma di potenziali utilizzatori
di questa classificazione.

‘.'\1

Allegato 2
Indicazioni per 'uso dei codici dell’TCF

LICF & destinato alla codifica di diversi stati di salute e stati ad essa correlat.?! Si raccomanda
fortemente agli utilizzatori di leggere attentamente I'Introduzione dell’'ICF prima di applicare le regole
¢ e indicazioni per la codifica. E inoltre forremente raccomandato che gli uzilizzatori ricevano un adde-
stramento all’'vso della classificazione attraverso FOMS e Ja sua rete di centri collaboratort.

i seguito sono esposte le cararteristiche della classificazione fondamencali per la sua utilizzazione.

1. Organizzazione e struttura

Parti della clasificazione

LICF ¢ organizzato in due parii.
La Parte 1 & formaca dalle seguenti componenti:

* Funzioni Corporee e Strutture Corporee
= Artivitd e Parcecipazione.

La Parte 2 & formata dalle seguenti componenti:

* Fartori Ambientali
» Fattori Personali {attaalmente non classificati nell' TCF).

Queste componenti sono indicate con dei prefissi per ogni codice.

* & per le Funzioni corporee

* s per le Structure corporee

* 4 per Awtivitd e Partecipazione

* ¢ per i Fattori ambiencali

Il prefisso & indica i domini compresi nella componente Artivith e Partecipazione. A discrezione
dell'utilizzatore, tale prefisso pud essere sostituiio con 4 o p, per indicare rispettivamente activich e par-
tecipazione. _

Le lettere &, 5, d ed ¢ sono seguite da un codice numerico che comincia con il numero del capitolo
{una cifra}, seguito dal secondo livello (due cifie), e dal rerzo e dal quarto™ {una cifra ciascuno). Ad
esempio nella classificazione delle Funzioni Corporee, 1 codici sono i seguenti:

b2 Funzioni sensoriali e dolore  (elemento del primo livello)
b210 Funzioni della vista {elemento del secondo livello)
b2102 Qualicx della visione {elemento del terzo livello}
b21022 Sensibilita al contrasto (elemento del quarto livello}

A seconda delle sue necessita, I'utilizzatore potrd impiegare un numero qualsiasi di codici applicabili
a ciascun livello. Per descrivere la situazione di un individuo pud essere applicabile pilt di un codice per
ogni livello. Essi possono essere indipendenti o interconnessi.

3 Ta malartia in sé non andrebbe codificata, Cib & possibile utifizzando ' fnternarional Statistical Clasification of Direases aud
Related Health Problems, Tearh Revision (ICD-10), che & una classificazione ideara per permeuere la registrazione, Lanalisi,
l'interpretazione ¢ il confronto imenediati dei dati sulla mortalitd e morbilits nelle diagnosi di malartie ¢ alui problemi
di salute. E consighiato agli utilizzatori dell1CF di impiegare questa classificazione insieme all'ICD-10 (si veda p. 11 a
proposite della sovrapposizione tra le classificazioni}.

3 Solo le classificazioni per le Funzioni corporee e per le Strutture Corporee contengono elementi del quario livelle,
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Nell'ICE lo stato di salute di una persona pub essere classificato con un insteme di codici attraverso
i domini delle componenti della classificazione. Il numero massimo di codici disponibile per ciascuna
applicazione & di 34 al primo livello, quello del capitolo (8 codici per le funzioni corporee, 8§ per le strut-
ture corporee, ¢ per le performance e 9 per le capaciti), e di 362 al secondo livello. Al terzo e al quarto
livello sono disponibili fine a 1424 codici, che presi tuti insieme costituiscono la versione complera della
classificazione. Nelle applicazioni pratiche dell'TCE una gamma da 3 a 18 codici pud essere adeguata per
descrivere un caso al secondo livello di precisione (3 cifre). In genere Ia versione pitt detragliara, quella
a quatero livelli, & prevista per servizi specialistici (ad es. per classificare gli efferti della riabilirazione, in
ambito geriatrico o nell’'ambito della salute mentale), mentre la classificazione a due livelli pubd essere
usata per esami ¢ per la valutazione dello stato di saluce.

1 domini dovrebbero essere codificati come applicabili a uno specifico momento {come la descrizione
jstantanea di un incontro}, che ¢ la posizione di base. E possibile comunque anche un utilizzo prolungato
nel tempo per descrivere un andamento nel tempo o un processo. Gli utilizzatori doviebbero inolire
identificare il loro stile di codifica e I'unith temporale che urilizzano.

Capitoli

Ogni componente della classificazione ¢ organizzata in capitoli ¢ in titoli del dominio al di sotro dei
quali si trovano le categorie comuni o gli item specifici. Ad esempio nella classificazione delle Funzioni
Corporee il Capitelo 1 si occupa di tutie le funzioni meniali.

Blocchi

[ capiroli sono spesso suddivisi in «blocchiv di categorie. Ad esempio nel Capitolo 3 della classifica-

- zione di Artivita e Parrecipazione (Comunicazione}, ci sono tre blocchi: Comunicare — Ricevere (d310-

d329), Comunicare — Produrre {d330-d349) e Conversazione ¢ uso di apparecchiature e tecniche di
comunicazione {d350-d369). { blocchi seno inseriti per comodick degh utilizzatori ¢, a rigor di termini,
non fanno parte dellz struttura della classificazione e in genere non verranno usati a scopi di codifica.

Categorie

All'interno di ciascun capitolo ci sono categorie individuali a due, tre o quattro livelli, oghuna con
una breve descrizione e inclusioni ed esclusioni appropriate per facilitare la scelta del codice adarto.

Definizioni

" L’ICF offre delle definizioni operative delle categorie della salute e delle categorie correlate alla salute,
opposte alle definizioni scomuni» 0 profane. Queste definizioni descrivono gli actributi essenziali di ciascun
dominio {ad es., le qualita, le propriet2 e i rapporti) e contengono informaziont su city che viene incluso e
escluso da ogni categoria. Le definizioni contengono inolure riferiment ¢ punti d’appoggio comunemente
usati per la valutazione, per Papplicazione in ricerche e questionari o, in alternativa, per 1 risultati di seru-
menti di valutazione codificati usando i termini dell ICF. Ad esempio le funzioni dell’acuita visiva vengono
definite nei termini di acuict monoculare e binoculare da vicino e da lontano in modo che la severith della
difficoled nell’acnit} visiva possa essere codificara come nessuna, lieve, media, grave o complera.

Inclusione

[ termini di inclusione sono elencati dopo la definizione di molte categorie. Essi vengono forniti
come una guida al contenuto della categoria, ¢ non intendono essere esaustivi. Nel caso di elementi del
secondo livello, le inclusioni coprono it gli elementi integrati di rerzo livello.
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Ficlusione

I termini di esclusione sono forniti nei casi in cui, per una somiglianza con un altro termine, lappli-
cazione pud risultare difficile. Ad esempio pud succedere di pensare che la categoria «Bisogni corporali»
includa la categoria «Prendersi cura di singele parti del corpos. Per distinguerle «Bisogni corporali» viene
esclusa dalla categoria d520 «Prendersi cura di singole parti del corpo» e codificara come d330.

Altro specificato

Alla fine di ogni insieme integrato di item di terzo o quarto livello ¢ alla fine di ogni capitolo cl sono
le caregorie «altro specificatos {le sole identificate con il codice finale 8). Queste tengono conte della
codifica di aspetti del funzionamento che non sono inclusi all'interno di nessuna delle altre caregorie
specifiche. Quande viene impiegata la categoria «aliro specificator, l'utilizzatore dovrebbe specificare il
nuovo item in una lista aggiuntiva.

Non specificato

Le ultime categorie all'interno di ogni insieme integrato di item di terzo e quarto livello, e al rermi-
ne di ogni capitolo, sono le categorie «non specificatos che tengono conto della codifica di funzioni che
rientrano nel gruppo ma per le quali non «<i sono informazioni sufficienti per permertere di assegnarle 2
unz categoria pits specifica. Questo codice ha lo stesso significato del termine di secondo o terzo livello
esposto subito sopra, senza alcuna informazione aggiuntiva {per i blocchi, le caregorie «altro specificaros
e «non specificato» sono riunite in un singolo item, ma sono sempre identificate con il codice finale 9).

Qualificatori

I codici ICF richiedono U'uso di uno o pit qualificatori, che denotane, ad esempio, Uentita del
livello di salute o la gravica del problema in questione. I qualificarori vengono codificati come uno, due
o pilt numeri dope un punto. Luso di ciascun codice dovrebbe essere accompagnate da almeno un
qualificatore. Senza qualificatori i codici non hanno significato intrinseco (di base, 'OMS interprea i
codici incompleti come assenza di problema — xxx.00).

Il primo qualificatore per le Funzioni e le Strutture Corporee, i qualificatori performance ¢ capaciti
per le Attivita e la Partecipazione, e il primo qualificatore per i Fattori Ambientali descrivono tutti la
gravita dei problemi nelle rispettive componenti.

Tatte le componenti sono quantificate usando la stessa scala. Avere un problema pub significare una
menomazione, una limitazione, una restrizione o una barriera, a seconda del costrutro. Dovrebbero essere
scelte parole appropriate per la qualificazione, come esposio sotto tra parentesi, a seconda del dominio
dellz classificazione rilevante (xxx sta per il numero del dominie di secondo livello):

axx.0 NESSUN problema {assente, trascurabile...) 0-4%%
xxx.1  problema LIEVE {leggero, piccolo...) 5-249%
xxx.2  problema MEDIO {moderavo, discreto...) 25-49%
w3 problema GRAVE {notevole, estremo...) 50-95%
xxx.4  problema COMPLETO {totale...) 95-100%

xx.8  non specificato
xxx.9  non applicabile

Vengono fornite ampie fasce percentuali per que casi in cui siano disponibili sirumenti di valutazione
calibrati o altre norme per quantificare la disabilie, limitazioni nella capacita, problemi di performance
a barriere/facilitatori ambientali. Ad esempio, quando viene codificato «nessun problemas o «problema
completos, ci pud essere un margine di errore del 5%. Un «problema medios si posiziona a meth della




AT P,

220 ICF

scala di difficoltd torale. Le percentuali devono essere calibrage in diversi domini riferendosi a standard
di popolazione espressi in valore percentile. Perché questa quantificazione possa essere usata in maniera
uniforme, devono essere svilappate procedure di valutazione attraverso la ricerca.

Nel caso della componente Fattori Ambientali, il primo qualificatore pud inolere essere usavo per
indicare I'estensione dei facilitatori o degli aspetti positivi delf ambiente. Per indicare i facilitatori pubd
essere usara la stessa scala 0-4, ma il punto viene sostituito da un segno +; ad esempio: €110+2. I Fatrori
Ambientali possono essere codificati: a) in relazione a ciascuna compongente, b) senza entrare in relazione
con ciascuna componente (vedi paragrafo successivo). Il primo approccio 2 preferibile in quanto identifica
in modo pilt chiaro I'impartto e Vattribuzione.

Ulteriori qualificatori

Per diversi utilizzatori pud risultare appropriato ¢ utile aggiungere alere informazioni alla codifica
di ciascun item. C'# un ampio numero di qualificatori ulteriori che possono essere utilizzatl, come verrd
£5pOSLO 1N Seguito.

Codifica degli aspetti positivi

Le scale di codifica possono essere sviluppate a discrezione dell’utilizzarore per cogliere gli asperti
positivi del funzionamento:

Paslr'tfva Neglatr'm
I ] 1
Funzioni Corpores Menomazione
Poslr'ﬁva Neggtr‘m
I T 1
Attivit . _ Limitazioni nelle attivita’
FPositivo Neggu‘vo
I ] 1
Partecipazione " Reshrizioni nella partecipazione il

2. Regole generati di codifica

Le seguenti regole sono essenziali per un recupero accurato delle informazioni nei vari ucilizzi della
classificazione.

Sceita di un insieme di codici per formare un profilo individuale

L'ICF classifica la salute e gli stati ad essa correlaii e per questo richiede l’aséegnazione di una serie
di codici che descrivano nella maniera pitt accurata il profilo di funzionamento di una persona. LICF
non & una «classificazione di eventi» come FICD-10, nel quale una particolare condizione di salute viene
classificata con un singolo codice. Dato che il funzionamento di una persona pud essere compromesso a
livello corporeo, individuale e sociale, lutilizzatore dovrebbe sempre prendere in considerazione tuite le
componenti della classificazione, ovvero le Funzioni e le Sorurture Corporee, Autivita e Parrecipazione,

"‘
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e i Fartori Ambienrali. E improbabile che tuii 1 codici possibili vengane usail in ogni incontro ma 2
seconda del contesto gli utilizzatori sceglieranno i codici pil rilevanti per il loro obiettivo, che & quello
di descrivere una particolare esperienza di salute.

Codifica di informazioni rifevants

La codifica avviene sempre nel contesto di una condizione di salute. Anche se per urilizzare i codici
non & necessario collegare le condizioni di salute e gli aspetti del funzionamento e della disabilita che sono
codificati, 'ICF 2 una classificazione della salute e quindi si presume sempre la presenza di una condizio-
ne di salute di qualche genere. Per guesto motivo, se le informazioni su cos2 una persona sceglie o non
sceglie di fare non sono correlate a un problema di funzionamento associato a una condizione di salute,
non dovrebbero quindi essere codificate. Ad esempio se una persona decide di non intraprendere nuovi
rapporti con i suoi vicini per ragioni diverse dalla salute, allora non & corretto utilizzare la categoria d7200,
che comprende le azioni del formare delle relazioni. Al contrario, se la decisione di una persona & legata
a una condizione di salute {ad esempio la depressione), allora il codice doverebbe essere assegnato.

Le informazioni che riflettono i sentimend di coinvolgimento o di soddisfazione di una persona
nei confronti del livelle di funzionamento non sono attualmente codificate nell' ICE Uleriori ricerche
potranno fornire qualificatori aggiuntivi che permetieranno di codificare queste informazioni.

Dovrebbero essere codificati solo quegli aspetti del funzionamento di una persona rilevand in un
contesto emporale prestabilito. Non dovrebbero invece essere registrate quelle funzioni che si riferiscono
a una situazione precedente e non hanno rapporto con l'incontro attuale.

Codifica di informazioni esplicite

Nell’assegnare i codici, Furilizzatore non dovrebbe attribuire relazioni incrociate tra una meno-
mazione di funzioni o strutture corporee, limitazioni delle artivied o restrizioni nella pareecipazione. Ad
esempio, se una persona ha delle limitazioni nel funzionamento relativamente allo sposearsi, non & corretto
assumere che questa persona abbia una menomazione nelle funziont di movimento. Allo stesso modo,
dal farto che una persona ha una limitata capacita di spostarsi & ingjustificato dedurre che questa persona
abbia un problema di performance negli spostamenti. Lurilizzatore deve raccoglicre informazieni pitt
esplicite su Funzioni e Strutture Corporee e su Capacith e Performance separatamente (in alcuni casi,
come ad esempio nel caso delle funzioni menrali, una deduzione da alire osservazioni & necessaria daro
che la funzione corporea in questione non pubd essere direttamente osservabile).

Codifica di informazioni specifiche

Gli stati di salute e quelli ad essa correlati dovrebbero essere codificati nella maniera pili specifica
possibile, assegnando la categoria ICF piy appropriata. Ad esempio, il codice pilt specifico per una per-
sona con nictalopia & b21020 «Sensibilita alla luces. Se, turtavia, per qualche ragione non & possibile
applicare questo livello di detraglie, sara possibile invece usare un codice corrispondente superiore nella
getarchia {in questo caso, b2102 «Qualita della visioner, b210 «Funzioni della vista» 0 b2 «Funzioni
sensoriali e dolorex).

Per poter identihicare facilmente e rapidamente il codice appropriato, ¢ caldamente consigliato I'uso
del Browser ICE® che fornisce una funzione di motore di ricerca con un indice eletrronico della versione
completa della classificazione. In alternativa & possibile utilizzare I'Indice Analitico.

# 1l Browser ICFE tradotte in diverse lingue pud essere scaricato dal sivo web dell ICF: hrrpeffeswowho.indclassificationdict
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3. Metodologie per la codifica della componente Fattori Ambientali

Per la codifica dei fattori ambientali, esistono tre metodologie di codifica:
Metodologia 1

I Fattori Ambientali vengono codificati da soli, senza essere correlari alle Funzioni Corporee, alle
Strutture Corporee o ad Ativira ¢ Partecipazione.

Funzioni Corpores
Strutture Corporee
Artivita e Partecipazione
Ambiente

Metodologia 2

I Fattori Ambientali vengono codificati per ogni componente.

Funzioni Corporee Codice e

Strutrure Corporee Codice e

Attivith e Partecipazione Codice e
Metodologia 3

_ I Fattori Ambientali vengono codificati per i qualificatori capaciti e performance nella componente
Attivita e Partecipazione per ciascun item.

Quahificatore performance Codice e
Qualificatore capacita Codice e

4. Regole di codifica specifiche per ogni componente
4.1 Codifica delle funzioni corporee

Definizioni

]_ﬂe Junzioni corporee sono le funzioni fisiologiche dei sistemi corporei (comprese le funzioni psi-
cologiche). Le menomazioni sono problemi nella funzione o nella struteura del corpo, intesi come una
deviazione o perdita significative.

e def gualificatore per le funzioni corporee

Le funzioni corporee vengono codificate con un qualificatore che indica Festensione o la graviea
della menomazione. La presenza di una menomazione pub essere identificata come una perdita o una
mancanza, una riduzione, un'aggiunta a un eccesso, o una deviazione.

La. menomazione di una persona con emiparesi pud essere descritea con il codice 5730 «Forza dei
muscoli di un lato del corpos:

— Estensione della menomazione {primo qualificatore)

v
b7302.__

“
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Se una menomazione & presente, ne pud essere misurata la gravita usando il qualificatore generico.
Ad esempio:

b7302.1 LIEVE menomazione della forza dei muscoli di un laro del corpo {5-249%)
b7302.2 MEDIA menomazione della forza dei muscoli di un late del corpo (25-49%)
b7302.3 GRAVE menomazione della forza dei muscoli di un lato del corpo {(50-95%)

b7302.4 COMPLETA menomazione della forza dei muscoli di un lato del corpo {96-100%})

Lassenza di menomazione (rispetto a una soglia predefinita) & indicara dal valore «0» per il quali-
ficatore generico. Ad esempio:

b7302.0 NESSUNA menomazione della forza dei muscoli di un late del corpo

Se ci sono informazioni insufficienti per specificare la graviti dellz menomarione, deve essere usato
il valote «82. Ad esempio, se la documentazione sanitaria di una persona riporta che questa persona
softre di debolezza nella parte destra del corpo senza fornire ulteriori dettagli, allora pud essere applicato
il seguente codice:

b7302.8 Menomazione della forza dei musceli di un Jato del corpo, non specificaro

Possono verificarsi delle situazioni in cui applicare un codice particolare risulea inappropriato. Ad
esempio, il codice b650 «Funzioni Mestruali» non & applicabile a donne al di sotto o al di sopra di una
certaet} (precedente al menarca o successiva alla menopausa). In questi casi viene assegnaro il valore «9u:

b650.9 Funzioni mestruali, non applicabile

Corvelati strutturali delle funzioni corporee

Le classificazioni delle Funzioni Corporee e delle Strutiure Corporee sono state realizzate in modo
da risultare parallele. Quando viene usata una funzione corporea, Iutilizzatore dovrebbe conerollare se il
cadice della struttura corporea corrispondente & applicabile. Ad esempio, le funzioni corporee includono
sensi wmani principali come b210-b229 «Funzioni della vista € correlates € 1 loro correlati strutturali si
trovano tra s210 e 5230 come «Struwture dell’occhio e correlares.

Interazioni tra menomazioni

Le menomazion: possono determinare anche altre menomazioni; ad esempio la forza dei muscoli
pud danneggiare le funzioni del movimento, funzioni del cuore possono essere in relazione con funzioni
respiratorie, la percezione pubd essere in relazione con le funzioni del pensiero.

Hdentificare menomaziont nelle funzions covporee

Lutilizzatore pud derivare quel tipo di menomazioni che non possono sempie essere dircttamente
osservabili (ad esempio, le funziont mentali) dall'esservazione del comportamento. Ad esempio, in un
contesto clinico la memoria pub essere valutata attraverso test standardizzati, ¢ sebbene non sia possibile
«aosservares realmente la funzione del cervello, a seconda dei risultati di questi test & ragionevole assumere
che le funzioni della memoria siane danneggiace.

4.2 Codifica delle strutture corporee

Definizion:

Le strutture corporee sono le parti anatomiche del corpo, come gli organi, gli arti ¢ le loro componenti.
Le menomaszioni sono problemi nella funzione o nella structura del corpo, intesi come una deviazione o
una perdita significative.
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Utifizzo det qualificatori per la codifica delle strusture corpovee

Le strutrure corporee sono codificate con tre qualificatori. [l primo qualificatore descrive lestensione
o la gravith della menomazione, il secondo qualificatore viene usato per indicare ia natura del cambia-
mento e il terzo indica ka collocazione della menomazione.

Estensione della menomazione (primo qualificatore)
Natura della menomazione (secondo qualificatore)

l L Collocazione della menomazione (terzo qualificatore)

57300,

Gli schemi descrittivi usati per i tre qualificarori sono elencati nella tabella 1.

TABELLA 1 Scala ded quallficatori per Je strutture corporee

Prime qualificatore - Secondo quadificators Terzo qualificatore (suggerito)
Estensione della menomaziong Matura delia menomazione Collocazione della menomazione
0 Nessuna menomazigne 0 nessun cambiamento nella 0 piil di una regione
. ) Struttura i
1 Liewve mengmazione ' 1 destra
1 ) lex
2 Media menomazione assenza tota 2 sinistra
| 2 assenza parziale
3 Grave menomazione P 3 entrarnbi i lati
) 3 parte in eccesso N
4 Completa menomazione 4 anteriore
- 4 dimensioni anormati 3
8 non specificato 5 postenore
L B discontinuita i
9 non applicabile i & prossimale
8 posizione deviante
po 7 distale
T cambiamenti qualitativi nella )
strutiura, incluso I accumule di 8 non specificato
fluido 9 non applicabile
8 non spacificato ;
8 non applicabile

4.3 Codifica della componente Attivita e Partecipazione

Definizioni
Lattivita & Pesecuzione di un compito o di un'azione da parte di un individuo. La partecipazions
& il coinvalgimento in una sitnazione di vita. Le fmitazion: delfartiviti sono le difficolwd nello svolgi-

mento delle attivith. Le restrizioni della partecipazione sono i problemi che un individuo pubd avere nel
coinvolgimento nelle situazioni di vira.

La classificazione della componente Activied e Partecipazione & un unico elenco.

Utilizzo dei gualificarori capaciti v performance

La coraponente Arriviti ¢ Partecipazione viene codificata con due qualificatori: il qualificatore per-
formance, che occupa la prima posizione dopo il punto, ¢ il qualificatore capacitt, che occupa il secondo
posto. H codice che identifica la categoria dalla lista di Activieh e Partecipazione ¢ i due qualificarori
formane la matrice informariva di base {di defauiz).

w®
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Qualificarore performance (primo qualificatore)
Qualificatore capaciia (senza assistenza)
{secondo qualificatore)

d4500.

Matrice informativae (di defanlr)

Il qualificatore performance descrive cit che un individuo fa nel suo ambiente armale. Dato che
Pambiente atruale implica un contesto sociale, la performance registrata da questo qualificatore pub es-
sere considerata anche come «coinvolgimento in una situazione di vitar o «esperienza vissuta» di persone
nel contesto reale in cul vivono. Questo contesto include i fartori ambientali, ovvero tutti gli asperti del
mondo fisico, sociale e attitudinale. Queste caratteristiche dellambiente artuale possono essere codificate
artraverso la classificazione dei Fatrori Ambientali.

Il qualificatore capaciti descrive Iabilica dell'individuo di eseguire un compito o un'azione. Questo
costrutto serve a indicare il piit alto livello di funzionamento che una persona pub raggiungere in un
dato ambitw in uno specifico memenvo. Per valutare questa abilita dell'individuo, sarebbe necessario
utilizzare un ambiente «standard» per poter cosi neucralizzare Iimpaito variabile dei diversi ambienti
sull'abilita dell'individuo. Questo ambiente standard pud essere: (a} un ambiente reale usato in genere
per |2 valutazione di capacita in contesti di verifica; (b) nei casi in cui questo non sia possibile, un am-
biente predefinite che possa avere un impatto uniforme. Questo tipe di ambiente pubd essere chiamaio
ambiente «uniformes o «standard». Quindi if costrutio di capacici riflette Fabilisd dell'individuo adatrata
allambiente. Quesio adairamento deve essere lo stesso per tutte le persone in turt i Paesi per permettere
confronti a livello internazionale e le caratteristiche dell'ambiente uniforme o standard possono essere
codificare usando la classificazione dei Fatrori Ambientali. I divario tra capacitd e performance rifletee
la differenza tra 'impaco degli ambienti atwuali e di quelli uniformi e quindi fornisce una guida utile
riguardo alle modifiche da attuare nell’'ambiente dell'individuo per migliorare la sua performance.

In genere il qualificatore capariti senza assistenza viene usato per descrivere la reale abilicd dell’in-
dividuo non modificata da ausili o da assistenza personale. Dato che il qualificatore performance si
rivolge all'ambiente ariuale dell'individuo, la presenza di ausili, personale di assistenza o barriere pubd
essere direttamente osservata. La natura del facilitatore o della barriera pub essere descritta atiraverso la
classificazione dei Fattori Ambientali.

Qualificatori opzionali

Il terzo e il quarto qualificatore {opzionali) danno all’utilizzatore la possibilita di codificare la capaciti
con assiseenza e la performance senza assistenza.

Qualificatore performance (primo qualificatore)
Qualificatore capacit (senza assistenza) {seconde qualificatore)
Qualificatore capacita con assistenza (terzo qualificatore)

ri Qualificatore performance senza assistenza (quarto qualificatore)

¥
d4s00. __
Magrice  Oprionali
informatira

{di default

Qualificatori agginntivi

La quinta posizione & riservata ai qualificatori che potranno essere sviluppati in futuro, come |
qualificatori per il coinvolgimento o la soddisfazione soggettiva.
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Qualificatore performance (primo qualificatore)
i Qualificatore capacitd {(senza assistenza) (secondo gualificatore}
' [~ Qualificarore capaciti con assistenza (terzo qualificatore)
: l—— Qualificatore performance senza assistenza (quarto gualificatore)
o Qualificatore aggiuntive {quinto qualificatore)
| i
vy r
d4500. _
Matrice  Opzionali  Aggiundvo (in Fase di sviluppe)
informariva
(di default}

Entrambi i qualificatori capacicd e performance possono essere utilizzati ulteriormente con e senza ausili
0 assistenza personale, secondo la seguente scala (nella quale xxx sta per dominio di secondo livelio):

xxx0 NESSUNA difficolsa
xxx. 1 difficole: LIEVE

xxx.2 dithcolid MEDIA
.3 difficoles GRAVE
xxx.4 difhcola COMPLETA
wx.8 non specificato

xxx, 3 non applicabile

Quando wrilizzare il gualificatore performance e i qualificatore capaciti

Ciascun qualificatore pubd essere usato per ognuna delle categorie elencate, ma l'informazione
trasmessa in ciascun caso & differente. Quando vengono usati entrambi i qualificarori, il risubrato & un
insieme di due costrutti, ovvero:

d4500.2 _
4450021 _
d4500._ 1

Se viene usato un solo qualificatore allora lo spazio inutilizzato non deve essere riempito con .8 o
.9 ma deve essere lasciate in bianco, dato che encrambi sono valori di valutazione reali e 1a loro presenza
implicherebbe che it qualificatore sta venendo usaco.

Fsempi dell applicazione dei due qualificatori
d4500  Camminare per brevi distanze

Per il gualificatore performance questo dominio si riferisce all’andare in giro a piedi, nell’'ambiente
artuale della persona, come su superfici o in condizioni diverse, con 'uso di un basione, un deambularore,
o altra tecnologia di assistenza, per distanze di meno di un chilometro. Ad esempio la performance di una
persona che ha perso una gamba in un incidente sul favoro e da allora utilizza un bastone ma incontra
medie difficolth nello spostarsi perché i marciapiedi del quartiere sono molte alti € hanno una superficic
molto scivolosa, pub essere codificata con:

d4500.2 _ Medie restrizioni nella performance nel camminare per brevi distanze
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Per il gualificatore capaciti il dominio si riferisce all’abilick di un individuo di spostarsi senza assi-
stenza. [n modo da neutralizzare gli impatti variabili di ambienti diversi, I'abilich pud essere valutara in
un ambiente sstandardizzator. Questo ambiente pud essere: {a) un ambiente reale usato comunemenie
per la valutazione della capacitd in ambienti sperimentali; o (b) nei casi in cui questo non risulei possibile,
un ambiente che si presume possa avere un impatto uniforme. Ad esempio, I'abilici reale della persona
sopra citara di camminare senza un bastone in un ambiente standard (ad es. un ambiente con superfici
piane € non scivolose) sarebbe molto limitata. Percid la capaciti della persona pud essere codificata nel
seguente modo:

d4500._3 Grave limitazione nella capacitd di camminare per brevi distanze

Gli utilizzatori che desiderano specificare 'ambiente attuale o standardizzato utilizzando il qualifi-
catore petformance o di capaciti dovrebbero utilizzare la classificazione dei Fattorl Ambientali (si veda
la metodologia 3 per i Fattori Ambientali nel paragrafo precedente}.

4.4 Codifica dei fattori ambientali

Definizion:

[ fattori ambientali costituiscono gli atceggiamenti, 'ambiente fisico e sociale in cui le persone vivono
e conducono la lero esistenza.

Ehiifizzo dei Fartori Ambientali

I Fattori Ambientali sono una componente della Paree 2 {Fartori Contesiuali) della classihcazione.
I fattori ambientali devono essere considerati per clascuna componente del funzionamente e codificati
secondo una delle tre metodologie descritte in precedenza.

I farrori ambientali devono essere codificati dal punto di vista della persona della quale si sta descri-
vendo lasituazione. Ad esempio, marciapiedi senza una pavimentazione in rilievo possono essere codificat
come facilicatori per una persona in sedia a rotelle ma come una barriera per un non vedente.

Ii qualificatore indica il grado in cul un fattore rappresenta un facilitatore ¢ una barriera. Ci sono
numerose ragiom per cui un fattore ambientale pud essere un facilitatore o una barriera, in gradi diversi.
Nel caso dei facilitatori, Putilizzatore deve tener present questioni come |'accessibilica di un luogo e se lac-
cesso & costante o variabile, di buona o cattiva qualith e cosl via. Nel caso delle barriere, pus essere rilevante
sapere quanto spesso un farrore ostacola la persona, se lostacolo & grande o piccolo, o evitabile oppure no.
Vi ricordato inoltre che un fattore ambientale pubd essere una barriera sia a causa della sua presenza (ad
esempio, atteggiamenti negativi verso le persone con disabilics) sia della sua assenza (ad esempio, la non
disponibilita di un servizio necessario). Gli effeti che i fartori ambientali hanno sull’esistenza delle persone
con condizioni di salute sono vari e complessi, e ci si augura che ricerche future portino a una migliore
comprensione di questa interazione ¢, se possibile, mosirino lutilich di un secondo qualificatore.

In alcuni casi, un insieme di fattori ambientali viene riassunto con un unico terinine, come po-
vertd, sviluppo, ambiente rurale o urbano, o capitale soctale. Questi termini riassuntivi non si wovano
nella classificazione. Piuttosto, chi compie la codifica dovrebbe separare i fattori costituenti e codihcarli.
Ancora una volta, si richiedono ulteriori ricerche per determinare se esistono insiemi chiari e consistenti
di fatrori ambientali per sostituire questi termini riassuntivi.

Primo gualificatore

Di seguito & esposta la scala negativa e positiva che indica il grado in cui un fattore ambientale
agisce come una barriera o un facilitatore. Luso del punto indica una barriera, mentre 'uso del segno +
indica invece un facilitatore:
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a0 NESSUNA barriera
wxx.l barsiera LIEVE

xxx.2 barriera MEDIA
xxx.3 barriera GRAVE
xxx.4 barriera COMPLETA

xxx.8 barriera, non specificato
xxx.9 non applicabile

xxx+0 WESSUN facilitatore
xxx+l facilitatore LIEVE

o+ facilitacore MEDIO
xxx+3 facilitatore GRAVE
wx+d facilitatore COMPLETO

xxx+8 facilitatore, non specificato
xx.9 non applicabile

“'!

Allegato 3
Possibili utilizzi della componente Attivith e Partecipazione

La componente di Ariivita e Partecipazione & una lista neutrale di domini che indicano varie azioni
e aree di vita. Ogni dominio contiene categorie a livelli diversi nelf’ordine dal piti generale al pit detta-
gliato {ad esempio il dominio del capitelo 4 «Mobiliti», contiene categorie come d450 «Camminare» e
al di sotto di queste item pili specifici, d4500 «Camminare per brevi distanze»). Lelence dei domini di
attivith e partecipazione copre l'intera gamma del funzionamento, che pud essere codificata a livello sia
individuale che sociale.

Come indicato nell'Introduzione, questo elenco pubd essere usato in diversi modi per indicare le
nozioni specifiche di «Attivita» ¢ «Partecipaziones, definite nellTCF come segue:

Nel contesto della salute:

Lattivita & l'esecuzione di un compito o di ur'azione da parte di un individuo.
La partecipazione & il coinvolgimento in una situazione di viea.

Ci sono quarttro opzioni per rappresentare la relazione fra atrivici (a) e partecipazione {p} nei termini
dell'elenco dei doinini:

(1} Tusiemi distinti di domini di ativity e di partecipazione (nessuna sovrapposizione)

Un certo insieme di categorie viene codificato solo come attivitd (ovvero compiti e azioni che un
individuo svolge) e un altro insieme solo come partecipazione {ovvero coinvolgimento in situazioni di
vita). I due insiemi, percid, si escludono reciprocamente.

In questa opzione, gli insiemi di categorie di attivita e di partecipazione vengono determinari
dall'utente. Ogni categoria & un item di attivic o di partecipazione, ma non tutti e due. Ad esempio, i
demini possono essere suddivisi nel modo seguente:

al Apprendimento e applicazione di conoscenze
a2 Compiti e richieste generali
a3 Comunicazione
ad Mobilica
p5 Cura della propria persona
p6 Vita domestica
p7 Interazioni interpersonali
p8 Aree di vita fondamentali
p% Vita sociale, civile e di comunita

Codifica per guesta struttura

a codice df categoria. q,9, (una categoria indicata come un item di attivita)
p codive df categoria. q,9, (una categoria indicata come un item di partecipazione)

dove q, = qualificatore performance e g, = qualificatore capacita. Se viene usato il qualificatore
perforimance, |2 categoria, se indicata come un item di aceivitd o di partecipazione, viene interpretaia
nell'ambito del costrutto di perfermance; se viene usato il qualificatore capacita, per interpretare la
categoria sl userd un costrutto di capacita, di nuove qualora indicata come un item di attivith o di
partecipazione.

In questo modo Popzione {1} fornisce una matrice di infermazione completa senza ripetizioni o
SOVIapposizioll.
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(2) Sovrapposizione parziale tra insiemi di domini di astivitis e partecipazione,

In questo caso un insieme di categorie pud essere interpretato sia come item di artivira che di parte-
cipazione; cio la stessa categoria & aperta ad essere interpretata in modo individuale {come un compiio
o un'azione che I'individuo compie) e sociale {coinvolgimento in una situazione di vita).

Ad esempio:

al Apprendimento e applicazione di conoscenze

a2 Compiti e richieste generali

a3 Comunicazione p3 Comunicazione
ad Mobilita pd Mobilita

a5 Cura della propria persona p5 Cura della propria persona
a6 Vita domestica p6 Vita domestica

p7 Interazioni interpersonali
p8 Aree di vita fondamentali

p9 Vita sociale, civile e di comunira

Codifica per questa struttura

Esiste un limite su come codificare le categotie per questa strutiura. Non & possibile che una categoria
abbia valori diversi per lo stesso qualificatore all'interno delfa «sovrapposizione» (sia il primo qualificatore
per la performance che il secondo qualificatore per la capacita), ad esempio:

a categoria.] _ oppure a categoria. _ 1
D categorial_ p categorig. _ 2

Lutilizzatore che sceglie questa opzione ritiene che i codici nelle categorie sovrapposte possano
indicare cose differenti quando sono codificati nelle attivitd ¢ non nella partecipazione e viceversa.
Comunque, all’interno della marrice d’informazione va inserito un solo codice per la colonna del qua-
lificatore specificaro.

(3} Considerare le categorie dettagliate come antivitis e le categorie generali come partecipazione, con o
senza sovrapposizione

Un alero approccio per Papplicazione delle definizioni di attivith e partecipazione ai domini asso-
cia fa partecipazione esclusivamente alle categorie pili generali o pil vaste in un dominio (ad esempio
categorie del primo livello come i titoli dei capiroli} ¢ considera activith le categorie pill dettagliate (ad
esempio le categorie di terzo o quarto livello). Questo approccio separa le categorie all'interno di alcuni o
tucti i domini, distinguendo fra le cateporie ampie vs. destagliate. Lutilizzatore pub ritenere certi domini
interamente {ovvero a tucti i livelli di dettaglio} atrivith o partecipazione.

Ad esempio, d4550 «Strisciares pud essere considerata un’activicl, mentre d455 «Spostarsi» pud
essere considerata partecipazione.

Ci sono due modi di udilizzare questo approccio: (a) nessuna ssovrapposiziones, ciod un iem
considerato un'attivith non pud essere allo siesso tempo partecipazione; o (b ¢i pud essere una sovrap-
posizione, dato che alcuni utilizzatori possono usare l'intero elenco per le attivita e solo i titoli generali
per la partecipazione.

Codifica per questa strustura

Simile a quellz dell’opzione {1} e dell'opzione (2].
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{4) Lo degli stessi domini per attivitis e partecipazione con totale sovrapposizione dei due domini

In questa opzione tutti i domini nella lista di Atiivita € Partecipazione possono essere considerati sia
attivitd che partecipazione. Ogni categoria pud essere interpretata sia come funzionamento individuale
{attivicd) che come funzionamento sociale {partecipazione).

Ad esempio, d330 «Parlares pub essere visto sia come artivita che come partecipazione. Una persona
senza corde vocali pud parlare con l'aiuto di un dispesitivo di assistenza. Secondo le valutazioni efferiuate
usando 1 qualificatori capacith e di performance, questa persona avrebbe:

Primo qualificatore
Difficoltd media nella performance
{forse a causa di fattori del contesto come stress proprio ¢ altrui, atteggiamenti) =32

Secondo qualificatore
Dithcolci grave nellz capacit senza ausili >3

Terzo gualificatore
Dithceolei lieve nella capacith con ausili =31

Seconde la matrice ¢informazione dell'ICF la situazione di questa persona andrebbe dungue
codificata con:

d330.231

Secondo Popzione (4) essa pud essere codificata anche come:

a330.231
p330.2

Nell'opzione (4), quando vengono usati entrambi i qualificatori performance ¢ capacitd, fsuleano due
valori per la stessa cella della matrice d'informazione ICF: una per le attivith e una per la partecipazione.
Se questi valori coincidono allora nen ¢’& conflitto ma solo una ripetizione. Totvavia, in caso di valori
differenti, gh utilizzatori dovranno stabilire una norma per la codifica della matrice di informazione,

dato che lo siile di codifica uthciale dell'OMS & il seguente:
d categoria q q,

Un modo per superare questa ripetizione pub essere quelle di considerare il qualificatore capacith
come unattivie e il qualificatore performance come partecipazione.

Un'alira possibilich & quella di sviluppare qualificatori aggiuntivi per la partecipazione, in medo da
cogliere il «coinvelgimento in sitvazioni di vitas.

E probabile che con la diffusione dell'ICF e con la disponibilita di daci empirici, sard presto noto
quale delle opzioni verry preferita dai diversi utilizzatori della classificazione. La ricerca sperimeniale
porterd anche 2 una pid chiara messa in pratica delle nozioni di attivith e partecipazione. Potranno es-
sere disponibili dati sull’'uso di queste nozioni in diversi contesti, in diversi Paesi e per different scopi,
fornendo indicazioni per ulteriori revisioni di questo schema.
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Allegato 4

Casi esemplificativi

Gli esempi seguenti descrivono le applicazioni dei concetti dell'lCF a vari casi. Ci si augura che possano
aiutare gli utilizzatori a comprendere i propositi e Fapplicazione dei concetri e dei costrutei basilari della
classificazione. Per maggiori dettagli, rivolgersi 2i manuali di addestramento € ai corsi del’OMS.

Una menomazione che non porta a limitazioni nells capacita né a problemi df performance.

Un bambino nasce privo di un’unghia in una mano. Questa malformazione & una menomarione
strutturale ma non interferisce con la funzionalitd della mano né con quello che il bambino pud fare
con essa, pertanto non c'¢ limitazione nella capacitd del bambine. Allo stesso modo, pud non esserci
un problema di performance — come, ad esempio, subire derisioni o essere esclusi dal gioco con gli
altri bambini — a causa di questa malformazione. Il bambino quindi non ha limitazioni di capacita o
problemi nelfa performance.

Una menomazione che non poria a limitazioni nella capacitd ma proveca problemi di performance.

Un individuo diabetico ha una menomazione funzionale: il pancreas non produce insulina. 11 diabete
pud essere controllato con la somministrazione di farmaci (cio? di insulina). Quando le funzioni corporee
{i livelli di insulina) sono sotto controllo, alla menomazione non viene associara nessuna kmitazione della
capacita. Tuttavia, il bambino diabetico sperimentera probabilmente un problema di performance nel socia-
lizzare con amici o compagni in situazieni che coinvolgono il mangiare, dato che il bambino deve limizarsi
nell'assunzione di zuccheri. L'assenza di cibo adato a [ui pub creare una barriera, Per questa ragione il
bambino non riuscira a socializzare nell'ambiente attuale 2 meno che non vengane presi dei provvedimenti
per assicurare che gli venga fornito cibo appropriato, nonostante I'assenza di limitazioni nella capacit,

Un alrro esempio & quello di un individuo con vitiligine al volto e privo di altri sintomi fisici. E
un problema estetico che non provoca limitazioni nella capacitd. Tuttavia, questo individuo pub vivere
in un ambiente in cui la vitiligine viene scambiata per lcbbra e considerata contagiosa. Nell'ambiente
attuale della persona, percid, atteggiamento negativo & una barriera ambientale che porta a problemi
di performance significativi nelle interazioni interpersonali.

Una menomazione che porta a limitazions nella capaciid €, a seconda delle circostanze, pud produrre o non

produrre problemi di performance.

Una variazione significativa nello sviluppo intellettive ¢ una menomazione mentale. Questo pud
portare 2 una certa limitazione in varic capaciti della persona. [ fartori ambientali, tattavia, possono in-
Buire sul grado di performance dell'individuo in varie sfere di vita. Ad esempio, un bambino con questa
menomazione mentale potrebbe sperimentare uno svanraggio ridotio in un ambiente in cui le as pettative
non sono elevate per la popolazione generale ¢ in cui viene dato al bambino un insieme di semplici ma
ripetitivi compiti da portare a termine. In questo ambiente il bambino avra buone prestazioni in diverse
situazioni di vita. Un bambino con una menomazione simile che cresce in un ambiente competitivo e
con aspettative di rendimento scolastico elevare porrebbe sperimentare maggiori préblemi di performance
in varie situazioni di vita rispetto al bambino del primo esempio.

Questo esempio solleva due questioni. La prima & che la norima o lo standard di popelazione rispetto
al quale il funzionamenro dell'individuo viene paragonaro devono essere adeguati all'ambiente attuale.
La seconda & che la presenza o l'assenza di fartori ambientali pud avere un imparteo sia facilitante che
ostacolante su quel funzionamento.
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Una menomazione precedente che non porta a limitazioni nella capacits ma continua a causave problemi di

performance.

Un individuo che si & rimesso da un episodio psicotico acuto, ma che poria lo stigma di ex «paziente
psichiatricos, pubd sperimentare problemi di performance nel dominio dell'impiego o delle interazioni
interpersonali, a causa degli atceggiamenti negarivi delle persone nel suo ambiente. 1l coinvolgimento
della persona nell'impiego e nella vita sociale sari quindi ridotto.

Menomazioni diverse e limitazioni della capacita che producone problemi simili di performance.

A un individuo pud essere negato un lavoro poiché si ritiene che il suo grade di menomazione
(tetraplegia) precluda lo svolgimento di alcuni compiti (ad es. urtilizzo manuale della tastiera del com-
puter). Il suo posto di lavoro non possiede gli adattamenti necessari per facilitare la performance della
persona nello svolgimento di questi compiti {ad es. un sofrware che sia in grado di riconoscere la voce
al posto di una rastiera).

Un altro individuo con tetraplegia meno grave pud avere la capacita di svolgere tutti i compiti ri-
chiesti, ma pud non essere assuneo a causa del fatto che la quota di assunzioni riservate alle persone con
disabilita & stata gi raggiunta.

Un terzo individuo capace di eseguire le ativiti lavorative richieste pud vedersi negato un impiego
perché ha una limitazione dell’attiviti ridotta attraverso 'uso di una sedia a rotelle, e tale posto di lavoro
non & accessibile con una sedia a rotelle.

Da ultimo, un individuo che si serve di una sedia 2 rotelle pud ottenere un lavoro e avere la capacit:
di svolgere 1 compin lavorativi e in effetii [i compie in un contesto lavorativo. Ciononostante questo
individuo pud avere comunque problemi di performance nel dominio delle relazioni interpersonali con
i colleghi, dal momento che non pud accedere alle aree dove i colleghi si ritrovano nelle pause di lavoro.
Questo problema di performance nella socializzazione al lavoro pud impedire Uaccesso a opportuniti
di carriera. ‘

Tueti e quattro questi individui sperimentano problemi di performance nel dominio del lavoro a
causa di diversi fattori ambientali interagenti con la loro condizione di salute 0 menomazione. Per il primo,
le barriere ambientali includono |2 mancanza di una sistemazione sul posto di lavoro e probabilmente
atteggiamenti negativi. I secondo individuo deve affrontare arreggiamend negativi relativamente all’as-
sunzione di persone disabili. La terza persona si scontra con la mancanza di accessibikita dellambiente e
I'ultima deve affrontare atteggiamenti negativi verso la disabilita in generale.

H sospetta che vi sia una menomasione produce notevoli problemi nella performance senza limitazioni nella
capacitl.

Un uomo lavora da un certo pertodo di tempo con pazienti che hanno contratto 'AIDS. Benché
sia sano, deve periodicamente sottoporsi al test per 'HIY. Non ha alcuna liminzione della capaciti. No-
nosrante quesio i suoi conoscent sospettano che egli abbia contrato il virus e quindi lo evitano. Questo
porta a restrizioni significative nella performance della persona nel dominio delle interazioni sociali e
della vira sociale, civile e di comunitd. Il suo coinvolgimento & ridotio a cavsa degli acreggiamenti negativi
assunti dalle persone del suo ambiente,

Menomazioni attualmente non classificate nell TCF che portane a problemi nelfa performance.

La madre di una donna & morta di cancro al seno., Di recente, sua figlia, che ha 45 anni, si ¢ souoposta
volonttariamente a uno screening in culi si & scoperto che ha un codice genetico che Ia espone al rischio
di cancro al seno. Non ha problemi sul piano della funzionalith o della struttura corporea, né limitazioni
nelle capaciid, ma la sua compagnia di assicurazioni le ha negato un'assicurazione sulla salute a causa
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del rischio che questa donna ha di contrarre un cancro al seno. Il suo coinvolgimento nel dominio del
prendersi cura della propria salute & ridoteo a causa della pelitica della compagnia di assicurazioni.

Altri esempi

Un bambino di 10 anni viene mandato da un foniatra con una diagnosi di sbalbuzie». Durante
la visita vengono riscontrate accelerazioni inter e intraverbali, problemi nella fluenza dell’eloquic, nella
regolazione dei movimenti di espressione vocale e del ritmo dell’eloquio {menomaziens}. Il bambino ha
problemi a scuoka con la lettura ad alta voce e con la conversazione {limitazioni della capacicx}. Durante
le discussioni di gruppo non prende alcuna iniziativa per partecipare anche se vorrebbe farlo (problema
di performance nel dominio del conversare con molte persone}. Il coinvolgimento di questo bambino
nella conversazione & limitato all'interno del gruppo 2 causa di norme e pratiche sociali relative al normale
svolgimento di una conversazione.

Una donna di 40 anni che ha subito un colpo di frusta quattro mesi fa si lamenta di dolori al collo,
forte mal di resta, forza muscolare ridotra e ansia {menomazioni}. Le sue abilit} di camminare, cucinare,
fare pulizie, usare il compurer e guidare sono ridotte (limitazioni nella capacivi). Dietro consulto medi-
o, ha deciso di aspettare che questi problemi diminuiscano prima di tornare al suo precedente lavoro a
tempo pieno (problemi di performance nel dominio del lavoro). Se le politiche delPambiente attuale del
suo posto di lavoro permettessero un orario Hessibile, dandole la possibilith di prendersi ore di permesso
dal lavoro quando i1 sintomi sono particolarmente dolorosi, e permettendole di lavorare a casa, il suo
coinvolgimento nel dominito del lavoro aumenterebbe.
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Allegato 5
LICF e le persone con disabilita

Fin dall'inizio del processo di revisione dell'ICF c'& stata la collaborazione di persone con disabilica e
di organizzazioni di persone disabili. Lorganizzazione Disabled Peoples International in particolare ha im-
piegato tempo ed energie nel processo di revisione, e I'ICF & il risultato di questo importante impegno.

LOMS riconosce limportanza di una piena partecipazione delie persone con disabilich ¢ delle
loro organizzazioni nella revisione della classificazione del funzionamento e della disabilita. In quanto
classificazione, I'ICF servira come base sia per la valutazione che per la misurazione della disabilick in
melti contesti scientifici, clinici, amministrativi e sociopolitici. Per questo & fondamentale che 'ICF non
venga usata in modi che possono essere dannosi per gli interessi delle persone con disabiliea {Allegato 6,
Indicazioni Etiche}.

In particolare TOMS riconosce che gli stessi termini usatl nella classificazione possono, nono-
stante il grande impegno di tunti, rivelarsi stigmartizzanti ed etichettare le persone. In risposta a questa
precccupazione, venne presa la decisione, agli inizi del processo, di abbandonare rotalmente il termine
«handicapr — darta l2 sua connotazione peggiorativa in inglese e in altre lingue, italiano incluso — e di
non usare il termine «disabilitd» come nome di una componente della classificazione, ma di mantenerlo
come termine ombrello generale.

Rimane comunque la difficile questione di come sia meglio riferirsi agli individui che vivono qualche
grado di limitazione o restrizione funzionale. U1CF utilizza il termine «disabilich» per indicare un feno-
meno multidimensionale risultante dall'interazione tra la persona e lambiente fisico ¢ sociale. Per una
varietd di ragioni riferendosi agli individuz alcuni preferiscono vsare il termine «persone con disabilitas
mentre aluri preferiscono «persone disabili». Alla luce di questa divergenza, non ¢’& una regola universale
da adottare per 'OMS, e nen sarebbe corretro che 'ICF adottasse rigidamente un approccio piuttosto
che un altro. DOMS conferma I'importante principio secondo il quale le persone hanne il diriceo ds
essere chiamate come desiderano o come scelgono.

B importance sottolineare, inolire, che 'ICF non é assoluramente una classificazione delle persone.
E una classificazione delle caratteristiche della salute delle persone all’interno del contesto delle loro si-
tuazioni di vita individuali e degli impatti ambientali. E Pinterazione fra caratteristiche di salute e i fattori
contestuali a produrre la disabilic. Posto questo, gli individui non devono essere ridouti o caratterizzati
esclusivamente nei termini delle loro menomazioni, limirazioni nelle attivita o restrizioni nella parteci-
pazione. Ad esempio, anziché riferirsi a una «persona mentalmente handicappatar, la classificazione usa
invece la frase spersona con un problema nell’apprendimento». LCICF evita ogni riferimento alla persena
usando termini di condizioni di salute o disabiliti e utilizzando un linguaggio neutrale, se non positivo,
¢ concieto nel corso di tuteo il testo.

Per rispondere meglio alla legittima preoccupazione riguarde all’etichettamento sistematico delle
petsone, nell'ICF le caregorie sono espresse in mode neutrale per evitare denigrazione, stigmarizzazione
e connotazioni inadeguate. Questo approccio perd crea il problema di quella che pud essere chiamara
una «medicalizzazione dei termini». Gli artributi negativi di una condizione di salute e il modo in cui le
alere persone vi reagiscono sono indipendenti dal termini usati per definire la condizione. Nonostanie il
modo in cui viene chiamara, essa esiste indipendentemente dalle eticheite. Il problema non & solo una
questione semantica, ma anche, e principalmente, un problema di aweggiamenti degli altri individui e
della societa verso la disabilita. Cid di cui & bisogno & dare un correteo significato e utilizzare in maniera
appropriata i terinini della classificazione.

L'OMS si impegna a continuare il proprio impegno nel garantire che le persone con disabilica
vengano favorite dalla classificazione e dalla valutazione e non sminuite o discriminate.

Ci si augura che le stesse persone con disabilitd contribuiscane all'urilizzo e allo sviluppo dell' ICF
i tuw | sewtori. Nelle loro funzioni di ricercatori, manager e politici, le persone disabili aiuteranno a
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sviluppare protocolli ¢ strumenti che si fondano sulle classificazioni ICE. LICF pud rappresentare anche
uno strumento potenzialmente molio forte per una tutela basata sull'utilizzo di dati concreti, basari
sullevidenza. Esso fornisce dati atzendibili e confrontabili per permettere un cambiamento. La nozione
politica secondo la quale la disabilich 2 ranto il risultato di barriere ambientali quanto di condizioni di
salute 0 menomazioni deve essere modificata in primo luogo con la realizzazione di un programima di
ricerca ¢ in seguito fornendo prove valide e attendibili. Queste prove possono determinare un autentico
cambiamento sociale per le persone con disabilita in tutto il mondo.

Lappoggio delle istanze del mondo della disabilith pud crescere con la diffusione dellICE Dato
che il principale obiemivo della wtelz 2 quello di identificare degli interventi che possano migliorare i
livelli di partecipazione delle persone con disabilita, FICF pud contribuire identificando dove si trova il
principale «problemar della disabilitd, se nel’ambiente 2 una barriera o I'assenza di un facilitatore, nelle
capacith limitate dell'individuo stesso, o nella combinazione di pit fattori. Grazie a questi chiarimendi,
& possibile indirizzare gli intervend in modo appropriato e controllare e misurare i loro efferti nei livelli
di partecipazione. In questo modo sari possibile raggiungere obiettivi concreti e confortati da prove e
premuovere gli obiectivi generali di supporto alla disabilita.

“l

Allegato 6
Indicazioni etiche per I'utilizzo dell'ICF

Ogni strumento scientifico pud essere usato male o abusato. Sarebbe ingenuo pensare che un sistema
di classificazione come 'ICF non verri mai impiegato in maniera nociva per le persone. Come spiegato
nell'allegaro 5, il processo di revisione del'1CIDH ha coinvolto fin dail’inizio persone con disabilita e le
relative organizzazioni non governative. Il loro contribute ha determinato cambiamenti sostanziali nella
terminologia, nel contenurto e nella structura dellICE Questo allegato espone alcune indicazioni essen-
ziali per un uso etico dell'ICE. E evidente che nessun elenco di indicazioni pus prevedere wie le forme
di abuso di una classificazione o di un altzo strumento scientifico, o che le indicazioni da sole possano
prevenirne I'abuso, e it testo di questo allegato non fa eccezione. Speriamo che prestando auenzione alle
seguenti indicazioni 51 potrd diminuire il rischio che I'ICF possa essere usato in maniera irrispetiosa e
dannosa per le persone con disabilisa.

Rispetto e riservatezza

1. LICF dovrebbe essere sempre uvtilizzato nel rispetto del valore intrinseco e dell’autonomia degli
individui.

2. LCICF non dovrebbe mai essere usato per eticheitare o catalogare le persone o identificarle esclusiva-
mente nei termini di una o piir caregorie di disabilita.

3. In contesti clinici, I'MCF dovrebbe essere sempre utilizzato conJa piena consapevolezza, collaborazione
e consense delie persone delle quali verranno classificati i livelli di funzionamento. Se limitazioni
delle capacith cognirtive dell'individuo impediscono questo coinvolgimento, il rutore della persona
dovrebbe prendervi parte attiva. :

4. Le informazioni codificate tramite ICF devono essere considerate come informazioni personali e
soggette 2lle riconosciute regole di riservatezza relative all’'uso che si intende farne.

Utilizzo dell’ICF in contesto clinico

5. Ove possibile, il clinico dovrebbe spiegare all'individuo o al suo trore gli scopi dell’urilizzo dell'TCF
e incoraggiare a porre delle domande sull’adeguatezza del suo utilizzo per classificare i livelli di fun-
zionamento delle persone.

G. Ove possibile, la persona di cui si sta classificando il funzionamento (o il suo tutore) dovrebbe avere
la possibilici di partecipare, e in particolare di confutare o confermare 'adeguatezza della categoria
usata e della valurazione assegnata.

7. Dato che il deficit che viene classificato & il risultato sia delle condizioni di salute della persona
sia del contesto fislco e sociale in cui essa si trova, I'TCF dovrebbe essere utilizzato in maniera
olistica.

Utilizzo dell'TCF nella societa

8. Leinformazioni dell TCF dovrebbero essere usate, nel modo pittampio possibile, con la collaborazione
degli individui per aumentare la loro possibilith dt scelta e il controlle sulle loro vie.

9. Le informazioni dell TCF dovrebbero essere usare nella prospertiva dello sviluppo di un cambiamento
politico e sociale che si proponga di favorire e di sostenere la partecipazione degli individui.
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18. UICE e e le informazioni derivate dal suo utilizzo, non devono essere impiegati per revocare dei
diritdi riconosciuti o per limirare il diritco legittimo a particolari vantaggi di individui o gruppi.

11. Gli individui classificati nella stessa categoria mediante FICF possono comunque essere diversi tra
loro in mold modi. Le leggi € gli ordinamenti che si riferiscono alle classihicazioni dell'TCF non do-
vrebbero dare per scontata Uomogeneita piti di quanto non sia previsio, e dovrebbero garantire che
coloro 1 cui livelli di funzionamento vengono classificati siano considerati in quanto individui.

\‘l

Allegato 7

Sintesi del processo di revisione

Lo sviluppo dell TCIDH

Nel 1972 'OMS sviluppd uno schema preliminare riguardante le conseguenze della malattia. Pochi
mesi dopo, venne suggerito un approccio piil esaustive. I suggerimenti si basarono su due principi im-
portanti: vennero fatce delle distinzioni fra le menomazioni ¢ la Jore importanza, cio le loro conseguenze
sociali e funzionali, e questi diversi aspetti o assi dei dati vennero classificati separatamente in diversi
campi di cifre. In sostanza, questo approccio consisteva in un certo numero di classificazioni che, ben-
ché parallele, erano distinte. Cid era in contrasto con la tradizione dell'1CD, in cui 1 vari assi (eziologia,
anatomia, parologia, ecc.) sono integrati in un sistema gerarchice che occupa un unico campo di citre.
Venne esplorara la possibilicd di assimilare queste proposte in uno schema compatibile con 1 principi
sorrostanti alla strurtura dell’'ICD. Allo stesso tempo, vennero compiuti dei tentativi preliminari di si-
stematizzare la terminologia applicata alle conseguenze della malattia. Questi suggerimenti circolarono
informalmente nel 1973 e si sollecitd soprattutto I'aiuto da parte dei gruppi che avevano un interesse
particolare per la riabilitazione.

Nel 1974 circolarono classificazioni separate per le menomazioni e gli handicap, e i dibatriri
continuarono. Si collazionarono i commenti e si svilupparono delle proposte definitive che vennero
sottoposte all'attenzione della Cenferenza Internazionale per la Nona Revisione della Classificazione
Internazicnale delle Malattie, nell’ottobre del 1975. Avendo considerato le classificazioni, la Conferenza
ne raccomandd la pubblicazione a scopo di prova. Nel maggio del 1976, la Ventinovesima Assemblea
Mondiale dellz Sanith prese nota di questa raccomandazione e adottd la risolozione WHA 29.35, con
cui approvd la pubblicazione a scope di prova della classificazione delle menomazioni e degli handicap,
come supplemento — non come parte integrante — della Classificazione Internazionale delle Malattie.
Successivamente, net 1980, venne pubblicata Ia prima edizione dellICIDH. Nel 1993 'IlCIDH venne
ristampato con I'aggiunta di una prefazione.

Primi passi nella revisione def{ ICIDH

Nel 1993 si decise di avviare un processo di revisionc dell' TCIDH. I desiderata per la versione rivista,
chiamata provvisoriamente ICIDH-2, sono i seguenti:

* esso dovrebbe essere funzionale alle esigenze avvertite nei diversi Paesi, settori ¢ discipline sanitarie;

+ doviebbe essere abbastanza semplice da essere considerato dai professionisti come una descrizione
significativa delle conseguenze delle condizioni di salure;

+ dovrebbe essere utile per ka pratica — cio#, per identificare i bisogni di assistenza sanitaria ¢ per pre-
disporre programmi di intervento {ad es. prevenzione, riabilitazione, azioni sociali);

» doviebbe fornire una visione coerente dei processi coinvolti nelle conseguenze delle condizioni di
salute, in modo che il processo di compromissione, e non solo le dimensioni malattie/disturbi, possa
essere oggettivamente valurato e registrato, € che si possa fornire ad esso una rispesta adeguata;

+ dovrebbe essere sensibile alle differenze culturali {essere traducibile, essere applicabile in culture ¢
sistemi di assistenza sanitaria diversi);

dovrebbe essere utilizzabile in maniera complementare alla famiglia di classificazioni dellOMS.

Originariamente, al Centro di Collaborazione Francese venne assegnato il compito di fare una
proposta sulla sezione delle Menomazioni e sugli aspetii del linguaggio, dell’eloquio e sugli asperi
sensoriali. Il Centro di Collaborazione Olandese doveva proporre una revisione delle Disabilied e degli
aspetti locomotori della Classificazione e preparare una rassegna della lerreratura, mentre il Centro di
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Collaborazione Nordamericano doveva avanzare delle proposte per la sezione degli Handicap. Incltre,
due task force dovevano presentare delle proposte, rispettivamente sugli aspetii di salure mentale e
sulle problematiche dell'infanzia. Al meeting di revisione del{’ ICIDH-2 svoltosi a Ginevra nel 1996
vennero compiuti dei progressi; sulla base delle diverse proposte venne prodotta la Bozza Alfa e si
procedette con una prima verifica pilota. Durante I'incontro del 1996 si decise che, a partire da quel
momento, i centri di collaborazione e le rask force si sarebbero occupati della bozza complessiva e
non piit delle loro singole aree di revisione. Dal mese di maggio del 1996 fino al mese di febbraio
del 1997, la bozza Alfa circold fra i centri di collaborazione e le task force, e presso i centri dell'OMS
vennero raccolti e confrontati commenti e suggerimenti. Per facilitare la raccolta di commenti, venne
fatta circolare anche una lista di domande fondamentali che riguardava le principali problematiche
connesse alla revisione.

Durante il processo di revisione vennero considerati i seguenti argomenti:

— T tee livelli della classificazione — ciot Menomazioni, Disabilica e Handicap — si sono dimostrati
uiili € dovrebbero essere conservati. Linclusione dei fattori contestualifambientali meriterebbe di
essere presa in considerazione, anche se la maggior parte delle proposte sono rimaste allo stadio dello
sviluppo teorico e della verifica empirica.

— Un tema di discussione & stato quello delle relazioni reciproche tra Menomagzioni, Disabilita e Handicap
e di comne esse possano essere adeguatamiente rappresentate in un modello. Molte eritiche hanno preso
di mira il modello causale alla base della versione del'ICIDH del 1980, la mancanza di cambiamenti
nel corso del tempo e il usso unidirezionale dalla menomazione alla disabilith e all’handicap. 1 pro-
cesso di revisione ha suggerito rappresentazioni grafiche alernative.

— LICIDH del 1980 & difficile da usare. In considerazione di questo fatto, si & ritenuto che la revisione
debba tendere alla semplificazione piii che all’aggiunta di particolari.

— I fattori contestuali {fatcori esterni-ambientali e fattori interni-personali) costituivano delle componenti
importanti del processo di handicap {come riportato nella versione dell'TCIDH del 1980) e doveebbero
essere sviluppati in schemi ulteriori allinterno dell' FCIDH. Tuctavia, dato che i farori ambienuali di
natura sociale ¢ fisica € il loro rapporto con le Menomazioni, le Disabilith e gl Handicap erano forte-
mente legati alla cultura, essi non dovrebbero costituire una dimensione separata all'interno dell’'ICI-
DH. Ciononostante, venne considerato che le classificazioni dei fattori ambientali avrebbero poturo
dimostrarsi utili nell'analisi delle situazioni nazionali e nello sviluppo di soluzioni a livello nazionale.

— Le menomazioni dovrebbero riflettere i progressi nella conoscenza dei meccanismi biologici di base.

— Lapplicabilita culturale ¢ I'universalita dovrebbero essere fra i principali obiertivi.

— Un altro degli obiettivi principali del processo di revisione era quello di sviluppare materiali di eraining
e di presentazione.

Bozze Beta-T ¢ Beta-2 dell TCIDH-2

Nel mese di marzo del 1997 venne prodottz una versione Beta-1 che integrava i suggerimenti
raccolti nel corso degli ultimi anni. Questa bozza venne presentata al meeting di revisione dell1CIDH,
tenutosi nelaprile del 1997. Dopo Uincorporazione delfe decisioni prese nel meeting, 'ITCIDH-2 bozza
Beta-1 venne pubblicato per la prova sul campo net giugno 1997. Sulla base dei dati e di altri feedback
raccolti nel corso delle prove sul campo della Beta-1, tra gennaio e aprile 1999 venne realizzara la bozza
Beta-2, che venne presentata e discussa durante il meeting annuale sul'ICIDH-2 a Londra nell’aprile
1999. Dopo l'incorporazione delle decisioni prese nel meeting, la bozza Beta-2 venne pubblicara per la
prova sul campo nel luglio 1999.*

* In ftalia venne pubblicata da Erickson nel gennaio 2000,

"‘

ICF — Allegati 241

Prove sul campo

Le prove sul campo della bozza Beta-1 vennero condotte da giugno 1997 a dicembre 1998, e quelle
della bozza Beta-2 da luglio 1999 a seccembre 2000,

Esse videro la pitr ammpia partecipazione da parte degli Stati membri dell'OMS ¢ all'interno di diverse
discipline, inclusi i setcori dell’ assicurazione sulla salute, della sicurezza sociale, del lavoro e defl’istruzione e
dialuri gruppi impegnati nella classificazione delle condizioni di salute {Classificazione Internazionale delle
Malattie, Nurses’ Classification e International Standard Classification of Education/ISCED). Lo scopo
era quello di raggiungere un consenso unanime attraverso chiare definizioni operazionali. Le prove sul
campo furono un processo continuo di sviluppe, consultazione, feedback, aggiornamento e verifica.

Come parte delle prove sul campo della Beta-1 e Beta-2, vennero condotti i seguenti siudi:

* traduzione e valurazione linguistica;
* valutazione degli item;
* risposte alle domande basilari sondando Pepinione di gruppi e di singoli;
* feedback da parte di organizzazioni e di singoli;
* proposte di definizioni alternative;
* praticabilit3 e attendibilith nelle valutazioni dei casi {dal vive o su casi in archivio);
* altri {ad es. g.'i'uppi di studio specihci}.
Gli studi si sono focalizzati su questioni transculturali e multisettoriali. Le prove sul campoe hanno
coinvolto pilr di 50 Paesi ¢ 1800 espert], ¢ sono state riportate separatamente.

Versione prefinale delf TCIDH-2

Sulla base dei dati della prova sul campo della Beta-2 e in seguito a un consulto con i centri col-
laboratori del'OMS e con il Committee of Experts on Measurement and Classification dell’OMS, la
versione prefinale dell TCIDH-2 venne redatia nell’'ottobre 2000. La bozza venne presentata durante il
meeting di revisione nel novembre 2000, In seguito allincorporazione delle decisioni prese durante il
meeting, la versione prefinale dellICIDH-2 {dicembre 2000} venne sottoposta al Comitato Esecutivo
dell’OMS nel gennato 2001. La bozza finale dell' TCIDH-2 venne poi presentata alla 54 World Health
Assembly nel maggio 2001,

Approvazione della versione finale

I seguito alla discussione della bozza finale, con il titolo Classificazione Internazionale del Funzio-
namento, delle Disabilith e della Salute, la Health Assembly ha approvato ka nuova classificazione con la
risoluzione WHAS54.21 del 22 maggio 2001. La risoluzione 2 la seguente:

La 54* Assemblea Mondiale della Sanisa,

1. APPROVA la seconda edizione della Classificazione Internazionale delle Menomazioni, Disabilith e
Handicap (}CIDH}, con il titolo Classificazione Internazionale del Funzionamento, della Disabilita
e della Salute, dora innanzi chiamata in breve ICF;

2. RACCOMANDA agli Stati Membri di usare in maniera appropriata U'ICF nella ricerca, negli studi
di popolazione e nei rapporti, tenendo conto delle situazioni specifiche degli Seati Membri e, in par-
ticolare, in vista di possibili future revisioni;

3. RICHIEDE al Direttore Generale di fornire sostegno agli Stati Membri, su loro richiesta, per utilizzare
I'CE
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Allegato 8
Orientamenti futuri per 'ICF

Limpiego dell'ICF dipender? in larga misura dallz sua utilitd pratica, cio¢ dal grado in cui put
funzionare come misura della prestazione dei servizi sanitari mediante indicarori basati sui risuleadi a
livello del consumatore, e da quanio pud essere applicaio transculturalmente in modo da permerere
confronti internazionali in vista dell'identificazione dei bisogni e delle risorse per la progettazione e la
ricerca. LTCF non & di per sé uno strumento politico. 1l suo impiege pub comunque contribuire a dare
un impuiso positivo alle decisioni poliriche, fornendo informazioni che aiutino a stabilire le politiche
sanitarie, promuovere pari opportunit per tutti e sostenere Ja bartaglia contro la discriminazione basata
sulle disabiliza.

Versioni defl TCF

In considerazione delle diverse esigenze dei diversi tipi di udlizzarori, 'ICF verrd presentaro in vari
formati e versioni:

1. Classificazione principale:

Le due parti e fe loro componenti nell'ICF sono presentate in due versioni in modo da rispondere alle

esigenze di utilizzarori diversi che necessitano di vari livelli di dettaglio:

— Laprima & una versione completa (dettagliata) che presenta tucti i livelli di classificazione ¢ tiene conto
di 9999 categorie per componente. Sono state usate perd solo una piccola parte di esse. Quando
sono richieste ulteriori informazioni, & possibile aggiungere le categorie della versione completa alla
versione breve.

— La seconda & una versione ridotta (concisa) che presenta due livelli di categorie per ciascuna compo-
nente. Vengono forniie le definizioni di questi termini, comprese le inclusioni e le esclusioni

2. Adavamendi specifici:

— Versioni per l'uso clinico: queste versioni dipenderanno dall’'uso dell'ICF nei diversi campi di ap-
plicazione clinica {ad es. terapia occupazionale). Si baseranno sul volume principale per la codifica
e la terminologia, ma forniranno uleriori informazioni particolareggiate come linee guida per
I'assessment e descrizioni cliniche. Possono anche essere riadartate per discipline specifiche {ad es.
riabilitazione, igiene mentale, ecc.}.

— Versioni per la ricerca: analogamente a quelle cliniche, queste versioni risponderanno alle specifiche
esigenze della ricerca e forniranno definizioni precise ¢ operazionali per I'assessment delle condizioni.

Progetti futuri

Darz la varieta degli impieghi dellICF e delle esigenze che ne stanno alla base, & importante ricor-
dare che 'OMS e i centri che collaborano con essa stanno conducendo un ulteriore lavoro per soddisfare
questi bisogni.

LICF & di rutti i suoi utilizzawori. E I'unico strumento di questo genere ad essere accettato internazio-
nalmente. Esso mira a ottenere migliori informazioni sui fenomeni della disabilita e del funzionamento,
nonché a raggiungere un vasto consenso internazionale. Per fare in modo che FICF fosse riconosciute da
varie comuniti nazionali e internazionali, FGMS ha fatco tutto il possibile per renderlo di facile utilizzo
e compatibile con processi di standardizzazione come quelli indicati dalla International Organization
for Standardizarion (IS(3).
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I possibili orientamenti futuri per lo sviluppo e Papplicazione dell'TCF possone essere sintetizzati
nel modo seguente:

+ promuovere Fimpiego dell'ICF a livello dei singohi Paesi per lo sviluppo di banche dati nazionali;

* costituire unz serie di dad internazionall e uno standard di riferimento che consentano confronti
internazionali;

* identificare algoritmi per calcolare il diritto a ricevere assegni sociali e pensioni;

* studiare la disabiliti e il funzionamento anche dei membri della famiglia (compromissione di terzi
dovuta alla condizione di salute di una persona significativa);

* sviluppo della componente Facrori Personali;

* sviluppo di precise definizioni operative per scopi di ricerca;

* sviluppo di strumenti di valutazione per l'identificazione ¢ la misurazione;*

* fornire applicazioni pratiche attraverso computerizzazione e moduli per I'archiviazione di casi;

* sabilire collegamenti con il concerto di qualict della viea e la misurazione del benessere soggetiivo;?

* ricerca de! trattamento ¢ dell’intervento adatwo per il singslo paziente;

* promuovere utilizzo dell'SCF in studi scientifici per it confronto fra diverse condizioni di salute;

* sviluppo di materiali di formazione sull’'timpiego dell'ICF;

* creazione di centri di formazione e informazione sullICF in tuo if monde;

* uleriori ricerche sui fattori ambientali per arrivare a un grado di dereaglio sufficiente per poter descri-
vere sia I'ambiente standard che quello attuale.

B COMS sta sviluppando strumenti di assessment collegari all'1CE con la dovurz arrenzione alla loro applicabilitd in culare
diverse. Se ne stanno testando attendibilics e la validica. Tali seeumenti di assessment compariranno in ere forme: una
versione bireve per soopi di screening/individuazione di casi, una veesione destinata all'impicgo quotidiano da parre degli
operateri e una versione lunga pet scopi di ricerca particolareggiara, Saranno disponibili presso 1'OMS,

= Collegamenti con fa qualith dellz vita: & importante che vi sta comparibilicd concerruale fra i costruni di »qualiea della vitae
e di disabilita. La qualith della vita, comungue, concerne quello che le persone provano riguarde alla lore condizione di
saluee o le sue conseguenze; si tratta quindi di un costruco di «benessere soggertivos. Dall'akra parre, invece, t costruri di
malactiafdisability si riferiscono a segni oggestivi ed esteriorizzat delFindividuo.




Allegato 9
Elenco minimo di componenti dell'ICF da utilizzare
per effettuare studi di popolazione o costituire sistemi informatici sanitari di base

Funzionl e Strutture Corporee cﬂoln & codice Blocca i classificazions o catégnrh
Vista 2 b210-b220 Funzioni visive e correlate

Udita 2 b230b240 Funzioni uditive e vestibolari

Linguaggio 3 b310-b340 Funzioni della voce e delfeloguio
Digestione 5 b510-b535 Funzioni dell"apparate digerente
Secreioni corporee & bB10-bG30 Funzioni urinarie

Fertilita S bE40-hET0 Funzioni genitali & riproduttive

Attlvita sessuale & bB4Dd Salute genitale e riproduttiva

Cute e deformazioni 8 b310-b830 Funzioni della cute & delle strutture correlate
Respirazione 4 b440-bAa0 Funzioni dell’apparato respiratorio
Dolore* 2 b280 Dolere

Affetti* 1 b152b180 Furtzioni mentali specifiche

Sonno 1 bl134 Funzioni mentali globali

Energiavitalitd 1 bi30 funzieni mentali globali

Cogniziong* 1 bl140, bl4d, bi6d funzioni dell"attenzione, della memoria e

cognitive di livello superiore

Aitivita e Partecipazione

Comunicazione 3 d310d345 Comunicazione ricevere-produrre

kohilita* 4 dab0dash Camminare e muoversi

Destrezza 4 d430-da4s Trasportare, spostare e manipolare cggetti
Cura della propria persona* 5 d510d570 Cura della propria persana

Attivita quotidiane™ el ¥ita domestica; Aree di vita fondamentali
Relaziont interpersonali 7 d¥30d770 Relazioni interpersonali particolari
Funzionamento sociale 9 d910d930 Vita sociale, civile e di comunita

* Ttem candidari per una liste minima
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Allegato 10
Ringraziamenti

Lo sviluppo dell'ICF non sarebbe stato possibile senza il cospicuo aiuto di numerose persone di
Paesi diversi che hanno investito molw tempo ed energie e hanno organirzato le risorse all'interno di
una rete internazionale. Mentre non sarebbe possibile ringraziare uetl individualmente in questa sede,
qui di seguito vengono elencati 1 centri e le organizzazioni principali.

Centri che coflaborano con FOMS alf ICF

Austrafie Australian Insiitute of Health and Welfare, GPO Box 570, Canberra ACT 2601,
Australia. Contattare Ros Madden.
Cangdz Canadian Instituce for Health Information, 377 Dalhousie Sereet, Suite 200, Ortawa,
Onzario KIN9NS, Canada. Coentatrare Helen Whittome.
Francia  Centre Technique National d’Frudes et de Recherches sur les Handicaps et les Ina-
daptations (CTNERHI), 236 bis, rue de Tolbiac, 75013 Paris, France. Contattare
- Marc Maudinet.
Giappone  Japan College of Social Work, 3-1-30 Takeoka, Kiyose-city, Tokyo 204-8555, Japan.
Contatrare Hisao Saro.
Olanda Mational Institute of Public Health and the Environment, Department of Public
Health Forecasting, Antonie van Leeuwenhoeklaan 9, PO. Box 1, 3720 BA Bilthoven,
Olanda. Conrartare Willem M. Hirs, Marijke W. de Kleijn-de Vrankrijker.
Paesi nordic  Deparument of Public Health and Caring Sciences, Uppsala Science Park, SE 75185
Uppsala, Sweden. Contattare Bjsmn Smedby.
Regng Units  National Health System Informacion Authority, Coding and Classification, Woodgate,
Loughborough, Leics LE11 2TG, United Kingdom. Contarttare Ann Harding, Jane
Millar.
USA  Wational Center for Health Statistics, Room 1100, 6525 Belcrest Road, Hyattsville
MD 20782, USA. Contarttare Paul J. Placek.

Task Force

International Task Force on Mental Health and Addicrive, Behavioural, Cognitive, and Developmental
Aspects of ICIDH, Chair: Cille Kennedy, Office of Disability, Aging and Long-Term Care Policy, Office
of the Assistant Secretary for Planning and Evaluation, Depariment of Health and Human Services, 200
Independence Avenue, SW, Room 424E, Washingron, DC 20201, USA. Co-chair: Karen Ritchie.

Children and Youth Task Force, Chair: Rune]. Simeonsson, Professor of Education, Frank Porter Graham
Child Development Centre, CB # 8183, University of North Carolina, Chapel Hill, NC 27599-8185,
USA. Co-chair: Matilde Leonardi.

Environmental Factors Task Force, Chair: Rachel Hurse, 11 Belgrave Road, London SW1V 1RB, En-
gland. Co-chair: Janice Miller.

MNetwwork

La Red de Habla Hispana en Discapacidades (The Spanish Network). Coordinatore: José Luis
Vizquez-Barquero, Unidad de Investigacion en Psiquiatria Clinical ¥ Social Hospital Universitario
«Marques de Valdecilla», Avda. Valdecilla s/n, Santander 39008, Spain.
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Council of Europe Committee of Experts for the Application of ICIDH, Council of Europe, F-
67075, Strasbourg, France. Contattare Lauri Sivonen.

Organizzazigni non gevernative

American Psychological Association, 750 First Street, N.E., Washington DC 20002-4242, USA.
Contattare Geoffrey M. Reed, Jayne B. Lux.

Disabled Peoples International, 11 Belgrave Road, London $S%W1V 1RB, England. Contartare
Rachel Hurst.

European Disability Forum, Square Ambriorix, 32 Bee 2/A, B-1000, Bruxelles, Belgium. Contatrare
Frank Mulcahy.

European Regional Council for the World Federarion of Mental Health (ERCWTEFM), Blvd Clovis
N.7, 1000 Brussels, Belgium. Conrateare John Henderson.

Inchasion International, 130 Chemin de Levant, F-01210 Ferney-Voltaire, France. Contattare
Nancy Breitenbach.

Rehabilitation International, 25 E.2 15t Street, New York, NY 10010, USA. Conrartare Judich Hol-
lenweger, Chairman, RI Education Commission, Institute of Special Education, University of Zurich,
Hirschengraben 48, 8001 Zurich, Switzetland.

Consulents

Alcuni consulenti del'OMS hanno fornito un aiuto inestimabile nella revisione del processo. Essi
sono elencati qui di seguito:
Elizabeth Badley
Jerome E. Bickenbach
Nick Glozier
Judith Hellenweger
Cille Kennedy
Jane Millar
Janice Miller
Jiirgen Rehm
Robin Room
Angela Roberts
Michael F. Schuntermann
Robert Trotter 11
David Thompson {consulente editoriale)

Traduzione dell'ICF nelle lingue ufficiali dell'OMS

La revisione dell'ICF ¢ stata effettuata in varie lingue, ucilizzando Pinglese come linguaggio di lavoro.
La traduzione e I'analisi linguistica sono stati parte integrante del processo di revisione. I seguenti
collaboratori dell’OMS hanno realizzato la traduzione, 'analisi linguistica, la redazione nelle lingue
ufficiali dell’OMS. Si possono trovare altre traduzioni nel sito web dell’OMS: http://wwwwho.int/
classificationficf.
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Arabe

Traduzione e analisi linguistica:
Adel Chaker, Ridha Limem, Najeh Daly, Hayet Baachaoui, Amor Haji, Mohamed Daly, Jamil

Taksak, Saida Douki

Redazione realizzata da OMS/EMRO:
Kassem Sara, M. Haytham Al Khayat, Abdel Aziz Saleh

Cinese

Traduzione e analisi linguistica:
Qiu Zhuoying {Coordinatore), Hong Dong, Zhao Shuying, Li Jing, Zhang Aimin, Wu Xianguang,
Zhou Xiaonan

Redazione realizzara dal Centro di Collaborazione con 'OMS in Cina e OMS/WPRO:
Dong Jingwu, Zhou Xiaonan e Y. C. Chong

Francese

Traduzione e analisi linguistica realizzata dall'OMS, Ginevra:
Pierre Lewalle

Redazione realizzata dal Centro di Collaborazione con 'OMS in Francia ¢ Canada:
Catherine Barral e Janice Miller

Russo

Traduzione e analisi linguistica:
G. Shostka (Coordinarore), Vladimir Y. Ryasnyansky, Alexander V. Kvashin, Sergey A. Marveey,

Aleksey A. Galianov

Redazione realizzaca dal Centro di Collaborazione con 'OMS in Russia:
Vl0adimir k. Ovcharov

Spagnole

Traduzione, analisi linguistica, redazione presso il Centro di Collaborazione con 'OMS in Spagna, in col-

laborazione con La Red de Habla Hispana en Discapacidades (The Spanish Neowork) e OMS/PAHO:
J.L. Vézquez-Barquero (Coordinatore}, Ana Dfez Ruiz, Luis Gaite Pindado, Ana Gémez Silié,
Sara Herrera Castanedo, Marta Uriarte ltuifio, Elena Vdzquez Bourgon, Armando Vizquez, Maria
de! Consuelo Crespo, Ana Maria Fossatt: Pons, Benjamin Vicente, Pedro Rioseco, Sergio Aguilar
Gaxiols, Carmen Lara Mufioz, Maria Elena Medina Mora, Marfa Esther Araujo Bazin, Carlos
Castillo-Salgado, Roberto Becker, Margarer Hazlewood
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Argentina

Liliania Lissi

Martha Adela Mazas
Miguela Pico
Ignacio Saenz

Armenia
Armen Sargsyan

Australia

Gavin Andrews
Robyne Burridge
Ching Choi
Prem K. Chopra
Jeremy Couper
Elisabeth Davis
Maree Dhyson
Rhonda Galbaily
Louise Golley
Tim Griffin
Simon Haskell
Angela Hewson
Tracie Hogan
Richard Madden
Ros Madden
Helen McAuley
Trevor Parmenter
Mark Patusan
Tony M. Pinzone
Karte Senior
Catherine Sykes
John Taplin
John Walsh

Austria

Gerhard 8. Barolin
Klemens Fheodoroff
Christiane Meyer-Bornsen

Belgio
Frangoise Jan
Catherine Mollman

]. Stevens
A. Tricot

Brasile

Cassia Maria Buchalla

E. d’Arrigo Busnello
Ricardo Halpern
Fabio Gomes

Ruy Laurenti

Canada

Hugh Anton

J. Arboleda-Florez
Denise Avard
Elizabeth Badley
Caroline Bergeron
Héléne Bergeron

Jerome E. Bickenbach

Andra Blancher
Maurice Blouin

Mario Bolduc {decedio)

Lucie Brossezu

T.5. Callanan
Lindsay Campbell
Anne Carswell
Jacques Cats

L.S. Cherry

René Clourier
Albert Cook
Jacques Cieé
Marcel Coté
Cheryl Corx

Aileen Davis
Henry Enns

Gail Finkel
Christine Fitzgerald
Patrick Fougeyrollas
Adele Furrie

Linda Garcia
Yhetia Gold

Berty Havens

Anne Hébert

Peter Henderson
Lynn Jongbloed
Faith Kaplan
Ronald Kaplan

Lee Kirby
Carherine Lachance

\V

Lista dei sinpoli partecipanti al processe di revisione

Jocelyne Lacroix

Renée Langlois

Mary Law

Lucie Lemieux-Brassard
Annette Majnemer
Rose Martini

Raoul Martin-Blouin
Mary Ann McColl

Joan McComas

Barbara McElgunn
Janice Miller

Louise Ogilvie

Luc MNoreau

Diane Richler

Laurie Ringaert

Kathia Roy

Patricia Sisco

Denise Smich

Ginerte St Michel
Debra Stewart

Luz Elvira Vallejo Echeverri
Michael Wolson
Sharon Wood-Dauphinee
Nancy Young

Perer Waas

Colleen Watters

Cile

Ricardo Araya

Alejandra Faulbaum

Luis Flores

Roxane Moncayo de Bremont
Pedro Rioseco

Benjamin Vicente

Cina

Zhang Aimin
Mary Chu Manlai
Hong Dong
Leung Kwokfai
Karen Ngai Ling
Wu Xuanguong
Qiu Zhuoying
Zlrao Shuying

Li Jing

Tang Xiaoquan
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Li Jianjun
Ding Buotan
Zhuo Dahong
Nan Denghkun
Zhou Xiaonan

Colombia
bartha Aristabal Gomez

Costa d’Avorio
B. Claver

Croazia
Ana Bobinac-Georgievski

Cuba .
Pedro Valdés Sosa
Jestis Saiz Sdnchez

Frank Morales Aguilera

Danimarca

Terkel Andersen
Albse! Bertelsen

Tora Haraldsen Dahl
Marianne Engberg
Annette Flensborg
Ane Fink

Per Fink

Lise From

Jette Haugbwlle

Stig Langvad

Lars von der Lieth
Kurt Meller

Claus Vinther Nielsen
Freddy Nielsen
Kamilla Rothe Nissen
Gunnar Schigler
Anne Sloth

Susan Tetler

Selena Forchhammer Thaen-
nings

Eva Wzhrens

Brita @hlenschleger

Ecuador
Marfa del Consuelo Crespo
Walter Torres Jzquierdo

Egitto
Mohammed El-Banna

El Salvador

Jorge Alberto Alcardén
Patricia Tovar de Canizalez

Emirati Arabi Uniti
Sheika Jamila Bint Al-Qassimi

Etiopia
Rene Rakotobe

Filippine
L. Ladrigo-Ignacio
Patria Medina

Finlandia

Eskld Yrjankeikki
Markku Leskinen
Leena Marikka
Maiti Ojala
Heidi Paatero
Seija Talo

Martti Virsanen

Francia

Charles Aussilloux
Bernard Azema
Jacques Baert
Serge Bakchine
Catherine Bagral
Maratine Barres
Jean-Yves Barreyre
Jean-Paul Boissin
Frangots Chapireau
Pascal Charpentier
Alzin Colves
Christian Corbé
Dr Cyran

Michel Delcey
Annick Deveau
Serge Ebersold
Camille Felder
Claude Finkelstein
Anne-Marie Gallot

Pascale Gilbert
Jacques Houver
Marcel Jaeger
Jacques Jonquéres
Jean-Claude Lafon
Maryvonne Lyazid
Joélle Loste-Berdot
Maryse Marritre
Lucie Matteodo
Marc Maudinet
Jean-Michel Mazeaux
Pierre Minaire (decedute)
Lucien Moarti
Bertrand Morineaux
Pierre Mormiche
Jean-Michel Orgogozo
Claudine Parayre
Gérard Pavillon
André Philip

Nicole Quemada
Jean-Frangois Ravaud
Karen Ritchie
Jean-Marie Robine
Isabelle Romieu
Christian Rossignol
Pascale Roussel-
Jacques Roustiz

Jésus Sanchez
Marie-José Schmict
Jean-Luc Simon
Lauri Sivonen
Henri-Jacques Stiker
Annie Triomphe
Catherine Vaslin

Paul Veir

Dominique Velche
Jean-Pierre Vignar
Vivian Walez

Germania

Helmi Bose-Younes
Horst Dilling

Thomas Ewert

Kurt Maurer

Jiirgen Rehm

H.M. Schian

Michael E Schuntermann
Ute Siebel

Gerold Stucki
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Giamaica Giordania Simona Della Bianca

Monica Bartley Abdullz 5.T. El-Naggar Paolo Di Benedetto
Ziad Subeih Angela di Lorenzo

. Nadia Di Monte

Giappone Grecia Virtoria Dieni

Tsunchiko Akamasu Venos Mavreas Antonio Federico

Masataka Arima Francesco Fera

Hidenobu Fujisono
Karsunori Fujita
Shinichire Furuno
Toshiko Furaki
Hajime Hagiwara
Yuichiro Haruna
Hideaki Hyoudou
Takashi Iseda
Atsuko o

Shinya Iwasaki
Shizuko Kawabata
Yasu Kiryu

Alkira Kodama
Ryousuke Matsui
Ryo Martsutomo
Yasushi Mochizuk:
Kazuyo Nakai
Kenji Nakamura
Yoshukun Nakane
Yukike MNakanishi
Toshiko Miki
Hidetoshi Nishijima
Shinit Niwa
Kensaku Ohashi
Mari Cho

Yayoi Okawa
Shuhei O:a
Fumiko Rinko
Junko Sakano
Yoshihiko Sasagawa
Hisao Sato
Yoshiyuki Suzuki
Junko Taguchi
Eiichi Takada

Yuji Takagi
Masako Tateishi
Hikaru Tauchi
Miyako Tazaki
Mursuo Toral
Saroshi Ueda
Kousuke Yamazaki

Yoshio Yazaki

India

Javed Abidi
Samir Guha-Roy
K.S. Jacob
Sunanda Koli
S. Murthy
D.M. Naidu
Hemraj Pal

H. Sekar

K.S. Shaji
Shobha Srinath
T.H. Srinivasan

R. Thara

Indonesia
Augustina Hendriarci

Iran (Repubblica Islamica di)
Mohamed M.R. Mourad

Israele

Joseph Yahav

Italia

Emilio Alari
Alberto Albanese
Renzo Andrich
A. Andrigo
Andrea Arrigo
Serena Banal
Marco Barbolini
Maurizio Bejor
Giulio Borgnolo
Gabriella Borri
Carlo Caltagirone
Felicia Carletto
Carla Colombo
Francesca Cretui
Maria Cufersin
Marta Dao
Mario ¥ Amico

ad

Carlo Francescutri
Francesca Fratello
Franco Galletti
Federica Galli
Rosalia Gasparotto
Maria Teresa Gartresco
Alessandro Giacomazzi
Tuilio Giorgini
Elena Giraudo
Lucia Granzin:
Elena Grosso

V. Groppo
Vincenzo Guidetti
Paclo Guzzon
Dario lanes

Leo Giulio Iona
Viadimir Kosic
Mazilde Leonardi
Gabriele Lo lacono
Fulvia Loik
Mariangela Macan
Alessandra Manassero
Domenico Manco
Sanrina Mancuso
Roberto Marcovich
Andrea Martinuzzi
Anna Rosa Melodia
Fosetta Mussari
Cristiana hMuozzi
Ugo Nocentim
Emanuela Nogheroito
Foberta Orerti
Lorenzo Panella
Maria Procopio
Leandro Frovinciali
Alda Pellegri
Barbara Réggiori
Marina Sala
(Giorgio Sandrini
Antonio Schindler
Elena Sinforiani
Stefano Schierano
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Roberto Sicurelli Messico Nigeria
Francesco Talarico Juan Alberto Alcantara Sola Akinbiyi
Gabriella Tavoschi Jorge Caraveo Anduaga John Morakinyo
Cristiana Tiddia . Maria Eugenia Antunez ﬁ.o.-OdEjidE'
Walter Tomazzoli Fernando R. Jiménez Albarran Olayinka Omigbodun
gon:ado ?‘?T;tm Gloria Martinez Carrera .
le’gfﬂ IL{’ECICV lseoch: Mariz-Elena Medina Mora Nurvegla
aria Rosa Valsecchi Carmen E.Lara Mufioz Kjﬂtl! Bjorlo
Irene Vernero Torbjorg Hostad
Kjersti Vik
Kuwait Nicaragua Nina Vollestad
Adnan Al Eidan Eizabeth Aguilar Margret Grotle Soukup
Abdul Aziz Khalaf Karzm Angel Bonilla Serrano Sigrid Ostensjo
[veree Castillo
Lettonia Héctor Collado Herndndez Paesi Bassi
Valda Biedrina Josefa Conrado T. Van Achrerberg
Aldis Dudins Brenda Espinoza Jazp van den Berg
Lokita Cibule Maria Félix Gonrol A. Bloemhof
Janis Misins sdirian Gutiériez Y.M. van der Brug
) . Carlos G . R.D. de Boer
Jautrite Karashkevica arips Lanzman P B
Mara Ozola Luis Jara JW .B onzle
Aivars Verra Rail Jarquin {E"H Er ag sma
MNorman Lanzas ] P M D1;ir;_:nk§
Libano José R. Leiva M] briesse
Elie Karam Rafacla Marenco Silvia van Duuren-Kristen
Marfa Alejandra Martinez C.M.A. Frederiks
Lituania Marlon Méndez J.C. Gerrirse
Albinas Bagdonas Mercedes Mendoza José Geurts
Maria José Moreno G. Gladines
Lussemb Alejandra Narviez K.A. Gorter
Chatles Pull Amilkar Obando RJ de Haan
M. De Smedt Dulce Maria Clivas ]. Halbertsma
Pascale Straus Rosa E. Orellana E]. van der Haring
Yelba Rosa Orozco IE:IGH I-Il_tleﬂcm;
Mirian Cruz Alvarado L. Hens-yersteeg
Madagascar Amanda Pastrana Y.E Heerkens
Caromeéne Ratomahenina ’ i
Marbely Picad Y. Heijnen
Raymond arbely Taeado WM. Hirs
Susana Rappaciolli _——
] H.%. Hoek
Malesi Esterlina Reyes D. van Hoeken
S ;sla. Sebesti Franklin Rivera N. Hoeymans
andiyao sebestian Leda Marfa Rodriguez C. van Hof
Humberto Romin G.R.M. van Hoof
Malta Yemira Sequeira M. Hopman-Rock
Joe M. Pace Ivonne Tijerino A. Kap
Ena Liz Torrez E.J. Karel
Marocco Rene Urbina Zoltan E. Kenessey

Aziza Bennani

Luis Veldsquez

M.C.0O. Kersten
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M.W. de Kleijn-de Vrankrijker
M.M.Y. de Klerk
M. Koenen

].%. Koten

D Kraijer

T. Kraakman

Guus Lankhorst
WAL van Leeuwen
P. Loojjestein

H. Meinardi

W. van Minnen
AE. Monteny

1. Oen

Wil Ooijendijk

W.]. den Ouden
R.].M. Perenboom
A. Persoon

J.J. vd. Plaats

M. Poclmans

E]J. Prinsze

C.D. van Ravensberg
K. Reynders

K. Riet-van Hoof
G. Roodbol

L. Schuc

B. Stoelinga
M.M.L. Swart

L. Tzal

H. Ten Napel

B. Tieffers

J. Verhoef

A. Vermeer
].J.G.M. Verwer

W, Vink

M. Welle Donker
Dirk Wiersma

J.E Wilken

PA. van Woudenberg
PH.M. Wourters

P Zanstra

Pakistan

5. Khan

Malik H. Mubbashar
Khalid Saeed

Perit
Maria Esther Araujo Bazon
Carlos Bejar Vargas

Carmen Cifuentes Grznados
Roxana Cock Huaman

Lily Pinguz Vergara

Adriana Rebaza Flores

Nelly Roncal Velazco
Fernando Urcia Ferndndez
Rosa Zavallos Piedra

Regno Unito di Gran Bretagna
e di Irlanda del Noed
Simone Aspis

Allan Colver

Edna Conlan

John E. Ceoper

A. John Fox

Mick Glozier

Ann Harding

Rachel Hurst

Rachel Jenkins
Howard Melzer

Jane Millar

Peter Mittler

Martin Prince

Angela Roberts

G. Stewart

Wendy Thorne
Andrew Walker

Brian Williams

Repubblica di Corea
Ack-Seop Lee

Romania
Radu Vrasti

Russia

Vladimir N. Blondin
Aleksey A. Galianov
I.Y. Gurovich

Mikhail V. Korcbor
Alexander V. Kvashin
Pavel A. Makkaveysky
Sergey A. Matveey

M. Mazaeva

Vladimir K. Ovicharov
S.V. Polubinskaya
Anna G. Ryzbokon
Vladimir Y. Ryasnyansky
Alexander V. Shabrov

“

Georgy D. Shostka

Sergei Tsitkin

Yuri M. Xomarov
Alexander Y. Zemichenkov

Slovenia
Andreeja Fatur-Videtec

Spagna

Alvaro Bilbao Bilbao
Encarnacién Blanco Egido
Rosa Bravo Rodriguez

Maria fosé Cabo Gonzilez
Marta Cano Ferndndez

Laura Cardenal Villalba

Ana Diez Ruiz

Luis Gaite Pindade

Maria Garcia José

Ana Gémez Silid

Andres Herran Gémez

Sara Herrera Castanedo
Ismael Lastra Martinez

Marea Uriarte Imifio

Elena Vidzquez Bourgon
Antonio Ledn Aguado Dfaz
Carmen Albeza Contreras
Maria Angeles Aldana Berberana
Federico Alonso Trujillo
Carmen Alvarez Arbesd

Jesus Areal Simon

Enrique Baca Baldomero
Julio Bobes Garcfa

Antonio Bueno Alcdntara
Tomis Castillo Arenal
Valentin Corces Pando

Maria Teresa Crespo Abelleira
Roberto Cruz Herndndez
José Armando De Vierna Amigo
Manuel Desviat Mufoz

Ana Marfa Diaz Garcla

Maria José Eizmendi Apellaniz
Antonio Ferndndez Moral
Manuel A, Franco Mariin
Luis Gaite Pindado

Marfa Mar Garcfa Amigo
José Giner-Ubago

Gregorio Goémez-Jarabo

José Manuel Gorospe Arocena
Juana Marfa Herndndez
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Rodripuez Felicia Hill Briggs Alexis Henry
Carmen Leal Cercos Edward P. Burke Howard Hoftman
Marcelino Léopez Alvarez Larry Burt Audrey Holland
Juan José Lopez-Ibor Shane S. Bush Joseph G. Hollowell Jr
Ana Marfa Lépez Trenco Glorisa Canino Andrew Imparato
Francisco Margallo Polo Jean Campbell Jehn Jacobson
Monica Martin Gil Scote Campbell Brown Judith Jaeger
Miguel Martin Zurimendi John A. Carpenter Alan Jette
Manuel J. Martinez Cardefia Christine H. Carrington J. Rock Johnson
Juan Carlos Miangalarra Page Judi Chamberlin Gisele Kamanou-Goune
Rasa M. Montoliu Valls ‘LeeAnne Carrothers Charles Kaelber
“Feresa Orihuela Villameriel Mary Chamie Cille Kennedy
Sandra Ortega Mera Cecelia B. Collier Donald G. Kewman
Gracia Parquifia Ferndndez William Connors Michael Kira {decediuse)
Rafael Pedialver Castellano John Corrigan Edward Knight
Jesusa Pertejo Dale Cox Patricia Kricos
Maria Francisca Peydro de Moya M. Doreen Croser Susan Langmere
Juan Rafael Prieto Lucena Eugene D’Angelo Mirchell LaPlante
Miguel Querejeta Gonzslez Gerben DeJong Irzak Leva‘i:'
Miquel Roca Bennasar Jefftey E. Evans Renee I_f.vmson
Francisco Rodriguez Pulido ’[I)*mt:E[h}jr (li Evans %ﬂbe?‘:ﬂ]ﬁ'bﬂmﬁn

. ) ebbie J. Farmer on Lollar
i?;fil,;;i{; E;rct de |2 Cruz Micha‘el Feil‘ _ PeteF Love
Francisco Torres Gonzdlez Iv%anmng Feinleib Da'ffld Lozov?k}r
Marfa Triquell Manuel Risa Fox _ Pertanne Lurie
José Luis Vdsquez-Barquero Carol Fraceali Jayne B. Lux
Mieel A. Verdugo Al Bill Frey Reid Lyon

Pk go Alonso : g
Carlos Villaro Diaz-Jiménez E. Fuller Anis Maitra

Cheryl Gagne Bob MacBride
Stati Uniti ]. Ll-liS Garcia Segura Kim MacDonald-Wilson
Harvey Abrams David W. Gately Peggy Maher _
Carol George Ronald Manderscheid

M;,rron J. Adams Olinda Gonzales Koh Marfo
Michelle Adler _ Barbara Gotfried Ana Maria Margueytio
Sergio A. Aguilor-Gaxiola Bridget Grant William C. Marrin
Ba_ﬂ?ara Altman Craig Gray John Mather
Allu_a Amate David Gray Maria Christina Mathiason
William Anthony Marjorie Greenberg John McGinley
Susan Spear Basset Arlene Greenspan Theresa McKenna
Frederica Barrows Frederick Guggenheim Christine McKibbin
Mark Bartista Neil Hadder Christopher J. McLaughlin
Robert Bartjes Harlan Hahn Laurie McQueen
Barbara Beck Robert Haines Douglas Moul
Karin Behe Laura Lee Hali Peter E. Nathan
Cynthia D. Belar Heather Hancock Russ Newman
J.G. Benedict Nandini Hawley Els R. Nieuwenhuijsen

Stanley Berent
Linas Bieliauskas
Karen Blair

F. Bloch

Gregory W. Heath
Gerry Hendershot
Sarah Hershfeld
Sarah Hertfelder

Joan E van Nostrand
Patricia Owens

Alcida Perez de Velasquez
D. Jesse Peters
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C. Murray Global Programme on Evidence for Health Policy

H. Nabulsi giz deV IMPACT

E. Pupulin Department of Management of Noncommunicable Diseases
C. Romer Department of Injuries and Violence Prevention

R. Sadana Global Programme on Evidence for Health Policy

B. Saraceno Depariment of Mental Health and Substance Dependence
A. Smith Department of Management of Noncommunicable Diseases
J. Salomon Global Programme on Evidence for Health Policy

M. Subramanian  gii del World Health Reporting

M. Thuriaux gid del Division of Emerging and other Communicable [seases

B. Thylefors gia del Department of Disabilicy/Injury Prevention and Rehabilitation
M. Weber Deparcment of Child and Adolescent Health and Development

Sibel Volkan ¢ Grazia Motturi hanno fornito un supporte amministrativo e di segreteria.

Can Celic, Pierre Lewalle, Matilde Leonardi, Senda Bennaissa ¢ Luis Pricto si sono occupati di importanti
aspetti del lavoro di revisione.

Somnath Chaceerji, Shekhar Saxena, Nenad Kostanjsek e Margie Schneider hanno compiuto la revisione
basandosi su tutti gli input ricevuti.

T. Bedirhan Ustiin ba diretto e coordinara il processo di revisione ¢ il progetto complessivo dellICE

Disability Italian Network

Coordinatori del DIN Dr Giwliana Pessina ARS
Per UAgenzia Regionafe Sanild giuliana.pessina@sanita frg.it
Friufi Veaezia Giafia, Udine
Dr Giulio Borgnolo Dr Luca Lattuada ARS
D¢ Carlo Francescutti Dr Caslo Zavaroni ARS
: i@ sanita frol . e

Per {"Organizzazione Mondiale defla Sanitd, Dr Oreste Brusoni ARS

Ginevra areste brusoni @ sanita, v it
Dr Matilde Leonardi
= Pr Giancaro Miglio ARS
Regione Friuli ¥enezia Giulia ' glio® ¥
Agenzia Regionale Sanita, ARS .
cmrdiuatorgl del DIN ’ Dr Giorgio Simon ARS
Rete informativa sulla disabiliti giorgio simon®sapita, fvg.it
Piazza 8. Maria della Misericordia
UDIKE Dr Lioncllo Barbina ARS
lionello barbina @ sanita feg it
Dr Carlo Francescutti ARS
1 i@ sanita frgy Dt Leo Giulio Iona ACO S
@ ita. fve.d
D Givlio Borgnolo ARS
giulig.borgnelo® sanita. feg it Dr Mario Novello ASS 4

""I
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Azienda per i Servizi Sanitari n, I Triestina

¥ia Farmeto, 3

34142 TRIESTE

Br Maria Cufersin ASS 1

Br Roberta Oretti ASS |

Br Sergio Ujcich ASS 1
sergionjeich®ass] sanita fvg.it
fax 040 3903220

Azienda per i Servizi Sanitari n. 2 Isontina

Via Vittorio Veneto, 24

34170 GORIZLA

Dr Emilio Alari 455 2
i@ 1

Fulvia Loik ASS 2

Azienda per i Servizi Sanitari n. 3 Alto Frivli

Piazzettz Portuzza, 1
33014 GEMONA (Udine)
Dr Corrade Tosetio ASS 3
fax 0432 9RG407

Istituto di Medicina Fisica e Riabilitazione Gervasutta
Via Gervasutta

3 UDINE

Dr Madia Di Monite ASS £

Dr Stefano Schierano ASS £

Dr Paolo Bi Benedetio ASS4

fax 0432 553310

Azienda per i Servizi Sanitari n. 6 Frinli Occidentale

Via della Vecchia Ceramica, 1
33170 PORDENCNE

Dr Angela Di Lorenzo ASS 6
Pr Rosalia Gasparotto ASS 6
DrA. Andrigo ASS 6

fax (0434 52311

Azienda Ospedali Riuniti di Trieste
“ia Stuparich, 1

34125 TRIESTE

Dr Alessandro Giacomazzi AQ TS
Dr Roberte Marcovich AO TS

Dr Tullio Giergini A0 TS

fax Q40/3002715

Azienda Servizi Sanitari 5

¥ia Matisone, 11

33057 PALMANOWVA (fraz. JALMICCO)
Dr Simona Della Bianca AS8 5

Dr bAarta Teresa Gattesco ASS 5

fax 0432 921500

Dipartimento di Riabilitazicne
e Lungodegenza Post- Acuzie Ospedale «San Giorgio»
Wia Boschetto, 20
44100 FERRARA
Prof. Nino Basaglia
ol ja & E
Dr Paoto Boldrini
Dr Antonella Bergonzoni
Tel +390532 236110
Fax. 0532/236109

Fondazione Betania, 8. Maria 4i Catanzaro

Dr Francesco Fera

Dt Francesco Talarico
D Rosetea Mussari

Dr Maria Precopio

Dr Domenico Manco
Dr Vidoria Dieni

Pr Santing Mancuso
Tel 039 0961-763123
Fax 003905961 763119

Epfﬂ"miﬂﬂiﬁ it

Gruppo La Nestra Famiglia
Dr Gabriella. Borri

1
Dr Andrea Martinuzzi
I . s @cndnfi
Dr E.Bressani
Tel 0039031 877111

Istitute la Sacra Famiglia, Cesano Boscone
Dir Marina Sala

Dir bdaria Rosa Valsecchi

Dr Paolo Guzzon

Tel W39 02 45677762

Fax 0039 02 45677406

IRCCS
Istituto Nazionale Neurologico C. Besta,
Milano, Neurorehabilitation Department
Prof. Alberto Albanese
I : @ L
Br Matilde Leenardi
Dr Barbam Reggion
Tel 003202 2394 441

IRRCCS S Lucia, Roma

Cattedra di Neurologia, Universitd Tor Yergata
Dr Ugo Mocentini
i@l lucia
Prof. Carlo Caltagirone
Tel 003906 51301515
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TRCCS Istituto C. Mondino Pavia,
Neurorehabilitation Clinic
Prof. Giorgio Sandrini
P
Dr Arrigo Andrea
Tel 00390382 3580279
Fax (039 0382 380311

IRCCS Policlinico S. Matteo — Pavia and
Physical medicine aml rehabilication office, Bergamo

Dr Maurizio Bejor

. i
Tel personale 39 347 7110475
TebfFax (RCCS 390382 502060

TRCCS Policlinico 5. Matieo — PAYIA
Rehabilitation Unit

Dr Logenzo Panella

@ LA
Tel Persopale 338 39760515
Tel IRCCS 0382 502052
Fax (382 5020060

IRCCS Istituto Burto Garofalo, Trieste

WHO Collaborating Centre for Children
Dr Anna Macaluso

luso@burlo.trieste.i
Tel 0032 {40 3021806

Meurorehabilitation Clinic
University of Ancona

Prof, Leandro Provineiaf

Dr Marco Barbolini

Tel/Fax (39 071 837262
vinciali@popesiunian.i

Therapy and prevention of neurobandicap
University of Siena

Prof. Antonio Federico
federico@ unisi.if

D¢ Roberto Sicurelli
Tel D030 0577 233355
Fax (3% 0577 40327

Clinica Audiologia Foniatria
University of Turin

Dt Antonio Schindier
karschindler@ddmeunito.i

D Alessandra Manassero

D [rene Vernero

D Marta Dao

Dr Elena Giraudo

Dr Elena Grosso

Tel (K139 (11 6336646
Fax 0031 6638565

Ospedale ¥illa Sofiz — CTO, Palermo
Divisione di Neurologia
Br Marina Rizzo

. @]ibern.]

GLIC
(Gruppoe Lavore Interregionale Centri Ausili) / CPR
(Consorzie Pisa Ricerche) Bologna - Pisa

Dir Carla Colombo
lombe.c @tiscalii

W jausili

Chill Nenropsychiatric Clinic
University 1a Sapienza Roma
Prof. ¥Wincenzo Guidetti
v.guidetti® chi

D¢ Federica Galli

Tel 0030 06 447121

Ministere della Sanita Ufficio legale

Dr Francesca Fratello

 frarello@sanitai

Associazione Anni¥erdi Roma

D Felicia Carlerto
info@ anniverdi.

Comuniti di Rinascita Tolmezzo

Br Groppo

Via Bonanni Giuliano, 15
33028 TOLMEZZC (UD}
2] 433 40461

Consulta Regionale dei Disabili
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Nota: questo indice viene fornito come strumento generale per accedere alle categorie interne delle clas-
sificazioni ¢ alla presentazione delle questioni e dei termini chiave nelle Introduzioni e negli Allegari.

Abilirh delllindividuo adatrara all’ambiente, 42, 213,
225

Abilita evolurive, 19

Abiruding, 43, 45

Accesso, 42

Adolescenza, 11, 15-17, 19, 20, 73, 117, 135

Adolescenza, indipendenza nella, 19

Altro specificato, use nell'ICE 219

Ambiencaleli

Ambiente degli atteggiamend, 20, 38, 42, 181, 227

Ambiente reale, 42, 225, 227

Ambiente rurale o urbano, 181, 227

Ambiente sociale 19, 20, 42, 45,

Ambiente scandard, 39, 42, 225, 227, 243,

Ambiente unifgrme, 42, 135, 213, 225

Ambient, 20

Anomalia genetica, 40

Applicabilitd culturale e ICIDH, 240

Architertura, 69

Atrofia muscolare, 44

Attepgiamenti, 20, 37-39, 41-45, 135, 181, 213,
227,231, 233, 235

Attivitd e Partecipazione, componente, 33, 36-42,
45, 48, 1335

Axrivita e Partecipazione, opzioni di ristrutturazione,
229-351

Ausili o assistenza personale, 20, 48, 213, 225, 226,
231

Bambine, 11, 12, 18-24, 26-29, 232, 234

Bambine, nel contesto della famiglia, 19

Bambine, pedagogia centrata sul, 18

Barriera, ambientale, 23, 232,

Benessere soggetaivo e ICF, 243

Buona vita, 211

Capacita di adatramenio, 43

Capacitd, come qualilicatore «senza assistenzaw,
225-227

Capacina, costruteo di, 10, 230, 243, 249

Caracreristiche sociceconomiche, 36

Case vigneties, 26

Cast esemplificacivi 26, 44, 232

Categorie dell' ICE, 22, 46, 211, 214

Causalitd, eziologia, 34, 40, 239

Centro di Collaborazione Americano per 'ICIDH,
239, 240

Centro di Collaborazione Francese, nella revisione
dell'ICIIH, 239

Centro di Collaborazione Olandese, ICIDH, 239

Cervello, funzioni del, 74-84
Classificazione dell TCF
-categorie, 214-216
-componenti, 238, 244, 245
-parti della, 214-216
-strotiuca della, 3, 7, 12
-ynita di, 36-38, 214
Classificazione
-delle dimensioni di disabilita, 22
-di evenui, 220
-granularitd della, 17
Slivelli di, 242
-universo della, nell ICE 36, 214,
Codifica
-convenziene, codice «8s, 219, 223
-fartori ambientali, 181, 182
-funzioni corporee, 72, 223, 224
-nell'ICE 35, 41, 42, 47, 217-224, 226, 227,
229-231, 243
-nellICF-CY, 22-24
-opzioni per le Attivitd e la Partecipazione, 229-
231
~tilevanza risperto allo stavo di saluce, 220, 221
-scala, 46
-strutmre corporee, 117, 118, 223, 224
Coinvolgimento in una situazione di vita, 20, 38, 41,
135, 224, 225, 229, 230
Confrontabilics dei daci e ICE 35
Consapevolezza, 35
Coanseguenze delle malattie, 34
Convenzione delle Nazioni Unite sul Dirica deliin-
fanzia, 15,17
Convenzione delle Wazioni Unite sui Diriea delle
Persone con Disability, 17, 18
Costrutd nelPICE 33, 37, 44, 39, 214, 226, 232,
243
Definizioni nell' ICE, 218
Definizioni nelle classificazioni, 214
Determinanti della sahute, 34
Deturpazione, 44
Diagnosi, 11, 23, 33, 34, 217, 234
Drichiarazione ¢i Salamanca sul Diritce di Istrezione,
18
Dricittl umani, 17, 18, 45
Drisabilita, 11, 15, 17-20, 22, 23, 33-39, 43-464, 49,
181, 211-214, 219, 221, 227, 233, 235237,
239, 240-243
Discriminazione, 42, 44, 242
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Distuzrbo, 33, 40, 42, 45, 212
Elenco delle astivita e della partecipazione, utilizzo
dell’, 229-331
Elenco minimo di componenti dell'ICF da uulizzare
per effettuare studi di popolazione o costituire
sistemni informatici sanitari di base, 244
Facilitatore, ambientale, 23, 38, 48, 181, 219, 225,
227
Famiglia di Classificazioni Internazionali dell'OMS,
11, 15, 33, 34, 239
Fartori ambieniali, 10, 16, 20, 22-24, 26-28, 3347,
135, 211-214, 217, 219-222, 225, 227, 232,
233, 240, 243
Factori contestuali, 39, 44, 212-214, 227, 234, 240
Farrori di rischio, 34
Fattori personali, 36-39, 42-45, 213, 214, 217, 243
Funzionamento del bambine, 19, 23, 24, 26
Funzionamenro, processe del, 44
Funzioni corporee, 19, 23, 24, 26, 28, 33, 38-40,
44, 46, 47, 73, 212, 216, 217, 218, 220, 222,
223,232
Funzioni hsiologiche, 33, 38, 73, 212, 214, 222
Funzioni mentali (o psicologiche}, 22, 38, 39, 73,
212, 218, 221-223, 244
Geriatrico, 47, 218
Gravith della menomazione, 222-224
Gruppo di Lavoro dell'OMS, 11, 29
Handicap, 33, 49, 211, 212, 235, 239, 240, 241
ICID-10, 11, 15, 33, 34, 40, 212, 217, 220
ICF
-applicazioni, 35
-browser, 221
~caratteristiche struceurali, 46
-computerizzazione, 243
-confronto fra daa, 34, 39, 217, 243
-database, 216
-definizioni, 38, 41, 46,211, 214, 218, 222-224,
227,242 243
-definizioni operative, 46, 214, 218, 243
-elenco minime di component, 244
-moduli per I'archiviazione del caso, 243
-grientamenti fucuri, 242, 243
-presentazione, 37
-proprieta, 36
-scopi, 35
-senamenti di soddisfazione, codifica, 221, 225
-srructura cencestuale, 11
-termini di esclusione, 216, 219
-termini di inclusione, 216, 218
-uso, 46, 242, 269
—versione completa {detragliaca), 37, 39, 46, 218,
221,242

-versione derivata, 12

-versione ridotta (concisa), 37, 46, 242
-versioni per uso clinico, 242
-matertali di formazione, 243

ICF-CY
-background, 15
-gamma di et3,15

-passi per I'uso, 22
-praiiche filosofiche, 17
-prove sul campo, 11
-tagioni pratiche, 17
-scopo, 23

-sviluppo, 15, 17, 19

ICIDH
-1980, 33, 38, 44, 211, 212, 240
-revisione, 33, 237, 239

Ideologie, 43, 45

Impieghi dell'ICF in ambito scolastico, 35

Infanzia, 11, 17, 19, 20, 27
-prima, 11 16, 18, 20

International Organization for Standardizadon {ISO),
183, 242

Istruzione per tutti: Forum Mondiale sull Tstruzione
di Dakar (2000}, 18

Lebbra, 44, 232

Lesione, 11, 33, 37, 40, 42, 212

Limivazioni dell'attiviey, 11, 22, 33, 36, 38, 39, 41,
135, 212, 232, 233

Malatda, 20, 33, 34, 40, 42, 45, 212, 217, 239,
243

Malattia, conseguenza della, 239

Marrice di informazione, 41, 224-226, 229-231

Marurira
-fisica, 19
-psicologica, 19
-sociale, 19

Medicalizzazione dei termini, 235

Menomazione, 19, 23, 33, 39, 40, 42, 46, 48, 73,
117,211-213, 219, 220

Misurazione riassuntiva per controllare la salute delle
popolazioni, 34

Medelli di compornamento, 43

Modello di disabilit2, biopsicosociale, 20, 45

Modificazione ambiencale, 20

Morbilia, 34, 217

Morralich, 34, 217 .

Narional Center on Birth Defects and Developmental
Diisabilities of the Centers for Disease Control
and Prevention, 11

Nazioni Unite, 153, 35, 255

Non specificato, uso nell[ICFE, 219

Operatori sanitan, 35

"‘l
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Organi corporei, 38, 39, 26, 212, 223, 117

Partecipazione, 11, 12, 15-22, 24, 27, 28, 33, 35-
37, 46, 48, 135, 214, 217, 224, 229, 231, 235,
237,241, 244
-restrizione della, 36, 39, 212, 213
-s;andard, 224-225

Parti anatomiche, 38, 117, 212, 223

Parologia, 40, 205, 239

Performance, come costrurto, 37-39, 41-48, 213, 230

Performance, come qualificatore, 42, 135, 224-227,
231

Persona con disability, 17, 18, 35, 36, 45, 181, 227,
233, 235-237
-ICF e, 232

Politica sanitaria, 35

Possibili urilizzi della componente Attivita e Parte-
cipazicne, 229

Poversh, 181, 227

Practice Guideline for Psychiatric Evaluation of
Adules, 25

Preadolescenza, 11, 20

Predisposizione genetica, 42, 212

Prendere delle decisioni, 34

Prevenzione, 35, 239

Principi etici per I'uso dell'ICE, 237, 238

Principi rassonomici, 211

Problemi tassonomici e tetminologici, 211

Progettazione di previdenza sociale, 33,

Prospettiva individuale del funzionamento, 212

Prospetriva sociale del funzionamento, 20, 212

Prove sul campo, durante [a revisione delP ICIDH-2,
33, 240

Pundi di collegamento (di appoggio), disabilita 46,
218

Qualificatore capacith, 41, 42, 135, 222, 224-227,
229, 231

Qualificatorefi, 19, 20, 22-24, 26,40-48,73, 117,118,
135, 181, 182, 213, 219, 220, 222-237, 219
-Attivith e Partecipazione, 135
-Fattori Ambientali, 181
-Funzioni Corporee, 73
-Strutrare Corporee, 117

Qualificatori
-opzionali, 225
-scala del, 224

Qualita della via, 35, 243

Questionari, Applicazioni nell'ICE, 46, 218

Ragioni del contatto con 1 servizi sanitari, 11, 33

Razza, 30, 43, 45

Riabilitazione, 18, 47, 33, 218, 239, 242

Ricerca dell'intervento adaito per il singolo paziente,
use dell ICE 243

Ricerche statistiche sulla popolazione, 35

Ritardo evolutivo, 19

Saluie
-assicurazione sulfa, 233, 241
-condizicne di, 33, 34, 40, 42-45, 212, 213, 2M),

221, 233, 235, 243

-componenti della, 22, 33, 34
-delle popolazion:, 34
-determinant delfa, 34
-mentale, 218, 240
-promozione della, 35

Sesso [genere}, 36, 43, 45, 194, 213

Sintesi del processo di revisione, 239

Sistema sanicario, 212

Sistemi corporei, 73, 30, 38, 39, 33

Sisterni di assistenza sanigaria, 35, 239

Sistemi informatici, 244

Specifico dell’ecd, 19, 113

Stadio evolutivo, 20

Standard biomedici, 24

Standard Rules for the Equalization of Opportunities
for Persons with Disabilidies (1993), 5

Standard Rules for the Equalization of Opportuni-
ties, I8

Standard, o funzioni corporee, 43, 240

Standard, strutture corporee, 107-8, 242

Seati di saluee, 22, 33, 36, 38, 42, 43, 47, 212, 213,
217,221

Starus biomedico, 40

Stigmatizzazione, 42, 44, 213, 235

Suile di vica, 43, 45

Stili carateenali, 43

Strumenti di valatazione e ICF, 46, 73, 117, 136,
183, 218, 219, 243

Struttura corporea, 39, 40, 48, 117, 214, 223, 233

Struttura dell'ICE 36

Termini di esclusione nell'TCE, 219

Termini neutri nell'ICE 216

Trauma, 37, 45, 212

UNESCO, 11

Uso clinico dellICF, principi euci, 237, 238

Yalutazione dei risultat, 35, 47

Warietd e diversitd culcuralt, 216

Wotld Health Assembly, 33, 49, 241
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Nota: questo indice & uno strumento generale per accedere soltanto alle categorie interne alla classifica-
zione. Qui vengono indicizzate con un riferimenio a uno o piil codici soleaneo le parole che si trovano
effertivamentie nell TCF-CY. Quando un riferimento a una parola si trova in un codice di livello superiore
nella classificazione, la stessa parcla pud apparire anche nelle categorie pitr dettagliate classificate sotto
il codice di livello superiore. E importante sottolineare che le voci dellindice non dovrebbero essere
uiilizzate in alcuna applicazione di codifica. Ai fini della codifica, bisognerebbe esaminare la descrizione
completa del codice nelle componenti applicabili della classificazione. Con l'uso dell'ICF-CY si pud
sviluppare un indice pilt completo, che comprenda ulteriori rimandi dereagliati agli element all'interno
della classificazione. A questo scopo, 'OMS incoraggia gli utilizzatori a fornire eventuali suggerimenti
riguardo a termini e frasi da aggiungere all'Indice per aumentarne T'urilita. Per la discussione delle que-
stioni e dei termini chiave inclusi nell'Introduzione e negli Allegati dell'ICF originale, si prega di fare
riferimento all’indice nel volume principale dell'ICF.

Abbaiare e2501 d810, d155, 4137, di34, d133, 4132, d220,
Abbigliamento d4403, d5301, d5300, d540, d6, d210, d6
el651 Acquisizione 5202, e5201
Abbozzare d170 . Acquistare 177, d860, d730
Abbracciare d3350 Acquoso b525

Abilita bl 22, 3721, 41720, d1702, 41700, d1660,  Acuitab210
d1502, d1501, d1500, 41452, d1451, 48450,  Acustico b1560
d1402, d1401, 1400, d815, d810, 4220, 4210,  Acurc 5800, 42402

d155, di32, 1652, =585 Adartabilich b210, B125

Abilita d155, 130 Adartamenti el401, el1201

Abilitare e540 Adartamento B21020, 215

Abirans 750 Adarttare 42504, d2306, d4106, d540

Abirarivo €325 Adarto b5153, e300

Aborti bG5S0 Addestramento d840, d823, e3100, 385

Aborto fra il quarto e il quinto mese bHG0 Addome b28012, b5351

Abusaic b130 Addomesticato 350, 220

Abuoso 457022 Addominate b5250, b533

Accademici d9101 Addormeniare b1342

Accedere d2305 Adempiere d8301, d8251, 48201, d8151, 42302

Accertare b114 Aderire d7203

Access1 £1550, e1500 Adotrato 4760, e3652

Accessibile €1502, 1501 Adottive d7600, €310

Accessibilith b125 Adozione d7602

Accessod8300,d8250, 45200, d3150,e1550, 1500,  Aduleo d8303, 48253, 48203, 7601, 575062,
el351 257300

Accertazione 47102 Aereo d4751, d470, 255

Accomodante b1261 Aerobico b435

Accomodazione b215 Aerofagia b510

Accompagnatorio bG403 Afasia b167

Acconciare 45202 Affari dB500, 48065

Accoppiamenio b21021 Affaticabifith b455

Accovacciato d4101, d415, d410 Affermazioni 4310

Accudire d630 Afferrare d1661, d440

Acidi b3402 Afferrare d445, d6301

Acinetico B730 Afferrivo b152

Acquisire d1501, d1502, 41500, d1452, d1451,  Afferto b152, 465, €160, 43350
d1450, d1402, d1401, d1400, dB45, 4815,  Afhdabile b1267
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Affidabilica b126, ed Amore b152
Aftidacario 4760, 310 Anabolismo b540
Affollare d4503 Anale b525
Afonia b310 ﬁnalgcsia b2703, b280
Agalattorrea b660 Analizzare b1646, 4175
Ageusia b250 Anartsia b320
Agpgressione d720 Anca b28016, b715, b7 10, 575001, d430
Aggrouare la fronte d3350 Anche 44101
Agire b1641, d9202, d720, d2503 Andare d2201
Agirtato b7610 Andare via d2305
Agitazione b147 Andacura b1471, b770, b765, b760
Anitare d660G, 46604, 46603, 46602, dG600, 46307, Anemia b430
d64n6, 46302 Anestesia b2703, b265
Aiuti 42305 Animale domestico o da compagnia d4403, d4302
Aluro d2402, £340, 5352, 5551, €3550 Animali d6404, d4503, d630, d480, d920, e220
Alcol d57022 Animali domestici o da compagnia d630, d2204,
Alfabetismo numerico d1720, d1301 e350
Alfabero d1451, d1400, 4130 Annafhare 4650
Algebra d1721 Anosmia b255
Allacciare 44402 Anossia b2101
Allegro b1265 Ansia b152
Allergico b435 Ansiet: b1522
Allergic b4351 Ansimazione b460
Allocare b1642 Anticorpo b435
Allodinia b2703 Antigeni b4351
Alloggio d7503, d650, d610, €155, €525 Antisociale b1267
Allontanarsi b1255 Anuria 510

Allopatica el1101

Allucinazione b156

Alopecia b850

Altalene ¢11520

Alrerabile bl440

Alrerazione b1470, 235, £230

Alternanza b7651

Altezza d3152, 2252

Aldirudine €210

Alveoli 543011

Ambientale b5501

Ambiente b114, £2401, b1565, b1142, bi180, b134,
d750

Ambitendenza b147

Ambulator e5802, 5801, 25800

Amenorrea b330

Amichevole b1261

Amici 49205, d7, 37500, 420, 340, 320

Amicizia d7500

Amicizie d7200

Amico d3503, d360, d345, d2201}

Amineacido b5402

Amministrativo e5855, e5854, ¢3832, 5851

Amminiscravori Aduciari £330

Amnesia b144

Anziano 47601, 605
Aperto d4501, €520, €515
Apertura b126

Apnea ba40

Aponeurosi s7703
Appartamento d610
Appartenente d6101
Appartenenza €355
Appetito b1302
Appiattimento b152
Appoggiare d4305
Apporto b5452, b5451
Apprendistaio 4840, e3853, e5850
Apprezzamento d7110
Appropriatezza b132
Aprassia b176

Aprire d360, d550
Architertura 2320, 515
Area di gloco e11521
Argomenti 4820
Aritmetica b1721, d1502, 413500
Aritmia b£101

Armi el353

Arredare 4610

Arresto d950
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Arterie b420, b415, 54101

Arteriosclerosi b415

Arterioso b4150

Arti b28015, b28014, b735, b730, 41201, 4920

Articolare 57703

Articolazione b340, b330, b320, b310, b7651,
b750, b715, b710, s75021, s75011, 575001,
573011, s73001

Ardicolazioni b28016, b7, 573021, s73021, 57701,
57401, s7201, 7103

Artigtanato d8500, d810, 4920

Artistico eb401, e385

Arto b28015, b28014, b1801, b1474, 735, b730,
d4554

Artrite b710

Ascellare s8402

Ascensore d4454, d440, 21501

Asciugamani d5302, d510

Asciugare d640, d5

Ascoleare d115

Asimmetrico b770

Aspertare d2401

Aspertative d2504, 2503, d2501

Aspetto b860, bB50, b750

Aspirapolvere d640

Aspirazione b510

Assenza d6S06

Asszenza di lateazione bGG0

Assertivo b1266

Assicurarsi 46605, 630, 4570

Assicurazione e3702, e5701, e5700, e5650

Assimilazione b540, b330, b525, b520, b515

Assistente e340

Assistentl €373, ed40, e340, 310

Assistenza e575, €370, 3

Assistere d&, d8301, d8251, 48151, d1601, 41600,
d855,d850, d820,d930,11521,e1552, 1502,
el2sl, e1201, 1151

Assistico el554, el 500

Assistivo e3802, 5801, el

Associazione d950 e5900, e345

Assorbimento b515

Assortigliamento b810

Assumere d1631

Assumere d845

Assumete sostanze b1303

Assunzione di posture b147

Asta 563051

Astigmatismo b210

Astratro bl1é4, d1702, 41632, e465

Astrazione bl164

Atassico b320

Aterasclerosi b415

Artetosi b763

Atetotico b7630

Armosferico e230, 2225

Atri 541000

Artaccamento b122

Arttenzione b172, b167, k136, b147, bl44, b140,
b134, b114, d3350, 4660, d161.d160

Attivazione b1522, b670, bod0

Atto b1307, be40, b125

Atrrazione 47700

Audio 1551, 1501, 21250

Audiologi 355

Aumenic b4200

Auricolare b240

Ausili 46504, el

Autcambulanza 3452, e5451, 5450

Autobiograhco b1441

Aurobus 1200

Avtoimmunith b435

Automaticamente b750

Automartico b730, b620

Auromobile d4200, d1314, 4473, d470, d131,
11521, el201, 1200, 46503

Antonomamente d720, 4220, 4210

Autonomia 4940

Aucority d740, £5951, e5500, e430, 333, 330

Auroritd €5

Autosufficienza d870

Auroveicolo d4751

Aumnno 2255

Auxclogico b360

Avambraccio 57301

Avanzare d843, d820

Avere bisogno di b3350

Avvercire d315

Arvicinare d2302

Avviene bic201

Avvilito b1265

Aroospermia bHic0

Background ¢2501

Bagni d6402

Bagno d5101

Balbetrare b330, d331, b340, b310

Balcone d4G00

Ballare 49202

Bambinaie 340

Bambini 21150, 2310, el65

Bambino b6603, b1403, do605, 4940, 43503, 4815,
d760, d430, d315, e1300, €375, el63

Bambino piccolo d7601
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Bambola 41314, d1313 Brezza e2254

Banchetrare d550 Broca bi67

Banchi e1351 Bronchiale b444Q, s43010

Banco d4452, d4153 Bruciare b840, b280, k270, b220, 46405
Barattare 4860 Bruxisme b7652

Basale b540, 51103

Base d8502, d8501, eSBO0, 340

Basico b5400¢, b163, bl47, b117

Basso b28013,b2400, b3101, £2500, 2251, 2250,
e215]

Bastoncini d4402

Bactere b41901, d131

Bartito b460, b4 10

Beneficio 165

Benessere e5800

Beni d860, 4650, d640, d630, 45620, d610, 165,
e

Bere b535, d4301, 4630, d5

Bersaglio b2152

Bevanda b5153, 65152, b5105, b1302, 4630, 4620,
d360, 110

Bicchiere d43011, d4300

Bicicletta d475, d433

Bicipite b750

Bile b515

Binaurale b2301

Binoculare b210

Biologico b810¢

Biossido b5401

Bisogni b130, d870, d570, €5

Bisogno d5702, 45701, d177, 4560, 4550, 4530

Blocchi d2102, 4131, 11520

Blocco blan, d1314

Bocea b510, b450, 5320, d1200, d560, 4550

Bollire 6300

Borse di studio 5855, 5854, 5852, 5851

Borse 57703

Bottiglie d560, d550

Bowling 49201

Braccia b7603, d4550, d3401, 45400, d445, 4430

Braccio b7611, b7351, b7301, b760, 57300, 43350,
dd45

Bradicardia b410

Bradilalia b330

Bradipnea b4400

Braille d3601, d325, d166, d145, d140, 5600,
el352, el 502, el451

Brailler 41450

Brainstorming d163

Brama b1302

Brani d330

Breve bl44, d3500, 472060, 44602, 4450, 3800

Bulbo oculare 5220

Cachessia h530

Cadere b240, ¢2253, b4201, d4403

Calciare b7611, d435

Calcio b545

Calcolare 4172

Calcoli d172

Calcolo b1, d1721, d1720

Caldo b3501, b2704, dG30, «2250, 4570

Callosica b810, 45200

Calma b1263

Calzarure d6500, d640, 4540

Cambiamenti b5501, b4202, b1102, b355, b134,
d4403, d3100, d1601, 42304, &2

Cambiamento e245, e215

Cambiare b1643, b140, d410, 44

Camminare b770, d4, e1201

Canale 563033, 52501

Canale semicircolare 52602

Canali s2602

Canne da passeggio d6504, 1201

Canrare b340, 49202, 4332

Canzoni d332

Capacich di resistenza b1300, b455

Capezzolo b55501, s6302

Capillari b415, s4103

Capire d315

Carartere b1471, b1102, d1451, d1450

Caracteri 1453, d166, d140

Caratterizzare b125

Carboidrati b540

Carbonio b5401

Cardiaco b4102

Cardiomiopatia b410

Cardiovascolare b4, s

Carenza by45

Caricare b7603

Carita d855

Carpo b720

Carri 46503 .

Carte 49200, d2103, 1451

Casa d6601, 42305, 42302, 42204, d855, dS1s,
d810,d460,e57501, e5802,5801,5800, 155,
e3, d7503, d660, 4650, d640, d610, 3150

Case 5250, 1651, el 450

Casellasio e1351
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Casi b1640

Casuale 49205, d750, 4355, d350

Catabolismo b340

Catatonia b147

Cartegorizzaro e

Categorizzazione b164

Cauda 512003

Causa giuridica e5500

Causaro e2150, 255, e235

Cause b130, 230

Caviglia b750, b710, s7502

Cavita b3105

Cavita orbitaria s210

Cecita b210

Celebrazioni d816

Cellula b435, 22200

Cellulosa 2200

Cenurale b2 10

Centro 4414, 57502

Cercare bl26, d850, 4845, d5702, 590, d2401,
d119, d3, e590, 49200, 42103

Cercato d3500

Cerimonie d9300, 4910

Cerdificat dB830

Cervellerto 51104

Cervello b1, 5110

Cervicale s76000, s12000

Cervice s63011

Cessazione bO702

Cheloide b&20

Chiamare 4360

Chiarezza b110

Chiedere d2402

Chiesa d4152, 4930

Chilomerro d4501, d4500

Chimico b810

Chiusure lampo d6500

Cibo b4351, b1302, b525, b315, b510, d4403,
d1203, d860, d2204, 4550, d46, el651, 2110

Cicaitizrazione b5320

Cicli b6501, 245

Ciclico b35%

Cicle b6702, b6701, b650, b134

Cifre d1400

Cinestesia B260

Circadiano b1340

Circolazione b410

Circostante b3100, 2252

Circuito b418

Cistitellea s570

Citea bl 141, 47201, 44501, 49103, d460, de601,
d4602

Cirtadinanza 4950, 4940, 4920, d910

Cirtadini 4950

Civile 5500, e545, 530

Classificare 42102

Claudicazione b4150

Clima 225

Climarico 4540

Clitaride 563030

Clitorideo bo40

Cloroplasti 2200

Coagulazione b430

Coagulazione b4303

Coccige s76004

Coclea 52600

Cocleare e1251

Coerenza b1601

Cognitivo b176, b172, b167, blo4, bl63, b160,
bl47, bld4, b117, 4815

Coinvolgere b1470, d865

Coinvolgimento 5252

Colazione d2302

College d830

Colleghi d7201, 425, e325

Collo b28014, s8100, s710

Collocamento 23900

Collocazioni 460, 1552, e1502

Colloquio d8450

Colonna s7600

Colorare d4402

Colorazione b850

Colore bi361, b210, 240

Colori b21021

Colpire d131, €250

Coalrello d4462

Coma b110

Comando d870

Combinazione d2

Commerciale €303, €3300, 25200, 5152, 5151,
25150, e555

Commerciare d8565

Commestibile 4630

Compagni di gioco d750

Compatibilitd e5802, 5801

Compensazione e>700

Competenza d150, d145, d140, d137, d134, d133

Competenze d155

Competitivo d9201, ¢5902, 5901

Compin b163, e1351

Compito d2105, d2101

Completare d8252, 48152, dB30, d820, 4230,
4220, d210

Componenti b4300




272 ICF-CY

Comporze un numero al relefono d440
Comportamentale b1470, b125
Comporramento b164, d720, 45602, d5601, 42306,
d2303, 465, blo44, d7102, bl471, bl470,
d135, d130, 4250
Composizione ¢2150
Composizioni d1702, d1701
Comprare d865, d610
Comprendereb122,b117,d137,d1661,d325,d320,
d315, 4310
Comprensione b1644, d7102, d3152, d325, 4310,
d140, d166
Cempulsioni b160
Compurtare b1720, d172
Computer d3601, d3600, 5602, e3601, 5600,
e3352, 5351, 5350, €1351, 1301, 1300,
el25l
Comunicabile d5702
Comunicare d335, d170, d145, 43352, 43351,
d3350, d340, d660, 43, 5602, 5601
Comunicazione 3100, e5360, €335, el25, el 15
Comunitad 44601, d855, 4815, 4810, 4750, 325,
e5302, e595
Comunitarie d9103
Concentrazione b140, d160
Concetd 41720, 41501, 4163, £137, d132
Concerto b1344, bl1ad, 15070
Concermalizzaro b16032
Conclusione 43502
Condividere d7504, ¢325, £215, 47602
Condivisione b140, 345
Condizionamento 2650
Candizione e5752, 5751, 25750, 3740
Condom 4570
Condore b2153, 5570
Conduzione b167
Conflitto €235
Conflitruale b1646
Confortevole d5700
Conforeo 45710
Conbontare 46200
Congiuntiva s2200
Congruenza b1520
Coniugale d770
Coniuge 47702, d7701
Coniugi 310
Connessione b3300, 4930
Conoscenti d750, e425, 325
Conoscenza b163, di, e1652, ¢583, 130
Conoscere d7502, 4355, d350
Consapevole b1800, b1102, d7204, 45702, 5701,
d5700, 4331

Consapevolerza b1644, bl442, b1144, bl143,
bi1t42, b1141, bi140, 180, b110
Conscio b1301
Conservazione d6404, £5202, 5201, 5200, 160
Consistenza b525
Consolidato b1440
Consueto d3502, d3500, 5502, 5581
Consumare d5701, d560, d550
Consumatore €3301, e510
Consumartori €3300
Consumo b5400, e565, ¢110
Contare 41501, 4135
Conzateare 4845
Contateo d3500, 4710, 45602, 45601, 1251
Contenere e2200
Contentezza b152
Continenza b&20, b525
Contorcersi b7610
Conrorne b2 100
Contratte d8500
Conrrazione b780, bdl5, b7801, b7651, b3250,
b750, b740, b730, h410
Contrazieni b7502, b7501, b7500, b5352, b765,
b753
Contrellare d4155, 4720
Controllo b2402, b6202, b5253,b1521, b770, b765,
b760, b710, b150, bl147, b130, d4402, 4940,
d475, d2440, e11521, 1351, el 151, €5
Convenzioni d1701, 4720, 45404, e5
Conversare d350
Conversazione d350-d369
Conversione b540
Cooperative b1261, d8803
Cooperazione b2152
Coordinare b1641, 45302, d5301, d5300
Coordinare d1551
Coordinato d446, d445, d440, d435, 4350, d540,
d250, d240, 4230, 4220, 4210
Coordinazione b1471, b760, b3 100
Copricapo d5401, d5400
Coprolalia b7652
Coraggioso b1266
Corda d4450
Corde vocali 53400
Cordialica d710
Corea b765
Coreico b7650
Cornez 52201
Coroide s2200
Coronarie b410
Corpo calloso 511070
Corporation £3650
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Corredare di sototitoli 5600
Correlata b6501,5239, b2 10, d7600,d1313,d1312,
d1311, d740, d730, e555
Correre b770, d8500, d2306, d571, 4560, d4
Corridoi £1552, 1502
Corsa 47503, d950
Corso di laurea d830
Corso obbligaroric d8302, 48252, d8202, 48152
Corticale 51100
Corto b460
Coscia 57500
Coscienziosicd b126
Cosmetici d3200
Costipazione b525
Costiruzionale b126, 5952, 5951
Costriuired4500,d1551, d460, d2104, 42102, d2 100,
€5200, e5152, 5151, €5150, el55, 150
Costruzione €520, ¢515, 155, e150
Crampi b535 -
Crampo b5352
Cranico 51106
Cranio 57130
Craving b130
Creare b1640, d7504, d7503, 47502, d7501, 47500,
d770, d760, 4740, d163, 5200
Creare d465, ed65
Creazione dB65, £5902, £5901, &51032, e5101,
5100
Credo religioso 325
Crescere 46585, d3152
Crescita b860, b850, b117, b5, 2201
Criminale 5500
Crisi d240
Criticismo d710
Crosta b820
Cucina 1551
Cucinare d6502, 4640, d630, d620
Cucire d6500
Cugino 4760
Cultura d6301, d5404, d920, 1152, ed6l, 2315,
e310, el40
Culturale d9202, e5552, ¢5551, 5550, e330,
el40
Cuvio capelluto 4520
Cuore b4, s4100
Cugare d6, 45
Cure d7601, d815, d660, d650, d240, d5, 5855,
€3854, e5852, €5851, 5802, ¢5801, 5800,
el500, e375, e440, 345, e340, 310
Curioso h1264
Curricolo €3853, 5854, 3852, 5851
Curriculom d845, d830, 4825, d820

Danni 4570
Danno d371
Dhare 43352, d3101, d7104, d845, 42204
Dare [e dimissioni d8452
Dare una norizia €5602, e5601, 5600
Dare una piega d3551, d3550, d3504, d3503,
d3501
Datore di lavore d7400
Datori di lavoro d845, d740, 330
Deambulatore 4465
Deambulatori d6504
Dzbolezza b7 30
Decidere b164, 42402, 4177
Decifrare d1400
Decisione bi64, 2330
Decisioni 4220, 4210, d1
Decisivo d2402
Decodificare b1670
Decomposizione b540, b515
Decorare d6102
Decrittazione b167
Defecazione b5335, b525, b520, b515, d530
Deliri bisc0
Delirium b110
Demenza bl 17
Demogratico €325, e215
Denaro d6201, d62010, d860, 2165
Dentale 45201
Denti b5103, b5102, b5101, 53200, d4453, d520
Dentizione s32001, s32000
Deperimento b530
Depersonalizzazione b1800
Derealizzazrione b1 300
Deriva b2403
Derivano 5951
Derivante b670, b630, b535
Dermaromo b280
Desiderio b1302
Desideroso di sapere b1264
Destinazione G601
Destro b21003, b21001, b7352, b7302, b2303,
b760, 42402, 4950, d940
Determinare b2352, b2351, b2350, b2304, b2303,
b2302, 35700, e5401
Deeterminato d4155, e2601, 2600, ¢2501, £2500
Determinazione b2352, b172, 4940, £5252
Diaframma b445, 543031
Dhagrammi d3152
Dialogo d3504, d3503, d3502, d3501, 43500
Diarrea b525
Dhastolico b4201, b4200
Dichiarazione 4940
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Diencefalo 51102 Dispositivo 44703, d1450
Diera b5403, b9402, h5401, 4570 Disposizione b126, b125
Difensivo b755 Disposizioni b126, b125
Differenti 2201 Disputa di75
Differenziare b21021, d7106 Disritmia b330

Differenziazione 2301, 47106

Differito d135

Dhifficola b122, 42402

Diffuso b2804, h2803

Dilatazione b4152, b4150, 5351

Dimenarsi b7653

Dlimostrare d163

Drimostrative b1 260

Dinamiche b410

Dipendente b164, 165

Dipingere d3352, 4650

Diplopia b210

Diretto a uno scope b160

Direzione b3107, b5105, b2352, d475

Direzioni b2152, 43352, d820, 730

Dirigere d161, 46201, d62090, d855, d850

Diriedd d950, 4940, 1565

Disabilita 4940

Disabilits 25752, e5751, 5750, 570

Disaccordo 47103, d335

Disagio b6702, b6701, b6700

Disartria b320

Disaseri €5302, 235

Disaciento b1264

Discinesia b765

Driscriminare b1645, b1361, b1560, B230

Discriminazione b230, 4950

Discussione d3504, 433502, d355, 43551, 43550,
e3500, d3504

Discutere d3503, 4355

Disdiadococinesia b760

Disegnare b5100, d661, d335, 4130, e1251

Disfagia b510

Disfonia k3140

Disfunzione b7650

Disfunzioni b430

Disidratazione b545

Disimpegno b134

Diismenorrea b570

Disoccupato ¢590

Drisoccupazione e5752, e5751, €5750, e370

Drisorientamenco b114

Dispareunia b670

Disperato b1265

Dispnea b460

Dispositivi e5802, 5801, el401, 1251, 1250,
el201, el151

Dissociativo bid4

Distanze d4602, d450

Disceso 44153

Distinguere b2304, b1565, b1564, b1563, b1562

Distintvo d137

Distinte b1640, b125, b125

Distonia b7336, b7350

Distonico b765

Distorsione b21023

Distraenre d160, €260, e250, 240

Dhistraibilita H140

Dristrazione d240

Disirazioni e2601, 2600, 2501, 2401

Distribuire bl14@, d172, 5700

Distribuzione €5902, 3901, 5602, 5601, 2565

Distruzione e235

Disturbi b7650, €235

Disturbo €255

Dita del piede 575021, d5204, 4446

Dita 573021, d4455, d4454, d4453, d4451, d4450,
d1201, d3203, d440

Diwo b7611, 58300, 4520

Diurno b1340

Diverso 4230

Divertimento d920

Divisione b1720

Divulgazione 3602, 5601

Dioccia d5101

Documentazione 4178

Drolore b152, 840, b780, b670, b50, b630, b335,
b460, b167

Dolare sordo b280

Dolorosa b2703

Dolorose 7301, b5352, b2703

Domande 43500, 43102, 4175

Deomestico d353, 46

Dominanza b147

Dondolarsi b7653

Dormire bl34

Doveri d8301, d8251, d8201, 48151, 42400, 4950,
d23{

Droga b110, d5702

Droghe d57022, €110

Durone 45200 570, e165

Eccitamento G400, b147
Ecolalia Bi47
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Economia e5902, 5901

Economico d870, e5951, 390, €570, 565, 330,
el&s

Ecoprassia b147

Edifici d460, €515, €260, £255, 155, el 5, €120

Edilizia alloggiativa €5252, 5251

Educativo 48203, 48202, 43201, 48200, d830,
dRB13, el 300

Efferi d177, 4175

Efficacemente 4145

Eiaculazione bo40

Elaborazione bl442

Elemenitare 41550, 41501, 41500, d1452, 41451,
d1450, d1402, 41401, 41400

Elerio 3950

Flercricita £330, e240

FBletirodomestci d6301, 4650, d640, 4620, 1151,
el158

Eletirolita b555,:b545, b540

Eleterolini b545

Eletrromagnetico e240

Elertronico 3352, 5351, 5330, el1551

Elezione 5952

Elezioni €595

Eliminare 4640

Eliminazione d6405, d475

Eloquio b230, b176, b167, b3, 3, d950, d331,
e355

Emaciazione b330

Ematologico b345, b4

Embrioni 2200

Emergenza 5452, e5451, 5450, 5300, 1553,
el503

Emergenze d2401

Emianopsia b210

Emiparesi b7401, b7352, b7302

Emiplegia b7401, b7352, b730

Emiplegico b770

Emissione b650, b620

Emofilia b430

Emorragia b650

Emotivamente b1264

Emozionale b152, b130, k126, b125, 47700, 47600

Emoazione b152

Emozioni 4720, 42504, 42503, 42502, 42501,
d2508

Energia b5340, d2504, d2303, 5300, 22500,
e2400

Enfisema bd40

Entrare d750, ¢1550, el 500, 1431, d8303, 48253,
d8203, d8153

Enunciazione b320

Enzima b315

Equilibrio b5452, b5451, b753, b553, b545, b540,
k235

Equina s12003

Equipaggiamento d865, d475, d470, 4465, d2205,
3802, e5801, €253, el

Equipaggiare d6102

Erbe c1100

Erczione bo4()

Ergonomia 3300

Erogare £5800, 5700

Erogazione d66006, €5802, 5801, 5751, 5530,
e5452,e53451,e5402,e5352, 5302, 5301, e560,
€525, 5855, 5854, 23852, e5851, 5302

Errante b21023

Erratico 1263, 1253

Erurtare b510

Esame 4355, 48302, 48252, 48202, 4240, 4570

Escrementi b525

Escremento b5250, d530

Escretore b20, bG10

Escrezione b3452, b5451

Escursioni ¢816

Esecuriva b164, 5951

Eseguire d1720, 4150

Esercitare d4402, d4350

Esercitare torsione d445

Esercitarsi d135

Esercizio b435, b740, bt

Esofageo b5105, b5106

Esofago b5107, b5106, b5105, 5520

Espellere b5107

Esperienzab1522,b1521,b180, b140,b126,b1802,
b1250, b163, 4250, dF10-d129

Espirare bd40

Esplorare 1203, d1202, 41201, d1200

Esporre d172

Espressione b167, b126, 5125, d310, d2504, 42503,
d2502, 42501, 42500, d130

Espressioni 43502, d3150

Espressivo b167

Esprimere d3500, d330

Espulsione b5254

Essere trasportati 44700, d480, 4920

Estendere 44553

Esterno B7502, B215, bl140, s6303, 53100, 52303,
5240, d6sS0, 5400, 260, 2160, 153, 150,
el20, €115, 46305, d4500, deol, d460, d9,
el 552, e1502, ¢360

Esterocettivo b750

Esieso d760, e4159, 340, €315, 310

Estranei 4335, d350, ed443, 345
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Estremitd d435, s8104, 58102, 5750, 5730

Estroversione b126

Era d7504, b7610, b4201, b4200, d475, 3732,
e3751, 5750, 21450, 21200, 1152, 1150,
e570, e325

Etica 49100

Erichetra ed65

Ernia e325

Eucariote 2200

Eustrachio 52501

Evacuazione b3, d330

Evirare d4503, d571, 4570

Evolurivo b330, b125

Extramuscolari 57703

Faccende d2201

Faccende domestiche d6550, d640, 4630, 5100,
e575

Faccia 57101, d4150, d1600, d520, 4510, £1250

Facciale s8401, 43350, d3150, d130

Facilitare b215, d465, e135, 1351, el1151

Falloppio s63012

Falso b1267

Fame b460

Famigliad2204, d810,d9,d7, e57501, 257500, e415,
410, e340, 335, €315, e310

Familiare d7106, €325

Fare capriole d455

Fare compere d620, d2201, e575

Fare il bagno 46600, d510

Fare Ia doccia 4510

Fare passare b5152

Fare raccolte 49204, 4640

Fare un catdive uso di d571

Fartugliamento b330

Faringe b5105, 5330

Faringeo b5105

Farmaci 457020, 42305, 46605, 1101

Farmacologicamente b110

Fasce s790:23, 575013, 575003, s73023, 573013,
573003, 7703, s7602, s7403, 57203, s7105

Fase b540

Fasi b6701

Fatica b4552

Fatroria e2201, e 1600

Fatroale 4

Fauna e220

Fecale b523

Feci B525

Fegato s560

Femmina bo60

Fenomeno 250

Ferita b4303, 45702, 4571

Fermare d4455

Ferro b345

Ferrilita boo0

Fertilizzare 46505

Fiducia bl126

Figara b21022

Fila d4154

Filosofie e465

Filtraggio b610

Filtrare d160

Filtro s3205

Finalizzaro b1706, d1550, d880, d110-d129, b765

Fipanztare e5802, 25801

Finanziaric 5650, e165

Finestre d6402

Fingere d131, d1314, d163

Finire d3502, 4240, 47201, 4355, 4350

Finzione d1314, d1630, 42105, 42101

Fischiare b450, e250

Fisico b1144, b810, b640, b455, b134

Fisioterapisti €355

Fissare d650

Fissazione dello sguardo b2101, b215

Fisso e1350, 1500

Fitness d920, 4570

Flaccida b320

Flatulenza b525

Flessibilica b154

Flora 220

Fluidi b&50

Flusso d’asiz bd40

Fonazione b310

Fonemi b320

Fonetico d1660

Fontanella 571001

Fonte b230, 22400, 4560, e2255

Fonti d870, e5951

Forma b2150, b1561, b210

Formalmence d9201

Formarione b820, b810, b164, b122

Formicolio b2702, b840, b263, 4460, 4455

Formulare di63

Fornire b1403, 260, e250, 240

Fornire cure 47600

Fornire d7600, d7103, £3600, e5550, €3500, 23250,
eS80, e375, €570, &3

Fornitore 37501, 47201, 4740, 573, e440, 360,
€333, e343, 340, 310

Forza b3100, b1301, b730, bd10, d4454, 44350,
b770, b750, b740, b735, d7400, 4930, 3951,
22200, e1530, 1500, £330
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Fosse s3102

Forofobia b21020

Fotosensibilita b810

Fotosintetico €221, e2200

Frantumare b5102

Frasi d3102, 41702, 4330, d145, d140, d134,
di33

Frazello e310, 4760

Fraterno d7602

Fredde b5501, b2700, d630, 45700, 42200,
e2250

Frequenza b5105, b540, b440, b410, b3302,
ell51

Frequenza elevata b4400, bd100

Frigidita bG40y

Froniale b164, 511000

Fronteggiamento d130

Fronteggiare 42402, d2401

Fuga b1101, b160

Fumoe 2601, 2600

Fueco d315, d571, €3452, 5451, 5430, 5152,
5151

Furgoni 1201, 1200

Fusione di suoni b2301

Gabinetdi 46402, d4101

Gabinetto el351, 1501

Galattorrea bioo0

Gamba b7611, b7351, b7301, b780, 57501

(Gambe b7603, d4556,d4553, d4153,d4152, d4103,
d4102, 4435

Gameti b660{)

Gangli s1103

Garantire £1533, 1503

Garantirsi d870, d5700

Gas b5254, b440, b535, 2600

Gastro- b3104

Gastrointestinale b$352, b315

Gatii €350

Genere 325

Gengive s3201

Genitale b640-b679, L6703, d520

Genitali 56303

Genivore d760, d7602, 47601, d810, €310, 4240

Genivoriale d7600

Geometria d1721

Gesti b16713, b16703, 4335, d315,.d135

Gesticolare b1470

Gestione b164, e3900

Gestire d2303, 4240, 4230, 4720, d&40, 45301,
d5300, 42203, d2202, 42200, 42103, 42102,
ds570, 4250

Gesto d130

Gestuale b16713, b16703

Gertito hscale €370

Ghiaia d4502

Ghiandola b555, b330, b345, b330, 3803, s5802,
53801, s5800, s2300

Ghizndolare b330

Ghiandele b4353, b215, b3, s820, 5580, 5310

Giardinaggio d6505

Gigantismo b560

Ginnastica d9201

Ginocchia b7603, d4550, d4152, d4102, 44101

Ginocchio 710, s75011

Giocare d3504, d720, 42105, 42103, 42101, 4163,
d159, d131, d110, 4920, 1152, €140, €3

Giocattele d1513, 41312, 41311, 49203, 42105,
d2101, 4155, 4880, 11321, 11520, 1300,
b1403, d4451, d1310, 4430

Giochi d3504, 42103, 4155, 4920, 880, 11520

Gioco del calcio d9201

Gioia b152

Giorno d815, 42200, d230, 57501, €335, €243,
e235

Giovialita b126

Girarst 44107, d445, 42402

Gironzolare 4450

Giudizio b164

Giustizia e3502, 3501

Gilusto b1471, 41701, 4630, 43301, 45300,
d240(12

Glande 63050

Globo b535

Glucosio b3401

Ghatine b3153

Godere 4950, 4940

Gomit b7603

Gomiwo b7 140, s73001

Gonfiore b535

Gonne 4540

Gorgogliare b3401

Governativo 4950

Governe della casa d6504

Governe e5951, 5252

Grafema d1451

Grafico d3152, d1330

Grammarica d145

Grammaricale b1672, d1701

Grandi s63031

Grassi b540

Grasso b1801, b340

Grateare b860

Grave b740, e230
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Giravidanza boG0 Impegno 4920, 4880
Gravidanza ectopica b660 Impianti €1251
Gravita d410 Impiegato d850, e590

Gruppi b780, b740, b735, b730, d9101, d9100,
d353, d850, 2553, e215

Gruppo b7801, b765, 43504, d9202, d9201, d855,
d332, d240, d220, 4210, 1152, e460, £335

Guance b5100

Guanti 4540

Guarigione b820

Guida 42300

Guidari b7602, b1472, bla4, b160

Gustative b230, 156

Gusie b250, 41203

Hobby 4920

Icone d3351, 43151, d1400, d166

Ideativo b160

Ideavorio b176

Idee b1G72, b164, biad, d1452, 4350, 4170,
diB3

Idencificare bic4ds, d175

Ideomororio b176

Tdiomarice d310

[dramnios boG0

Idratazione 45200, d5200)

Idrografia €210

Idronefrosi bo10

Igiene d5205, d5201

Muminazione 43700, e1502, e1501, €244

[usione b156

Imboccare d1313, 4650, d360

Imitare d331, d130

Imicazione 4133, 4130

Immagazzinate bl44, d640, 4620

Immaginario d1630

Immaginative b1264

Immagine b180, d163, ¢2401

Immobile 44503

[mmoebiliare 5250

[mmunitario b435, s420

[mmunizzaziones b435

[mmunizzazione 4570

[mpaccio b760, b147

Imparare bl144

Impastare 46301

Impegnarsi b6401, 1630, 48802, 4865,
d&a0, d853, 4850, d840, d835, 4830,
d&2s, d820, d816G, d730, d2300, d950,
d930, 4920, 4910

Impegnativo d240

Impiego d910, d660, d650, 5652, 5651, 5650,
3100, e590, 2135

Implementare d177, e5901, 5801, 5651, 5501,
3251, e5151

Imporre e5855, e5852

Impostazione di bilancie d230

Impotenza b640

Imprese 5650

Imprevedibile b1253

Impulsi b1304

Impulsi d720

Impulso b130

In sequenza d2203, 42202, d2201, 42200

Inadatro b5153

Inafhdabile h1262

Inalare b440

Inatrive b1264

Inazione b1252

Incentivo b1301

Inchinarsi 4103

Inciders bS101

Incinta 5601

Incoerenza b160

Incompetenza b525

Incomplero b630, d1631

Incongruente b1646

Inconscic b1301

Incontinenza bG20, b525

Incontrollato 2600

Incrociate 4153, d4103

Indica 43152

Indicare b280, 4570, 4360, d550, d530

Indicare 4335

Indicazioni stradali e1602, 1601, el600

Indigesio b525

Indotto b755, b750, b110

Indotto da droga b1102

Indumenti d650, d640, 4540, 4240, el 150

Indumenti intimi 4540

Indurimento b814Q

Industriale 5152, e5151, €5130

Tnerzia b1252

Inespressive b1264

Infante b761

Inferiore b28015, 4501, k4300, 5735, b730, b440,
532041, s8104, 5750, 4740}, 44300, b4501,
b4500, 45401, 45400, d435

Intermieri €355

Infezican: b435

\:"
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Influenza £330, e4

Influenzaro 2335

Informazioni eS602, e5601, 2539, €260, €250, 240,
el2s

Infrastrotoura €235

Ingestione €110, b5

Inginocchiato 44153, d410

Ingoiare b310

Ingredienti 4630

Ingressi €155, 150

Inibito b1260

Ininterrotto b3300

Iniziare b1255, 471040, 43351, 4353350, 43504,
43503, d3500, d2502, 42203, 42202, 42200,
d210, d6603, d153, d7200, 4355, d350

Iniziazione 49102

Inizio b6303, b5550, b134

Inquinamento €235

Inserire d815 .

Insicuro B1266

Insight b164

Insoddisfazione b64G3

Insonnia b134

Instabile B715

Insuccesso b410

Insafficience b4152, b310

Insufficienza G610, b410

Intangibile €165

Integrare b122, b117, b1646

Integrativo b167

Integrate d155, 4220

Integrita b715

Inielleaivo b1G0, b147, bidd, b126, b125, b117,
d7600, e1652

Intensichy b21020, 41601, 250, 240

Ineensitd di suono b230, b3140

Intenso d240

Intenta d325

Interagire d8301, 48251, d8201, d8151, 4720,
d7 10

Interazioni bi122, 46603, 45602, 45601, 42502,
47

Intercostale s43030

Interesse bo40, d7504

Interessi d7500, 9100, 553, 325

Interiere d&501

Intermediario 46201, 46200

Intermictente b41350

Internato 4840

Internet 3350, e560

Internc b215, b140, s2603

Interpersonale 4660, d7, e4

Interpretare b156
Interpretazione d166
Interrelate d1751
Interruteori €1351, e1151
Interruzioni 3302
Interscambioc 4350
Intervallo b550
[nterventi e5800
Intestinale b515
Intestini ©5254, b515
Intestino 5540
Intime 47201, 47200, 4770
Intolleranza b515
Intonazione b330
Interpidimento b2702, b265
Intraprendere 4177
Inteaprendere d177, d161, 4230, 4220, 4210
Introversione b124
Invecchiamento 2150
Inviare el251
Invirare 42205
Involontaric b765
Involontario b7801, b770, b765, b760, b733,
bB750
Iperacidita b515
Iperalgesia b280
Ipercalcemia b545
Ipercaliemia b345
Iperestesia b2702, b265
Ipergonadismo b355
Ipermenorrea bGS02
Ipermetropia b210
Ipermobilita b710
Ipermodilitd bS15
Ipernasalita b310
Ipernatriemia b345
Iperparatiroidismo b355
Iperpatia b2703
Iperpituitarismo b5355
Ipersensibilita b21020, b435
Ipersensibilita b5153, b4351
Ipersonnia b134
Ipersurrenalismo b555
Ipertensione b420
Ipertermia b550
Ipertiroidismo b5400, bS55
Ipertonia b735
Iperventilazione b440
Ipoalgesia b2703
Ipocalcemia b345
Ipocaliemia b345
Ipoestesia b2702
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Ipofisi s5800 Lateralmente d450

{pogeusia b250 Laterororazione b7200

Ipogonadisme b555 Lato b2303, b735, b730, d4150, d410
Ipomenorrea h6502 Latrazione b660

Iponasalitd b310 Lacte b603, 43602, 45601, 110

Iponatriemia b545

Ipoparatiroidismo b355

Ipopiwitarismo b555

Iposensibilich b21020

Iposmia b255

Iposurrenalismo b555

Ipotensione b420

Ipotermia b550

Ipotiroidismo b5400, b555

Ipotizzare d1632

Ipotonia b735

Ipotonico b6 10

Irtagionevole 4950

Irtegolare 44502

Irrequierezza b1470

Irresponsabile b1262

Iride b2150, s2202

Trritabile b1 263

Irritazione b240, B220

Isced 585

Ischemia b4103

Isolante b810

Isolato b7600, b7300, b740, b735

Istituzionale 4310

Istiruzione 3552, 5351

Istituzioni e5853, 3850

Esirmire d6201, 5200

Estrutrori 1251 .

Istruzione d8, 25100, 1152, 590, 2585, 340, e130,
d810, 4815, 43102, d166

Jogging d4355

Labbra bS100, 3204, d3602, d1200, 563032,
563031

Labbro s32041, s32040

Labilira b152

Labirinto 52601

Lacrima b2153

Lacrimale b215, 52300

Lanciare d4454

Lancinante b280

Laringe b310, s340

Lasciare cadere 44403, 41310

Lasciare d440, d4403

Laterale b147

Lateralizzazione b230

Lavare d4453, de40

Lavare 46302, d640, d5

Lavorare a maglia d9203

Lavarareb1262, d9203, d3500, d6406, 46302, 4855,
d820, d630, e360, €355

Lavoratore dipendente d7401, d830

Lavoratori d855, 4850, 4730, 360, €355, 345,
335

Lavori manuali 49203

Lavoro d7201, d6501, 42304, 42302, d2204, d920,
d413, d8, 5802, 25801, 5800, €59, 135, &3,
d8535, 4850, dB45, d825, 5900, e3632, e3651,
e5650, e1652, e1651, 21650, 390

Legale d7701, d760, d950, e5951, €550

Legalmente d7701

Legamentis75023, 575013, 75003, 573023,573013,
573003, s7703, s7602, 57403, 57203, 57105

Legge 5952, 5902, £5901, 550

Leggere d2104, d2100, d166, d920, d9202, d166,
d140

Leggi €5952, 5502, e5501

Legislative €5951

Legislazione e5952, 5302, £5855, 5852, 5802,
e3801, 5732, e5702, &5632, 5602, 3552,
e3452, 5402, 5352, 5302, 25252, £3202,
e5152, 5102, e350

Legno d1314, d9203

Lente b2150, s2204

Lenti 1251

Lento ba4400, b4100

Leteera d345, d2104, 42100, 4170

Leteere d 1450, d1401, 1400, d166, 4130

Letto d4150, d420, d410, d2104, 42100

Leva 1550, 21500

Liberea 4950

Libri d4402, d166, e1451, 1300

Limare d3204, 45203, d5202

Limitato b1254

Limite d240

Linea mediana b7611

Linfa b4353, b4352

Linfadenite b435

Linfatico b435, 54201, s4200

Linfoadenoma b435

Linfonodi b435, s4201

Lingua b5103, b5100, b1563, 53203

Lingua dei segni d134

‘V
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Linguaggi bi6712, b16702

Linguaggio b230,b340,b330,b320,b310, b1, d815,
d170, d166, d134, d133, d3

Linguaggio dei segni b1671, d350

Liquidi b510, d560, ¢1100

Liquido b5107, b5106, 41203, d5602

Liscic b5352, b1564, b3300

Livido k820

Lobi b164, s1100

Lobo s31003, 11002, s11001, s11000

Localizzare d8450, £3250, 1552, el1502

Localizzato b280

Localizzazione b230

Locomozione e2201, 2200

Logica b1601

Logico b160

Lombare s76002

Lombosacrale 512002

Look b2152, 45702

Lozioni 45200

Lubrificazione bis40

Luminanza b21022

Lunartico b1263

Lunghezza d’onda 2501

Luoghi d1630, 49205, d460, e1552, £1502

Luogo bl114, d8450, d6601, 4650, A6, d620, 610,
d3301, 45300, 42205, 42105, 42101, d4, &3

Lussazione b715

Macchine per scrivere d3601

Madre 43503, d331

Magro b1801

Iial di schiena b28013

Malassorbimento b515

Malaro 45702, d6600

balartia b7356, £3800, 45702

Mancanza di fuidica b3300

Mangia b535, 46600, d6401, 41550, d630, d2302,
ds

Mangiare d6604

Mani b280¢14, bi5713, b16712, b16703, b16702,
b7603, b730, b710, d4550, d4403, d4402,
d4401, d4400, 41201, d445, d430, 4510

Maniere b340

Manierismo b7635

Manifestazioni b5550

Maniglia d440, d445, 1550, 1500

Manipolare b510, 41310, d5301, d5300, d163,d155,
d430-d449, d2, d446, d445, d150

Manipolazione b5103, b172, b1721

Mano b1473, b1471, b1470, b7610, 57302, d6400,
d3350, d3150, d445, d440

Mantenere b54500, 46404, d2401, 4540, 5501,
b3452, b5451, b3450, b3108, b530, b420,
d71041, 48301, d8251, d8201, 48151, 47504,
d7503, d7502, 47501, 47500, 43551, 43550,
d3504, 43503, 4365, 4845, 4770, 4760, d740,
d720, d630, d161, d570, d410-d429, 5232,
e5250, 3200, d6603, d8451

Marciapiedi d4551

Marirto d770

Masticare BS10, 41203, b5102

hiasturbazione bddl

biatematico b172, d172, 4150

Marita 4400, d1450

bdatrimonio d9102, d7701, 47602, £315, 310

Ieata 52603

Meccanico d1701

Meccanismi b130, &3

bMedia e5350, 2560

hediale b7200

Medico d6o05, d830, d3702, 580, 353, d3101,
el101

Meditare d163

Medium e1652, 21651, elo50

Melodia b330, 43351, d332

Melodiosiea 2501

Membrane s2500

Membri dB60, d7, 5952, 425, e415, e410, 335,
e325 '

Membro d810

Menarca 650

Meningi s130

Menomato b210

Menopause b6702, b650

Menorragia b650

Mentale b&40, b230, b340, b330, b320, b310,
4570, d210

tdente b160, b152

Menzogna d410

Mescalare d6301, d568

Mesencefalo s1101

Messaggi b1672, b1671, b1670

Mestiere dB850, d845, 4825, 5902, 5901

hdestruale bE702, b6701, b630, 4330

Mestruazione b670, bH60, b6, bS53, 4530

Metabolismoe b5, e2201

Ietabeolita b430

Metaboliti b4302

Metodi d6301, 46300, d1721, 4510, 23602, 3601,
e3352, e3351, 3350, 130

Metodico b1262

Metropolitana d470

Mettere in sequenza b176, b147
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Mezzi 5102, 4453, 4360, 4355, 4350, 4313

Mialgia b280

Miastenia b740

Midollo allungato s11050

Midollo b430, s4204

Midollo spinale s120

Mietere dG201

Migratorio d8500

Migrazione 2150

Milza b430, 54203

bimare d130

Minacce bB10

Minacciare b755

Minerale b555, b545, b340

Minzione b, d530

Mhiocardite b410

Miopia b210

Miostatico b750

Miotonia b735

BMobilia d6102, 4550, 42105, d2101, 1150

Mobilita b7, d6504, d4, 5400, 5100, e 1401, 350,
el2d, ells

Modi d4503, d465, 560, 4550

Modifcato e11521, e1401

bodo b124, 125, d2304, 1552, 1502

bdodulare b3400

Modulazione b3303

Moglie d770

Molari b5102

Moluplicazione b1720, d1502

Wondo 5602, 5601, 3000, e4G3, 260, 250,
e240

bMonitorare d845, e3901, £5854, 3851, 5801,
25751, 5701, e3651, 3601, 5551, 5501,
3451, 5401, 25351, 3301, 5251, 5201,
e3151, 5101, el

Monoculare B210

Monoparesi b7401, b7351, b7301

Monoplegia b7401, b7351, b730

Monotone b3303

bontacarichi e1501

horale 2465

Mordere d1203, 53510

Morfema 41451

Iorte e2150

Moschea 4930

Motivazione b130

bororio b765, b760, b755, b750, bl47, d4751,
d815, 21200

Mororizzate d6503, d475, 4470, 1200

Movimento b5100, b770, b763, b761, b760, 215,
b176,bl167,b147, 46601, d4554, 43350, d3150,

d3100,d1551, 255, b1472, b1 344, b260, b233,
b215, b176, b7, s7, d1314, 4660, b2401, 2254

huco b450

buldcellulare 22201, 22200

Multiplo b2802, 41751, d2

Muovere b3107, b3106, b5103, b2152, bl470,
b1255, d8300, d8250, 48200, 48150, 47201,
6601, d1310, dd, 5402, 5401, 5400, €120,
b5150, b735, b130, d4350, d4300, d470, d446,
d4453, e1201, 540, d4556, d4555, d4554

huoversi 4420

bdieri A4, 2200

Muscolare b5352

Muscoli B3352, b3250, bd45, b410, 3100, b260,
b215, b7, 575022, 575012, 75002, 573022,
§73012, s73002, s7702, 57601, 57402, s7202,
57104, 54303, 52303

Muscolo b4103, b780, b770, b755, b700, b4353,
b445, b440, b730-b74%

Muscoloscheletrico s770

busical b3400, d3351, d3151, d920, 1401

bMutismo b730

Mutuo d7500, 23552, 5551, 5350, 2320

Manismo b360

MNarcolessia b134

Masale 53300, 53102, 53101, 45205

Mascita 47602, 2150, 310

Mascondersi 49200, 42103

MNaso 5310, d1202, d520

Narura b125, d7702, 47701, d1661, 2601, 2600,
e2901, e2401

Marurale b1343, 1302, 47600, 5302, €2, 21

MNaturopariche el 101

Mausea b335, b240

Mecessith d8301, 48251, 48151, d820, d2400, d230,
3352

Negativismo b147

Negoziare d6200

Negozio d8500, d6200, d4503

Meonato d470

Mervi 51201, s1106

Mervo b2804, b2803

Meorale 1151

Meoro-muscoloscheletriche 5215, b176, b7

MNeve d4502, <2253

MNevischio e2253

Nipoti e315

Nistagmo b215

Mocive B750, b270

Non appoggiato d4153, d4103

MNon dimostrate 41632

“
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Non familiare ¢345

Non imparentato €345

Non organizzato 49200

Non sposato d7701

MNon stratturate d9200, 1152

MNon verbale 1471, d335, 4315

Non-rapid eye movement b1344

Nonni 47603, 3140

Motazione 43351

Motazioni d3151

Mote b340

Moviea b1246, 42500

MNEREM bl1344

Mucleare d760

Mumero b1721, b1720, d172, d150, 25855, e5854,
e5852, 5851, d1500, bo201, b4400, b4100,
d6301, d6300, 2151, 2150

Muetare d455

Mutriente d5701

MNutrimento 23

Nutrizione 660

Obbedire d7601

Obesita b530

Cbnubilamento b1 100

Clecasione d6301

QOcchi b21002, B21000, b2152, d315

Ogcchiali e1251

Occhio B21003, 621002, b21001, 621000, b1474,
b1471, b1344, b768, 6730, b220, b215, s2,
d3500, 45602, 45601

Occipitale 511003

Qccupare d880

QOccupazionale €5900, e355

Occupazione d850, d845

Occupazioni €5902, 5901

Oculare b1561, 52303

Oculemororio b176

Odio bl152

Odorace b2, 4120, b255

Odore b255, 2601, 2600 b&30, b1362

Oggewo b21003, b21002, b21001, b2 1000, H1640,
k15635, 1230, b1143, bl163, di202, d1201,
d1200, d9203, 42500, 42102, d134, d133,
d131, d&880, do, d4, 1553, 11521, 11520,
310, elB5

Olfarrive b253, b154

Oligospermia b660

Oliguria b610

Ombra d1550, 2501

Operazione d150, 5952

Operazioni b172, d1720, d150

Opinione b1645, d7103, e460, 455, e450, 445,
e440, e435, e430, 425, e420, 2415, e410

Opporsi b1304

Opporwnicy 4940

Oppositive b1261

Opposto b3107, b5106

Opzioni b1645, d177, d175

Orale b5105, 53301, d330

Ordinamenti €3

Ordinare b1642, 1501, b176

Ordineb16703, b16702, d4455, d4300, 4870, 4650,
d3101, 45100, d145, d230, e575

Orecchio b240, b239, s2

Organismo 2201, e2200, 5855, 5854, 5852,
25851, e53351, 5101, 2210

Organizzare €3951

Organizzativo €325, e5

Organizzazione b1472, b1103, b164, bl63, e5101

Organizzazioni d930, 4910

Orgasmica b40

Orgasmo b6700, b640

Orientamento b156, b147, b144, bi14, b110

Ormonale b555

Orografia €210

Ortesi 45201, d6304

Ortografia d1701, d145

Ortopedico €1151

Oscillare b2401

Ospedali 5802, e3801, £5800

Ossa b7, 5795020, s75010, 575000, 573020, 573010,
573000, 7700, 57400, s7200, 57102, 57101,
57 100

Osservazione d8801

Ossessione biGd3, big0

Ossicini s2502

Ossigeno b5400, b430

Osso b720, b430, s4204

Osracoli 44535, 4450

Ostruzione b415, b610, b515, b440

Orenere b1670, d3451, 48302, 48252, 48202,
d8152, d6201, de200, 4166, 4132

Chtico el 250

Crtimale B54501, b3501, b1343

Chtimismo b126

Crvate sG300

Czono 2601

Pagare d6200, d855
Palato 53202

Palla d4455, d4454, d435
Palpebra b215, 52301
Palpitazione b460
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Panca d420 Pedaki d435

Pancreas 5550 Pedonale £5200

Pantaloni 4540 Peli b35500, s840, 4520, 4510
Paradosso b440 Pelle b2804, b2803, h2702, b8, s8, 4520
Paraffina ¢240 Pelvi b720)

Paralisi 67402, b73506, b730, b515 Pelvico b28012, 58103, s740, s620
Pazallelo 48802 Penale £5500

Parametri bS50 Pene 55502, s6305

Paramiotonta b735 Peniena bG40

Paraparesi b7401, b7353, b7303

Paraplegia b7401, b7353, b730

Paraplegico b770

Parasimpatico s150

Parasiroide s5802

Parchi 49103, 520, el6l

Parente acquisito con un successivo mairimonio
d760, d450

Parencela 4760

Parenui d9205, 47

Paresi b7402, b7356, b730

Parestesia b265, b2702

Pari 48301, d8251, 48201, 48151, 4750, 425,
e325

Pari grado d740

Parietale 511002

Parificazione d940

Parkinson b7356

Patlare b1470, d&602, d3501, d330, 4351

Parlare in maniera incerta o confusa b340

Parlate 2304, b167, 41452, 4355, 4350, 4330,
d3if

Parola b1721

Parcle b3300, 43102, d3101, 41702, d1 700, 41660,
d330, d172, d163, d145, d140, d134, 4133

Partecipanti 2203, 320

Parcecipare d8450, d3504

Partecipazione ¢225

Parener d770, 310, 47702

Parto o0

Parro ritardaco bGGND, ba40

Passatempi d9204

Passeggero d470

Passeggiare d450

Passi d4552, d4551, d2203, d2103

Past d6604, da40, d630, 4550

Pasto 46301, d6300, 53859, 3854, 23852, 3851

Pacellare b750

Pattern b3303, b3301, b125, d3100, b770, b765,
b760, d2504, 42503, 42502, 2501, 215

Panura b152

Pavimenco s620, d4600, d45356, d4555, 44153,
d4151, d4101, e1532, 1502

Pensare b1603, b1602, b1601, b1600, b164, d1

Pensiero 172, b167, bl64, b160, bl44, b117,
dig3z

Pensione eS700

Pensioni e5702, 5701

Percepire b1504, b1563, b270, b265, b260, b255,
b250, B230, b210, 4120

Percettive b230, b210, B167, bl60, bl56, bl44,
b140

Percezione b156G, b2300

Percorso €155, 150

Perdere b1440, 42401, b2402, b460, 42306

Perdira e2600

Performance bo40, el401, 340

Pericale 42402, d2306

Periferico b210, d1430, 520, el G0

Periodicita b4401

Periodico b134, 5800

Periodo b740, b534, b140, d7200, d4155

Peristalsi b515

Permettere b1403, b1402, b1401, b1441

Perquisizione d950, ¢5900

Perseguire £323, €355

Perseverazione b765, b7633, blo0l, bl47

Persistente B130

Persistenza b750, b125

Persona b4551, b1603, b114, b1142, 47106, 4770,
e2150, e1602, e1151, ed460, €345, €340, 2335,
e330,e325,2320,e315, 310, 23, b1 253, d7106,
d1630,d16820, d8802, 4740, d350,d137, d134,
d133, d132, 41140, 4940, 4250, £5402, 3401,
e5400, 5230, £590, 3

Persona che accudisce b1403, 45702, 45602, d5601,
d37021, e340

Personale b126, b125, bl122, 3400, 2375, e440,
e330, e340, e310, 2120, el15, el 10

Personalich b152, b130, b126, b125

Peso b7603, b340, b530, b520, d4155, d4106

Pezzi di antiquariato d9204

Pezzo tagliato d4402

Piacere d920

Piaga da decubito b810

Piangere b340
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Piani bi64, 4230

Pianificare b164, 46506, 46406, d630, 42205, 4530,
e3402, 520, €513, el

Piano 4230

Piano inclinato 44154

Piantare d&505

Piante 650, 220

Piatti 6401, d6301

Picchiettare il pavimento con la punta del piede
b1470

Piccole 563032

Fiede b760, 57502, 445533, 44350, d4106, d450,
d446

Piedib28015,b7603, d4550, d4552, d4153, d4103,
d435, b730, b710, d510

Piegare d4105, b2401, d4453, d4553, d410, d640

Piegare il capo b7653 '

Pigmentazione b860, b850, b810

Pilorico b5106

Pioggia ¢2601, 2253

Pirtogrammi d3152

Poco amichevole b1261

Poesia 4135

Polimenorrea bS0

Politica 5952, 5201

Politico d325, d950, 4940, 4920, d910, 595, e4

Poliuria b620

Polizia e3452, e3451, e5450

Pollice 4440

Polmeonare bd40, b415, b410

Polmoni b440, s4301

Polso b7 10, 573011

Pompare b410

Ponderare d163 .

Ponte di Varolio s11051

Popolazione ¢5300, €220, €215

Porre delle domande 43500, 4730, d132

Porea d4401, d445, e2401, e1550, 1500

Portare b122, 43500, d571, b1343, d77G0

Poreatil 1550, 1500

Porte 21550, el 500, 1351

Posizione b1565, b755, b260, b235, b180, 47402,
d7401, 47400, 47203, d5700, 45301, 45300,
e2451, 4410, e3950, 433, ed30, 333, 330

Possedere d8S00

Possesso b110, 46100

Posta electronica 43600

Posti di lavoro e 500

Postnatale b7611

Posto e1501

Postura 44101

Posturale b753, b420

Posture d3350, 43150

Porassio b545

Potenziale b280, d175

Pranzare 4530

Pranzo 2204

Pratica el 45

Pratiche 4930, d570 3302

Preavviso d845

Predicibilic bi125

Preferenza b1474, b1473

Pregare d930

Preghiera el450

Preghiere d4152, d4102

Prematuro bOGH, HH40

Premestruale 6350

Prendere in afficro 610

Preaccupate b1263

Preparaze d6604, 46302, d815, d843, d640, 4630,
d2305, d2204, d2203, 42202, 42200, 42103,
d2102, 42101, 2100

Prepatatorio bi40, d815

Prepatazione b6700, 46301, 46300, d840, 4825,
d813, 5900

Presa 44455, d4452, d1402

Prescolastico d816, dB15, 5853, 3830

Presentare d&301

Presentarsi 47200, d3501, d3500, 48450, 4710

Presenza b230, b210, 8802

Pressione b420, bd15, b410, b270, b240, b220,
bl60, d2401, 225

Prestigio d7402, 47401, 47400

Prevedere 45302

Prevenire d5702, 580, el

Prevenzione 3800

Preziose elG5

Priapismoo b640

Primaric b3550, b650, b330, 532000, 45820, =5833,
5850, e55010, e340

Principali tappe b560

Principi d172, £3150

Privaro d4602, d4601, d870, d470, €340, e135

Privilegi d820, d950

Problemi 580

Proceders bl6d1

Procedura d331, d1721, 4230

Processo b172, b152, e1301, b5403, b3402, b5401,
b1602, b1601, b1600 48302, d8252, 48202,
d8152, d1721, d17X), 41700, d1660

Procreazionre b570, b6, b630, bG40

Procurare d2205, 4620

Procurarsi d624, d6201

Prodotd e35400, £5200, 510, el
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Produrre &1470, b1262, b430, b3, 46500, 4172,
d170, d3, e2200

Produzione b6603, b3104, b1672,b555,b5340,b515,
b340, b330, b320, b310, b4, e563, e510

Professione d850, d845, d825, d750

Professionista d7201, 47200, 4830, 45702, 4910,
e5900, 25853, 5850, d57021, d740, e455, 450,
e360, e355, 340

Progettare 2520, €515, el60, el55, e150

Progettazione 1552, e1502

Progerti d3152

Progetisti 360

Programma d825, d820, 5852, 5752, d8303,
d8302, d8301, 48253, 48252, d8251, dB8250,
d8203, d8202, 45201, 48200, 45153, dB1i52,
d8151, d8150, d840, 4830, 4920

Progredire 48302, d8252, d8202, d8152

Promeozione d8451, e5800, e590

Promuovere d815, 580

Pronc d4550, d4150, d4100

Pronunciz d140

Pronunciare d140

Proporre idee d3501

Proprieta b126, b125, d137, d865, 345, e165

Propriocettive b260

Prosodia b330

Prosiata sB306

Proteggere b810

Protzina b340

Proresi d5201, d5504, 1251, el1151

Protesico el151

Protesista €355

Protettive b2151, b830, 320, b3140

Protezione b8G0, b850, b330, b435, 1451, 545,
e930, &3

Protrazione 57200

Provocare b1102

Frovocatorio b1261

Frurite b2404, b840, b220

Psichico b126

Psicologico d240, ¢5802, ¢5801, ¢5800, 350

Psicomoiorio b176, b160, bl47, bl40, h134, b130,
bl126, 125

Psicosociale b122

Prosi b213

Pubblico d4602, d4601, d3151, 49205, 49103, d870,
d470, d2304, 340, 2150, &5

Puberale b35350

Puberta BS550

Pubico b55500, 58403

Pulire 45101, 45100, 45205, 45204, 45203, 4530,
ds10, d6G, 1150, 46500

Pulsione b1301, d480, d475, d470, 4463, 4240,
ed

Punta del piede b1470, s8301, d520

Punteggiatura d1701

Punto 42402

Pupilla b2150

Pupillare b215, b2150

Quadricipite b750

Qualita b1640, b250, b310, b7610, b860, b810,
b2a5, b230, b210, b147, bl34, b119, b310,
dc2040, d1601, b7611

Quanuti b6502, d1601, d1370

Questione d1750

Quotidiani 4166, e560

Quotidiano 4640, 4620, d325, d230, e115

Rabbia b152

Raccogliere d440

Radersi 45202

Radiarione b810, 240

Raffreddamento bE30

Raggiungere b360, b6402, 47106, d4105, d445,
b2804, b2803, 4550

Ragionare b163

Rami 5951

Rammendare 6500

Rampe 1602, e1550, e1500

Rapid eye movement b1344

Rapporto sessuale b6401, b670

Rappresentare d1314

Rappresentazione b1801, 163, £5500, d3152

Raucedine b3 10

Reagire b126, 5125, d5702, d7104

Reazione b755, bd35

Reciproco b122

Recitare d2401

Reddito 2570

Reflusso b5106

Refrigerante 46404

Regione b28012,b2804,58103,58101,58100, 5740,
5720, s710, €3855, e5854, 25832, e5851

Registrare bl144

Regisirazione 5952

Regni b6100

Regolare b1470, b1304, 5, b3500, b1103, 4720,
d530, A0S, €2255, 253, 2245

Regplazione b1103, b555, b550, b543, b540, B152,
e3952, e5351, ei501

Regole d1551, d9200, 4720, 42103, 4940, e465

Reidratazione b5450

Reimpiego 5900
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Relativo b15365%, b260, 47402, 47401, 47400,
dGe0s

Relazione b1144, b126, bi25, d8500, 47702,
d7701, d7700, 47603, d7602, 47200, 345,
e310, b156%, b114, 2451, b122, 46603, d7,
e3552, 5551, ed, e3, d7402, d7401, 47400,
d6o0, 5900

Religione d950, 4930, d920, d910, e145

Religioso d9102, d8355, d325, d930, ¢5352, 5551,
e3530, e5502, e3501, e1451, €335, €330, 325,
ed

REM b1344

Remunerativo d855, d850, 4660, dG50, 4920, 4210,
25902, 590

Remunerazione d855

Renale bs10

Rene 56100

Repertorio b7611, b7610

Requisiti 3855, e5854,e5852, 5851, 5802, e5801,
ed752, 5751, 5702, 5701, 5700, 5401,
e3352, e5252

Residenza d4601, d4600, 4750

Residenze d7501, 525

Residenziale e3802, 5801, 5800, 5300, 5152,
e3151, e5150

Essistente b1250

Resistenza b735, b740, b735, b730, b455

Respirare b4402, b4401, b450, b445, d3100,
ellsl

Respirare con un sibilo b460

Respiratorio b3100

Respirazione b4, s430

Respiri b4400)

Respiro b4551, b460

Responsabilit d820, d240, ¢330

Responsivitd b125

Reticolo b21023

Retina s2203

Retinacoli 57703

Retrograda b650

Retrotrazione b7200

Retto b5250

Reversibilita d1371

Riabilitazione 580

Riassertare d640

Riattaccare 4500

Ricettive b167

Ricevere b1520, d3, €125, d3350, e1251

Richiamare I'attenzione 43350

Richiesta b1231

Riconoscere b167, b156, d1660, 4140, 41500,
d1400

Ricordare bl44

Ricorrente b3106

Ricorrere b1302

Ricreativo 46504, d920, 5552, 5551, 5200,
el40

Ricreazione d480, d920, d910, 3550, 21152, 2323,
eldl}

Ridoteo b1344, b515, b420

Ridurre b1470, b540, b5151

Riduzione b440

Rievocare b144, d3501

Rifiucare b5153

Riflesso b755, b750, b620, b215

Rifocalizrare b1401

Rifornimento b4103, 3302

Rifornire 3300

Rigidira b730

Rigido b770

Rigirarsi 4455, d410

Rigurgizare b5107

Rigurgito b510

Rilassamente b7651, bo403, b1343, d920

Rilevamento b213, 4110

Rimanere d415

Rimescolare d6301, 46300, d560

Rimuovere 45200, d540

Ringhiere e1553, 1503

Riparare b830, b820, b810, d6501, 3300

Ripari €325

Riparlare b820, d6

Riparo e3252

Ripetere d135, d130

Ripetitivo b7652, b3301

Ripetizione b3300

Riposare b735

Riposo b5400, b1343

Riscaldare d6360

Rischi d5702, 4571

Rischioso d571, e1353

Riserva b1440

Riserva naturale €3202, 5201, c160

Riservato b1260, 4600, e2201

Riso 46300

Risoluzione H6700, bo40

Risolvers b1G46G, b1643, d220, d210, 4172, d175

Risorse d870, e3900, 2201, 330, 165

Risparmiare d860

Rispetto d710

Rispondere d710, d310, 42501, d2300

Risposta b4202, b1470, b435, d1550, d331, 42304,
d250, e2201, b435, b125, d7106

Risveglio d2302
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Ritardo b1470, b117 Scelea d177

Ritenzione bo20, b545 Schienab28013,b5102,58105, d4 107, 44105, d480,
Riti 49102 d430, e2450

Ritirarsi B1255 Schivo b1266

Ritiro b750 Scioltezza b7a1, b340, b330, 4140
Ritmo b1340, bd40, b410, b340, b330 Scivolose d4154

Ritornare d2302 Sclera 52200

Rituali e465 Scolastico dB10

Riunione d9203, e5200, d9103, 465 Scopa d640

Ronzio b240, €250 Scopare d640

Rooting b7502
Foutine 4230
Fubinetto 4560
Ruminare b5108
Ruminazione b1603
Rumori diGd, e2501
Ruoli £330

Ruolo 47203, 4950
Ruotare b2401, d4453
Ruvidiza b3101, 2501

Saccadico b2152
Sacrate s76003
Salare do404
Saliva b5104
Salivare b510, 5510
Salivazione b510
Salcare d455
Salrellare d455, d4553
Sald b2152
Salute 46506, d815, dGH0, 45
Saluti 3500
Salvaguardia €545
Sangue b5152, b4
Sano 580
Sapere b163, b114
Sapone d5101, 45100
Sapori b1563
Sazietd d3602, 45601
Sbadigliare b450
Shacciare 46301
Scacchi 1351, 49200
Scagliare d4454, d4351
Scale d4551, 2401
Scale mobili e1501
Scambiare d360
Scambic bd40, 46201, d6200, 46101, d3503, d865,
€535, el5
Scandire ritmicamente b340, d930
Scapola b720
Scarpa d2104, d2100
Scatola d1312, 4430

Scope bl122, d7503, 48803, d166, d930, bi472,
bicd, b160, d163

Scoraggiato b1265

Scorrazzare d455

Scotoma bZ10

Scrivere a mano 1251

Scrivere d170, d155, di45, d6a0z, 42104, 42100,
d3, el352, el 502

Scroto b33502, s6304

Scucla d8253, d6601, d4303, d3504, 42304, 42302,
d2201,d2105,d2101, 4835, d830, d820,d815,
d415, e5853, 5854, 5853, 5852, 5851,
2850, 53802, e3801, 5800, 3

Scuole dB30), £5855, e5854, e38532, e5851, el 500

Sdraiato d4555, d420, d415, d410

5¢ b1266, b180, bi22, b114, d870, 4850, 4660,
d940, d930, 45, e575

Sestessib2401,b1800, b1644, b1565, d7204, 47200,
d4451, d4450, d3500, 4630, d465, 455, d450,
d420, d410, 2200, d880, 45

Sebaceo 58201

Secondario b5550, b530, b330, d820, 5833,
3850

Secrezione b830

Sedia a rotelle 44200, d465, 46504, 1201

Sedia a rotelle elettrica 6504, 1201

Sedia d4350, d420, d410

Sedile d4200, d4153, d4151

Seduto d4555, 4420, 4415, d410

Segnalazione 1251

Segnaletica e1603, €1552, e1502

Segnali 1553, €1503

Segno bl67, d7104, d1330, d150, d3501, 4355,
d340, 4320

Seguire un oggetro Carch b2152

Selertivo bl44, bi34 i

Selezionare 4630, d620, d5701, 177

Semantico 1672, bl441

Semplice b760, b172, 43101, d1720, 41550, 4860,
da30, 4230, d240, 4230, 4220, 4210, 4175,
d150, d131

Seno b535501, s6302, d560, el 10
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Sensazione b2703, bR40, b780, b670, bG350, ha4n,
k630, b620, b535, b525, b515, b510, b280,
b260, b240, b220, b450-b4c9

Sensazione di dolore b230

Sensi b2, 4120

Sensibile b270

Sensibilita b2703, b2702, b2701, b2700, b2102

Sensibilizzazione b4351, b4350

Senso b235, d115, d110

Sensoriale b167, b156, d110-d129

Sentimentale 47201, 47200, 4770

Sentimento b1522, b460, b220, d710, d134, d133,
b1801, b630, b335, b280, b265, b152, 45700,
di120

Senza tetio e5230

Separazione b21022, b2301

Sequenza b1642, b1471, 42306, d2304, d2105,
dzioi, di5s1, 4540, 4332, 4220, d135,
b1472 -

Seriazione d1371

Servire d630, el652, el651, 1650

Servizi sanicari ¢330

Servizio 800, d815, 4650, 4640, d&30, 4620, 4610,
el(32, el651, 1650, 340, 325, 3, 47201,
d910, d840, 4740

Sesso d570

Sessuale b55%, b, 4770, 5702

Setd 57703

Setro 53101

Sfintere b525

Sforzo b1254, 42503

Sgocciclamento b620

Sibilo b2400

Sicurezzad571,e5900, 3401, €53302, 5301, 5152,
e5131,el533,e1503,d870, 5902, 3901, 575,
€570, e565

Sicuro d570

Significaro 1672, b1670, b122, d3352, 43351,
d3152, d3151, d3150, 41702, 41700, d1661,
d1402, d340, 4330, d320, 4145, 4930, 145

Silenzio d1661, d1660

Simbolicamente d1313

Simbolico b1672, d3351, d131, e145

Simbole d1451, d1450, b172, b167, 41500, 170,
d166, di4s, d140, d135, d134, 4133, d3

Simpatia d7100

Simpatico 5140

Sinagoga d930

Sindacar 5902, e5901

Singolo b761, b130, b126, b125, €345, €255, 230,
ed, el

Sintassi 41332

Sintesi b2301

Sistema b1441, b3100, b540-5369, b510-b539, b4,
5630, s610, s430, 5420, 5410, 51, 5952, e5855,
e5852, e5802, e3801, 565, 360, 355, el

Sistemare d610, d22035, 42203, 42202, 42200,
dz2105, 42103, 42102, 42101, 42100

Sistematicamente d2401

Sistematizzare b1641

Sistemi d3351, 465

Sistolico b4201, b4200

Sinrazione b1520, bl126, €325

Sociale b122

Socializzare d920

Societi d5404, edbl, €330, &5

Socievole bl260

Soddisfare 130

Soddisfazione b6403, d7101

Sodio b545

Soffiare b450

Scffocare b460

Sofrware e1351, 1300, 1251

Soggettivo bI1802

Soglie 1550, e1500

Sognare b1344

Solidi b510

Solitario d8800, d2102

Sollevare 4430, 44536, d4400, 4430

Soblevarsi d4555

Sollievo €210

Sele 21003, b21001, 49201, d855, 4850, 4163,
d340

Soluzione b1646, d175

Solventi 1553

Somatizzazione b1602

Sonno b7630, b140, b134, b130, b110

Sepracciglio 52302

Sordita b230

Sorridere d3350

Sostanza b43500, b435, b130, 45101, 45100, £1 10

Sostanze putrienti b520, b515

Sostegno b755, d4155, b760

Sostenere b1342, b3400, b740, b146, 4353, d350,
d210, d161, d4554, <590, 2380, 575

Sostituire 1314

Sostituzione 3700

Sottocomponenti b1471

Sottopeso b330

Sotcrazione b172, 4150

Sevrappeso b530

Spalla b28016, b715, b710, s8101, 5720

Spalle 45401, 45400, d430

Span bl44, b122, b117
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Spasmo b780, b335, b4

Spasmodico b5352

Spasticita b735

Spastico b770, b320

Spazi d9103, 5200

Spazio bli4, 42203, d2202, d2200, 4720, 4465,
d210, d6, €320, €515, e150

Spazzare d6402

Spazzolare d4453, d1450, 45201

Spazzole d640

Speculare d163

Speranzoso b1265

Spettro b1522

Spezzare d550

Spiacevole b2703, b280

Spinale 5120

Spingere d445, d435

Spirito 1450

Spiricuale d930

Spiricualita 4930, d920, d910, €145

Spolverata 46402

Spontaneitk b1470

Sponianeo b7653, b761, b660, d9200

Sporgersi d4452

Sporc d2205, d920, e1401

Sporc el 152, el40

Sporuvo d2205, d110, €5550, e140

Sposaro 47701

Spostarsi b2152

Spostarsi da seduti d455

Sputare b510

Stabile 1253, b1103

Stabilite h122, 47200, d930

Stabilire it tempo richiesto 4210

Suabilia b715, b710, bi26

Stadi b40, d820

Stadio 48300, 48250, 8200

Stampa e5602, e5601, 3000

Stampelle 1201

Stanco b220, 4315

Stanza d4600, d510, 4430, 42105, 42101, 46102,
d4500, d&50, 4640, d460

Stare in piedi d415, 4410, d950

Starnurire b450

Statestesia b260

Seaci b1 EQ

Scaro b1342, b1340, b110, d1632, 5

Stendere dG400

Stenosi B5106

Stereotipato b3301

Stereotipia b147, b765

Sterilita b&GO

Stile di vita e380

Stima 47500, 4710

Stimolazione el 151

Stimolibl402, b755, b750,b270, b265,b210, b1 56,
d160, 1249, d115, d110, 2201, b140

Stitamento b7 500

Stirare 46500, 4640

Stomacob28012, b5107,b5106,b5105, 6535, b515,
5330, d4107

Storia d330, 4115

Strada d9103, d465, d460, d455, 1602, 1601,
elG0, 5402, 5401, 5400

Strappare b5101

Strategie b1643, d1721, d1720, d1702, 41700,
d1660

Stress b620, B3301, 42

Stringere d4401

Seropicciarsi d315

Strumento d1450, 4550, 42103, 4920, 1650,
d9202 ’

Strutrarale b7 15, 41660

Scrutcure b730, b220, b213, 5951, e3950, 3802,
e5801, e5800, 5500, 155, el50

Studente d8301, d8251, d8201, 48151, d835,d820,
d750, 335

Studiare d820

Studio B30

Stupore b110

Subferalich bGo0

Subordinari 4740

Subordinato e433, £335

Succhiare b510, d1203, 45602, d3601

Sudare b830, s8200

Suggerimenti d1660, d710

Suono b1560, b230, b3, d331, d145, 2500, b3100,
di401, d130, e1250, e250

Suone forte 2500

Superficie b265, 44551, d4154, d640, d450, e1552,
el1502, d4305, d465, d420, 3351, 3350

Superficie inclinata d4502

Superiore b28014, b4501, b4500, b440, s32040,
58102, 5730, d5401, 43400

Supervisori €330

Supina d4150

Supplement 1100

Supplente €345, €330

Suppotre d1631

Surrenale 53803

Suscettibilith alle sensazioni b11032

Suscetiibilica b4552

Sussidi d870

Sussultorio e255

‘V
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Suture 571000

Surione b3 100

Svago d920

Sveglio b110

Sviluppare b122, b1641, 4175, d155, 4150, d145,
d140, d137, d134, 4133, 5252

Svuctamento della vescica bG200, bG30

Tachicardia b410

Tachilalia b330

Tachipnea b4400 _

Taghiare b3101, 46300, d4402, 4550

Tappeti e1450

Tarsale b720

Tassonomico b126,b125,d8251,d8151,d820, 4740,
e360, e345, £330

Tastiera d1450

Tarrtile b56

Tarte b265, 4120

Taxi 470

Tazza d1312, 4430

Tecnologia 42303, £5802, 5801, 5400, 5100,
ela, el25, 120, e115

Telecomunicazione d360, 5351

Telefono d360, 5352, 5351, 5350, 21250

Telescrivente £5350

Teletexs 5350

Televisione 12540, £560

Telex d3600

Temperamento b152, b130, b126, b125

Temperatura b5400, b550, b270, b265, 1501,
e225

Tempio d930

Templi 1451

Tempa b6501, b1470, b1344, b1340, b740, b180,
bl64, b140,b114, d7200, d4155, 44154, 44153,
d4152, d4150, d2205, 42203, 42202, d2200,
d853, d850, d240, 4230, d210, 4161, £245

Tempo libero d480, 4920, d910, #5552, 5551,
e353510

Tempo meteorologico d3503, €230, 225

Temporale s11001, €245

Tenere conto d1312, d1311

Tenere d'occhio d2401

Tensione b1470, b735, b630, b152, b220, b780,
k460

Tentare b735

Terapisti €355

Terminare b3400, 48303, d3253, d8203, 48153,
d3551, d3550, 43504, 43503, 4845, 4720,
d6603

Termoregolazione b5553, b550, b340

Terrab21022, 52301, d4556, d4554, 44533, 4552,
d4305, d450, 1200

Tessud d120

Tessute b1564, b265, d5200

Test d1632

Testa b2B010, b7633, s8100, 5710, 44155, 454011,
d5400, 45202, 4430, d335

Testicoli b55502, 56304

Testo d166, d325, 41402

Terraparesi h7402, b7354, b7304

Terraplegia b730, b7402, b7354, b7304

Tic B765

Timbro e250

Timido b1260, b1265

Timo 4202

Timpano 52500

Tinnito b240

Tirare d445

Tiroide 53801

Toccare con fa booca 41200

Tocco bl1364, b270, b265, d4452, d1600

Togliere d5401, d445

Tolleranza b3501, b740, b315, b4, d710

Tonebl 560, 4332, b3400,b3303, b230, 6310, b770,
b740, b735, b730, 250

Torace b28011, bd60

Toracico b4d45, s76001, 512001, s4302

Forcersi b1470

Torcicollo b7350

Torre d2104, 42100

Torso 44103

Torioreggiare b3401

Tossico e2601, 233

Tossire b450

Trachea s4300

Traducibile b1253, 2255, 245

Tradugre b1721

Teaflfico d4503, 43151, d571, d240

Trance b110

Transazione d865, d860, 48

Transizione b1341, d8300, 48250, d§200, d2304

Trasalire 43350

Trascinarsi 4455

Trascorcere B51035, b1802, b310

Trasferimento 1201

Trasferire d4

Trasformare 46301, dG300

Trasmettere 3350

Trasmissione b1603, 1230, e335

Trasporee 41452, d1451

Trasportare b430, b164, 45602, 45601, d550,
d340, 4330, 48, 47, 46, d4, d3, 42, b4302,
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b4301,d240,6515,b450, b415, d4304, 44303,
d620

Trasportato 4470

Trasporto b430, d4752, d470, b4352, b515, d2304,
e540H), €575, €340, b450%, 42205, 4920, d4,
e3200, e5100, e340, 530, 2350, 120, el 15

Tratteggiare 43352

Trarto b3352, b515

Trazione d475, d470, el200

Tregua 575

Tremolio e255

Tremore b270, d333, €255, b7651, b765

Treno 44502, 42306, 4470

Triciclo 1200, d4750

Tristezza b152

Triturare b5102

Tromboembolia b415

Tronce b28013, 733, b730, s8105, s760

Tronceo cerebrale 51105

Trovare d7200, 4345, 42304, 4175, 4172, 4930,
el552, 1502, e590, 5900

Tirbe 563012

Tusffarst d4553

Tunnel BE214

Tuton d7610, £330

Udize d113, 25500, 1251

Uditive b230, b156, 52603, d115, 22500, 1251,
el250

Udito £250

Ulcerazione b310

Umani d4703, €235

Umanira 4940

Umano d3100, 41600, d475, 4470, 4115, 4950,
d24, d330, 5900, ed, €2, el

Umidich €2253, 2251, e2601, 22600, 225

UNESCC 585

Unghie b8, s830, 45100, d520, 45203

Unghie dei piedi d5204

Unico d166, €145

Unione e5950)

Unirsi 48803, 48802, d3801

Unicd e1351, 1151, 2151

Unite 4940, 5950

Universale d940

Universalith e5802, 5801

University d830

Ureterale bG10

Uteteri 101, s6101

Uretra 56103

Urgenza b1303, b620

Urinz bo30, b620, bo10

Urigario b670, b610-b&39, 5610

Uslare b340, €250

Usare il filo interdentale 45201

Uscire da d8303, d8253, d8203,d8153, 42302 4845,
el350, el 500

Uscita e1530, e1500, e1351, 2155, 150

Uso del gabinetto d5600, d330, 4520, d510

Utensile d4401, 41551, 44453, 41550, 4640, 4620,
el150, d6504, d6502, 46501, 620, 4155,
el350, ell150

{Uiero 56301

Urilica d620, 5652, e5651, 3630, €345, €530

{hilizzare d1700

Utilizzo b5452, b3451

Vagina s6303

Vaginale b640, s63033

Vaginismo b(40

Valutare b1645, 4177, d175

Valutazione d8302, 48252, 43202, d8152

Valvole b415, 410

Vampaze bo702

Variazione B3400, €2259, e2150

Varicose b415

Varietd e5802, 5801, 5800, 3352, 53351, 53350

Vario b310, b117, d5401, 45400, d4, 22200, &5

Vascolare b4352

Vasi bd, s4200, b420, b415, b410

Vasomotorio b415

Vedere b2, 4110, b156

Vegetative b110

Veglia b1341, b1103, b1101

Veicolo d4700, d4503, 4650, d475, 3401, 1201,
el200, 44502, 4475, d470, d240

Velocith b53105, b2352, b1600, b1470, b330

Venoso b4152

Yento e225

Ventricolare b4 10

Ventricoli s41001

Veranda d4600

Verbale 43503, d720

Verdura 46201

Versare d360

Vertebrale b710, 57600

Vertigini b240

Vescica bG630, bo20, bH10, 5570, 6102, el151

Vestibolare b260, bi36, b230-b249, 52601

Vestite b176G, d6a00, d1313, 42200, d5, 4640,
d5404

Viaggiare d920, d480, d475

Vibrazione b270, 255

Yicinato 46601, d4602

“
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Vicini di casa 4750, e425, 325

Vie respiratorie b4501, b4500, b440

Vigilanza b110

Vigile b1102

Vigore b1300

Viclento ¢230

Virth 4940

Viscere el 151

Visibile e240

Visita d7201

Visitare d920, 49205

Wisivamente b7602, 4110

Vistvo b2152, b210, b156, d110, £2401

Visea b1365, b2101, 21251

Visuospaziale b156

Vitab7610,5122,b117, 5152, e5151, €345, e340
2335, e325, ed

Witamina el 100

Vitreo 52205 -

Vivente b520, d6102, d4600, d750, d640, d620,
215, ell5

Vocale b3400, b765, 53400, 43503

Vocalizzare d3501, d331

Yocalizzazione b340

&

Vocalizzazioni b3401, b3400

Vocazionale d840, d825, £5900, 585

Voce b167, d3100, d1600, dI15, 1351, e1251
ellsl

Volere b2403, 1552, 1502

Volonrariaro d853

Volontario b1603, b3253, b770, b765, b760, b71 0,
b215, e340, 5

Yolume b4402, b4103, 250

Vomitare b510

Vomito b5350, b5108, b2403

Votare 4930, e595

*

Warer b555, b545, b540, 46201, d4554, d4553,
d4305, d4304, d2204, d560,d510, 25402, 25401,
e5400, e1200, 530, €235, e210, d4200

Web 5602, eS60H, 3600

Weltare €5702, 5701, eS700

Xerofralmia b215
£aino 44703

Zinco b545
Zoppicante b770
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